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kAS GRANDES FIGURAS DE LA CIENCIA

Elk DOCTOR DON MANUEL DE TOLOSA LATOUR

«:Hay en el mundo un ser
mis déhil, mids miserable, mis
a la merced de todo lo gque le
rodea, ¥ que necesite mas pie-
dad que un nifo?s

~ UNQUE no sabemos i punto fijo quien
fu¢ el autor de las palabras que aca-
bamos de copiar, queremos rendirle
el homenaje que merece la profunda
verdad que encierran, poniéndolas i
la cabeza de una crdnica dedicada
al mis bondadoso, noble y altruista
defensor de la infancia.

La vida del futuro hombre hillase sujeta @ las
mas variadas influencias del medio externo, que
la colocan de continuo en verdadero peligro, v es
al médico 4 quien cumple velar incesantemente
por la normalidad funcional del mintisculo
organismo.

Con ser la profesién médica, en general, I
que mas de acuerdo sc halla con aquella de-
finicién del trabajo humano, que lo concep-
tuaba como <aleacion variable vy misteriosa de
los estuerzos mecanicos, intelectuales y sen-
timentaless, creemos nosotros que la parte de
sentimentalismo entra en muy considerable
proporcion cuando la.actividad del médico se
dirige toda, en ¢l sentido de la paidologia.

La Puericultura, esa rama de la Medicina
que tiende d la proteccidén, al cultive, al me-
jor desarrollo del nifio, 4 la seleccidn de la
raza, podriamos decir, es ciencia relativa-
mente nueva.

En Espana, un sabio tocélogo, un hombre
de corazon, emprendida la cruzada, con tesdn
defendida, en pro de la puericultura intraute-
rina, cs decir, del cuidado del nifio antes de
nacer; nos referimos al doctor Martinez Ce-
recedo. Y el ilustre paiddpata, doctor Tolosa
Latour, dedicd su vida entera, sus energias
todas, sus afectos, su amor 4 la mas decidida
proteccian al nifio enfermo, al nifio desvalido,
al nifo predispuesto al padecimiento fisico y
moral.

Con Tolosa Latour surgid una generacion
de médicos paidologos brillantisima: Bena-
vente, Ulecia, Benitez, Martinez Vargas, Ca-
razo, Gonzilez Alvarez, Fernindez Gomez,
Hernindez Briz, ete., ete., algunos de los
cuales serdn objeto de alguna crénica en es-
tas hospitalarias columnas de La TLUSTRA-
CION ESPAROLA ¥ AMERICANA.

Pero la intensa labor de Tolosa Latour es
personalisima, labor altruista, de voluntad,
de energias de titin, labor que hubiera hecho
desfallecer al espiritu mejor templado.

A este ilustre f!iju de Madrid débese la crea-
cion de la mayor parte de los sanatorios ma-
ritimos, de montaina, ¢ hidro-minerales con
que hoy cuenta nuestra Patria. En primer
término consiguid que el propietario de los
bafios de Trillo cediese una finca ristica de-
dicada 4 sanatorio infantil, gobernado hoy
por la «Sociedad protectora de los nifios..

El mis elevado jalén de su actividad en pro de la
infancia, lo constituye ese admirable Sanatorio ma-
ritimo de Chipiona, cuya primera piedra fué coloca-
da durante la celebracion del IV centenario del des-
cubrimienfo de América, y cuya construccidn fué
llevada i cabo con su propio peculio, anxiliado por
la personal ayuda de S. M. la Reina Dofa Maria
Cristina, y algunos donativos particulares. En Oc-
tubre de 1897 tué inaugurado este admirable Sana-
torio, que lleva la invocacidn de Santa Clara en re-
cuerdo de la virtuosa madre de Tolosa Latour, dan-
do hospitalidad 4 un centenar de nifios escrofulosos
y raquiticos, amenazados del terrible bacilo de
Koch.

También se debe al ilustre paiddlogo junto con el
eminente doctor Pulido, 1a celebracion en Abril de
1914 de la Asamblea Nacional de Proteccion i la In-
fancia y Represion de la Mendicidad, en la que fue-
ron apmhm‘}as v elevadas 4 la superioridad, impor-
tantisimas conclusiones,

Tolosa Latour es un fecundisimo y ameno escritor
cientifico, y su nombre ¢ su pseuddnimo de « Doctor
FFaustos han figurado al pie de numerosos articulos
de vulgarizacion y literarios, en los que sicmpre ha
puesto de relieve su vasta cultura y su léxico depu-
rado y castizo.

Su discurso de ingreso en la Real Academia de
Medicina, se tituld: «Concepto y fines de la Higie-
ne populars, y en 1913 leyd el discurso inaugural
de la docta Corporacion, disertando acerca de <La
ciencia de la salud en lo porvenirs.

Ha tundado y dirigido los siguientes periddicos:
- Revista de Enfermedades de los Nifios:: < Archivos
de Ginecologia y enfermedades de la Infancia : < La
Madre y el Nifior, v Kl Hospital de Ninos«. Ha tra-
ducido obras importantisimas de Leven, Richet,

Brochard y Steiner, de éste iltimo en colaboracion
con Garcia Molinas, el médico inofensivo, como ¢l
dice.

Algunos de sus escritos como «La Higiene del
trabajo en la segunda infancias v las < Instrucciones
populares para evitar la propagacidn y estragos de
la difteria han sido traducidos al francés; inglés,
italiano y portugué¢s. Una de sus obras de mayor
éxito, <kl ninos ha alcanzado la sexta edicion, y
muchos de sus trabajos cientifico-literarios han me-
recido medallus de oro, de plata, premios, diplomas
v plicemes sinceros v entusiastas de cuantos las
]f'l\'t'rflﬂ.

Pertenece 4 la Sociedad Espanola de Higiene! es
Secretario general del Consejo de Proteccidon i la
Infancia y Represion de la Mendicidad: consejero
de Sanidad: vocal del Consejo Penitenciario, v
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vocal del Patronato Nacional de Sordo-mudos v
Ciegos.

En 1912 le tué concedida la Gran Cruz de Benefi-
cencia, v en el dorso de la placa, regalada por sus-
cripcidn, ha grabado el artitice: <Ofrenda de la gra-
titud popular & Don Manuel de Tolosa v Latour.
Por su amor & la Infancia y su proteccidn 4 las per-
sonas desvalidas. —Marzo, 19120,

En una conversacidn con que nos ha honrado re-
cientemente 4y contestando & nuestras preguntas,
nos habld asi:

«Cuento con muchos y buenos amigos en Amé-
rica: desde los comienzos de mi vida profesional
tuve clientes americanos y fui corresponsal de re-
vistas, tales como la «Escuela de Medicina de Mé-
xico ., que dirigia el doctor Adridn de Garay, perte-
neciendo como correspondiente 4 la Academia de
Ciencias Mcédicas de la Habana, que preside el ilus-
tre doctor Santos Ferndndez.,

JFormo parte de la < Unidn Ibero-Americana. des-
de su Tundacion, v cuando se organizé la «Unidn
Médica Hispano-Americanas, representé 4 Nicara-
gua en la Asamblea celebrada en Madrid en Mayo
de 1903, En dichi Asamblea desarrollé un tema abo-
gando por la formacion de un Diccionario teenolo-
gico Hispano-Americano, cuyva obra constituiria
una base para fomentar la creacion de la Universi-
dad Hispano-Americana que ahora se provecta,

Iin varias ocasiones he tenido ¢l gusto de tratar
a companeros procedentes de las Repuablicas Ihero-
Americanas que venian 4 Europa i perfeccionar
sus estudios. Es de lamentar que las escasas facili-
dades otorgadas para practicar en determinados
centros, en los cuales existe copioso material de ob-
servaciones (como la Maternidad, por ejemplo),
abliguen 4 los jovenes companeros i Ir i paises ex-

tranjeros donde se les ofrecen todo género de auxi-
lios para hacer trabajos clinicos.

»La deficiencia de las Clinicas es, pues, una de
las causas que impiden la permanencia de los ame-
ricanos en Espana y jpor qué no decirlor la escases
de Maestros dispuestos @ comunicar didicticamente
los trutos de su experiencia,

»La tundacion de un centro docente v de investi-
wacidn, en el cual se desarrolle la cultura Hispano-
Americana, seria de gran importancia v transcen-
dencia.

=Para realizarlo es indispensable, como medio de
conservar la pureza del idioma, la redaccion el
Diceionario y establecer relaciones estrechas entre
las Corporaciones cientificas espanolas v ameri-
canas.

‘Ademas se impone también que el ejercicio
profesional entre los doctores espanoles v
los americanos carezca de las trabas ac-
tuales.

En Espana es ficil la rehabilitacion de los
titulos académicos extranjeros; pero no sélo
no existe correspondencia, sino que se obser-
va una cierta hostilidad en los demds paises
contra nosotros. Semejante conducta es in-
justa i todas luces.

:La Pediatria actvalmente se halla en vi-
goroso periodo de formacion v desarrollo lo
mismo en Espana que en América, Comien-
zan ahora i crearse hospitales de nifos y las
fundaciones protectoras de la Infancia, como
casas-cunas, dispensarios para ninos de pe-
cho, sanatorios, escuelas al aire libre, curas
helioteripicas, eteétera, ete. En muchas gran-
des capitales no existen nosocomios especia-
les para la infancia, v las maternidades son
sumamente deficientes.,

Los Congresos en favor de la Mujer y el
Nino, como el recientemente celebrado en
Buenos Aires: ¢l protectorado de la Infancia
que existe en la Republica _Al'g‘r.‘l]lil‘l.‘li los
servicios de inspeccion médica de México;
la creacion de Sanatorios maritimos de Chi-
le, v, sobre todo, las obras de Asistencia en
toda América, en las cuales toma siempre
una parte activa la Colonia Espanola. contri-
buirdn 4 mejorar la condicion de los pobres
nifios, unificandose la legislacion protectora
v, 4 ser posible, estableciéndose intimas re-
laciones entre todos los organismos protecto-
res hispano-americanos. De este modo se coo-
perari i la desaparicién de errores v preocu-
paciones populares de indole secular, v las
infelices eriaturas hijas de emigrantes no mo-
rivin en la proporcion actual.

s de esperar que al crearse en Espana los
Institutos de Maternologia y Puericultura,
previstos por la ley de 12 de Agosto de 1904,
al multiphicarse como ahora se estd haciendo
en toda Espana las obras de puericultura, al
llevar las ensenanzas completas y cientificas
de higiene infantil (puericultura escolar, et-
cétera,) a las Facultades liscuelas Normales
y centros docentes de todo género, la Pedia-
trin adquirird una importancia extraordinaria en Es-
pana y América.

.Una de las retformas de mayor necesidad para la
raza, v muy singularmente para la Medicina infantil,
sera la implantacién de la Inspeccion médica es-
colar.

La escuela es el hogar nacional, y asi como en ¢l
seno de la familia, la presencia del médico se impo-
ne como clinico ¥ sobre todo como consejero, pues
su discreta intervencidn ha de hacer factible las as-
piraciones de la moderna eugenesia, cuando padres,
maestros v médicos estudien detenidamente al nino
en los comienzos de su adolescencia, podrin favo-
recer su desarrollo intelectual y capacitarle, median-
te el estudio de sus especiales aptitudes, para que
realice una mision atil en la Sociedad. Al mismo
tiempo podrin determinarse los F:’-rmem-s latentes
de la degeneracidn, i fin de que las anormalidades
resultantes se desvanezcan & atenten.

Esta obra es, 4 mi juicio, la mis transcendental
para la raza ibero-americana, vigorosisima, 4 pesar
de todas las concausas que contribuyen & perjudi-
carla, pues en contra de todos los pesimismos se ob-
serva que cuando el medio es tavorable, cuando
puede desarrollar libremente sus actividades, resur-
ge inmortal, noble, tenaz y laboriosa, el alma de
nuestros gloriosos antepasados en sus hijos de
aquende y allende los mares.

Vamos a terminar estas coartillas, v no queremos
hacerlo sin rendir un sentido homenaje de respeto
v admiracion a la virtuosa seniora de Tolosa Latour,
la ilustre dama Elisa Mendoza Tenorio, que con sus
bondades y nohleza de corazdn colabora eficazmen-
te en las altruistas empresas, proinfancia, de su
marido.
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