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[.a 1ltima palabra acerca de la accidon
de las aguas minerales.

cién de las aguas minerales, tan miste-
riosa y fan tdstica como su aparicion en
la superficic de la tierra. Brotan al lado de
otras potables, son calientes y curan al que lag
usa empiricamente; tienen menos mineraliza-
cién algunas gue las aguas de bebida usual, y,
sin embargo, son fuentes de vida, son elemen-
tos vivos, seres que corren y llevan sn actividad
hasta las entrafias mias profundas del organis-
mo humano, trastornando las funciones nuftri-
vivag, acelerando los cambios nutritivos, expul-
sando los deseclios, los venenos que, penetran-
do en los tejidos con los alimentos o fabricados
a expensas de las reacciones intern;ls_, van poco
a poco minando la integridad orgdnica,
2Qué tienen las aguas minerales para produ-
cir estos efectos? Hs la pregunta de todos los
tiempos, y la respuesta no se hace esperar,
Son los dioses legendarios los que por su om-
nimodo poder curan a los enfermos con las
aguas por ellos protegidas. Son las condiciones
fisicas del agna, el calor, el sabor, el olor, en
épocas anteriores a la quimica. Es el conjunto
de elementos gquimicos que confienen, cuando
los analisis empezaron a esbozarse, consideran-
do a las aguas minerales como soluciones de
farmacos diversos; pero 2y las sencillas y mo-
destas aguas que no tienen apenas mineraliza-
eién? In ellas se descubre otra propiedad: con-
duetibilidad eléetrica, Hi las aguas minerales
producen electricidad como una pila voltaica,
épara gué buscar otros elementos activos? Des-
graciadamente, es muy poca la que producen.
No hay que desanimarse: del Norte nos vie-
nen noticias maravillosas; ya los elementos
quimicos 10 estin én las agnas unidos forman-
do sales; gran parte de ellas se han disociado;

NADA mds diseutido que la misteriosa ac-

los fones cargados de electricidad positiva o
negativa se separan, llevan su carga eléctrica
consigo, y con ella su actividad medicamento-
sa. (Oh, portento de los Laboratorios, Y& no
hay que buscar mais!

Pero... si hay algo maés sorprendente, si las
teorias cldsicas se derrumban, si la materia no
es inmutable, squé ocurre? Estamos en 1896.
Becquerel abandona una placa fotogréifica en
un eajon, cerca de una substancia que él estu-
diaba por su fosforescencia, y, asombrado,
contempla la placa impresionada; repite el ex-
perimento, y siempre ve que algo misterioso se
escapa de aquel mineral, y llegando a la capa
sensible de la gelatina fotografica hace el mis-
mo efecto que la luz solar. Se estudian estos fe-
nomenos; los esposos Curie descubren el Radio,
y el Polonio, solo valiéndose de ésta propiedad
radiante, La radiactividad, como revoluciona-
dora del mundo, hace su aparicion, y los hi-
drologos, que averiguan en las aguas minera-
les estas mismas propiedades radiactivas, se
estremecen de jibilo y ereen haber encontra-
do la solucion al insoluble problema.

Algo se avanza con este descubrimiento;
pero todas las aguas no son radiactivas en la
proporcion necesaria; otras que no son medici-
nales tienen una radiactividad mayor, y las
dudas y las perplejidades surgen de nuevo,
quedando la radiactividad como un positivo
avance que nos servird para explicarnos los
fenémenos mds aproximados a la verdad, ., por
ahora.

Viene luego el estado coloidal de log elemen-
tos ionuizados; estado de seudosoluciones, pues
al parecer es una solucién por sus propiedades
fisicas, y si escudrinamos con los medios de
que nos dota la fisico-quimica, veremos que
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alli no hay una solucién perfecta, que hay sé-
lidos y liguido, sdlidos que no atraviesan la
membrana del osmdmetro, que son emulsiones
cuyos granos tienen un tamano inferior a una
cienmilésima de milimetro, que 56lo el ultrami-
croscopio puede descubrir.

Y se estudian las propiedades de los elemen-
tos quimicos en estado coloide, y se llega a
apreciar sus maravillosas actividades; los mis-
mos elementos gue en estado cristaloide nece-
sitamos cantidades grandes para producir efec-
t0s pequenos, en estado coloidal cantidades in-
finitesimales producen efectos fisiolégicos y te-
rapéuticos considerables; enerpos toxicos, como
el arsénico, dejan de serlo en estado de eoloi-
des, y puede administrarse una cantidad de 26
miligramos de arsénico coloide (un litro de
agua de La Bourboule), sin que su accion sea
mis que altamente beneficiosa.

Los coloides son oxidasas naturales, acele-
ran las reacciones (catalisis), aumentan el ni-
mero de glébulos rojos y de hemoglobina; ha-
cen m4s alto el indice opsénico; fijan fuerte-
mente el oxigeno, fenémeno visible en el blan-
queamiento de las aguas sulfurosas y en el en-
turbiamiento de las bicarbonatadas cuando es-
tin expuestas al aire.

He aqui una bella teoria; tiene todas 1as pro-
babilidades de solucionarnos el confiicto; sin
embargo, nos {alta un punto importantisimo:
saber el por qué los elementos quimicos de las
aguas minerales se encuentran en estado coloi-
dal, cuil es la fuerza que las mantiene en esta
situneion.

Y ahora reanimos tres teorias en una para
que nos permitan la satisfaccion de ver mis
claro: iontizacion o disociacion de loscomponen-
tes quimicos de las aguas; radiaciividad; estado
coloidal de estos componentes.

¢Como reunimos estas tres teorfas? Muy sen-

cillo: los iones cargados de electricidad y diso-
ciados toman el estado eoloidal, ¥ la fuerza
que los mantiene en este estado es la radiacti-
vidad.
. IEn el laboratorio, este fenémeno tiene su de-
mostracion facil y terminante: se mantienen
elementos quimicos en estado coloidal, mien-
tras se hace actuar sobre ellos el influjo de la
emanacion rddica (ampolla de Crookes, mine-
ral radiactivo), y cesa el estado coloidal simul-
tdneamente con la cesacion de la emanacion.

La emanacion radiactiva seria el soplo wital
del agna mineral, la que mantiene sus propie-
dades de ser vivo; el agua muere, deja de ser lo
que era, sé convierte en su esqueleto quimico
cuando sus elementos ya no son coloides, enan-
do les falta el primun movens que sostiene el
fuego sagrado de su actividad terapéutica.

Ya bhemos llegado; de aqui no pasamos; la
ciencia fisico guimica no nos dice mis; es la
ultima palabra acerca de la accion de las aguas
minerales.

¢Electivamente es asi¥ No: todavia no hemos
contado con el principal interesado: el enfer-
mo. ;/Como reaccionan los enfermos [rente a
las aguas minerales? De muy diversos modos:
hay algo especial, indescifrable, de indole per-
sonal, de afinidades quimicas de guimotaxia
positiva o negativa, de lo que sea; hay la elec-
tividad especifica de cada manantial para cada
enfermo.

Esta si serfa lailtima palabra: poder descu-
brir por un fendémeno de burqunismo la electivi-
dad de los sujetos para las aguas minerales.

Josk G.* VIRALS,

Profesor Anxiliar de Hidrologia
Médiea en la Universidad de
Madrid.
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s sabido que no sélo han
//—\\.f contribuido los historiado-
res y los prdcticos a dar-
nos noticias sobre 1as cos-
tumbres de los pueblos pri-
mitivos, y acerca del des-
arrollo de sus conoclmien-=
=¥ tos cientificos, sino que a
A todo esto ha contribuido
= 5 también el arte y los artis-
§| | tas de la antigitedad.
I Gracias a las pinturas
= estampadas sobre vasos,
erateras y anforas de gran
variedad, conocemos lo que eran enn:-_e los
egipcios, los celtas, 108 fenicios y los g1 iegos
Jos banos privados y publicos, ¥ muchos deta-
les de la vida de aquellos hogares primitivos.
Lo que no dijo Vitrubio ni Herodoto nos lo en-
sena la con-
templacidén
de una pite-
ra o de un
ara votiva.
Estas refie-
xiones se nos
ocurren hoy
al contem-
plar en un li-
bhro aleman
que acaba de
ver la luz, y
que se titula
Handbuclder
Balneologie
Medizinis-
chen Klima-
tologie und
Balneogra-
phie (1), y en
la pigina 24,
un grabado
querepresen-

oy l,."

(1) Los AA.
doctores Kami-
ner y Dietrich
publican esta
obra, que tendré
cuatro tomos,
con la colabora-
cidénde cincuen-
ta profesores
alemanes,

Facsimil de la pitera de Otafies.

e s T T

ta una pdtera de plata descubierta en el valle
de Otanes, cerca de Castro-Urdiales, y que
reproducimos a econtinuacion.

Fué descubierta hacia los afos 1788 a 1800
por operarios de don José M.* de Otafes en
ciertas ruinas enclavadas en una altura llama-
da Pico del Custillo, y con motivo de estar sa-
cando piedras de ellas para hacer las tapias de
cerramiento del caserio del Prado, propiedad
de dicho senor. En los sillares de las ruinas re-
conocidas alli hay muestras de un incendio.
Ils més verosinil que se tratase de un templo
romano. Segin el sefior Otanes, aquel lugar
coincide con el que Lope Garcia de Salazar, en
su Nobiliurio, asigna a la torre de Lastramala,
punto de defensa de la familia Otanes. Dicha
torre pudo ser levantada sobre las ruinas de un
templo primitivo. Era parte del tesoro del san-
tuario. Segin reglas impuestas por los augures
a la construe-
cion de tem-
plos, el tesoro
sagrado se
colocaba en
la parte sep-
tentrional del
edificio, en
una estancia
equivalente
al opitidomo
de los tem-
plos griegos.

En 1826 tu-
V0 noticia de
la pitera la
Real Acade-
mia de lallis-
toria, en cu-
yas Memo-
rias (A. VII,
Madrid, 1882,
Noticia his-
torica de la
Academia,
pdgina 15) se
publicd su-
cinta deserip-
cidn; de alli
lotomoel epi-
grafista ale-
min doctor
Hiibner. 8u
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conferencia en Berlin sobre «<La Fuente Medi-
cinal> (en Unsere Leiden) ante la Sociedad
Arquedlogica en Berlin, 1833, con motivo del
centenario de Winkelmann, se ocupa de esto.

Existe reproduecién en hierro de esta patera
en el Museo de reproducciones artisticas de Ma-
drid (1). Las dimensiones son: 0m221 didme-
tro > 0m028 altura y 02023 profundidad.

En el relieve tritase del enlto local prestado
a un manantial de aguas medicinales, probable-
mente de Unmeri. Los antiguos daban un ori-
gen divino a las aguas y personificibanlas en
ninfas, a las que adoraban como diosas saluti-
feras. La inscripeidn en letras doradas que co-
ITe por el margen indica cndl es la ninfa aqui
representada: Salus Umeritana, La salud de
Umeri. Héllase la diosa en la postura peculiar
alas diosas de las aguas: con la diestra sostiene
un ramo de carrizo (2); con la izquierda, una
urna, en que apoya el antebrazo, y de la cual
sale el agua salutifera, que baja en abundoso
torrente y pasa entre pefias, yendo a deposi-
tarse en una especie de estanque formado por
piedras brutas. La ninfa tiene por toda vestidu-
ra un manto, que le cubre las piernas y que es
dorado como el agua. A cada lado de la figura
se ve un drbol, gque puede ser roble, haya o cas-
tafio, indicio de que el lugar era provido de
monte. A la derecha, un hombre barbudo, apo
yado en una especie de cayado (pedum), con un
gorro de pelo (galerug), tinica corta y abarcas
(carbating), detalles con los que se quiso pintar
nn pastor que ofrece a la ninfa una ofrenda de
paz en un ara cuadrada. A la izquierda, un
sacerdote o magistrado vestido con la foga pree-
testa, fieil de reconocer en la franja dorada con
que el platero indicd 1a de pirpura, calzado de
cazupagos (botas altas), vierte en una copa un
liquido (vino o leche) sobre un ara redonda, de
1a que se levanta el fuego sagrado, y lleva en
la mano izguierda un objeto pequenio que no se
distingue bien. Al otro lado, debajo de la ligu-
ra del pastor, se ve en un sillén de enfermo
(scimpodiwm) en traje de casa, o sea una tini-
ca interior, y con calzado semejante al de la
figura togada, un anciano tomando con'la dies-
tra una copa del agua medicinal que le presen-
ta un esclavo, y teniendo en la izquierda un
pedazo de pan, complemento de la bebida. En
el centro, junto al estanque, up muchacho con

(1) Riafo: The industrial Arts in Spain. "

(2) Se Laguna, es una aspecie mas bien da Polygo-
nium, Bl P. persicaria, que se halla en Santander, y que
vive entre los charcos, orillas de rios y arroyos. Sus hojus
se ufa.n ciomu vulnerarias y litontriticas. El P. bistoria so
usa la raiz.

tinica corta lleva en una copa un vaso de ma-
yor capaecidad, probablemente un #nfora, que
tiene metida en una especie de eanon, que pu-
diera ser un condueto en comunicacion con el
estanque para recoger el agua sagrada que en
el trasiego se derramase. P or 1ltimo, en rela-
¢ion sin duda con esta {igurn, se ve en la parte
inferfor de la composicidn un eurioso grupo,
formado por otro muchacho, que vierte el agua
del dnfora en un tonel (doliwm), que estd mon-
tado en un carro de cuatro raedas (pelorritum)
tirado por dos mulas uncidas con yugo.

Los sefiores Hiibner y Mélida creen que esta
pétera es obra de mediados del siglo 11, 0 sea
del tiempo de Adriano o de Marco Aurelio.

Don Angel de los Rios pienea que este plato
fué hecho en Mérida y lleyvado a Cantabria. Lo
niegan Mélida y Hithner.

En la parte posterior lleva la inscripeién:
Corneliano ITI-I7, aludiendo al donante y al
peso del plato.

Consideraciones finales nuestras

Como se ve por log a. feriores parrafos, ex-
tractados de un largo articulo que a este asunl
to dedied el arquitecto y arquedlogo espaio-
sefior Mélida, y que publicd en la Revista de Ar-
chivos, Bibliotecas y Museos en 1897, el pluto de
Otafies merece estudiarse.

En nuestra opinidn, se trata de una especie
de exvoto o ara votiva que un cliente dedico
en su tiempo a la Fuente umeritana. Y gqué
fuente serin ésta, de Ia gue no hay otro trasun-
to en la historia de la hidrologia hispana?

Muy probablemente ge trata de un manantial
desaparecido.

Tl caso no es nuevo.

Hace cuarenta &fios ningtn habitante del
pueblo de Retortillo (Salamanea) tenfa noticias
de que existiese en la eomarca un manantial
ealiente y medieinal. Por casualidad unos pes-
cadores, trabajando en el cauce estrecho del rio
Yeltes, que por alli pasa, deseubrieron en me-
dio del rio el brote termal de 46° ¢, de tempe-
ratura, que hoy exizste,

7En las exeayvaciones se encontrd un ara votiva
que nosotros hemos reprodueido en un dibujo
publicado en nuesiro Diceionario Hidroldgico.

Es evidente que en Retortillo existié un bal-
neario piblico en la época de la dominacién
romana y que ha sido nuevamente descubierto
a fines del siglo pasado.

Una cosa andloga ereemos que puede ocnrrir
elfdia menos pensado con el valle de Otafies.

Pero esto es para tratarlo mas despacio.

DR. PINILLA
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LA PROTECCION DE LAS FUENTES

ESTUDIO TECNICO SOBRE EL CAPTADO TUBULAR DE LAS AGUAS TERMALES
por M. TH. GUERM

o8 métodos de sondaje, que han
sufrido tan completas transfor-
maciones en el frauseurso del
siglo 1iltimo, nos han dado un
concurso preciogo para el mejor
captado e investigacion de las
fuentes minerales.

Tios antiguos, que sabian
bien utilizar las aguas minera-
les, se contentaban con recoger
las emergencias naturales, ais-
larlas de todas las causas do
infiltracién, captarias, en fin, Podian horadando po-
z0s o practicando galerias reunir las venas Houidas
méis abundantes; péro sus trabajos estaban limitados
por los medios de agotamiento de que disponian.
Hoy, con las perforaciones que 6 gjecutan ;l.-u_iw:l
del suelo, el problema del agotamiento no existe.
Se puede, ademis, ir a buscar ol arua o la substan-
cia minaral en su lecho mis prof iindo, y quizd mas
ignorado.

Este género de investigacion inferesa gobre todo
para las aguas termales que son de origen profun-
do, y qué una fractura o el plano de contacto de
dos capas de terreno las conduce 4 jas proximida
des del suelo. Practicando una perforacion para to-
mar las aguas en su profundidad se facilita su cur-
80, se aumenta el aforo y la termalidad. Comprén-
deso, en efecto, que la circulacion mis libre que ase-
gura el sondaje suprime 10s recorridos mis o me
nos sinuosos de la fractura, de donde resulta nna
disminucion en la pérdida de cavga debida a los fro
tamientos, y una reduccion sensible en las cansas
de enfriamiento,

Cuando esta fractura, que sirve de chimenea ds
alimentacion, atraviesa terrenos sedimentarvios da
pacimiento en terrenos permeables a capas de di-
fusion, Si por un sondaje se quiere recuperar una
de estas capas, se crea una salida a las aguas que
contiene, y que pneden desde entonces ser utiliza-
das sobre la superficie del suelo, sea por surtidor
natural o por ofro sistema de conduccion.

En estas capas de difusion las aguas conser-
van su mineralizacion de origen; pero su termali-
dad desciende a medida que se alejan de la frac-
tura de alimentacién, de donde la posibilidad de
gnconfrar én una misma cuenea hidromineral aguas
de temperatura diferente, pero de la misma compo-
sicion.,

La salida a la superficie del suelo de ciertas aguas
termales no depende unicamente de su fuerza as-
censional, -

Las que contienen gas carbonico en muy grande
cantidad pueden aumentar el poder ascensional por
una especie de emulsion provocada en la reducida
geceion de un sondaje, por la mezcla mas intima
del agua y del gas, Se pueds, por tanto, provocan-
do esta emulsion que disminuye la densidad del li-
guido, obtener el surgimiento de ciertas aguas, de
capas de difusion cuyo nivel de equilibrio permane-
ceria sin este artificio en el subsuelo.

El sondaje puede atacarse bien & través de una
masa liquida o a través del suelo. Si anadimos que
g1 ejecucion necesita la interposicion de tubos me-
talicos concéntricos, se verd bien todo el partido que
se puede sacar de este sistema, llamado captado tu-
bular, para aislar las aguas recogidas en la profun-
didad de todas las infiltraciones superficiales. -

iRy [T d (@A

Traducimos de La Gazette des Baux (15 de mayo
de 1920):

Dz. Ropricuez PINILLA, profesor de Hidrologia mé-
dica en la Universidad de Madvid. Medicaciones
hidrolégiens. Monografia de 115 piginas. Kditor:
8. Calleja. Madrid, 1920.

El profesor Pinilla hace compatible su trabajo
didactico con el de publicista de los mas exquisitos.
Fl libro que tenemos el placer de presentar al pit-
blico es un verdadero Tratado de Hidrologin Mé-

ITERARIA

diea, reducido al volnmen de una monografia de
115 piginas, lleno de doctrina, estudiando las me-
dicaciones hidrolégicas en sus diversos aspectos.
Divide las medicaciones en los capitulos sigunientes:
medicacion sulfurosa, medicacion alealina, medica-
cion ferrmginosa, medicacion radioactiva, y en cada
uno de estos capitulos expone todo lo que debe sa-
berse para estudiar bien y aplicar bien las aguas
minero-medieinales.

Cada capitulo estd dividido de la siguiente martie-
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ra: caracteristicas fisico quimicas del agna, su ori-
gen geologico, su accion fisio-terapéutica, sus in-
dicaciones, anadiende a cada grupo un mapa de las
fuentes ibéricas (Espaiia y Portugal) y una lista
completa de los manantiales, con su principal mine-
ralizador y la termalidad,

Abrienda el libro por un capitulo eualquiera, la
medicacion sulfurosa, por ejemplo, encontramos el
pragrama siguiente: Medicacidn sulfurosa, sulfuro-
sas hipertermales, elementos electro negativos, ele-
mentos electro-positives. Accidn fisio - terapéutica
de las aguas sulfurosas, caracteres propios de la
medieacion sulfnrosa; indicaciones de esta medica-
cion: eserofula, rewmatismo erdonico, sifilis, pseudo-
renmatismo, enfermedades del aparato respirato-
rio, dermatosis, aparato sexual de la munjer, heridas
de gnerra.

No hace falta mis que leer este resumen de un
capitulo para darse cuenta de la importancia de
esta obra entre las publicaciones mundiales de Hi
drologia. Es el resultado de muchos anns vividos en
diversos balnearios espafioles, y la exposicion de
las doctrinas cientificas mds modernas de fisico-qui-
mica, de geologia y de todas las ciencias fundamen-
tales para el estudio de estas materias tan comple-
jas que hacen de la Hidrologia médica un conjunto
de conocimientos dificil de condensar en un manual
de 115 piginas, que se lee con placer, y que se con-
sulta cada vez que se quiere estar al corriente de
las filtimas novedades de la ciencia.

El libro del doetor Pinilla, en fin, es recomendable
por todos sus aspectos para el estudiante que quiere
iniciarse en Hidrologia y para los médicos que no
pueden consultar libros mas detallados.

NECROTLOGTA

Garrigou

El 19 de marzo de este afio ha muerto Garrigon
en Toulouse, y con 6l ha desaparecido uno de los
prestigios mas grandes de la Hidrologia francesa,
¥ pudiéramos decir universal. Toda una vida, por
suerte bastante larga, pues ha muerto a los ochenta
anos, dedicada a desentrafiar el secreto de la ac-
cion de las aguas minerales, a su estudio analitico,
al que dié tanta o mas importancia que al estudio
elinico, hicieron del profesor Garrigou una de las
primeras fizuras mundiales en esta ciencia tan poco
estudiada y tan digna de mis estudio. Enamorado
de los Pirineos, se pasd gran parte de su vida con-
sacrado a las fuentes de la vertiente francesa de
los Pirineos, dejando estudios completisimos de casi
todas,

Inicié el andlisis de ias aguas oligo-metdilicas
después de obtener concentraciones de grandes ean-
tidades de agna, hasta cien litros, y logrando de
este modo descubrir cuerpos que por los procedi-

EXTRANIJERA

mientos antizuos era imposible reconocer ni con la
categoria de indicios,

Fundador y propulsor del Instituto de Hidrologia
de Toulouse, no ha podido gozar plenamente de su
obra: primero, por la guerra, y luego, cuando se
disponia a trabajar en él, le ha sorprendido la
muerte.

Es una pérdida para la Hidrologia Médica dificil-
mente reparable.

- Glénard

También nos enteramos de la muerte del conocido
médico consultante en Viehy, dector Frantr Glé-
nard, hidrélogo distingnido, condecorado con la Le-
gion de Honor.

Sénac-Lagrange

Al poco tiempo del anterior nos llega la noticia del
fallecimiento de uno de los m#s antignos médicos hi-
drologos franceses, el doctor Sénac-Lagrange, mé-
dico consultante en Cauterets.
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CONGRESO DE HIDROLOGIA Y GEOLOGIA DE MONACO

Conferencia del DR. VELASCO PAJARES, en la Sociedad Espafiola de Hidrologia Médica.

naco los anunciados Congresos cientificos de

Hidrologia y Geologia, de Talasoterapia ¥
de Alpinismo; de entre ellos ha sido el mds impor-
tante el primero.

Han concurrido unos 200 médicos, principalmen-
te franceses e italianos, con alguna representacion
de belgas, checoeslovacos, rumanos, poloneses ¥y
portuguneses.

Entre los espafioles han asistido don Lueas Fer-
nandez Navarro, como especialista gedlogo, y los
médicos de baiios doctores Pratosi y Velasco Paja-
res, en representacion de la Sociedad Espafiola de
Hidrologia.

No pudieron estar presentes don Amalio Gimeno
ni don Hiposlito R. Pinilla, aunque también fueron
amablemente invitados, el primero por sus muchas
ocupaciones. y el altimo por su mal estado de salud.

Por motivos analogos tampoco ha concurrido el
delegado del gobierno francés en el Congreso, mon-
sieur Albert Robin,

Como es sabido, no podian tratarse mas cuestio-
nes que las previamente seiialadas en el orden del
dia, y en realidad, el inico tema en ol Congreso de
Hidrologia hasido el de la «Especializacionz, cuyos
ponentes fueron MM. Bardet y Robin.,

En la seccion de Geologia logré el seiior Fernin-
dez Navarro que se aceptase una proposicion suya
en virtud de la cual se pedira el informe de un geo-
logo para fijar el perimetro de proteccion y para
toda obra nueva de captaje de una fuente. I

La especializacién de cada balneario es un desi-
deratum que solo con el tiempo y la observacion de-
tenida puede alcanzarse. Luchan de por medio in-
tereses no solo cientificos, y ademds falta fijar el
papel que desempeiian el agua mineral y el que
realiza la téenica de su empleo, la hidroterapia, el
clima y el régimen.

Sobre el régimen de alimentacion se habl6 en este
Congreso con motivo de la conveniencia de imitar
las mesas de régimen alemanas. Ni el cardcter me-
ridional se presta, ni los balnearios ni hoteles fran-
ceses se muestran propicios a ello.

Los hidrologos franceses marcan una diferencia
radical entre el modo de ser del balneario aleman y

P or fin se han celebrado en la ‘cindad de Mo-

el suyo (que podria decirse también el espafiol).

Kl balneario en Alemania aspira a ser un institu-
to fisioterdpico, un ciralotodo, mientras que el fran-
cés desea fijar un escaso numero de indicaciones,
una especializacion, (Pero el sefior Bardet sabe que
este defecto—si lo es—del balneario aleman es com-
partido por el italiano, gran imifador de su cultura
hasta hoy.)

2Qué criterio triunfard?

Tal vez, como dice el refrdn, «en el justo medio se
halla la virtud». Ni el balneario sirve para reme-
diarlo todo, ni sirve solamente para las enfermeda-
des de un organo oun sistema. Los franceses son los
que nos han hablado de aguas infradiapragmdticas.

Tl Congreso, en fin, nos ha parecide demasiado
preocupado de la post-guerra en su aspecto crema-
tistico. Y asi ha recibido con una cierta satisfaccion
la noticia de que ya no pertenecen a los Imperios
centrales los célebres balnearios de DBohemia,
Karlshad, Marienbad y Franzensbad, sino que aho-
ra pertenecen a una nueva demarcacion y vobier-
no: la Checoeslovaquia,que les ha cambiado de nom-
bre y no sabemos si de organizacion, que no afecta-
rd, sin duda, al andlisis de las agnas (1),

Y he aqui otro asunto debatido en Monaco: los
andlisis de las fuentes minerales.

Segun los AA, del rapport, es necesario rehacer
esos analisis y conveniente gue los realice un mis-
mo laboratorio para dar cierta unidad a los cdleulos
y procedimientos. Se propuso que fuese el Instituto
de Hidrologia de Paris quien hiciese estos trabajos;
pero de ello protestaron los sefiores Laforgne y Mo-
linery en nombre de la Escuela de Hidrologia de
Toulouse, acordindose por fin que se redactase
una especie de patréon de anilisis o normas genera-
les a seguir por todos los analistas.

Ninguna otra cuestion mais interesante. Por ulti-
mo, se comento la ausencia de los hoteleros, que hu-
biese contribuido a resolver algunos puntos de re-
forma en las instalaciones.

La exposicion de material hidroterdpico y de in-

(1) Karlsbad se llama ahora, Karlovy Vary; Marlenbad se
llama, Marianske Lazné; y Franzesbad se denomina, Frant{s-
covy Laznd.
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genieria hidrolégica tuvo, en fin, que demorarse,
perdiendo en lucimiento.

No hay que decir, sin embargo, que la reunion de
tanto hombre de ciencia ha sido en extremo agra.
dable, y gue la estancia en Monaco, con nn clima
ideal en plena primavera, se hizo deliciosa.

No lo es tanto el viaje de aceeso para log espano-
les, Después de las quince horas de tren de Madrid
& San Sebastidn, hay que contar con galir de Bayo-
na en el exprés de Bourdeanx-Toulouse a las nueve
de la maiiana, para llegar a Mdnaco a las once de
la mafiana del dia siguiente, sin que el tren lleve
restaurant.

Tales han sido 1as noticias que informaron la con-
ferencia del doctor Velasco, que tuvo lugar el 27 de
mayo, ante un reducido numero de aficionados y
estudiozos que nunca faltan en el Colegio de Mé-
dicos.

*
* %

Fl sefior presidente de la Sociedad de Hidrologia,
doctor Amalio Gimeno, propuso, después de oir al
doctor Velasco, que en el afio académico inmediato
se ocupe la Sociedad de disentir el tema de Ia espe-
cializacién de las termas espaiiolas.

ECOS DE BALNEARIOS

Mountemayor.—Por vez primera esta temporada
tendrd este balneario extremefio renovadas insta-
laciones, si es que no un nuevo hotel. Montemayor
estrenard nueva Compaiiia arrendataria.

Elgorriaga.—Es el Benjamin de los balnearios
espafioles. Puede decirse que nacio ayer y gue ocu-

pa un lugar preferente. Su proximidad a San Se-
bastian y sus agnas salinas le deparan un gran por-
VEeInir:

Morataliz.—Debido a la imposibilidad de arbitrar
envases a precios econdmicos, ha dejado de explo-
tarse Ja venta de estas acreditadas aguas de mesa.

NOTICIAS HIDROLOGICAS

La casa editorial Calleja ha publicado en el mes
de mayo wltimo un librito del catedritico de San
Carlos doctor Rodriguez Pinilla, que leva por titu-
lo Mediecaciones hidroiogicas.

La obra es completamente original en sn estrae-
tura y ordenacion de la doctrina de que trata, y ha
merecido alabanzas de ]a eritica a este respecto.

La divulgacion de esta clase de estudios es, indu-
dablemente, obra de Ia citedra gue regenta el doc-
tor Pinilla, a quien felicitamos por su nuevo libro.

t‘t

En el mes actual ha sido aprobada con buena nota
una tesis doctoral presentada por el joven médico
valenciano sefior Orero, y euyo tema es Las aguas
wminerales en la colesterinemia.

El nuevo doctor don Ricardo Orero Dominguez ha

hecho un trabajo de Hidrologia experimental eon
las agnas minerales de Cestona, Mondariz, Sobrén y
Villaza, analizando la sangre de los eufermoz antes
ﬂduﬂpuég del tratamiento hidromineral, lo que le

a permitido deducir importantes consideraciones
acerca de la crenoterapia de la litiasis biliar de la
forma colesterinémica,

Nuestra enhorabuena al nuevo doctor por su ori-
ginal y brillante monografia.

t‘t

En la ultima guincena de mayo ba fallecido el
médico de batios Dr. Gelada ¥ Aguilera.

Habia ingresado por oposicién en el Cuerpo de
Médicos Directores en 1886 ¥ degempeiiaba Gltima-
mente la piaza de Zaldivar. Para este puesto La sido
nombrado interinamente D. Victor Maria Coxtezo,
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