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SIGUE LA DISERTACION SOBRE LAS GENERALIDADES DE LA
: MEDICINA. CLINICA. '

TRATAMIENTO PROFILACTICO.

El tratamiente profildctico previene Jas enfermeda-
= des, ejemplo, la vacuna que preserva de las viraelas.

Desgraciadamente su aplicagion tiene lugar en muy po-

08 casos , porque para emplearle con €éxito, serin me-
nester conocer pesfectamente las causas proximas de

las enfermedades, y en esto nos hallamos muy atra-

sados.

. TRATAMIENTO CURATIVO.

El tratamiento corativo se limita las mas de las
veces 4 dejar obrar la naturaleza. Al pronuncirr esta
palabra, oigo ya hacer esclamaciones en sedal de re-
~ probacion ; mas entiéndase que aqui esa palabra o es
mas que una férmula abreviada, como la de fuego vi-
tal, destinada para espresar un conjunto de hechos ma-
ravillosos, euyos resultados vemos sin que los compren-

4 : !
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damos. Es incontestable que ¢l organismo estd tan bien
dispuesto y arreglado, que muy amenude se uola en
él una tendencia espontdnea 4 la curacion: séame pucs
permitido por ahora Mamar naturaleza 4 bsta cavsa des-
conocida, que tal influencia ejerce en el restablecimien-
to de la salud. Véase curar una enfermedad, ora so-
metida 4 toda clase de tratamientos, ora abandonada
4 si misina ., ora tambien 4 pesar de todo tratamiento,
y digaseme. si no hay aqui una poteucia superior, al-
guna cosa de mas elevada gerarquia que noestras me-
dicaciones, d la que en todos estos casos deba atribuirse
la solucion del estado morboso! El médico debe con-
tentarse las mas de las veces con remover las causas de
accion y estimulacion de los drganos, pues la natora-
leza hace lo demas; pero no por eso dejurd de obser-
- varla. §i la enfermedad disminuye, continvard obrando
como hasta entéoces; si persiste, meditard si otros me-
djos mas activos podriau ser ventajosos; si se agravi,
no perderd tiempo; si sobrevienen nuevos sintomas, in-
vestigard sus causas orgédnicas y las combatird cou ener-
gia. Seria menester ser muy poco observador para de-
jar de conocer que muchas enfernedades se curan es-
pontdneamente; pero decir que con frecuencia no con- -
viene atacarlas, seria un absurdo, y absurdo peligroso.
Deben atacarse desde el principio con la mayor ener-
gia las afecciones que se presentan con cierto cardeter
de gravedad. Desconfiad de aquellas lesiones, que le-
ves al principio en apariencia, ocultan bajo el aspecto
falaz de su inocencia la cronicidad, 4 cuyo término sc
encuentra la muerte: este es el caso de principiis obs-
ta. jCudntas personas no se hubieran librado de la
muerte en una pulmonia si se hubiese combatido 4
tiempo el infarto sanguineo, que por el wenor ohstd-
calo en la respiracion se forma en la parte posterior de

los pulmones!
Hay muchas enfermedades que pueden curarse por
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solos los esfuerzos de la paturaleza; hay otras que exi-
gen el concurso de esta y de los medios que emplea el
profesor; y otras finalmente, que no pueden curarse en
manera alguva. No concibo como slgenos hombres ver-
‘sados en la anatomia “potolégica, administran et. cloro
6 el iodo, em. los casos en que todo vy pulmen gstd
sembrado de tubérculos en masa, crudos, réblandeci-
dos 6 ulcerados. Si pudiera reblandecerse en su estado
normal ua drgane enfermo hasta ese grado, no seria es-
traordinario que viésemas tomar al higado la aparien-
cia carnosa del corazon, bajo la influencia de los medi-
camentos, ,

De dos ¢ mas sustancias medicinales que ofrezcan
igual probabilidad de ua buen resultado, debe em-
plearse aquella que esponga al enfermo £ ménos con-
tingeuctas. Lia abstinericia y el reposo curan por si so-
los machas enferinedades, ¢ cuando ménos facilitan su
caracton. El régimen no consiste siempre en la dieta
absoluta; por el coutrario, se cura un gran ndmero de
afecciones con alimentos fortificantes, Las bebidas sim-
ples secondan felizmente los efectos de los agentes hi-
giénicos. Las evacuaciones sanguineds generales, 4 las
que teme muchas veces recurrir ou médico prudente,
al paso que otros las prodigan con esceso, son. podero-
so8 medios que producen con frecuencia escelentes efec-
tos en las inflamaciones locales, particnlarmente de las
visceras pareniquimatosas. Kl grande arte de su aplica-
ciog. consiste en saber apreciar los casos en que estdn
‘indleadas, sin llevarlas nunca al estremo; para esto se
requiere en el profesor cierto tino practico que no es
muy comun. Las sangrias generales tienen sobre los lo-
cales la ventaja de puder ser graduadas con mucha
mas exactitud; pere en cambio determinan estas con
frecuencia una dtii revulsion. En general no debe san-
grarse si la hematosis se ejecuta mnal, y cuando no hay
medios de réparar alteriormente la sangre que se saca.



. {28)
Las sangrias no curan los tubéreulos;el cdncer, &c. &c.:
pero es muy posible que eu ciertos casos puedan preve-
nir ¢ evitar su desarrollo.

Algunaslesiones, cuya causa se refiere generalmente
4 la irritacion, pueden provenir de un obstdeulo 6 di-
ficultad en la vespiracion, como la preamonia de los
viejos, y la que es consecuencia de la injeccion ¢ pre-
sencia de materias viscosas 6 pus en las venas. En estos
casos es en los que las sangrias generales estdn indica-
das con mas particularidad. Sin ewmbargo, cuando en
alguna de las cavidades existe un gran foco purulento,
¢ sustancias venenosas, debe evitarse la flebotowniu , que
produciendo un vacio en los vasos, favoreceria su ab-
sorcion. Uoa sangria puede carar una congestion en-
cefalica, calmar la inflamacion que rodea 4.un quiste
apopléetico, pero no hace que este desaparezca. El re-
blandecimiento cerebral en los viejos no cede 4 los an-
tiflogisticos: tampoco cede 4 los ténicos; no le he viste
ceder 4 nada. ' :

La quina y.el sulfato de quinina curan las mas de
las veces las eofermedades periddicas, coalesquiera que
ellas sean cortan con frecuencia los parosismos ¢ exa-
cerbaciones intermitentes que acompatian 4 las enfer-
medades orgduicas, si se reproducen d uoa misma hora;
estas subsisten, es verdad, empero las exacerbaciones
que preseatan sus sintomas, pueden cesar de este modo
por algun tiempo. El sulfato de quinina admipistrado
aun en ddsis elevada, me ha parecido que ne irritgba
el estomago sino muy rara vez. _

Los eméticos y purgantes no siempre ocasionan
una fuerte irritacion de la membrana mucosa gastro-
intestinal. Sucede con algunos de estos.lo que con la
raiz de pelitre, que puesta en contacio con la lengua,
‘hace-fluir abundantemente la saliva'sin enrojecer su
membrana, y modifica su sensibilidad de una manera
particalar. Los drdsticos producen muy felices efectos
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en ciertos casos de-bidropesia que se creen desespera-
dos: parecen tener en la ascitis una accion ventajosa
mas notable que los dinréticos. Hay pocos medicamen-
tos esencialmente sudorificos: no recuerdo haber visto
un solo cesoen que el gudyaco, la raiz de china, la
zarzapatrilla, &c., hayan provocade por si mismos el
sudor. El agua d una temperatura elevada, las friegas
y la aplicacion del calor sobre la piel, parecen ser los
tnicos medios verdaderamente sudorificos que posee-
mos. No debe temérse el uso de los espectorantes cuan-
do el pecho se halla embarazado 6 ocupados es cierto
que algunas veces pueden irritar el ‘estémago; pero
“jeudn pequeiio & insignificante no es este inconveniente
comparado con el peligro que trae consigo la formacion
“de la espuma bronquial ! Los antiespasmddicos son nu-
merosos, y deben manejarse con prudencia; mas se
sabe despues de haber visto muchos enfermos, que es
necesario en algnos casos no descuidar su administra-
* cion. Los caleulos aritméticos relativamente 4 las ven-
tajas de los vejigatorios en este 4 &l otro caso, no han
conducido £ todos los observadores 4 los mismos resul-
tados; algunos los han mirado como indtiles funddndose
en datos estadisticos, al paso que investigaciones de la
misma naturaleza me obligan 4 mi 4 considerar esos
medios como de una utilidad real y positiva aplicados

- oportunadamente. ' : '
Los medicamentos peligrosos y los venenosos deben
administrarse con una estremada prudencin: son muy
raras las ocasiones en que su uso estd indicado. El opio
Y sus preparacioaes no siempre calman los dolores; el
tdrtaro estibiado ha sido dtil eu algunos casos desespe~
rados de pulmonia; pero he visto tambien mas de una
vez que ha producido una diarrea grave ¢ mortal. Los
- medicamentos unevos deben mirarse con cierta deston-
fianza. Seria muy eurioso hacer una resefia de todos los
Prodigios atribuidos 4 una sustancia en la época de su
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pablicacion, y compararlos con su nulidad € ineficacia
actuales. El prdetico debe dirigir sus esfuerzos mas hien
4 determinar los efectos de los medicamentos vulgares
y va conocidos, que no d hacer esperimentos sobre los
remedios nuevos, Pocas son las sustancias, cuyo modo
de obrar y circunstancias en que debe administrarse se -
conozcan 4 fondo. No sou, pues, materiales de trabajo
lo que falta en terapéuticay son trabajos bien hechos y
bien acabados. ' _

:No debea despreciarse los detalles, de cualquiera
naturaleza que sean, en Medicina; muchisimas veces
se consigue el alivio 6 Ia curacion de una enfermedad
por cosas al parecer insignificautes. Gambiar la actitod
del enfermo en una pulmonia, € impedir que la parte
dafiada se mantenga en una posicion declive, puede ser
en algunas ocasiones wmas dtil que recurrir d las sau-
grias ¢ al tdrtare estibiado. Si se quiere juzgar del
efecto que ha producido un medicamento, es preciso
saber cudndo, cémo y ea qué circuustancias ha sido ad-
ministrado, y averiguar tambien si el enfermo ha he-
cho 6 né uso de él. jCudntas veces no se atribuye la
mejorfa 4 la virtud de un medicamento que 110 se ha
tomado! -

TRATAMIENTO PALIATIVO. "

Hay inas mérito quizd en dirigir bien el tratamiento
- paliativo que el curativo. El primer coidado-del médi-
co en una lesion incurable debe ser el de contener, si
es posible, sus progresos; observar despues y combatir
las lesiones intercarrentes que paeden agregarse, 8 fin
de impedir que aumenten la gravedad del mal primiti-
vo, ¢ decidan con nas prontitud su-terminacion fatal.
El médico debe procurar calmar los dolores; empero
jqué prudencia no se necesita en fa administracion de
los medicamentos narcéticos, que, si bien hacen la vida
mas soportable, pueden tambien abreviar su duracion!

El médico que presta sus cuidados 4 un enfermo
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que prevee la proximidad del término de su carrera,
debe encontrar en su filantropfa el valor necesario para
consolarle; seria muy Htil ocultarle su préximo fin,
pero cymo esto estd en oposicion con nuestra religion,
que debe ser primero que todo, ni se ‘puede ni debe po-
nerse en préetica. e

En el tratamiento de las enfermedades considerado
en general, no debe haber preocupacion alguna en fa-
vor de upa opinion formada de antemano, ni obstinar-
se tampoco en la continuacion de un plan terapéutico
que no -produce alivio. Antes de dar el segundo paso-
en terapéutica, es necesario reconocer bien la huella
que ha dejado el primero. Las ddsis de Jos medica-
mentos peligrosos deben sér siempre muy peqbefias,
faera de algunos casos urgentes. El conocimiente de la
idiosiucrasia de un sugeto puede conducir al prdctico 4
" resultados muy diferentes de los que la esperiencia pa-
rece sanciona en uo gran ndmerc de personas.

En el tratemiento de las enfermedudes todo debe
estar subordinado d los dos grandes reguladores de la
Medicina, la observacion atenta, y el juicio que medita.
El médico debe hacer un estudio particular de cada
enfermedad, fundando su raciocinio con el analogismo
en los otros casos idénticos que él mismo ha observado.
Eu la Medicioa nada se retiene como lo jue se vé; nada
se sabe mejor; ni se medita con mas interes; y de nada
se saca mas partido: en fin, no solamente nada se re-
tiene y sabe como lo que se vé, sino que hay tambien
muchas cosas que las ignorariamos completamente, ¢
no podriamos formarnos una exacta idea de ellas por Ia
lectura del retrato mas perfecto que se encuentre en los
libros. Con razon decia, pues. el médico de D. Juan II
D. Fernan Gomez de Gibdadreal, que el audite no -
»puede dar al entendimiento la narracion que el viso
»faz.nJ. - ' :

ARA A VA WYY
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Filosofia Médica.

Parece que la especie humana estd condenada 4
ropender sin cesar en sus opiuiones y en su conducta
Eécia los estremos de las cosas, sin que la esperiencia
de los inconvenientes y males sin cuento que le resul-
tan de tocar en estos estremos la convenza jainas, ni
sea bastante poderosa para hacerla mantener en el me-
dio prudente y racional donde solo puede hallar el r-
den, la felicidad y la verdadera sabiduria. Obsérvese
al hombre bajo el aspecto religioso, politico 6 moral,
y sc le verd pasar de continuo de la supersticion 4 la
incredulidad, de la esclavitud 4 la anarquis, y de la
aboegacion estipida de sus derechos al escdndalo de la
licencia y del libectinage; pudieudo decirse, que la ob-
servancia de aquella mdxima sublime y profunda de
ua filésofo antiguo nequid nimis, se halla casi total-
mente desterrada de la sociedad. f _ .
Si concretamos ahora estas observaciones al estudio
de la Medicina, veremos tambien realizada la misma
verdad. Las prdeticas seacillas y las sucintas notas de
los primeros observadores, eransin duda poca cosa para
constituir una ciencia; eca preciso establecer principios,
y se conocid lua necesidad de formar una teoria, pero
en vez de fandar esta en las cousecuencias legitimas de
los hechos, se miraron estos como innecesarios, se dié
rienda suelta 4 la imaginacion, y aparecieron las estra- -
vagancias médicas de %’itégoras., los desvarios de Pla-
ton y los suefios de Demderito. Condeese en breve este
fatal estravio de la ciencias un solo hombre (el grande
Hipderates) procura remediario mantenifndose ¢n el
medio conveniente, pero sus sucesores abandonan este
medio. Vuelven 4 presentarse los empiricos, decididos



(33)
& poner término 4 los errores de los dogm4ticos, pero
en vez de restablecer el imperio de la observacion para
formar 4 sus espensas un cuerpo de doctrina regular y
completo, se limitan 4 lo puramente préctico y esperi-
mental, desechan los principios, y proscriben toda es-
pecie de dogmas y de teorias. Alzanse los humoristas,
y considerando 4 los sélidos como unos instromentos
inertes, todo lo hacea depender del vicio y de la alte-
racion de los l{quidos. Esto era inexacto y errdneo, y
los sdlidos debian recuperar su influencia indudable en
la produccion de los fendmenos de la vida, pero los so-
lidistas caen en el estremo opuesto, dotando dnicamen-
te de propicdades vitales 4 los sélidos y privando de
ellas 4 los mismos humores de que se foermaron aque-
llos. Algunos hombres de genio cousideraron 4 la %(Ie-
dicina como vna ciencia abstracta, y en el retiro de sus
gabinetes, y prescindiendo del conocimiento del hom-
bre fisico, se arrojaron 4 sisternatizar sobre las leyes de
la vida y las causas de las enfermedades. Este abuso
ha sido en estos ltimos tiempos objeto de tina decla-
macion justa y casi universal. Es imposible, se ha di-
cho con razow, discurrir con acierto en fisiologla sin
conocer prdcticamente la composicion del cuerpo del
hombre; en patologia lo que mas imporia es conocer
el asiento del mal; las enfermedades no son entes que
vaian por la econumia, sino afecciones de drganos &c.;
y he aquf los motivos de la fundacion de la escuela
anatomica moderna, Hijos y partidarios decididos de
esta escuela, conocemos toda la importancia de los ser-
vicios que ha prestade 4 la ciencia; preveemos los que
podr4 todavia prestarle con cl tiempo, pero no se nos
oculta todo lo que tiene de vago, de incierto y aun de
falaz; .y como vemos en la juventud médica del dia
uny decision acaloradora, un cierto grado de exageracion
¥ de esclusismo 4 favor de esta clase de investigacio-
nes, temerosos de que esto nos counduzea 4 los incon-

&
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venientes y desbarros propios de todo estremo 1iciosu,
hemos creido prudente y oporivno insertar en nuestra
Medicina ecléctica, por via de preservativo, las si-
guientes

REFLEXIONES

sobre el estado actual de la meditina en Francia, por el doclor Saint
Georges-Ransol , médico en Luzon (Vendée).

Bichat, igualmente preconizado por las escuelas fi-
stolégica, anatomica y ecléctica, pasa comunmente
por tundador de la fisiologiu y aun de la patologia ac-
tuales. ,

Me lisongeo de que si Bichat no hubiera bajado al
sepulero 4 los 29 aifos de edad, habria podido llegar 4
ser un escelente médico, tanto mas, cuanto que estaba
ya colocado al frente del Hotel-Dieu.

Desgraciadamente para la ciencia, una caida que
di6 al bajar una escalera, produjo una conmocion ce-
rebral que le arrebaté en poco tiempo. o

Segun se vé en los prolegdmenos de su Anatomia
general, rechazaba con energia la doctrina de Brown

"y admitia mochas enfermedades primitivamente humo-
rales ; tambien decia con mucha razon: Un solidisino
absoluto, asi como un humorismo esclusivo, es una
contradiccion patolégica. Sin embargo, despues de
haber dicho que la anatomia patoldgica es indtil para
el estudio de ciertos géneros de fiebres y de neuroses,
esclama un poco mas adelante con intimo convenci-
mienlo: }De qué sirve la observacion si se ignora el
asiento del’ mal? Y adade: Aunque por espacio de
veinte afios se hayan hecho dia y noche apuntes d la
cabecera de los enfermos sobre los afectos del corazon,
de los pulmones, de las visceras gdstricas, no serd

- todo esto mas que una confusion en los sintomas, que
no refiriéndose d nada, ofrecerdn por necesidad una
serie de fensmenos incoherentes. :
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Estas ifftimas espresiones, enfldticas y destituidas
de fundamento, son las que tomadas 4 la letra han si-
do origen de las hipétesis patoldgicas de nuestra época.
Yo preguataré 4 los partidarios de este anatémico jus-
tameate célebre, si Hipdcerates, que ciertamente no
abria caddveres, no ha deserito perfectamente log sin-

- tomas patognomonicos de las enfermedades, y si todos
Jos cuadros que nos ha dejado de ellas, no son aun po-
tahles por su verdad, y los mas exactos modelos’ de ob-
servaciones clinicas. jArcteo de Capadocia, cuyas obras
no se han leido bastaate, y que no cra médico aficio-
nado 4 caddveres, no nos ha trasmitido la descripcion
fiel de una porcion de afectos agudos vy crdnicos? No
solo pinté natural y rigurosamente al hombre enfermo,
sito que fné un médico dotado de los mas silides cono-
cimieatos en terapéutica, puesto gne sus recursos cora-
tivos son poco mas 6 ménos los mismos de que hace-
mos hoy uso. En efecto, en las inflamaciones de las
visceras, saugraba copiosamente y aplicaba las veato-
sus, hoy demasiado olvidudas y substituidas por las san-
guijuelas : en los afectos saburrales, daba purgantes y
vomitivos ; en los célices, eran los baiivs y los calman-
tes los remedios que empleaba. ;(Qué mas sabemos no-
sotrog en el dia, sobre la curacion de las enfermneda-
des cuyo cuadro nos ha dejado trazado este antor? Na-
da, d escepeion de quefa Farmacia actual es mocho
nas rica que lo era en sn tiempo. No es ciertamente d
la anatomia patoldgica 4 quieu debemos estas riquezas
terapéuticas , sino & la perfeccion de las ciencias natu=
rales, y con mas frecuencia 4 la casualidad, madre de
los mayores descubrimicutos. Sydenhamn, uno de los
wejores médicos del sigle XVIL; Sydenham, cuyas
obras vivirdn tanto coma el arte, por la mas simple y
natural pintura de las enfermedades, asi como por la
mas exacta esposicion de las indicaciones terapéuticas;
Sydenham , digo, no era médico que se cutregaba 4
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las autopsias de los caddveres, pues que sus doctrinas
eran todas humorales, y no cita en sus escritos ningu-
na de estas inspecciones sobre las que se publican cn
Paris nillares de voldmenes, 4 propisito para adorme-
-cer al que tenga Ja paciencia de leerlos. No puedo né-
nos de decirlo en este momento; esta manfa de llenar
los libros de observaciones clinicas es fastidiosa, y en
nada influye sobre los progresos del arte. Ko la actua-
lidad necesita la Medicina dogmas que sean el resulta-
do de la esperiencia y la observacion delos tiempos an-.
tiguos y modernos: esta obra que es indispensable,
nos falta todavia, y no se hard jamas en Paris, por-
que es imposible que con el modo de eseribir adoptado
en la capital, se pueda dogmatizar el arte médico.

He debido reproducir estas -espresiones tan ligeras
y anti-clinicas que se escaparon 4 la piuma de Bichat.
No arfadiré mas que una palabras y es que las enfer-
medades existen en el hombre vivo. y no en los cadd-
veres, €n los que no se ohservan mas que alteraciones
orgdnicas que 19 son frecuentemente mas que los efec-
tos de los sintomas primordiales de las enfermedades,
¢ bien depravaciones hamorales, cuy: justa apreciacion
estd fuera del alcance de los conocimicntos quitmicos.
Sin embargo, la inspeccion de los caddveres tiene cier-
to grado de utilidad; pues nos hace conocer el sitio y
algunas veces la causa de los sfntomas, que sin ellos se-
rian fuesplicables, y para probar la impotencia del
arte en las enfermedades en que hay desorganizacion
de tejidos. . _

Algunas veces puede ilustrar al médico sobreel diag-
néstico y aun sobre el tratamiento de las enfermeda-
des; pero no es ménos cierto que este ramo de la pato-
logia es muy inferior por los servicios que nos ha pres-
tado 4 la semeydtica y terapdutica. Por mi parte nun-
ca be despreciado este medio de investigacion clinica,
al cual me entregaria con ausia si me fuera posible;
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pero he deplorado siempre los abusos tan funestos para
el género humano, que han resultado diez y seis aijos
hace del uso que de él se ha hecho.

Mer. Broussais que se considera propagador de las
doctrinas de- Bichat ha ide mocho mas alld que so
maesiro, y ha terminado por sumergir 4 la patologia
en el caos, para crear o que él llama una escuela fi-
siolégica, 4 fin de que un bello nombre sirviese para
ocultar los vicios de la cosa nombrada. Elespiritu de la
juventud inesperta se deja facilmente arrastrar por el
que manifiesta mas jactancia. Segun este reformador,
1o hay en las enfermedades mas que lesiones orgdni-
cas, las fiebres esenciales y los nuimnerosos afectos hu-
morales, que prestan tantas indicaciones, no son mas
que hijos fantdsticos de-la imaginacion de los médicos
antignos. Asi que, 4 pesar del respeto y entusiasmo que
maoifiesta Mr. Broussais en suas escritos hdcia la me-
moria de su jdven € ilustre maestro, no hace en rea-
lidad mas que hollar su doctrina patoldgica. Segun su.
lenguaje, lieno de jactancia y acrimonia, nada se sabia
antes de él; €l es quien ha fijado el tratamiento de las
enfermedades , preconizando el agua de gomay las san-
guijuelas; y no sin razom se ha podido comparar d
Mr. Broussais con el médico Sangredo de Valladolid,
cuyo retrato es una critica ingeniosa de los sistemndti-
cos de todas las épocas.

Muche tiempo hace que deploro la fatal anarquoia en
que se halla la Medicina, y en particular la discordia
que reina entre las escuelas de Paris y de Moatpellier.

Los médicos ilustrados saben, lo mismo que el vul-
20, que Montpellier ha sido por muches siglos la pri-
mera escuela de Ja medicina francesa. La celebridad
de la ensefianza, la profundidad de las doctrinas mé-
dicas que abrazan & la vez todos los hechos fisioldgicos,
terapéuticos y anatémicos, el establecimiento de las

- oposiciones 4 caledras, todo ha contribuido 4 conser-
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var la fama de una escuela, que fundada hdcia fines
del décimo siglo, no ha cesado de sostener dignamente
so elevada reputacion.

Habia liegado al mas alto grado de esplendor hd-
cia mediados del siglo dltimo, gracias 4 los raros ta-
lentos de Sauvages, de Barthez, de Baquenot, de Fi-
zes, de Charles ie Roy, &e., &e., y aun de Bordeu, el
cual aungque no figuré jainas entre los catedrdticos, fué
un disefpulo célebre de la facultad de Montpellier, y
puede ser con justa razon considerado como el padre de
la fisiologia mederna. En esta época se miraba & Mont-
pellier, cn Francia y en el estrangero, come la dnica uni-
versidad donde se cursaban con lucimiento los priuci-
pios fundamentales de la Medicina. Las escuclas de Au-
gers, Toulouse, Besanzon y aun la de Paris, no pedian
rivalizar con la universidad de las regiones langfiedocia-
nas, que debia ser nirada con razon como Ja madre de
las demas facultades, de las cuales cast todos los profe-
sores habian seguido ¢ perfeccionado sus estudios en
Montpellier. No habia pues ea Francia ea aquelia épo-
ca mas que una‘sola doctrina patolégica, la del Medio-
dia, puesto que los discipulos mas distinguidos de esta
escuela eran profesores eu las demas. j En qué consiste
que se ha destraido esta unidad de doctrina, y ha sido
seguida de una guerra civil de las mas largas y tenaces?
He aqui, si no me engaiio, la razon. Mucho tiempo ha-
cia que la escuela de Paris, apesar de su posicion tan
ventajosa y briflanle, estaba cansada del estado de ser-
vidumbre & inferioridad en que se hallaba colocada; es-
peraba eon immpaciencia el momento favorable para de-
clararse independieate, cvando estallé el movimiento
revolucionario que derribd las instituciones politicas y
tos establecitientos cientificos; todas las academias y
universidades de Medicina fueron abolidas.

No cesé de hacerse oir a voz de los profesores de
Langtiedoc. Paris, gracias 4 sus inmensos y numerosos
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hospitales, se hizo el centro de la educacion médica;
los jovenes que se dedicaban 4 la Medicina se dirigie-
ron 4 la capital; en donde bajo la direccion de los %e-
sault, los Pelletan, los Corvisact, &e., &e., encontra-
ron una vasta y sélida instroccion. El gobierno de 1793
que conocia la necesidad de tener muchos cirujanos, en
medio de vna guerra continental, creé las escyelas que
llaing de Sanidad. Montpellier pudo de nuevo entre-
garse 4 la ensefianza; Beaumes, con una elegancia uni-
cn, y coronada su frente cou tautos laureles acadéini-
c0s, hizo resonar eu la cdtedra de clinica los preceptos
mras seguros del arle de curar. '

Pinel por su parte se esforzé en crear una escuela
pavisiense. El médico de la Saipetriere adopté los prin-
cipios de Brown, que {'amas habia sido préctico. Geloso
de la gloria de la facultad longtiedociana, formé el pro-
yecto de crear una Nosografia, & la que condecord con
el nombre de filosdfica. Tuve cuidado, asi como el ce-
formadnr escoces que no habia hecho mas que copiar
g Themison, de cambiar las denominaciones antiguas
y justamente aplicadas 4 las hebres. La inflamatoria,
gue es 4 un mismo tiempo una escitacion violenta del
sistema. arterial y una alteracion especial de la sangre,
como lo demuestra la costra sauguinea, queds conver-
tida en angioténica: la fiebre biliosa fué llamada me-
ningo-gdstrica; la fiebre- macosa, adeno-meningea y
la fiebre putrida adyndmica. No fué en realidad sino
con palabras impropias con lo que Mr. Pinel se ha ad-
quirido una gran celebridad; ¥ con un solidismo escln-
sivo, ¢l mas peligrose, s como el profesor parisiense
ha fijado sobre si la atencion del mundo médico du-
rante cerca de veinte ailos.

Atormentado Pinel por ideas novadoras y arrastra-
do sin duda por la accion irresistible de la revolucion,
refundis la patologia, se separd enteramente de la es-
cuela de Montpellier, lanzé epigramas contra Sauva-
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~ ges que le habia precedido en la carrera tan espinosa
de la clasificacion de las enfermedades, y al que debe-
ria haber dado muestras de respeto y gratitud por ha-
berle abierto el camiuo. Mas uno de sus discipulos in-
grato 4 su vez, no ha tardado en castigarle de esta in-
justa conducta. Realmente, desde la era de Pinel, es
desde cuando se ha pronunciado el cisma que divide
ambas escuelas. .

Pero volviendo 4 Bichat: este jdven fisidlogo, de-~
dicado 4 14 anatomia , y cegado como Cabanis por las
docirinas materialistas de su tiempo, pensé que las
fuerzas vitales dependian de la colocacion de las molé-
culas de la materia, y renovd la hipétesis orgdnica de
los discipulos de Asclepiades que habian tomado sus ri~
diculas 1deas de la secta de Epicuro, Bichat se dejé es-
traviar por las opiniones puramente hipotéticas de Hob-
bes, Diderot, I'E'el_vecio y de todos los que pretendian
en el dltimo siglo que la organizacion producia la sen-
sibilidad, la contractilidad, las funciones dé la econo-
mia, y hasta el pensamiento. El anatémico de Paris,
partiendo de principios tan falsos y euteramente con-
trarios 4 los de Montpellier, fundé asi una escuela fi-
sioldgica que se ha propagado hasta nuestros dias con
las lecciones de Mr. Broussais.

E\ cisma parisiense viene pues desde Pinel y Bi-
chat. El primero fué un solidista exagerado y por con-
siguiente un sistemdlico; el segundo queriendo esplicar
por la organizacion fas fuerzas que constituyen la vida,
adelanté vna hipétesis que los hechos anatémicos. fi-
stoldgicos , lJ)alolégicos y terapéuticos, desmienten § ca-
da paso. Nada hay mas cierto que la asercion de que
la escuela de la capital desde que se ha separado de la
de Montpellier, no ha hecho mas que correr de error
en error; ha sufrido la suerte que estd reservada 4 to-
dos los cism4ticos; se ha dividido en una porcion de
sectas rivales y enemigas unas de otras.
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Felizmente despues de tantos debates estériles y
muchas veces escandalosos, se verifica de dia en dia
una prudente revolucion en las ideas fisioldgicas y pa-
toldgicas de Paris; las doctrivas puramente esperimen-
tales de Mountpellier trasladadas 4 la capital por los pe-
riddicos y.los escritos notables de Rouzet, Miquel,
Bousquet, Berurd, Double y muchos otros médicos del
‘mayor mérito procedentes de la facultad langtiedocia-
na, parecen arraigarse cnda dia mas y anuncian el fin
de las heregias médicas. Ya es tiempo de que se verifi-
"que una perfecta reconciliacion entre las dos escoelas;
y de que no se diga doctrina del Mediodia y doctrina
de Paris, sino doctrina médica francesa. Manifiéstese la
primera un poco méuos metafisica; y renuncie la se-
gunda 4 un materialismo exagerado, y se llugard quizd
4 conseguir una fusion de doctrinas, Nada we lisongea- .
ria’ tanto como poder cooperar & osta pacificacion, tan
necesaria para la gloria y prosperidad de la Medicina.

- arte Prdctica.
QUBMADURAS.
Ubi est stimulus fbi alluxus, ub ﬂnxm Ibj do-
lor, ubi dolor ibl morbus; ita est; ignls applica-

tar ln corpore humano producit dolorem et aflu-
xum, orgoe quoque morbam.

Hs aqui una especie de enfermedades cuya causa es
bien conocida,’y que produce desérdenes en la econo-
mia siempre gue se pone es contacto con el cuerpo vi-
vo, gue obra del mismo. modo en todos los individuos
4 pesar de ser sus temperamentos y constituciones dife-

.3 L]
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rentes; no queriendo decir con esto que las particulari-
dades individuales no combatan diferentemente Ja can-
sd, pero esta causa produee lesiones. y estas son las mis-
mas en unos sugetos que en otros, d pesar de ser la im-
presian diferente segun los individues, como acabo de
decir. Esta causa es la aplicacion inmediata de los cuer-
pos en estado de ignicion d saturados de caldrico. ;Qué
diréinos pues., qué son quemaduras? Las lesiones mas
¢ ménos graves en una parte viva, producidas por la
accion del fuego mas.6 ménos concentrado.

El desarrolio de esta enfermedad es desde luego que -

obra la causa, lo cual no sgeede en muchas otrus, ¢ 4
lo ménos no sabemos cémo se desarrolla loego de reci-
bida la causa que las produce. Las quemaduras presen-
tan diferencias segan la proatitad. intensidad y profun-
didad de las impresiones que los cuerpos saturados de
~ caldrico 6 en igniciou ocasionan, estdn en razon direcla
de su intensidad , de su eapacidad para el calérico, de
la cantidad que contienen de este principio, y de la fa-
cilidad con que le abandonan para cofmunicarle 4 los
cuerpos ambientes. Unos cuerpos lienen y trasmiten
inuche mas caldrico, como los metales; otros ménos,
como los liguidos, y estos atn se distinguen; pues hay
diferencias entre las quemaduras producidas por el acei-
te, caldo, leche y el agna, y aun este es diferente se-
gun csté § no satarada’de sal. El hierro incandescente
al grado blaneo quema mas profundamente que cn Jos
otros: grados de incandescencia. Hay que atender tam-
bien 4 la estension y lugar que ccupan las quemaduras,
Desde la nas remota antigiiedad han reconocido
los autores la necesidad de determinar los diversos grae
Jos de quemaduras, pero todas se reducen ¢ hien d Ia
clasificacion de Fabricio de Hilden adoptada por Bo-
yer, 6 bien 4 la de Marjolin 'LOllivich ¢ 4 la de Du-
paytren, que es el que mas

adelantado la andlisis.

Fabricto de Hilden admitia tres grados, que son: el
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. primero cuando hay simple eritema; el segundo cuan-
do hay estado erisipelatososo, con flictenas, y el tercero
cuando hay escara. : : .

¥arjolin y Ollivier admiten dos: primero, inflama-
cion : segundo, desorganizacion inmnediata. '

El barou Dupuytren adimitid seis, considerando los
elementos orgdnicos que en cada uno de ellos hau sido
afectados:

Primer grado (forma erilematosa de Rayer). Ru-
befaccion de los tegumentos, la cual desaparece mo-
mentdneamente con la presion; pasados algunos dias
no hay calor, ni dolor, y empieza la descamacion: no
huy calentura sino cuando coje una gran superficic de
la piel; hay algunas veces delirio, coma, vigilia, movi-
mientos convulsivos, y aun la muerte si se estiende mu-
cho, y aun mas si estd 4 los tegumentos de la cabeza,
como dice Vidal de Gdssis. Es quemadura de primer
grado la efelides que se manifiesta en la parte interna
de los muslos de las mojeres que usan braserillos: Brig-
net ha observado que las figuras ‘como de embatidos
que se ven en dichas partes, son formadas por las ve-
nas que se han ensanchado macho, y al rededor de es-

~ tas el tejido celular empapado de sangre, |

Seguado grado (forma vesicolosa ¢ ampollosa de
Rayer). La causa es mas enérgica, y su accion dura
nasy hay flictenas que se elevan ol cabo de algnoas ho-
ras, bay dolor primero vivo, despues acre, quemaute,
tensivo, que anmesta cuando se levanta la epidermis,
y entdnces hay una pequefia supuracion, pero o queda
ninguna lesion cuando se ha carade con cuidado y-la
inflamacion no se ha prolongado mucho.

'Tereer grado (forina gangrenosa de Rayer, lo wis-
mo que.los tres grados siguientes). Hay destruccion del
cuerpo muceso y mamilar del cdlis; existen manchas
de color gris, amarillentas d oscuras, é insensibles
cuando se las aprieta suavemente, pero si al contrario

. L}
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s¢ siente un dolor mas 6 ménos agodo. Quedan cicatri-
ces, bien sea-que la escara caiga poc entero 6 4 peda-
- 705, Bs de advertir que estas escaras contienen una se-
rosidad negruzca, lactescente ¢ muy colorada por la
sangre cuyo cardcter forma el diagndstico de dicho
grado. '

Cuarto grado. Escara de todo el espesor de la piel,
es mas oscura, mas seca, mas dora, y su encogimiento
arruga la piel sana que la rodea. El dolor que cesd con
la accion del caldrico eomparece al cabo de dos 6 tres
dias, y es preludio de la inflamacion eliminativa que
ha de separar la escara 4 los quince ¢ veinte dias. En
este caso la supuracion es mas abundante presentdii-
dose los botones carnosos que ferman el tejido modu-
lar, que describi¢ tan exactamente el sabio y malogra-
do Delpech: este tejido, dice el citado autor, wposee
wuna fuerza de reteactilidad notable, por cuyo motivo
»ndeberd vigilarse la cicatrizacion y dirigirla,, porqucuo
»se tormen deformidades, que no solo pueden alterar
»la belleza de las formas, sino impedir el ejercicio de
»algunas, funcionés importantes.» Tal es dicha fuerza
de retractilidad que muehas veces es impoteute dicha
vigilancia. -

Quinto grado. La mortificacion se estiende 4 todos
los elementos orgdnicos, tejido celular, aponeurosis,
musculos, nervios, hasta los mismos huesos. Hay es-
caras negras , deprimidas, friables; cuando es un liqui-
do hirviendo fa causa que lo ha producido, forma una
masa blanda, gris, insensible. que se hunde al contacto
del dedo sin escitar dolor. '

Sesto grado. La combustion total de una parte,
Dupuytren para caracterizar este grado cita el estado
ejemplo de un joven que andando por una fabrica de
fundicion, metié el pié en un conducto por donde de-
bia pasar el metal. Este le aleanzd, ¥ solo saci de aquel
rto de fuego un miembro sin pié y parte inferior de la
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piernas este individuo no sintid ningun dolor, ni advir-
lié de pronto la wmatilucion que acababa de sufrir. -

A pesar de estar bien marcados los caractéres de
estas seis especies 6 grados de quemadaras, no obstante
es muy- dificil las mas de las veces distinguirlos 4 pri-
mera vista, porque el calérico puede obrar en un ipis-
mo miembro con mas intensidad en una parte que en -
otra, y enidnces sucede que en una parte sera, por
¢jemplo, quemadurs de segundo grado y en otra de
cuarto, &e. - ' : - : '

En las quemaduras deben considerarse tres series
de sintomas, los cuales en tres €pocas diferentes y prin-
cipules en su curso pueden comprometer la vida de los
eafermos. _ : \

~ El dolor que acompaiia 4 las quernaduras, puede

‘ser tan intenso que cause repentinamente la muerte, y
guarda proporcion -con la imperfeccion de las mismas
y leatitud con que se. verifican, mejor que eon su es-
tension y el mimero de partes interesadas: y. en tanto
esto es usf, que cuanto mas rdpida es la quemadaora y
mas pronto desorganiza, tanto mas agudo es el dolor
que la acomparia. El dolor intenso parece que desarro-
lla en el sistema nervioso cerebral una irritacion vio-
lenta. La sangre 4 consecuencia del estraordinario es-
timulo del corazon y aparato vasculur, parece hace es-
fuerzos para escaparse d traves de todas las porosidades
libres de las superficies internas. En a membrana ma-
cosa géstrica, del mayor mimero que mueren en lus
llamas 6 poco - despues que fueron sacados de ellas, se
encuentran manchas de un encarnado muy vivo y mas
¢ ménos estensas, las cuales las mas de las veces lo son,
como he tenido ocasion de observar en. varios, caddveres
1nunertos en ias llamos; hay exhalaciones sanguineas en
la cavidad del estémago € intestinos, hailéndose la san-
gre mezelada con el moco y demas humores conteni-
dos en los mismos. El cerebro se halla ingurgitado de

L]
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sangre, la serosidad de sus ventriculos es rojiza, coute-
niendo tambien el mismo color la contienen fa pleura,
el pericardio y el peritoneo. Tambien es sanguinolenta
la mucosidad de los bronquios, y la mucosa que los
viste presenta diferentes puntos encarnados, estando
ademas sus capilares bastante inyectados.

Si estas congestiones celehrales, pulmnonares y gas-
tro-intestinales ocasionadas por la violenta y estensa
impresion del caldrico no son tan intensas que deter-
minen inmediatamente la muerte, ponen al enfermo
en un estado de postracion y estupor profundo. El pul-
so s pequedio, el cutis, en los puntos en que no ha al-
canzado la quemadura, se presenta frio y palido, Ju
respiracion lenta, los miembros inméviles y abandona-
dos 4 sa propio' peso, el enfermo no responde 4 las pre-
guntas que se le hacen, 6 bien sus contestaciones son
tardus € inconexas, siguiendo 4 esta especie de aniqui-
lamiento de fuerzas una muerte pronta: sin embargo,
algunas veces sobreviene al estupor una reaccion, d lo
cual parece contribuyen los dolores que resuitan de la
quemadura, la cual es necesario moderar sin pérdida
de momentos, (Se continuard.)

' - MENSTRUACION.

Leemos en los peridgdicos ingleses la observacion de
una niffa de tres afios, que desde la edad de uno tiene
la menstruacion regularmente. Estdn sus mamas tau
desarrolladas como en una mujer de veinte affes, y sus
nalgas son igualmente moy robustas; el pibis cubierto
de bastante nmimero de pelos; lus grandes asi como los

ueffos labios como las de una mojer adulta; el . hi-
men intactn y la vagina bastante ancha. Su rostro pa-
rece indicar una edad muy avanzada; dirfase ser el de
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una anciana. Lo que hay de mas notable, es que la
niita en eada época esperimenta los prodromos ordina-
rios de la menstroacion, tales como los dolores uterinos
y lumbares, &e. R

RAATE QFICIAL.

N .
MINISTERIO DE LA GOBERNACION DEL REINO. .

Direccion de Sanidad.

r

3 . ,
(Jlléllldo el gobierno de 8. M. determind en 24 de
agosto de 1834 que se levautasen lgs cordones estable-
cidos con objeto de impedir la propagacion del célera
morbo asidtico, mandando que se restablecieran las co-
municaciones interiores con toda la estension que te-
nian 4ntes de formarse aquellos, tuve presente los ma-
les que el sistema de aislamienlos produjo en muchos
pueblos de la Peninsula y los justos clamores que ele-
varon varias autoridades y corporaciones,, pidiendo que
se modificase un sisterna que 1o solo habia sido inutil
para evitar la’ trasmision del mal de unag localidades
d otras, sino que habia paralizado el trdfico 6 imposibi-
litado el conveniente-abastecimiento de los pueblos. Por
. ¢l nuevo y detenido exdmen de esta epidemnia, y por
la historia de los fendmenos observados en su propaga-
cion, ban quedado convencidos aquellos que profesan
ideas de eontagio, de que son indtiles los cordopes y
las incomunicaciones. Afortunadamente la referida epi-
demia no ha invadido todavia la Espaita: pero como
su- marcha por el Norte de Europa haga muy posible
que tainbien llegue £ la Peninsula, deber es de las au-
toridades evitar que s¢ reproduzean los males que en
la época citada se ocasiouaron por efecto de baber adop-
tado enténces ciertas medidus que la esperiencia vido 4

L] .
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demostrar ser no solo imitiles, sino perjudiciales. Por
efecto de estas observaciones, la Reina (Q. D. G.) quiere
que se inculque & los pueblos la idea de- las inmensas
ventajas que [os mismos han de reportar si conservai
completamente libres sus comunicaciones y se conven-
cen de que esta enfetmedad, como cualquiera otro mal
de los conocidos, aungque varie en sus formas y acciden-
tes, podrd evitarse con el aseo y buen régimen. De esta
manera las autoridsdes podrén dedicarse con toda li-
bertad 4 pouer en prictica las medidas higiénicas, que
son el inico y verdadero remedio, con las coales en-
trard la Espaiia con la reforma sanitaria que necesita,
4caso mas que otra nacion curopea.

En su consecuencia ha tenido 4 bien mandar S, M.:

19 Queaunque aparezca el cilera en Francia ¢ Por-
tugal 1o se establezecan cordones , lazaretos ¢ cuarente-
nas de ninguna clase en los pueblos de las respectivas
" fronteras terrestres.

2% Que si la referida eufermedad se declarase en
cnalquier punto de la Peninsula, cuide V. 8, mnuy par-
ticularmente de proteger y hacer que se proteja 1a Ji-
bre circulacion de todos los pueblos entre si, y de evi-
tar que por dicho motivo se cause la menor vqacmu 4
los vnageros.

Y 3° Que de ningun modo permita V. S. el aisla-
miento ¢ incomuunicacion de los coléricos en los barrios,
easas ¢ establecimientos p:ibhcos de las poblaciones.

De Real érden lo digo 4 V. S. para su inteligeucia
y efectos correspondientes, haciendo publicar esta dis-
posicion en el Boletin de la provincia, y dando aviso -
de haberlo verificado. Dios guarde 4 V. 8. muchos afius.
Madrid 18 de enero de 18§9.=San Luis.=Seifor Gefe

politico de....

PALMA DE MALLORCA.
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