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A pricipios del presente afo, uo ecausando de pronto
alarma,. y sf algung ansiedad en hombres previsores,
invade por segunda vez-al mediodfz de Europa la pla-
ga moderna de las poblaciones, que no respeta locali
- dades, complexiones edades ni sexos. Aun no tras-
carrido el primer trimestre, algunos casos bien confir-
mados del colera que se han observado en S.- Denis,
son los anuncios seguros de que llega 4 la capital de la
Francia aquella enfermedad. Sus cortos progresos en un
principio, y la menor rapidez en sus periodos, ha de-.
jado & los médicas-de Paris bastante calma para exami-
nar de nuevo al azote que en la otra’ epidemia volvia
“al hombre instantdneamente caddver. Méuos asombro,
' mas independencia sistemdtica, mas 'famili-aridad-'coni

1.,




(122 )

un huésped que no ha sido dificil de conocer en todas
sus trazas, tal triste memoria habia dejado, todo esto
ha comuricado un sello particular 4 los estudios de esta
nueva aparicion de la epidemia y discasiones cientifi-
cas qne ella ha motivado. El cardcter distintivo que la
meditacion de las discosiones académicas y lecciones
clinicas halla en todas ellas, es en nuestro concepto la
no localizacion en un drgano 6 aparato particular del
céleramorbo, sino la ecosomia ‘toda sufriendo los es-
tragos de un agente tan pestifero. Conocidas son las di-
ferentes opiniones en que el cuerpo médico se dividié
cuando Europa sufrié la otra vez el célera indiano; la
inflamacion gdstricz, la alteracion de la sangre en sus
elementos quimicos, la lesion de los plexos y gauglios

. del gran simp4tico, el anmento y ulceracion delas glan-
dulas y foliculos de la mucosa iatestinal, la pardlisis de
la piel, y otros dafios reales de Ia enfermedad, fueron
considerados cada uno en particolar como centros de
donde dimanara toda aquella grave dolencia. Ya al de-
clinar la epidemia del célera asidtico, un médico inde-
pendiente, Mr. Ribes, en el centro de la academia de
Paris dijo que era calumniar 4 los 6rganos con atribuir-
les la causa de la muerte en el célera. En 1847, en su
corso piblico Mr. Andrat se propuso hablar de las en-
fermedades generales, que tienen su asiento en el fodo
de nuestra economia, y entre ellas incluyd al cdlera in-
diano, Y al compararlo con otras enferinedades gene-
rales propias de otros paises, aquel sabio médico le dio
el significativo nombre de £ifo de Asia.

Asi dispuestos los £nimos, y con nuevas teadencias
médieas, otro gire han tonado {os estudios de los prdc- -
ticos en esta ultima aparicion de la epidemia, y si no
han desaparecido del todo de la arena de las academias
las investigaciones microscdpicas , analisis quimicos y .
minuciosas disecciones: anatémicas, con todo. el enca-
denamientn de Jos sintomas, los mevimientos vitales en
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lucha contra un agente tan pestifero, los fendmencs
consecuentes 4 todo esto, han sido cuidadosamente oh-
servados, buscdndose los medios terapéuticos qne en tan
desconsolado cuadro pueden, ya activar una vida que
se apaga, 6 contener una reaccion que amenaza sufo-
car la existencia. Y nétese una singular coincidencia;
cuando todo era orgamismo, la fisica, quimica y ana-
tom{a patoldgica, los unicos datos que consultdra la
ciencia, estos poderosos ausiliares del médico, apénas
le sugirieron alguna lumbrera que le iluminara en tan
oscura y escabrosa enfermedad. Ahora, empero, limi-
tado el estudio de lo material en su justo recinto, ya
cn bien de la humanidad , un importante descubrimien- -
to se debe 4 la quimica en la enfermedad del cdlera:
hablamos de la albumina de la orina. La presencia de
- la albumina en el liguido segregado por los rifones, es
un poderoso medio de diagndstico, que acompafiando la
gravedad del colérico, preserva sobre todo de unain-
minente recaida en falsas apariencias de convalecencia.
No dudameos, pues, que las ciencias médicas se ha-
llan actualmente mas en propio terreno de utilidad
- prdctica, que en la otra aparicion del cdlera indiano.
Solo un espirita de sistems y las prevenciones que €I
induce, podian hacer desconocer lo completo v gene-
ral de la afeccion en el homibre;-que tan tirdnicamente
dvmina. jQué iinporta si los pritmeéros sintomas visibles
los samiuistra el aparato digestivo, pata hacer depen-
“der de ellos toda la enfermedad ? j Por ventura los va-
riados grupos de sfutomas que preceden al completo
desarrollo de las viraelas, de intermitentes malignas,
de la calentura tiféidea, son considerados como la base
de la enfermedad ? De ningun‘'modo, y el prdctico ad- .
vertido de la caducidad de unos desgrdenes precursores - . . .
de otres mayores, les da la importancia que merecen S
segun fuere 1a enfermedad. Verdad es que los desérde-
_nes gdstricos en el cdlera asidtico, deben -estudiarsey =
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“analizarse con sumo esmero, 4 fin de que una terapéuti-
ca apropiada pueda triunfar de ellos y evitar consecuen-
tes estragos. Por la diarrea colérica, cuando es caracte-
ristica, (decoccion de arrez) ya suele ir acompaiiada de
pulso filiforme, supresion. de orina, enfriamento gene-
ral y calambres de las estremidades, y estos desérdenes
graves comprometen tanto 6 mas la existencia, co-

‘mo aquella funesta evacuacion abdominal. Aun hay
mas, y es que la cohibicion de la diarrea riziforme, sin
un cambio notable en ¢l estado general y local de las
visceras abdominales, no debe tranquilizar al préctico
bien advertido. Son una prueba de la inexactitud en
considerar como base tnica del célera morbo la diarrea
caracteristica los casos de célera seco, donde falta com-
pletamente aquella.

De mucha importancia prdctica son 4 nuestro jui-
cio las consideraciones que acabamos de esponer, evi-
tando se descniden medios que obran llesando otras in-
dicaciones 4 mas de-la cohibicion de Ja diarrea en los
primeros momeatos de.la invasion. A uua fatal conse- -
cuencia conduciria el dar sobrada importancia 4 los des-
6rdenes gdstricos, precursores del estado. confirmado
del colera indiano. Aguarddndose aquellas perturbacio-
nes de las vias gdstricas, se desconocerian otros fend-
menos que tambien de cerca preceden al estado eidni-
¢0, 'y en una equivocada espectacion se pasarian pre-
ciosos instantes ya irreparables. Es tan importante esta

~ ohservacion, que con ahinco en el seno de la corpora-
cion médica de Paris, se. ha proclamado el estado pro-
drémico del cdlera caracterizado por vahidos, mal estar
general sin desérdenes de las vias digestivas. {Cudn fa-
tal para la humanidad no fuera descuidar estos prodro-
mos, si tanto vale para el buen éxxto un_tralamiento
prematuro!

Detnostrada la Justa y 00 lhrmtada 1mp0rtancxa de

los fendmenos del eanal intestinal, y la inexactitud de
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busear en ellos la base del cdlera asidtico, séannos per-
mitidas algunas otras reflexiones que evidencien su na-
turaleza, no local, sino-general en toda la economfa.

En otras afecciones generales que padece el hom-
bre, Ia incoherencia de sintomas € inconstancia de su
asiento en los varios érganos que constituyen un apa- |
rato, al propio tiempo que la totalidad de los movi-.
mientos 4 que dan lugar las complicadas elaboraciones

. de la causa morbifera, todo esto y otras précticas con-
sideraciones, hace se las considere con justo metivo co-
mo engendradas por una causa particular, gue obran-
do tal vez de pronto en un érgano ¢ aparato, desbaraté
despoes toda la mdquina, haciendo jugar normalmente
sus misteriosos resortes. Comprenden al tifo de Asia de
Mr. Andral las reflexiones emitidas, y. ademas los au-
ténticos testimonios de- la: anatomfa patoldgica, cuya.
importancia si nola exageramos, tampoco la queremos
menoscabar. Sébiamente hace ohservar Bouchat que la
maltiplicidad de lesiones en los caddveres de los colé-.
ricos, en el cérebro y sus membranas, pulmones, hf--
gado, rifiones, intestinos y mucosa de los mismos, im-

. posibilita fijar el principal asiento dela enfermedad. No
hablamos de las lesiones que aparecen & lasola inspec-
cion del caddver aun vive, de las victimas de aquella -
plaga. Recuérdense las alteraciones de la sangre, su

_viscosidad y estado cuasi recinoso, su: falta de-sales'y
serosidad , alteraciones del liquido-que da la vida 4 los
drganos y 4 sus woléculas elementales, que morboss-
mente alimentadas, de necesidad deben vivir patold- ,
gicamente. Carece de inexactitud ¢l cimentar al cdlera .
morbo asidtico en el aparato circulatorio, funddndose
en que los sucombidos 4 tal dolencia ofrecen evidentes -
desérdenes y lesioues en dicho aparato. En nuestro con-
cepto la estagnacion de la sangre en el corazon derecho..

y la suplecion de la arterial por la venosa,.es debida
al estado asfixico que 4 su vez la causa maligna de la .
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enfermedad produce, Este estado asfixico es un sinto-
ma de los mas graves, y sin embargo no constituye la
base de la enfermedad, puede acabar con la vida, y lo
consigue por desgracia sobradas veces, y probablemente
con los cambios desordenados que en el centro circula-
torio induce. El profesor Andral notando la coinciden-
cia de los desdrdenes del pulmon con los del estémago
y diafragma, drganos que reciben su principal influen-
cia nerviosa de los neumo—géstmos, 4 esta parte del
sistema nervioso creyd la principalmente afectada, co-
roborando su opinion  sobre la viciada influencia de
aquellos nervios la falta de sangre en el tejido pulmo-
nar, en los fallidos en el estado asfixico,

Mucha importancia tienen tales desérdenes; ellos
son los que en el célera que recorre sus estadios causan
mayor nimero de victimas, el ojo del prdctico los mira
como ¢l barémetro que le seffala la actividad de wvna
-causa pestifera que con medios terapéuticos trata de
atennar, si undinanismo privilegiado le favorece; sien-.
do aquel mismo aplastamiento_ circulatorio el primero
que rehabilitdndose con el palso radical, revela va d ha-
cer uin esfuerzo. noa vida cuasi apagada. Un sintoma
importante coincide con el restablecimiento progresivo
de la circulacion, vinieado d patentizar el complicado
y completo juego de toda la econofa, para salir todo:
el organismo y fuerzas que le animan de su profundo
estupor. Este sintoma es la seerecion de la orina. Este
liquido , ulterior residuo de todas las primerrs elabora-
ciones quimico-vitales del hombre, escrecion de un hu-
mor sopérfluo de la sangre, despaes que esta alimenté
4 los elementos moleculares, hdllase por su importan-
cia conflada 4 Grgonos pares para un fortdito y reci-
proco suplemento , 4 vista de su necesaria. y perentoria
secrecion. Un reclpiente bastante eapaz recibe la no in-
terrampida separacion de la orina, de que el organis-
mo tiene tanta necesidad. Sacede, pues, que al pri-
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. mer indicio de reaccion vital en el cdlera, evidenciado

-.por la cicculacion, va adjunto otro fenémeno de des-
composicion ¢ segregacion de lo supérfluo y ya gastado .
en el organismo, la orina. De modo que £ un mismo
tiempo la circulacion que conduce los elementos dela
nutricion y la estraccion delos residuos de esta, apare-
ecen entrar en accion en una economia casi muerta. Si
“un asiento fuera preciso seffalar en la peste negra (*)
bien confirmada , dirfase se halla en los tejidos elemen-

- tales, en que uo el escacpelo si po la imaginacion des-
compone al organismo, en aquel primer sastentdenlo
en que todos los drganos se hallan enclavados, que “los
coustituye 4 todos, y forma de variados individuos una
sola umdad. La caloricidad animal y la sensibilidad
orgénica con sus caractéres que la distinggen, tal vez
sont los primeros que sufren la accion del agente pesti-
fero, viniendo luego 4 hacerse visibles sus desérdenes
en los fenémenos-generales que hemos apuntado. Esco--
llo de la fisiologia la mas sagaz, tanto.desérden, una .
inteligencia no enferma sino'muy perspicaz, lo percibe
con entera conciencia de ello; ‘solo la parte moral del

~ hombre ha quedado sana para contpmplar tan triste
cuadro. Y por veinte dias consecutivos ¢l profesor An-
dral ha visto 4 an colérico cadavérico, no halldndole
muerto las sucesivas masianas en que esperaba poderlo
ANAtOmIZAr, -+ e R
Sea cual fuere lu idea que sobre el asiento de la
enfermedad se han formado los prédcticos que la han
combatido, por mucha importancia que desde un prin-
cipio se haya dado 4 un aparato particular, Ilegada la
afeccion grave 4 su mayor desarrollo, ha sido nudnime
la atencion hdcia la lesion de las fuerzas radicales, y

™ Asi se _Zﬁz}nd .Ia_qu._e_ reing. en 'Eu_rqpa en -cl.éfgio:;XVI-, y
que muchos autores creen era el colera morbo que actialmente se

observa. L L
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bajo tal concepto han sido empleados los diferentes me-
dios terapéuticos en tan triste estado. Pero 4 nuestro
juicio siendo desde el primer momento de desarrollo del
colera general la afeccion, faltando aun el exagerado
cuadro de sintomas que no tardard en manifestarse, esta
generalidad en la dolencia le da'su importancia en gra-
vedad, y previene al prdctico contra los sinsabores que
unos desérdenes aislados combatidos coo demasiada es-
tension pudieran acarrear, cuande no adormeciera al
médico la falaz esperanza con que una medicina sobra-
do orgdnica suele brindar 4 sus secuaces. Aates de en-
trar en el tratamiento del cdlera, queremos recordar
un caso samamente corioso de viruelas que se ha obser-
vado en el hospital de S. Luis, bajo el cuidado de M.
Rattier , complicado del cdlera.—Formada ya la erop-
cion taberculosa de las virvelas, atacd. la epidemia al
infeliz varioloso, y las virvelas, enfermedad general de
todo el organismo, quedaron enteramente sufocadas
“por el colera, que recorrid todos sus perfodos con bas-
tante gravedad. Despues del estado de reaccion coléri-
ca, los tubéreulos de las viruelas entrgron en supura-
cion ., sucediendo 4 esta la disécacion, con todos sus ca-
raetéres, confluencia en la eara y discretas en lo demas
del cuerpo.==;Qué esplicacion puede darse: de esie he-
cho importante, sin admitir la generalidad del cdlera
enel cuerpo humano? ;Cémo una enfermedad tan com-
plicada y general, enal es la calentara variolosa con sn
erupecion, podria ser contenida y suspendidos sus esta-~
dios por una simple afeccion Jocal? El célera no fuera
el tifo de la India, ni la peste negra, ni contard sus
victimas por millares, ni probablemente hubiera recor-
rido tantos dilatados y diferentes paises € o ser una en-’
‘fermedad general; los sintomas detl edlera morbo limi-
“tados al aparato gdstrico cou simpatias 4 todos los de-
mas Grganos por medio de los complicados plexos sola=
res y nervios grandes simpdticos, pero sin una- altera-
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cion general de la economia, fuera de aquel modo ais-
lada la afeccion, lo que vemos 1odos los dias el célera
morbo esporddico, grave dolencia, pero un simil sola-
mente de la que nos amenaza, y que por lo mismo de-
seamos anticipadamente estudiar.
Con las largas reflexiones que antecedeu, que hau
sido indispeusables para coloearnos eh posicion de juz- -
-gar los principales agentes terapéuticos que se han em-
pleado, queda sobradamente establecida la principal ve-
gla de conducta en el tratamiento de la enfermedad.
En abstracto podria reasumirse aquella del modo si-
guiente: nada para un sintomas, solo algo para o
© presente, y la principal para lo que nos aguarda,
~ §Querémos por esto significar nos llama poco Ia aten--
cion la diarrea prodrémlca del-célera? Todo lo coutra-
rio, pero no en cuanto 4 diarrea solamente, sino como
unsintoma precursory de modo quecomo ya hemos di-
¢ho mas arriba., otros sintomas igualmente fatales anan-
ciadores del célera sin evacuaciones riziformes, merecen
graudes cuidados.
Examinémos en particular algunos st’ntomds de la
- enfermedad que revelan indicaciones precisas,'ya que
fuera indtil reproducir ‘an cnadro completo de aquella
que por otra parte ficilmente puede leerse en las mul-
tiplicadas monografias que desde 1832 se han publicado.
La orina’ de los coléricos de alguna gravedad, trata-
da por el dcido nitrico, da un precipitado blanco, que
es la albumiaa. Este precipitade se obtiene durante los
dias de mayor intensidad, y dismivuye con el alivio de
sintonas y mejoramiento del mal. M. Levy -hace ob-
servar muy oportunamente que son falaces los alivios
sobrevenidos en el curso del cdlera , miéntras se obtie-
ne precipitado de albumina. La supresion de orina
constituye gravedad, annque no absoluta, pues su au-
sencia puede acompafiar al célera leve, hien que en al-
gunos casos raros. Se hace indispensable practicar elea- ,

17
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teterismo, pues sacede que los enfermos no esperimen-
tau la sensacion de la evacuacion, quedando con esto

“acumulada la orina en Ja vejiga. Cuando la reaccion

aguda y franca, despues del estado dlgido, las orinas
prontamente pierden el cardeter albuminoso, volvién-
dose opacascon sus sedimentos que imitan 4 las criticas
de las calenturas inflamatorias, segnidas de alivio 6 ce-
sacion del mal, Una abunduncia de orina que puede al-
canzar algunas libras, suple & veces 4 los sudares con
que termina fa reaccion colérica,y esto con un buen
éxito para el enfermo,

El svdor del estado dlgido es viscoso y pegacosu;
parece un engrado que estuviere adherido 4 uua piel
cual si hubiese estado en una larga maceracion. Por el
contrario, el sudor que acompania 4 la reaccion é que
la signe es blando, va precedido de un estado vaporo-
so de la piel, ésta es eldstica, hay aceleracion del pul-
s0, y dura todo esto algunos dias, terminando asi fe-

lizmente la enfermedad. Con los medios artificiales que

dltimamente se han paesto en prdctica para producir
un calor.en la periferie dlgida del colérico, sobretodo
con el bafio de aire caliente, rara vez deja de conse-
guirse un sudor. Kn estado de cidnosis, la piel soporta
un aire 4 1 temperatura de 429 centigrados, y cual si
aquella fuese una mole de hiclo, se equilibracon el
calor artificial, de modo que el termdémetro puesto en
contacto con esta piel arcillosa, solo seffala 279 centi-
grados. 8i acomparia al sudor artificial desarrollo del
pulso, la mejoria no tarda en manifestarse, los latidos
de la arteria radical son los reguladores de los medios
calefacientes artificiales, coya temperatura en el ajre
caliente, es prudente no esceda de 42?2 centigrados.

~ Las evacoaciones abdominales pueden ser biliosas
desde los primeros momentos, y disentéricas con algu-
na cantidad de sangre. Las riziformes son consecuentes
4 las que hemos indicode. Varios aspectos ofrecen las

.
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materias arrojadas por vOmito, siendo amenude muy
azucarddas, Sin diarrea ni vémitos, y si solo unos ¢6-
licas vivos, indican los desdrdenes gdstricos en €] estado

-prodrémico de la enfermedad. - ' :

fistando la epidemia en completo desarrolio, un es-
tado de incornodidad general, vahidos y debilidad mar-
eada coustitayen los prodromos , que por faltar los sin-

_.'

tomas gdstricos pueden y snelen descuidarse. Son in- -

dispensables los cuidados de la higiene, el descanso ab-
soluto, y la vigilancia de los siutomas graves que no
tardardun en presentarse.

Ardua empresa fuera hacer una resciia de los reme-
dios que en los diferentes estadios del cilera se han
presentado. Abrigamos la opinionde que el método ra-
civnal € hipocrdtico es el que debe aplicarseen los pro-

dromos y reaccion de la enfermedad. Ean el estado 4l-
- gido la Medicina puede ser mas empitica, prefiriendo
como dirémos mas adelante, los remedios de accion

bien decidida y conocida para llenar las indicaciones vi-

tales con urgencia y constancia,

Segun cual fuere el cuadro de sintomas géstricos y
estado general de los primeros momentes de la invasion,
losdesordenes de los rganos digestivos merecerdn toda
¢ en parte la mayor importancia. ;Qué médico, si 4
las primeras evacuaciones riziformes ve el pulse caido,
¢ nnlo, supresion-de orina, 6 ésta albuminosa , no'adu-~
dird € la medicacton vital general, ignalmente que al
estado de fas visceras abdominales? Una coestion muy
importante desde luego se nos ofrece, sngerida por dos
-métodos opuestos, aconsejados para los desdrdenes del
vientre en la invasion del célera. Hablamos del método
evacnante, y del demulcente calimante y algo astringen-
te. Digamos aate todo, que ciertos estados géstricos re-

_quieren el uso de los evacnantes, y esto aun segun los
partidarios del método opuesto, del mismo modo que

aparecidos en la escena los sintomas alarmantes gene-
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rales, 1o con tanta tenacidad los evtusiastas por eva-
cuar dpelan 4 sus remedios. Por lo que respecta al es-
tado gdstrico, en que hay coincidencia de opiniones, ci-
tarémos las evacuaciones biliosas abundantes con tinte
amarillento de la lengua, la ipecacuana en la cantidad
de media dracma 4 dos escrdpulos, en varias ddsis,
sucle producir buenos resultados. Este remedio es el
yue mas se ha prodigado aun por los mas opuestos 4
las evacuaciones artificiales en el cdlera. Sin movernos
de la terapéutica evacuaate, hallamos que los purgai-
tes se han administrado con buen €xito en evacuacio-
nes riziformes del célera, corrigiéndose aquellus y si-
goiendo al remedio uoa curacion bastante pronta. Ha-
gamos observar que el sulfate de magnesia 4 la cantidad
de media onza & seis onzas, el agua de Sedlitz y la sal
comun en inyeccion y por la boca, cuando se haw pro-
pinado ha sido en cantidades soficientes para obtener
con ellas hastantes evacuaciones abdominales. Si al uso
de la ipecacuana no se ha seguido el vémito, despues de -
algunas repeticiones del remedio, una pardlisis € iner-
cia del aparato digitivo, hace inangurar fatalnente so-
bre la enfermedad, y los evacuantes no consiguen nin-
gun buen efecto.” Es sabido que los purgantés cuando
evacuan largamente al canal intestinal, son unos agen-

- tes hipostenizantes del mismo, y que 4 este modo de

obrar deben sus buenos efectos, si en hiperemias gds-
tricas han sido oportunamente administrados. Con so-
brados heches se han visto cambiar’de aspecto las eva-
cuaciones caracteristicas del culera, dando al entermo
fuertes ddsis de sal comun es inyeccion y pos la boca,
de modo que en nuestro concepto cuando faltan los do-
lores abdominales, sin ninguna sangre en las evacuacio-
nes, y queel método demulcente 1o _ha conseguido sus
ventajas, ¢s prudente y aun necesario recorrer al eva-
coante (ipecacuana , sulfate de magnecia, agua de Sed-
litz, soluciones de sal comun.) Esta medicacion no de-
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biera seguirse de un modo sistemdtico, y corregidas las

-evacuaciones en calidad y cuantidad, nos parece teme--

rario llevar mas alld el espirito de esclusivisino., Opor-
tunamente hace observar Mr., Levy que nada se obtie-
ne con la diarrea corregida si persiste distension abdo-
minal y borborigmos marcados, hay un duende que se
queda enceirado, que no tardard en hacer su esplosion
desmesurada. Syspéndase la medicacion demulcente y

-algo astringente (sobnitrato de bismato), y tal vez la

evacodnte mejorard un insidioso estado. En el célera
seco, si los medios terapéuticos mas iadicados no han

_conseguido mejorar el estado alarmante geveral, no

creemos deba titubearse en sujetar al enfermo 4 ddsis
suficientes de sulfate de magnesia, 6 agua de Sedlitz,
habiendo precedido alguna toma de ipecacuana: la sal
comun en lavativas y por la ‘boca puede tambien sér ad-
ministrada. '
Débase 4 la complexion particelar del enfermo ¢

- de sus vias gdstricas dntes del ataque del cdlera, sinto- -

mas evidentes de inflamacion de algona viscera abdo-
minal: pueden complicar al perfodo de invasion con los
fenémenos que la caracterizan. Bien conocida esta comn-
plicacion inflamatoria, una evacuacion de sangre tdpica
se hace indispensabie; regularizando su cantidad la in-
tensidad de la afeccion, y el cdlculo de lo que nos

-aguarda pasados los primeros momentos dela dolencia, - -

" Solo con evidencia de sfutomas flogisticos, que el esta-

do seco y encendido de la lengua, dolor en el abdg-
men, aspecto de las evacuaciones primeras, y sobre
todo antecedentes del enfermo hacen counocer, las sus-
tracciones de sangre tienen atilidad, habiendo caduca-
do con justicia las hipotéticas ideas gue hacian coatha~
tir cualquiera desdrdenes de las vias gdstricas con san-
guijuelas y otras cvacuaciones de los capilares sanguf-
neos. Falta de diarcea y vémitos, y si solo unos edlicos

-intensos, existen en la 1avasion del célera sobradas ve-
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ces: tal aislamiento de sintomas suele obedecer 4 mul-

- tiplicadas aplicaciones de ventosas en las paredes ab-
domituales. La forma disentérica reclamna los demuleen-
tes tomados interiormente y en inyecciones , afadiendo
4 estas algunas gotas de ldudano de Sydenham. Ultima-
mente con el aspecto diseatérico que la colecina tomd
en Paris, los opiados consignieron brillantes triunfos,
no pasando la afeccion 4 los estadios de gravedad. De -
todas las formas de prodromos la menos grave al pare-
cer es la disentérica. - : T

Un medicamente goza de mucha reputacion por sus
buenos efectos en el tratamiento de la diarrea colérica,
el subnitrato de bismuto. Esta sal que tiene esceso de
base, ya era conocida por su virtud astringente en las
afecciones de vientre acompafiadas de diarrea. La ac-
cion local de aquel medicamento sumamente inocente,
hace que en un estado irritativo pueda emplearse sin
ningun inconveniente. En vémitos pertinaces el hielo
es un poderoso recurse, y cuando hay una absoluta iu-
tolerancia, la aplicacion de un cdustico en el cirdias es

.un remedio de escelentes ventajas. Reune igualinente
el vejigatorio la feliz circunstancia de abrir vn camino
para la aplicacion de alguna sal de morfina, 4 fin de
combatir los ealambres y echorte - de sintomas nervio-
s0s que’ tanto atormentan al paciente, bien que suma
prudencia debe guiar el uso de los narcéticos, cuya ac~
cion suspendida por de pronto, luego aumenta el coma
que tan grave hace el periodo de reaccion.

No acertamos 4 comprender porque con tanto em-
pirismo se multiplican remedios en el estado digido de
la -enfermedad , como si una feliz casualidad debiera
suplir la imposibilidad de las reglas prodentes del arte,

- Por desesperado que sea el estado del paciente; no-de-

~ ben postergarse los sanos preceptos de la Medicina, rea-

"nimando una vida que se apaga, combatiendo algun sin-
toma insidioso , cumpliendo en fin todas Jus indicaciones
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vitales. Los conocimientos estensos de fisiologfa patolé-
gica , que el estadio del edlera ha proporcionado, deben
_guiar al prdetico en las indicaciones que se proponga

cumplir. Largo fuera enamerarlas 4 todas; nuestras re-
flexiones sobre la idea que nas hemos. formado del cé-
lera indiano , serian en la prdclica los datos cientfficos
que nos hicieran elegir los remedios. Un agente de su-
ma importancia juzgamos ser fos buitos de aire caliente
si el enfermo los puede. soportar. Kl tricloruro. de car-
bono necesita unuevos esperimentos para obtener com-
pleto asentimiento. La idea que el facultativo se haya
formado de antemano sobre el modo de obrar de un
remedio, hace dé 4 si medicacion algun nombre so-
brade significativo en la prdctica. Esto ba hecho que
“se suponga muy crecido el ndmero de tratamientos pa-
ra el.colera, y si hien se refiexiona , son pocos en rea-
lidad. Para convencerse de lo que acabameos de decir,
basta reflexionar que tiene diferentes modos de obrar
un mismo medicamento, y que la propiedad tal 4 la
que se ha dado Ia gloria del tratamiento, tal vez €s la.
que ménos influencia ha tenido en él. De qué, por
ejemplo, el sulfate de quinina, cuyes modos de.obrar
sun tantos y diverses, haya sido favorable en el perio-
do dlgido, jdebe llamarse 4 tal medicacion antiperié-
dica y febrifuga? jDebemos hacer ‘mencion. de reme-
dios poco usadoes y dltimamente introducidos en la' Me-
dicina, enando ninguna ventaja han alecanzado sobre
los autiguos y bien esperimentados? Greemos que al
" perfodo dlgido ¢s maoy aplicable la méxima de Sidhe-
nham , de que en Medicina es mas dificil precisar la in-
dicacion, que hallar los remedios con que deba satisfa-
cerse.—Llegamos al periodo de reaccion , sobremanera
deseado por e} médico, y que busca con su mano sobre
el corazon del paciente perdida toda sombra. de pulso
radial. Lucgo que esta empieze sus vibraciones, es pre-
“ciso cesen los remedios estimulantes y difusives, y en-
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tre en eampo de batalla la medicacion mas racional.
Segun bayan side atacados los centros de la economia,
serdn aquellos los focos de nuevos y peligrosos desdre-
denes. Bien estudiado el estado ciduico, dice Levy,

_ pueden prouosticarse cudles sintomas en la reaccion ten-

drdn que combatirse ‘con mas intensidad, y la prevision
del prdctico rara vez serd fallida. Vuelve en el periodo
que nos ocupa la Medicina 4 entrar en el campo de su
mayor dominio, puede preveer los fendmenos y pre-

venirlos, remedidndolos con ageates terapéuticos. En
este terreno de la enfermedad no es tan desazouado el
ser médico; dntes no se alcanzaba el por qué era im- .
ponente el arte, mejor se dedaba de todo su poder ante
un enemigo tan imponente y desconocido; ahora, em-
pero, afecciones conoeidas son las que tiene el préctlco
4 sus 0jos, no importa que un enemigo desconocido las
haya producido. Y cuando la Medicina no consigue la
curacion, la anatomia pateldgica evideneia 4 lo ménos
la exactitnd de las indicaciones. Si una ligera reaccion,
rsegu:da de sudores ¢ abundantes orivas sedlmentosas.,
sobreviene al estado 4igido, la Medicina espectante es
suficiente para que el nuevo rocio de la piel acabe de
disipar la tempestad de que el enfermo se ha librado. A
tan funestas congestioues da lugar la reacciouque sigae
al estado ciduico, que en el pulmon desde las equi- .
mosis-neamonia glofular, hasta la gangrena del tejido

“de la viscera,, son cousecuentes al aplastamiento del ér-

gano suplido por unma activa reaccion vital. Pero esta
reaccion muchas veces es efimera, y los fenémenos que
la coastituyen suelen serlo tambien. Esta consideracron

“debe graduar ta mano que dirige una terapéatica ac-

tiva , recordando que uwoa debilidad suma acoinpafia 4
la larga convalecencia de los coléricos, qne se ha com-
parado 4 los asfixiados por el gas dcido carbénico. Pu-
sado todo el movimiento reactivo, varios drganos pue-
den quedar en un estado patoldgico, y requerir indi-
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dicaciones particulares. Los vejigatorios y* sangrfas t6-
picamente practicadas, ya' como revulsivas 6 depleto-
rias con la base del tratamiento. Maotener al enfermo
sentado y fricciones con agua tibia en la cabeza desde
¢l estado cidnico, impide ona estagnacion de sangre que
puede ser luego funesta. La terapfutica al par que ra-
cional debe ser hipocrdtica. Con la fisiologfa y sento-
matologia conocemos los 6rganos  que mas se hallen
-afectados, dirigiendo 4 ellos la principal medicacion,
al propio tiempo que los fendinenos eriticos , wltimos
de la eoferinedad , nos coustituyen en el deber de no
perturbar unos movimientos de toda la economia, que
conducen 4 la salud despuves de penosa borrasca.

No insistimos en mas pormenores sobre,este trata~
micnto, porque haciéndolo entrdrames en el dominio
de la patologfa general; ni fué nuestro dnimo escribir
en peguefio una monograffa del célera morbo, ni re-
petir lo que tan sdbiamente se ha escrito sobre esta
_asombrosa enfermedad. Satisfacer la ansiedad piblica,
que cow razon desea se ocopen los que es un deber su-
yo, de la plaga que amenaza; dispertar la atencion mé-
- dica hdcia el nueve aspecto que Ia ciencia Wltimamente®
ha dado 4 ia dolencia, esto y no otra cosa nos ‘propu- .
simos al escribir este artfeulo, que parecerd sobrado
largo. No creemos haber hablado tual corresponde de
tan oscura enfermedad, pero con un juicio imparcial
* hemos procurado tratar las cvestiones que hemos visto
ventiladas en los cuerpos y academias cient(ficas; con
ello é independencia sistemdtica, tan solo deseamos.
no haber hecho traicion al epigrafe de este escrito:
Mepiciva EcLécTica. T

n . 96 juni

mmwww. N
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MEDICINA,

PRELIMINARES HISTORICOS.

{Continuacion.)

Nacido Hipécrates en la isla de Cos, 460 aifos dn-
"tes de Ia era cristiana, de una familia consagrada al
culto de Esculapio, de quien se le cree descendiente,
pudo aprovecharse de las observaciones que halld con-
signadas en las inscripciones votivas de los templos, y
agregando £ ellas las suyas propias, sn genio y laborio- -
sidad establecieron los verdaderos fundamentos de la
Medicina. o

Aunque bien impuesto €n los principios de la filo-
-soffa de Gorgias y de Deméderito, su genio exacto y
observador no se conformaba con las abstraceiones, y
~desde luego desterrd de la Medicina las sutilezas meta-
fisicas 4 las ideas hipotéticas con que los sistemdticos
de aquella €poca querian esplicar todos los fendmenos
de la naturaleza sin- haberlos ohservado. Mas adicto 4
la ciencia que Herédico y"Herdclides su padre le ha-
biap ensefiado, conocid’ desde fuego que en Medicina
solo la observacion de los hechos puede. conducir al
descubrimiento de la verdad y suministrar los verda-
deros principios generales capaces de comprender el
mayor nimero posible de fendémenos. Persuadido de
esta importante verdad, se dedicé desde Iuego 4 despo-

- jar 4 la ciencia de todos los agregados y arrimadizos de .
las ciencias fisicas y filos6ficas que le parecieron serle
mas ¢ méuos estrafios; estableciendo y ensefiando que
los cuerpos organizados y dotados de vida se goberna-

-

*
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ban por leyes muy distintas de las que rigen 4 los cuer-
pos fnorgdnicos, y que lo verdaderamente itil ¢ inte-
resante para el médico era dedicarse con todas sus fuer-
zas al estudio y observacion de los fendmenos vitales,
y 1o perder el tiempo en investigar las cansas de estos
mismos fendmenos por medio de-vanas hipdtesis, Has
1o se crea por esto que el designio de Hipderates fuese
reducir la Medicipa 4 un empirismo ciego, pues €l mis-
mo tuvo su teoria médica y reconocié la necesidad de
fundar el estudio de esta ciencia sobre el de una fijoso-
fia sélida, y de aplicar el arte del raciocinio al exdmen .
de las causas y & la deduccion exacia de las consecuen-
cias yque resultan de los hechos prdcticos; bajo cayo
puato de vista puede considerarse al médico de Cos co-
mo el fundador ilustrado de la escuela dogmdtica.
_ Hipdcrates admitia los coatro elementos de los an-

tignos ¥ un principio universal supertor 4 las cualida-
des primeras, que designaba con el nombre de natu-
ralpza , encargado de velar sobre los medios de conser- .
var la salud y de curarlas enfermedades. La anatomfa,
si se esceptda Ja osteologfa, fué poco conocida de Hipd-
- eratés, digd sobre esto lo-que quiera ¢l célebre Galeno.
En caanto 4 la fisiolog{a, sin duda tuvo conocimientos
muy profundos sobre las simpatias, como lo manifies-
tan varios pasages de sus obras, én las cuales se encuen-
tran tambien algunas esplicaciones itnperfectas sobre la
nutricion, las secreciones y la generacion pero respee-
to' de las demtas funciones,. es de presumir que ignora-
ba completamnente su mecanismo. Su patologia, gene-
ralmente humoral, debia resentirse necesariamente de
Ia falta de los conocimientos anatdmicos y fisiolGgicos
que debieran haberla servido de base; y su terapéutica
adolecia igualmente de los. vicios de una teorfa poco
s6lida. Sin- embargo, los préeceptos que Hipderates nos
ha dejade sobre el régimen que debe observarse en las
enfermedades, le hacen digno de que se le considere
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come el fundador de la dietética. Sus aforismos ofre-
cen un modelo insigne de 1dgica médica; y sus ingenio-
s0s y profundes ensayos sobre el curso de la naturaleza
y los fendmenos de las enfermedades, nos descubren su
genio superior y un tslento singular siempre guiado peér
los principios de una razon severa, quesi alguna vez sé
estraviaba era por un efecto casi inevitable de la im-
perfeceion de los métodos filosdficos de aquel tiempo.
Finalmente, pocos han escedido 4 Hipderates en el arte

_del diagndstico, y en el del progndstico se duda haber
“existide quien le haya igualado: mérito siugular que le

ha grangeado el glorioso titulo de Padre de la Me-
dicina. ' '
8i los sucesores de Hipderates hubieran conacido la
sabidurfa de su método y seguido el rumbo trazade
por este genio de la NMedicina, bien puede asegnrarse
que la ciencia no habiera corrido estraviada por espa-
cio de tantos sigles, y que ea el dia la veriamos eleva~
da 4 un grado mas alto de perfeccion. Nas por desgra-
cia [éjos de hacerlo asi, los médicos de aquella época
volvieron 4 introducir en la Medicina los principios de

“las sectas filosoficas que reinaban enténees 'y se tes vig

valerse de todos los suefios y desvarios de la escuela de
Platon, de Aristteles, de Epicuro, de Zenon y de

Pitdgoras para esplicar €l mecanisino de las funciones

y la formacion de las enfermedades del cuerpo huma-
no. Fundada en estas teor{as se instald Ja primera es-.
cuela dogmdtica por los dos hijos de Hipdcrates, The-
salo y Dracon, y por su yerno Polybio, que la dierou
el nombre de Escuela hipocrdtica, afectando seguir los
principios de la doctrina de su padre, cuaudo no hicie-
ron mas que perderse en los laberintos de la metafisica

y embrollar la ciencia con frivolas discusiones y sutile- . -

zas escoldsticas. Este sistema errénee dié lugar 4 las
teorfas mas absurdas y disparatadas sobre el modo de
obrar de los sélidos v los fididos, y sobre las eausas de-
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las enfermedades que generalmente reducian los dog-
mdticos 4 la mezcla de los cuatro humores’ correspon-
dientes 4 los cuatro elementos de los filésofos de aquel
tiempo. Su terapéutica, fundada sebre lgs mismos prin-
eipios, consistia en combatir las intemperies que daban
lugar & las enfermedades con medicamentos que supo-
nian dotados de propiedades contrarias. Esta escuela
¢jercié en el estudio de la Medicina , por mas que diga
Cabacis, nna influencia tanto mas funesta cuanto que
se hallaba apoyada por los grandes filésofes de la anti-
giiedad, y defendida por partidarios muy ilustres, co-
mo Didcles, Proxdgoras y Grisippo de Gnido; si bien
es cierto que la anatomia y la fisiolog(a hicieron nota- -
bles progresos & beneficio de los' trabajos de algunos
degmaticos, y en especial por Jos de Erasistrato y He-
réphilo que se dedicaron 4 la abertura de caddveres en
Alejandria cuando esta eiudad, despues de la muerte
de su fundador, se erigié en emporio de las ciencias
- por la proteccion ilustrada y decidida de los Ptolo-
meos. (Se continuard).

~ Parte Prdctica,

'CATARATA DEL 0JO 1ZQUIERDO,
Curacion de la misma sin operacion quirirgica.

(Del archivo de la Academia de Medicina y Cirugia de Palma,—Estraclo
de una Memoria del socio corresponsal D, M. M.)

El. sugeto de la presente obsetvacion Uamado Arnalde Casellas,
tema 41 afos, su constitucion era linfdiica, de oficio carpintero,
casado. nada enfermivo, recordando haber padecido en 1829 una
calentura gdstrica, cuy a convalecencia fué muy larga..
. En B4t una particula de hierro con mucha violencia vino o
herir la cornea del ofo izquierdo , paralelamente al borde de la pu-
pila. Con una accion traumatua tanintensa sobreving una fuerte
. +
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inflamacion del ofo, que se combatié con tres sangrias generales,
aplicaciones de sanguifuelus en la region temporal taquierda, y co-
lirios emolientes. Dicho tratamiento consiguid d:sfpar la inflama-
cion , quedandp con todo desordenes en lu vision, de modo que el
pacienle crela ver cuerpos opdcos flotantes en el aire. Tales desor-
denes persistieron unos tres meses, y liego empezd d perderse lu vi-
sion en el organo liciado , de un medo graduado husta no poder
distinguir objeto alguno. Por esta falta de viston vine d consultar
el enfermo en 1843 4 D. M. M. El voliimen del afo, su aspecto
general eran los del estado normal, percibiéndose perfectamente en
la parte esierna de la cornea la alteracion de una lesion antigua,
bien que era aquella diafana , la pupila regularmente ditatada y
libre en sus debidos movimientos. En el fondo del ojo al traves de

la pupila veiase un cuerpo opdro, blanco periado, brillante con ése

trias relucientes, y con un circuido negro sobhre el mismo, reflejo del
borde de lo pupila. Sin que el enfermo pudiera ver los objetos, dis-
tinguia la luz de la obscuridad. El conjunto de stntomas no dejaba
duda alguna de la existencia de una catarata, d cuya operacion
se resistio el autor de la observacion por la completa integridad del
ojo derecho. ' - . )

Ninguna ‘otra afeccion del rgane de la vision podin confundirse
con la catarata de este enfermo , quien d principios del afo de 1845
o una intensa afialmia interna en el ofo de lg catarata, con fo-
tofobia y violentos dolores. Los pirgantes ¥ fricciones mercuriales
ol rededor de la orbita, de pronto produjeron aldun alivio; pero
exasperados los sintomas fueron indispensables dos sangrias y una
aplicacion de sangiijuelas. Con tales medios cedio el estado infla-
matorwo , recobrande gradualmente la vision el sjo :'zqm'erdo, de
ntodo que dos meses despues la opacidad del cristuline habia des-
aparecido sin necesidad de ofros remedios. Tres anos han trascure
‘rido desde “la feliz reaparicion de la vision, siguiendo el pacrente
en tan dichoso estado , sin. observarse opacidad, distinguiendo los
ohjetos perfectamente, bien que el afo izquierdo ha guedado mas
débil que ol derecho,

Es sabido que la tonicidad capilar cuasi abolida , puede disper-
tarse con la aplicacion de nuevos exitantes , pasando al torrente ge-
neral'de ln cireulacion los productos morbosos detenidos en algunos.
puntor del organismo. La catarata consecuente d una inflamacion,
puede considerarse como efecto de la albumina , fibrina , ete. ctc.,
cougnlada y detenida en los capilares 6 intersticios del cristalino,
¥ la tonicidad que wna segundu inflamacion exita y activa la re-
absorcion capilar , volvienda con ésta la diafanidad. allente crista-

lino. La vacuidad que las sangrias generales y locales producen en -

el aparato. absorvente, directamente contribuye dla misma reab-
sorcion deseadi. Es evidente la curacion que se obtuvo de la cata-
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rata debida d un estado inflamatdrio 6 al producto de este, y por
lo mismo es prudente el intentar la vuelta de la vision con medios
terapciticos en tales casos, dntes de ponerse en prdctica ninguna
operacion quirdrgica. Las cataratas debidas d vicios generales de
toda Ig constitucion.(reumatismo siftlisj; no deben tampoco operarse
sino despues de haber intentado su caracion por los remedios que
posee la Mediving para aquellos estados morbosos generales del or»
ganismo. Este tratamiento general precedente d wna operacion,

cuando no obtuviere completo éxite, favoreciera el buen resultado

de aquella , siempre desgraciada si la didiesis general del organis«
mo anticipadamente no se hubiere corregido.

Variedades.

COLERA.—Continda haciendo grandes estragos es-
ta. enfermedad en ‘Paris, jDébese esto 4 los fuertes ca-
lores que han sobrevenido de prouto en aquella pobia-
cion, 6 al influjo epidémico circunscrito al privcipio
4 ciertos focos, que se ha estendido por toda la cindad?
Lo cierto es quedesde el dia 4 del actval el mal ha he-
cho nomerosas victimas, cebdndose indistintamente ei
todas las clases de la sociedad. Los casos fulminantes se
han hecho nas frecuentes; se ha presentado la mayor
variedad en los sfntomas, mauriendo sugetos de célera
sin vémitos, ni diatrea, ni calambres, ni algidez, y

solo con una especie- de -ppstt{a_c’ion-gcneral', como si-de .
pronto les hubiesen sustraido todo el influjo -nerviose,

Han disminuido mucho las enfermedades comunes. El
nimero de.muertos del célera en los hospitales, segun

los datos de los periddicos facultativos, desde el 7 de

marzo hasta el g del actual, es de 4658, y en las casas
particulares 6105 total 10763. -

Se ignora el nifmero de-invadidos en la poblacion.
Eu los hospitales lo habian sido hasta el dia 10 del

corriente mes. inclusive 10161, y muerto hasta dicho

dia 4915, y salido coredos 3065,

Entre los inuertos se cuentan muchos profesores,
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de ellos los sefiores Baudet, Bourgery, Mojon y Loise-
selevr-Deslonchamps. .

La epidemia hace considerables estragos en las in-
mediaciones de Paris, d escepeion de algun pueblecillo -
cuya poblacion estd muy diseminada, situada en para-
ge alto y ventilado y las casas rodeadas de jardines, La
acumolacion de poblacion, ciertas otras circunstancias
higiénicas, entre ellas Ja humedad con abundancia de
aguas y calor escesivo, parece favorecen el desarrollo
de este mal.

Los casos de colerina son muy comunes en Paris y
sus inmediaciones.

Contimia tambien estendiéndose el edlera en los de-
partamentos de Francia, principalmenteen losdel nor-
te y def oeste, 8y hace en alganos de ellos tantos estra-
gos como en 1832, diezmande las poblaciones.

Han sido falsos los rumores esparcidos en esta eiu-
dad de haber aparecido el cdlera-morbo en Iviza.

= FlI estado sanitario de esta cindad y demas pueblos
de la isla es completamente satisfactorio.

- = El escesivo calor que se esperimenta desde el pri-

mer dia de estio, ha obligado 4 la autoridad competente
4 redoblar la vigilancia sobre los vendedores de carnes,
pescados, frutas, etc., con el laudable objeto de evitar
casos contrarios 4 la salud pudblica. Celebramos mucho
esta medida; siendo de desear que se vigile escrupulo-
samente 4 los vendedores de harinas, y que se observe
las que espenden en sos tiendas, asi como si mezclan
farindseos que puedan ocasionar dafio 4 la salud. Lo
mismo decimos respecto de los que venden vinos, pro-

" curando averiguar si las sustancias estrafias de que

snelen hacer uso pueden acaso ser perjudiciales 4 los
consumidores.

PALMA DE MALLORCA.

IMPRENTA DE D. FELIPE GUASP.



