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"'El Indice de cultura arrastra con-
sigo el fndice de salud y el de
prosperidad.” - ALBERT THOMAS

"Como el alma y el corazén del nifio son obra de la
mujer, para elevar al nifio, elevar a la familia y ele-
var a la Humanidad, elevemos a la mujer.""-PAYOT.

"Mo se puede discutir sin dis-
currir, discurrir sin pensar,

ni pensar sin saber.'” - R, V.

POR LA PAZ

La protesta

LOS DERECHOS DE LAS NACIONES

Cuando la Revolucion francesa
hubo proclamado los Derechos del
Hombre y que éstos hubieron arrai-
gado en la conciencia mundial, pare-
ci6 que no cabia mas para garanti-
zar al ser humano el pleno desarro-
llo de sus posibilidades de dicha.

Pero el hombre vive encerrado en
naciones que no ha elegido al nacer,
y si éstas son pequefias pueden en-
contrarse sometidas internacional-
mente al rumbo de las grandes, cuan-
do no es a su egoismo, lo que, a su
vez, es tan injusto como lo era el do-
minio caprichoso que ejercié antano
el hombre poderoso sobre el hombre
debil: paria, esclavo, siervo o sim-
plemente desvalido.

A los derechos del hombre habia
que afadir los Derechos de las Na.
ciones, pues moralmente, y mirando
a ese mundo superior hacia el cual
tiende la Humanidad, este derecho
no se puede medir con la potencia
de los cafiones o el namero de los
aeropiancs o d. los acorazados.

El derecho de las pequefias nacio-
nes es tan sagradc como el de las
grandes. En un asunto determinado,
la mas pequefia de todas, desarma-
da, puede tener mas derecho que la
mas fuerte, v ese derecho debe triun-
tar en el plano de la justicia interna-
cional, como triunfa en el plano de la
justicia nacional el derecho del humil-
de contra la injusticia del poderosc

Francia defendio ya esos derechos
en el Congreso de Viena de 1815,
en el que Talleyrand consiguié unir
a las pequefias potencias contra las
fuerzas del despotismo que encarna-
ban entonces Rusia. Austria y Pru-
sia. Pero no fué mas que un eshozo y
una tentativa. El tiempo no habia rea-
lizado su obra. Sélo la terrible con-
mocion de la guerra mundial ha podi-
do hacer que en Ginebra se reconoz-
ca tanto.valor al voto de una peque-

fia potencia como al de una grande.

Cierto que mientras ese Tribunal
Internacional de Ginebra no disponga
de medios de coercion, esa conquista
es algo platonica; pero es una con-
quista liberal, gracias a la cual la 1dea
de Fuerza ira retrocediendo poco a

"poco ante la idea de Justicia.

Sin embargo, aquella idea, siempre
en acecho, ha aprovechado la primera
ocasion para lanzarse a la ofensiva
con su proyecto de “Consejo de los
Cuatro”, ideado por Mussolini, segtin
el cual Alemania, Italia, Inglaterra y
Francia decidirian por si y ante si y
sin consultar con las demas naciones
europeas, a las que solo dejaban el
derecho de inclinarse. Maniobra muy
habil de parte del "Duce”, que hu-
biese aprisionado a Francia entre dos
enemigos o adversarios y un indi-
ferente siempre dispuesto a todas las
soluciones con tal de que estén a
costa de los demds y que no le to-
quen la Marina. ..

Ese proyecto de Directorio euro-
peo es una tentativa de ruptura de
aquella democracia internacional que
va formandose lentamente y a la que
aludiamos antes. Sus autores dicen
que es para evitar la guerra; pero
se han olvidado que las naciones a
expensas de las cuales los revisio-
nistas piensan actuar como ciruja-
nos’ no se dejarian amputar sin re-
sistencia. Asi lo han declarado en
sequida todas ellas, uniéndose en un
solo blogque de 72 millones de habi-
tantes que son los que retnen juntas
Polonia, Rumania, Checoeslovaquin
v Yugoeslavia. Como no cabe duca
que en ese Directorio ideado por
Mussolini, las decisiones dictadas
por el "sagrado egoismo” de Giolitti
se hubiesen tomado siempre por tres
votos contra uno. el Consejo de los
Cuatro llevaba en si el germen se-
guro de la guerra.

de 72 millones de hombres

SON SAGRADOS

Sin embargo, como 72 millones de
habitantes imponen ya cierto respeto,
su union y su decision ha hecho va-
riar el plan romano.

Parece que el “Duce” se aviene
ahora a que ese proyecto tenga su
desarrollo, como lo sefialaba el mi-
nistro de Estado francés, “estable-
ciendo una colaboracion mas estre-
cha entre las grandes potencias occi-
dentales en el marco y el espiritu
de la Sociedad de Naciones... v en
el respeto del principio de la igual-
dad de todos sus miembros”.

Pero entonces, como en el dilema
de Omar, podria argiiirse que si el
proyecto no trae nada nuevo, no res-
ponde a nada, y que si pretende in-
novar algo, lo que parece ser su in-
tencion secreta, entonces vuelve a
tomar todo su aspecto inguietante.

Segtin dice Mussolini, con su pro-
yecto pretende asegurar la paz du-
rante diez afios. |Y pasados esos diez
afios, ya bien preparados los paises
revisionistas? La guerra y la derrota
para las ideas liberales contra quie-
nes se incuban las amenazas nazi-
fascistas.

iNo, gracias'! Queremos la paz:
pero queremos la paz duradera y no
la paz garantizada, como ciertos in-
muebles, por un periodo determinado.

El verdadero camino para conse-
guirla es la defensa y consolidacion
del Derecho de las Naciones: es de-
cir, de la idea de Justicia. Compren-
demos que nazis y fascistas no es-
tén a gusto en ese ambiente del que
se quiere excluir la Fuerza; pero es
una razoéon mas para que todas las
naciones liberales de Europa hagan
un bloque a su vez en defensa de
esa nueva conquista humana. Porque
su triunfo es el de la Justicia scre-
na y el de la verdadera Paz fun-
dada en el Derecho. '

7. Aumin Rizu-VERNET.
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LO QUE DEBE SABER TODA MUJER EMBARAZADA

Por el

La primera afirmacién que podemos hacer, y que es
conveniente que toda mujer sepa, es gque el embarazo
no es una enfermedad. sino un estado que en la plena
normalidad permite la convivencia o simbiosis, como
decia Pinard, de la vida de la madre y del feto. En el
estado de absoluta y completa normalidad no deben
sobrevenir trastornos, y cuando éstos aparecen es que
hay algo que se separa del fisiologismo normal. Es cier-
to que la mayor parte de las mujeres al hacerse emba-
razadas son victimas de trastornos funcionales que apro-
ximan su estado al de una verdadera enfermedad; pero
este hecho innegable no puede en modo alguno indu-
cirnos a la idea gue la gestacion sea un estado patolo-
gico. Lo que hay es que una vida fragua otra vida, y
que para ello necesita darle una cantidad considerable
de sus propios elementos, que pueden en un momento
dado, bien por defecto, bien por exceso, determinar una
pérdida de equilibrio que se manifiesta con sintomas de
enfermedad.

De considerar el embarazo como un hecho completa-
mente normal y fisiologico de perfecta convivencia de
madre y feto, a creer que todos los trastornos que una
mujer tiene en los primeros tiempos del embarazo sean
cosa normal en todos los casos, hay una distancia in-
mensa. El limite entre e] estado fisiologico, de completa
euforia, y el de ligero malestar, iniciaciéon de un estado
patologico, es muy dificil establecerle; de ahi que no po-
damos considerar como estado normal el desequilibrio
funcional que aparece en los primeros tiempos del em-
berazo, pero tampoco podemos considerarle como re-
sultante de una alteracicn organica, ya que la tal per-
turbaci¢n puede significar sélo un ligero desequilibrio
nervioso facil de corregir y que. por lo tanto, debe ser
atendido.

Es preciso que toda mujer sepa que las alteraciones
que se presentan cn los primeros tiempos del embarazo
deben ser atendidas y cuidadas por quien de ello en-
tienda; es muy comodo el sacarse a una mujer embara-
zada de delante diciéndole cuando consulte por trastor-
nos de esta naturaleza: "No haga usted caso: son cosas
del embarazo." Estas cosas del embarazo, que en la
inmensa mayoria de los casos no representan nada mas
que ura perturbaciéon funcional sin importancia, puede
¢1 algunos otros llegar a tenerla tan grande que reper-
cuta sobre el estado general de la mujer y determine
prozesos pa‘ol¢gicos de innegable gravedad.

Conocidas por la mujer las verdades que entrafian
las anteriores afirmaciones. no debe dejar de atender al
restablecimiento del equilibrio funcional.

En tanto la normalidad existe, la gestacién no debe
impedir a la mujer el dedicarse a sus habituales ocupa-
ciones. ni dar al embarazo mas importancia que la que
significa el deseo de verse reproducida. y si a mano vie-
ne, superada.

Muchos de los procesos patolagicos dependientes del
embarazo, que hasta hace poco tiempo eran determi-
nantes de su infe-rupcion, son en la actualidad perfecta-
mente corregibles. dado el conocimiento que tanto de
las secreciones internas ccmo de las hormonas sexua-
les tenemos en la actualidad. que contrarrestan las que
en exceso se producen en la mujer gestante, y cuyo co-
nocimiento permite alcanzar la curacién sin necesidad
de recurrir a medios obstétricos, siempre desagradables,
ya que se trata de la interrupcion de la vida fetal.

Profesor S. RECASENS

Conocida por la mujer la posibilidad de seguir una
gestacion a pesar de los sintomas graves de gestosis
que pueden aparecer, se hace preciso someterse a una
porcion de reglas que son de indole general, pero apli-
cables perfectamente para corregir los trastornos de los
primeros tiempos de la gestacion.

En primer lugar haremos referencia a las relaciones
sexuales; en los casos de completa normalidad no per-
judica ni al funcionalismo materno ni al desarrollo del
feto; pero cuando por circunstancias especiales propias
de la mujer o del medio en que la vida de ésta se des-
envuelve repercuten sobre el funcionalismo general, pue-
de ser necesaria la supresion de toda clase de relacién
sexual. Es indispensable la abstencién sobre todo en las
mujeres neurdticas y también en las que han padecido
algtn aborto, en las que el 6rgano uterino puede haber
quedado en condiciones anormales que predispongan a la
repeticion de los abortos sin causa aparente que los
justifique. La abstencién de toda relacion sexual es difi-
cil llevarla a cabo en todos los casos, pero si es preciso
que la mujer sepa que en el periodo préximo a las épo-
cas que correspondia tener la menstruacién, ellas son
completamente perjudiciales por la posible repeticicn
de nuevos abortos.

Es también preciso que la mujer sepa que cuando
aparecen partos repetidos con feto muerto, debe atri-
buirse a alteraciones de la sangre, que necesitan ser
tratadas de modo conveniente, no ya sélo en los prime-
ros meses, sino aun antes de que una nueva gestacion
comience.

Por lo general, las alteraciones funcionales que se
presentan en los primeros tiempos de la gestacion des-
aparecen, bien de modo espontaneo o ayudado por una
medicacion apropiada. Es preciso que al darse cuenta
la gestante de su estado acuda al especialista para evi-
tar que ocurra lo que en otras ocasiones, de interrum-
pirsele el embarazo. Rara vez estas interrupciones obe-
decen, cuando se presentan en los tres o cuatro primeros
meses de la gestacién, a la existencia de la sifilis; mien-
tras que en los dltimos meses de embarazo, en la llama-
da muerte habitual del feto, de diez veces, nueve obe-
dece su produccion a la sifilis; ello establece una
diferencia en la linea de conducta, que bueno es que la
mujer tenga de ello conocimiento. Los abortos de dos.
tres, cuatro meses, rara vez son consecuencia de la
sifilis; pero ello no quiere indicar que no se haga un
examen de la sangre para poder iniciar el tratamiento
en los primeros tiempos, caso que se considere oportuno.
Aun cuando la muerte habitual del feto se produce entre

B — —N

LA ECONOMIA ES EL BIENESTAR DE LOS PUEBLOS
¢Uno de los medios pars consegirla?

EL ARREGLO O APROVECHAMIENTO de las cubiertas de automdvil y todo

| vehiculo de ruedas de neumdticos, rotas, desgastadas, partidas o en trozes
! Patente de invencién nimero 101,917 (sin recauchutar)
LUIS CABREROS TORIO
MARCA REGISTRADA: "'LUISILLO"'

TALLERES: General Alvarez de Castro, 24. - Teléfono 36219
= S et e

© Biblioteca Nacional de Espana



CULTURA ===

bre el miembro sano a fin de aliviar al
lado enfermo.

El tronco presenta una curva, cuya
convexidad se dirige al lado enfermo. Es
la regla general; pero hay, como en todo,
excepciones.

Cuando el enfermo trata de andar, po-
ne el pie plano sobre el suelo y tam-
bién anda sobre el talon para proteger
mejor el nervio; la punta del pie se des-
via hacia fuera, el enfermo cojea.

En fin, cuando esta sentado, el enfer-
mo procura descansar sobre la nalga sa-
na, de modo que el ciatico doloroso no
dé contra la silla. En ciertos casos, esta
ciatica npeuralgica se convierte en una
ciatica-neuritis, con degeneracién de las
células nerviosas. En este caso, se per-
cibe al tacto el aumento de volumen del
nervio cidtico bajo las formas de un
cordén voluminoso y duro detras de la
articulacion de la cadera. Se puede afir-
mar que su evolucién sera larga y te-
naz.

La ciatica de origen sifilitico.

El maestro Dieulafoy se ha compla-
cido en describir una forma completa-
mente especial de la cidtica de origen
sifilitico.

Imitandolo, no podemos hacer nada
mejor que llamar la atencion del pacien-
te, y, sobre todo, aconsejarle que tome
siempre en serio un principio de ciatica
vy que se haga reconocer por su médico.

En esta forma de ciatica sifilitica no
solo el dolor es excesivamente vivo, sino
que la vida se hace casi imposible; de
tal modo hay que descomponer cada
movimiento, so pena de crueles sufri-
mientos.

Lo que caracteriza, bajo el punto de
vista del dolor, esta forma de sifilis del
nervio ciatico es el recrudecimiento noc-
turno de los dolores. Los enfermos se
aterran a la aproximacion de la noche,
porque es por la noche cuando los do-
lores se recrudecen con mayor intensi-
dad.

Esta ciatica es casi siempre doble,
empezando en un lado y mordiendo en
seguida el lado opuesto. Es grave si no
se diagnostica a tiempo; es, por el con-
trario, una de las mas benignas cuando,
hecho el diagnéstico, se establece en se-
guida el tratamiento, y evidentemente
sera .. tralamiento mercurial al que ha-
bra necesidad de recurrir.

Esta ciatica se cura muy rapidamente,
con gran admiracion y .gran satisfac-
cion del enfermo y del médico.

La ciatica comun.

Digamos dos palabras acerca de la
ciatica comun. Se ha acusado a la gota,
al reama, a la blenorragia, al estrefii-
miento habitual. Todas estas afecciones
son causas que predisponen en alto gra-
do, asi como la influencia del frio, so-
bre todo del frio hamedo, sobre la tie-
rra o la hierba mojada. Otra causa que
predispone es la obesidad en los enfer-
mos con tendencia varicosa y congestiva.

La diabetes, la uremia, la intoxicacion

por ¢l plomo, la albuminuria son tam-
bién causas muy importantes. Sin em-
bargo, las causas mas precisas pueden
ser reveladas por un reconocimiento de-
tenido y minucioso del cinturén éseo y
de la columna vertebral.

Es frecuente ver, en efecto, a conse-

El signo de Bonnet es la segunda manifes-

tacién que permite identificar la ciética: se

dobla la pierna sobre el muslo, y el musle

sobre la pelvis; como en esta posicién el

nervio cidtico se encuentra distendido, el
enfermo no sufre.

cuencia de una lesién de las vértebras
o de un tumor de la pelvis, y aun de
un embarazo, declararse una ciatica.
iCuantas veces la ciatica es el primer
sintoma de un tumor canceroso de la
prostata en ¢l hombre o de quister o de
fibroma en la mujer! Es necesario, pues,
un reconocimiento médico muy cuidado-
so para llegar a conocer la verdadera
causa de una cidtica, para aplicarle un

La ci4tica se reconoce fécilmente en dos
signos principales: el primero es el signo de
Laségue: estando acostado el enfermo, se
levanta el muslo y la pierna tendida, por
encima del plano del lecho; entonces se
determina un vivo dolor sobre tedo el tra-
yecto del nervio cistico enfermo, y el pa-
ciente lanza un grito de dolor.

tratamiento eficaz vy no limitarse a pen-
sar que esto "se curara’ después de to-
mar algunos sellos.

El examen radiografico.

El examen de la columna wvertebral
por la radiografia permite descubrir
otras causas curiosisimas de la ciatica:
queremos hablar de la sacralizacion de
la ultima veértebra lumbar, es decir, de
la deformacion del cuerpo de esta ver-
tebra, cuya apofisis transversa se hiper-
trofia anormalmente. El intersticio nor-
mal que dejaba pasar libremente la rama

del nervio, se estrecha de tal suerte, gque
dicho nervio esta oprimido y degenera
en una cidtica-neuritis verdadera. Solo
una operacion quirargica que suprima
esta anomalia de la apofisis transversa
permitira curar rapidamente esta ciatica.
Como causas bastante inesperadas de
la ciatica, citemos, en fin, el caso de las
cidticas llamadas reflejas y que se deben
a la presencia de calculos en el rifién
o en la vejiga. Alli también la radiogra-
fia permitira hacer el diagnostico, que
seria muy dificil hacer de otro modo.

Remedios.

¢Qué medios tenemos para tratar la
ciatica? En sus formas benignas, la re-
vulsion ligera y algunos calmantes, como
el laudano, los bafos sulfurosos, las du-
chas de wvapor pulverizado, el sifonaje
al cloruro de metilo. Se utilizan las in-
yecciones de cocaina, de nitrato de pla-
ta en el trayecto del nervio y hasta los
puntos mas dolorosos, las inyecciones de
aire esterilizado. Entre los medios fisio-
terapicos, los rayos ultravioleta y, sobre
todo, los rayos infrarrojos, unidos a los
masajes, son de gran utilidad.

A estos medios ya modernos han ve-
nido a unirse la diatermia, que el pu-
blico empieza a conocer bien, y, por ul-
timo, la radioterapia, es decir, los ra-
yos X mas o menos penetrantes, que se
obtienen por medio de maguinas pode-
rosas que dotan a los rayos X de volta-
jes impresionantes y hacen pasar por
todo el miembro dolorido los rayos que
curan y gque poseen una velocidad colo-
sal.

Bajo forma de inyecciones tenemos
tambien a nuestro alcance otros medios
de accion para combatir esta afeccion
doloresa e impedir gue se convierta en
una enfermedad croénica cuvos resultados
serian desastrosos.

Las inyeccciones “epidurales sagradas”.

Estas inyecciones tienen una impor-
tancia enorme en el tratamiento de la
ciatica. El objeto que se persigue con
estas inyecciones es llevar al canal del
sacrum un liguido que bafie su conteni-
do, la prolongacién de la meninge en el
sacrum, los nervios sagrados y coccigia-
nos, las venas que abundan en este si-
tio y, por fin, los nervios gruesos que
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parten de la terminacién de la medula
acompafiados de su capuchén menin-
glano.

Sin entrar en demasiados detalles téc-
nicos, digamos en seguida que los re-
sultados de estas inyecciones epidurales
son a menudo magnificos. Se ha dicho
que la ciatica era el triunfo de la inyec-
cién epidural, sobre todo la ciatica de

origen reumatismal, en la cual se asiste
a verdaderas resurrecciones, es decir, a
la desaparicion de los puntos dolorosos
de la nalga y del muslo, de la pantorri-
lla y del pie, y se vuelve a andar nor-
malmente.

En resumen, digamos que la ciatica,
cuando su origen estd perfecta y clara-
mente definido por un diagndstico pre-

ciso (a menudo dificil de hacer en ra-
zén de sus multiples variedades), es aho-
ra, en la mayoria de los casos, yugula-
da por un tratamiento tanto mas eficaz
cuanto que serd aplicado lo mas exacta-
mente posible y lo mas apropiado a su
verdadera causa.

HirdcrATES.

LA ACTUALIDAD CIE

NTIFICA

EL VENENO DE

Si hay alguna substancia cuya utili-
zacion terapéutica sea inesperada es, des-
de luego, el veneno.

Sin embargo, el afio pasado nos pre-
sentaron el veneno de las abejas—que
es de la misma naturaleza que el de las
viboras—como un remedio soberano con-
tra los reumatismos. Haceos picar por
las abejas—moderadamente y por dosis
progresivas, claro estd—, y vuestra gota,
vuestro artritismo, si son los pequefios
defectos de vuestro organismo, quedaran
corregidos poco a poco.

Pero he aqui que en una comunicacion
sensacional, todavia algo prematura (se-
gun la opinién misma de los autores
obligados a acelerar una publicacién que
otros competidores se aprestaban a apro-
vechar), el profesor Gosset ha dado a
conocer a la Academia de Medicina de
Paris resultados interesantisimos obte-
nidos en su clinica de la Salpétriére para
el tratamiento del cancer con el veneno
de cobra.

Este trabajo, que dura desde hace dos
afios y se distribuye entre 115 cance-
rosos, es debido a dos médicos. de los
cuales el uno, el doctor Taguet. es fran-
cés, y el otro, M. Monaclasser, ameri-
cano,

Estos dos médicos han tratado tumo-
res canceroscs muy avanzados, llegados
a la fase tan terrible de los dolores in-
coercibles, por medio de dosis venenosas
progresivas. La unidad de toxicidad que
servia de base a la dosificacién era la
“unidad ratéon”, o si lo prefieren, la can-
tidad de veneno exacta capaz de matar
un ratén de 20 gramos de peso. Si se
tiene en cuenta que un solo gramo de
extracto de veneno de cobra basta para
‘matar 40.000 kilogramos de carne viva,
se comprende la dosis minima gue re-
presenta la “unidad de ratén’.

El veneno de la cobra (que, como su
nombre lo indica, es una colchrida™)
no obra completamente como el de las
“vipéridas”. Este (el del terrible "lache-
sis” del Brasil, por ejemplo), procede
por edema doloroso invadiendo por cx-
tensién todo el organismo. Es en grande
lo que se experimenta en pequefio en el
caso de una mordedura de aspid de nues-
tro pais. La mordedura de la cobra es,
al contrario, indolora, pero ataca a los
nervios. que paraliza. Paralizado el neu-

(1) Cobra o Najo.—Género de reptiles cuya
' “mordedura es mortal. Abundan en la India.

© Biblioteca Nacional de Espana

COBRAM

mogdastrico, viene la muerte por deten-
cién del corazén y de los pulmones. Pero
si se paralizan los nervios aprisionados
por un tumor canceroso, en el cual estin
insertos, el dolor queda dominado.

Como consecuencia de la comunica-
cion del profesor Gosset, el profesor
Calmette ha recordado cémo, mordido
por una cobra en su laboratorio hace
treinta afios, la paralisis momentanea
quedd localizada en el brazo gracias al
suero antivenenoso. Reconoce, en efecto,
un gran poder analgésico al veneno de
cobra.

Si el tratamiento de los tumores can-
cerosos por el veneno no tuviese otro
resultado, ya seria magnifico.

Pero el trabajo de MM. Taguet y
Monaclasser abre otras perspectivas. En
ciertos casos, el tumor tratado ha deja-
do de aumentar. El cancer. por decirlo
asi, se ha "estabilizado”, y el enfermo

;CURARA

EL CANCER?

ha recuperado fuerzas y peso. Su estado
caquéctico se ha atenuado considerable-
mente. En fin, se puede considerar que
ha habido prolongacién de la vida.

Se trata ahora de analizar mas de ce.-
ca esta accion del veneno de las “coli-
bridas” sobre las células cancerosas, que
parece afiadirse a la accién analgésica.
Este estudio prosigue en la clinica del
doctor Gosset, v repetimos que la co-
municacion hecha ante la Academia de
Paris (que encerraba ya lo esencial bajo
sobre lacrado) fué adelantada por mo-
tivos de propiedad cientifica, Por tanto,
no es completa y no podia serlo.

Al comunicarlo a nuestros lectores in-
sistimos, a nuestra vez, para que no S€
le atribuya mayor significacién que la
que nosotros mismos le atribuimos. LO
que decimos ya es bastante importante:
Vencer el dolor y, a veces, “estabilizar
el mal, ;no es ya un gran resultado’

EN FAVOR

El porvenir de nuestras piernas in-
quieta mucho a los sabios. Los érganos
que no se utilizan, se debilitan y se
atrofian. Segtn esto, si los progresos de
[a locomocién mecanica contintan, (no
hay que temer que el hombre futuro
esté provisto de piernas atrofiadas, a
fuerza de haber desdefiado hacer uso de
ellas?

El primer grito ‘de alarma lo dio el
profesor Emilio Young, ya hace cerca
de cuarenta afios, v he aqui lo que se
decia en aquella época:

“Ya el vapor y la electricidad, los fu-
niculares, los triciclos y las bicicletas,
han cambiado enteramente el aspecto de
Suiza, v ya no se ve a nadie (sic) em-
plear sus medios naturales de locomo-
cion. Cada uno parece ingeniarse a un-
dar con cualguier cosa (7) menos con
sus piernas. Las generaciones futuras ve-

DE

LA MARCHA
ran glcbos dirigibles en sus ventanas ¥
coches eléctricos en sus puertas. Globos
y coches seran a precios tan reducidos,
que cada cual tendra su wvehiculo. Eso
sera el final. Nuestras piernas superfluas
se volveran débiles, desmirriadas, hasta
que desaparezcan por completo ‘(7). Ta-
les son las leyes inexorables de la evo-
lucién.”

Ahora bien; desde entonces han apa-
recido el automaovil, el teléfono y los as-
censores, que se han multiplicado. ;Por
qué no se crearia la "Unidén de Anda-
rines”, cuyo objeto seria el estimulo a
la marcha? Dicha Asociacién llegaria
muy a tiempo, pues es cierto que entre
tanto esté llegando la atrofia que predi-
ce el profesor Yeung, han llegado ya in-
finito nimero de enfermedades cuya base
estd en que no andamos bastante.
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Curando la diarrea

Entre tantas enfermedades como pue-
den afligirnos hay una a la cual no da-
mos suficiente importancia y que puede
tener, sin embargo, las repercusiones mas
peligrosas, no sélo para los adultos, sino
también para los nifios: es la diarrea.

Se recurre en seguida al bismuto, ex-
celente desinfectante; al elixir paregorico,
anestésico del intestino; pero éstos no son
medios de cura que son los tinicos gue
deben de ser tenidos en cuenta.

Nos ha interesado vivamente la idea
gue nos acaba de llegar de Suiza. La di-
rectora de un Sanatorio de nifios trataba
las diarreas infantiles y obtuvo resulta-
dos sorprendentes en un tiempo muy re-
ducido. Se supo que los médicos titula-
res seguian, sencillamente, las practicas
de un curandero de las cercanias: las dha-

infantil con manzanas ralladas

rreas infantiles se curaban con la inges-
tion de manzanas crudas ralladas.

Se sorprende uno al oir preconizar este
método, puesto que los medicos tienen la
costumbre de suprimir todos los frutos
crudos en cuanto se manifiesta cualguier
alteracién intestinal en forma de diarrea.
Sin embargo, los efectos de esta cura han
sido comprobados por maestros, y nume-
rosos profesores extranjeros han obteni-
do curaciones rapidas y casi siempre
definitivas con la cura de manzanas ra-
lladas.

La experiencia puede hacerse sin peli-
gro: basta elegir manzanas jugosas y muy
maduras. Se lavaran y se les quitara to-
das las peliculas duras que rodean a las
pipas. Rallando las manzanas, se lus
reduce a una pulpa fina, que se hace ab-

e R A AT ARAed

sorber a los enfermos, cruda vy en tan
gran cantidad como sea posible. La edad,
el apetito y el gusto de cada uno limi-
tarda o aumentara esta cantidad. Dentro
de lo posible se hara absorber a los en-
fermos de 500 a 1.500 gramos por dia; es
decir, de siete a veinte manzanas de ta-
mafio mediano. No debera permitirse nin-
gin otro alimento, ni administrar medi-
camento alguno durante cuarenta v ocho
horas. Si el enfermo tiene demasia
sed, tnicamente debera tomar un
de agua o de té ligero.

Para simplificar este tratamieato, ios
enfermos prefieren contentarse, a veces,
con comerse las manzanas en lugar de
absorberlas ralladas: pero el resultado es
menor por el hecho de gue se ingiere
una menor cantidad.

En doce o en veinticuatro horas la lie-
bre y los colicos desaparecen.

aa
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desarrollo de
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ACCION:

Combatir la obesidad, las espaldas céncavas y regularizacién de las funciones intestinales

los masculos abdominales
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Para la mujer, sobre todo, los misculos abdominales tienen una importancia capital. Su falta de vigor arrastra una infinidad de enfer-
medades, desde el estrefiimiento pertinaz hasta el cancer delseno [segin dice el profesor Pauchet), a consacuencia de la intoxicacion
general debida al estrefimiento crénico y muy a menudo insospechado. Es preciso desarrollar diches misculos con un ejercicio diario.

POSICION: EJERCICIO NUM. 1. 2. Volver a acostarse haciendo
plel e b e e el e e e tatas stuta el ol la e a2 e . R . )
Acostado sobre el dorso, los bra- E g lainspiracién (fig. 1],
=
zos prolongando el cuerpo, los 3 3. Levantar las piernas tendidas
pies en extension (fig. I]. é y llevarlas hacia atrés. hasta que
il los pies toquen el suelo, haciendo
EJECUCION: B la espiracién (fig. 3).
I. Levantar el tronco y tocar la L'—

) { 4. Volver las piernas a la po-
punta de los pies haciendo una

sicion  de tida, haciendo |
flaxion del tronco hacia adelan- ],n : par I, o ¢
B : : inspiracién ({ig. 1).
te, espirando el aire {fig. 2).

Si al principio no pudiera conse-

Continuar de esta forma hasta

guirse, poner los pies debajo de un nimero méximo de 20 movi-

ONCOo0oDoCUoOCOnaoa
Pt 19 (a=a ai n i w B8 0en wwim mimis B

un mueble: armario, sillén, etc.  Fosnrssnmm

mientos diarios.
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Al principio, no po-
dré conseguirse el
movimiento en to-
da su extensidn co-
mo lo sefala la fi-
gura 3, perc al ca-
bo de un mes e
habré conseguido,
lo que demostrars
que se ha cbtenj-
do ya un gran des-
arrollo de los
muisculos abdomi-
nales. Bastard man-
tenerlo con_un
ejercigio diario,
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Fig. 2.

Fig. 3.
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LA ANARQUIA

ECONOMICA

Por JOSEPH CAILLAUX, ex Presidente del Consejo de Ministros francés.

Corren por las calles, saliendo sobre todo de los labios
de los jovenes, aforismos tales como: "Estamos en una épo-
ca de fransicién.” "Estamos en un recodo de la Historia.”

Todas las épocas son de transicion. No vale la pena de-
tenerse en esta vulgaridad. E! espiritu del hombre es tal,
que en el momento en que ha estallado y se prolonga una
crisis seria cree en la rapida llegada de un cambio total
politico o econémico. Si se vuelve a leer a los escrifores
del pasado, a los del ultimo siglo particularmente, se ob-
serva que no ha habido depresion econdmica de alguna in-
tensidad que no haya suscitado la misma suma de esperan-
zas en unos, de temores en ofros., Pasada la tormenta, to-
das las cosas han vuelfo a recobrar su lugar, aproximada-
mente. La Humanidad ha continuado marchando, tropezando

_ en las revueltas del que nos presenta Renan.

Podriamos apostar que ocurriré lo mismo hoy con esta re-
serva y que la ruta simbélica sigue terribles precipicios, en
donde podria perderse momentaneamente. Para evifarlos,
tendria que describir, en su justo momento, vueltas y reco-
dos mas acentuados aiin que aquellos que describio invo-
luntariamente en los tiempos pasados.

Porque no fodo es vano en el proceso que los jovenes
innovadores infentan contra el régimen econdmico actual,
cuyas consecuencias ponen de relieve. La Humanidad, ha-
cen notar, perfecciona un poco mas cada dia su ufillaje;
a cada momento, por decirlo asi, alcanza nuevas victorias
sobre las resistencias de la Naturaleza; pero no consigue,
sin embargo, organizarse de manera que le permita utili-
zar, lo mejor posible, la coleccion de esclavos de hierro que
hace surgir del suelo. Esta la economia tan medianamente
ordenada, que la mayoria de los inventos son causa de
desorden en la produccion de las riquezas, y son con fre-
cuencia generadoras de frastornos sociales.

Llevando adelante su tesis. los mismos jévenes atacan

vivamenfe a los escrifores que, sensibles a los males que
defermina la maquina desencadenada, piensan remediarlos
por una moratoria de los inventos. Se les ha contestado que

el mundo no sufre mas que por su desorganizacion. Pero,
contestan en el campo de las "jovenes cuadrillas”, los pro-
gresos cienfificos chocan con una estructura social hecha
para técnicas anquilosadas, Toda ircupcion de una nueva
forma de produccion disgrega el edificio econémico. Es pre-
ciso arreglarlo de tal suerte, que las aplicaciones salidas de
los laboratorios tomen normalmente su lugar en la armazén
del edificio.

1Sin duda! iPero y el medio para llegar a estos resulta-
dos?! Algunas aportaciones que Karl Marx ha traido a la
ciencia econdmica, las formulas constructivas que sus dis-
cipulos han pretendido deducir de sus ensehanzas, no resis-
ten el mas ligero examen; no fraen, en todo caso, ninguna
solucién al angustioso problema de la cohabitacion de las
técnicas, en perpetuo movimiento, con la indispensable esta-
bilidad economica. Existen, ciertamente, ofros méfodos—1i
nos hemos esforzado en dejarlos enfrever en anteriores es-
tudios—que pueden y deben conducir a injertar los progre-
sos mecanicos, filtrados por medio del crédito, en una or-
ganizacion disciplinada de la produccion de las riquezas.
Pero para ponerlos en obra, satisfactoriamente, es necesa-
rio sacudir los polvorientos dogmas del marxismo, del leni-
nismo, del sorelismo, y no hay que prosternarse ante la
maquina que la generacion que llega tiende a convertir en
un dios.

Porque, he aqui la causa mas grave de la depresion eco-
némica o, mas exactamente fodavia, de sus origenes: la pa-
sion de la mecénica se ha adueriado de los cerebros jéve-
nes, y ha relegado a un segundo plano los conceptos ideo-
logicos con los que se procuraba alimentar, en otros tiem-
pos, el alma de los que enfraban en la vida. Y los preten-
didos socialistas cientificos han ayudado poderosamente a
este movimiento.

Y asi vemos—ésta es la preocupacion constante de cual-
quiera que reflexione profundamente—coémao vivimos en
tiempos en que la anarquia econdmica tiene por pareja un
desequilibrio moral que va creciendo cada dia.

LA CULTURA DE LA MUJER A TRAVES DE LOS TIEMPOS

LA MUJER GRIEGA (espartana y ateniense)

Las primeras noticias que tenemos dei
pueblo griego proceden de los poemas
de Homero. Los griegos que nos presen-
ta Homero son, en general, de una gran
cultura, pero una cultura tomada en un
sentido completamente distinto a la nues-
tra, una cultura mas sutil, adquirida y
brotada de las necesidades de la vida:
asi los griegos sentian un verdadero res-
peto hacia la mujer, que parecia reves-
tir toda la perfeccion de que es suscep-
tible; pero este periodo fué de muy peca
duracién, y después de é! hay una la-
guna para nosotros de aguella civiliza-
cién que dura unos trescientos afios. de
los que no tenemos noticia aiguna: y en-
tramos en la época en que empiezz |z
hegemonia de Esparta y Atenas.

© Biblioteca Nacional de Espana

La mujer espartana.

La mujer espartana fué eminentemente
madre: es decir, vivia por y para el hijo,
va que se encargaba a ella de la edu-
cacién de los hijos desde el nacimients
hasta los siete afios. En Esparta la mu-
jer-era objeto de una educacion com-
parable a la del hombre: pero con una
educacion meramente practica y dirigida
a la formacién de las madres de los futu-
ros' guerreros; por esto decimos al co-

menzar que la mujer espartapa era emi- ~

nentemente madre, porque todas las ma-
nifestaciones de su vida y cultura se ha-
llaban sobre la linea directriz de prepa-
rar al hijo a ser un perfecto guerrero,
siendo estas mujeres famosas en. toda

Grecia por el género de ensefianza, tan-
to moral como artistica, de que hacian
objeto-a sus hijos,

.. La mujer espartana,. dice. Monroe a

este propoésito, poseia una dignidad, una
esfera de actividad en la vida, una gran
habilidad 'para emplear estas oportunida-
des, negadas, salvo en el® periodo pri-
mitivo, a las mujeres del resto de Gre-
cia.

Dar nifios sanos y atiles a la republica
era el cometido mas importdnte de la
mujer espartana. Por esta razon es na-
tural que llevasen a cabo las muchachas
una educacién idéntica a los jovenes,
ejercitandose en el salto, carrera, lanza-
miento de disco, etc., adquiriendo asi una
robusta salud fisica, conviviendo con los
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jovenes y practicando el desnudismo con
ellos en determinadas solemnidades re-
ligiosas, durante las cuales, en esta forma.
ejecutaban, en perfecta camaraderia con
ellos, diversidad de cantos y danzas; des-
pertando esta costumbre la sana emula-
cion fisica y haciendo que la mujer, por
este género de costumbres y educacion,
tuviera la seguridad de su derecho a par-
ticipar de la misma gloria que los hom-
bres.

Sentado esto, no nos puede extrafar
que las mujeres discutieran con los hom-
bres de politica y que sus manifestacio-
nes fueran acogidas y respetadas.

Sintetizando: podemos decir que la
mujer espartana se entrega a la educa-
cion de sus hijos considerandolo como su
principal finalidad, v que adquirio un gé-
nero de participaciones en la vida pu-
blica que jamas volvio a lograr en el
transcurso de los tiempos.

La majer ateniense.

Asi como en Esparta la mujer tenia
todo género de consideraciones, la mu-
jer ateniense vivia muy retirada de toda
relacién; ni siquiera participaba de las
reuniones que su marido celebraba cn

su casa, salvo raras excepciones como
en Aspasia, la mujer de Pericles, por
vinculo de afecto solamente, ya que por
las leyes no podia serlo a causa de su
origen, v la cual ejercié en Atenas, por
su rara inteligencia y por su belleza,
una influencia a que se sometieron los
mas grandes talentos. Mas no por esto
[altaron poetas satiricos que la presen-
taron como una hetera; pero Socrates la
honra, Jenofonte la respeta y Pericles
la acepta como esposa, con lo cual bas-
tan estos testimonios. Pero en general,
la mujer ateniense era considerada uni-
camente como ser destinado a la pro-
creacion, haciendo resaltar a este res-
pecto que las relaciones erdticas entre
muchachos v hombres se consideraba co-
mo algo imprescindible para la prepa-
racion y cultura del joven, con lo que
logicamente quedd aun mas relegada al
olvido la relacién con la mujer, por lo
que el amor propiamente dicho no exis-
tia.

En Esparta la cultura fué absoluta-
mente masculina, descollando en la cul-
tura femenina unicamente aquellas mu-
jeres ligeras, de vida irregular.

La mujer era excluida de todo géne-
ro de espectaculos, excepto los cultos

.

religiosos, y el matrimonio estaba abso-
lutamente regulado por las leyes, las que
prohibian terminantemente la poliga-
mia, si bien el marido tenia derecho a
reintegrar a la mujer a los padres si
ésta no tenia hijos, devolviendo la dote.

Dice Deméstenes: "Tomamos una cor-
tesana para nuestros placeres, una con-
cubina para los cuidados diarios que
nuestra salud exige y una esposa para
tener hijos legitimos y quardiana segu-
ra de nuestra casa.” Esto nos da idea
del grado de error en que estaban los
atenienses, los espirituales, como también
son llamados, en lo que respecta a la
mujer,

Cuando las costumbres la encerraban
en gineceo, sucedidle lo gue es natural
que ocurra en todo pais donde se esta-
blece la clausura de las mujeres: su in-
teligencia se redujo, y no existio cam-
bio de ideas entre ella y su esposo, el
cual buscd otras companias, de donde
surgié la influencia que supieron con-
quistarse las mujeres de talento de libre
vida, las que ocuparon el lugar de la es-
posa, con lo que la familia griega mu-
ri6, no tardando en sequirle mucho el
Estado.

Luwis Bowirea Garcia,

L A
U N

El onceno duque de Leeds, jefe de
la casa de Osborne. es decir, uno de los
mas grandes nombres de Inglaterra,
anuncia su casamiento con una joven
bailarina de la Opera, de Paris. La no-
ticia, dicen, esta siendo muy comentada
entre la genfry londinense.

Sin embargo, en esto no hay nada
nuevo. No es la primera vez que se ve,
del otro lado del Estrecho, a nobles
personajes conducir al altar a actrices.
bailarinas o estrellas del cinema. (No
esposé uno de los hijos del duque de
Devonshire, hace algunos meses, a miss
Adela Astaire, bailarina del New-Am-
sterdam, teatro de Nueva York?

En Francia, semejantes uniones fueron
frecuentes en otro tiempo. Al principio
del siglo xvii el marqués de Vilars
dié su nombre a una cantante, Fanchon
Moreau, Un poco mas tarde, una baila-
rina, Mlle. Grognet, fué marquesa de
Argens. Otra bailarina, la Grandpré. se
casé con el marqgués de Senneville, y
Mile. Quinault con el duque de Newvers.

Rosalia Levasseur. la cantante de io
Opera, creadora de las obras maestias
de Gluck, tu¢ condesa de Mercy-Argen-
teau.

Pasemos al siglo xix. En 1830, la
Sontag se convierte en condesa Rossi,
Dos afios mas tarde, Maria Taglioni. ia
Silfide, se casa con el conde Gilbert des
Voisins.

ARISTOCRACIA Y

CUENTO DE HAD

Hace unos dfas se celebré en Niza
el matrimonio del Duque de Leeds,
par de Inglaterra, primo del Rey de
Inglaterra, con Mlle. Irma de Mal-
khazouny, antigua danzarina de la
Opera de Paris. He aquf a los jSve-
nes esposos delante de su villa en
Niza.

La cantante Alboni
poli; la tragica
Grillo.

Se sabe que Adelina Patti fué ma-
quesa de Caux, y que, antes de casarse

fué condesa Pe
Ristori, marquesa del

L AS

ESTRELLAS
A S

con el tenor Mario, que por otra parte
era de buena nobleza italiana y ostentaba
el titulo de marqués de Candia, la de-
liciosa Giulia Grisi habia sido marquesa
de Meley.

Maria Heilbronn dejé el teatro para
casarse con el vizconde de la Penousse.
Mas tarde abandond a su marido para
volver a las tablas y crear la "Manén",
de Massenet.

En la Comedia Francesa, Mlle. Cecile
Sorel, que, como todo el mundo sabe,
es condesa de Segur, tuvo algunas ante-
cesoras que se unieron en justas nupcias
con personajes con titulo. De esta ma-
nera, Mlle. Reichemberg fué baronesa de
Bourgeing, y Mlle. Valerie, princesa de
Stirbey.

Omito muchas... La lista completa de
esas uniones de actrices y bailarinas con
gentileshombres nos llevarian demasiado
lejos.

La mayoria de esas comicas, de esas
cantantes, de esas bailarinas—salvo la
Patti—abandonaron el teatro para ca-
sarse. Los prejuicios antes lo querian
asi... Pero tantos prejuicios hoy en dia
estan abolidos. Y me parece que en In-
glaterra, como en todas partes, no debe
de haber la menor incompatibilidad entre
ser duquesa en la vida y princesa o es-
trella en el teatro,

Paris. JacQuELing D'ORvAL.

© Biblioteca Nacional de Espana



CULTURA =

El gran Paderewski lanza un grito de alarma

POLONIA

ridades de Berlin, las que se han opues-
to. Por. nada del mundo quicren que
ctre esta llaga; quieren utilizarla para
excitaciones constantes, que conduci-
rian @ un nuevo desmembramiento de
Polonia. Si nos tomasen el pasiiic gy la
Silesia, quedariamos desesperados y
demasiado débiles para sostenernos en-
tre vecinos poderosos. !
" No busquemos soluciones insuficien-
fes, como el condominio. Ya hemos te-
" nido, en 1793, después del reparfo, un
condominio polaco-alemdn. En Dantzig
duré apenas algunos meses, Los alema-
nes quieren fodo lo que han perdido.
No: se haga nadie ilusiones sobre esto,

5 «Gott mit uns!»
Los gritos de guerra de Potsdam.

El eximio artista v gran polaco lanza un grilo
de alarma que debe resonar fuertemente en la
consciencia liberal del mundo entero.

Los alemanes quieren todo lo que han perdido.

Cuando hemos querido que la travesia del pasillo de
Dantzig fuese ain mas facil y practica, sobre todo para
los automoviles,. han sido los mismos alemanes, las auto-

No abrigo la menor duda de que Po-
lonia sepa resistic a toda rentativa pa-

FUE

como polaco, me
No habra paz en

{POR LA PAZ!

LA PAZ NO SERA POSIBLE EN EUROPA SIN UNA
INDEPENDIENTE,

ra mutilarla o desmembrarla.

RTE Y VIABLE

No hablo exclusivamente
sitio bajo el punto de vista europeo.
Europa sin una Polonia independiente,

fuerte y viable. Incluso numerosos son los escritores ale-

manes que declaran que el reparto de Polonia, inspirado

por la avariciosa
crimen y una falta

Las calles de la capital del Reich.

ambicion de Federico, fué a la vez un
. 1918 trajo consigo la indispensable re-

paracion, Ahora, la Alemania de Hitler afora sus terri-

torios como un campesino los suyos.
Quiere gue su dominio no tenga so-
lucién de continuidad. Pues yo ase-
guro que si obfienen una sa'isfaccion
cualquiera no se contenfarin con eclla.
Después de Dantzig vendra el pasillo
. enfero. a pesar de estar completamen-
te poblado de poloneses. Después de
este corredor, Silesia; después de Si-
lesia, Alsacia; después, Austria,

La Alemania de Hitler quiere res-
taurar su hegemonia. Si nos dejan so-
los, si parecen abandonarnos, Hitler
triunfard. Escuchad los clamores y los
gritos de guerra de Pofsdam: Gott
mit uns! Gott mit uns! (Dios esta con

. {ex Presidente de la Republica de Polonia).

nosofros). Es la Alemania de siempre,
dominadora y guerrera, despertando de
nuevo al suefo pangermanista.

PADEREWSKI,

‘T " E R N A

Deprimente actuacion la del artista en
estos momenios .de apasionadas  inquie-
tudes, que no dominan el animo cierta-
mente para conducirlo por tranquilas
expansiones de intimo deleite emocional,
sino por asperas sacudidas que le ha-
gan ver paisajes pesimistas de actfuali-
dad con frio raciocinio en atisbo de pe-
ligrbs 6 con rudo golpe que contemple

E

redlidades, mas para desasosiego gque
para” alentarse. :

Avida de ' hacerme encontradiza con
el lector ‘o lectora para ofrecerles una
quimera de fantasia, esa gquimera que
siempre suefia el artista-rscritor con rea-
lizar sobre el papel, y trazada en go-
losina, de palabras gue se adentren ren-

dirla al gusto del. que leyere. no se me
cuaja hoy, jbien a mi pesar!

.. iNo es, tempo aun o va ha pasado?
. Los que empezamos a escribir publi-
camente de poros afios a esta parte.
rendidos a la evidencia, hemos de aba-
tir los vuelos y, resignados, caminar a
ras de tierra. Mirar a ella con arregos-
to, restrombizar sobre su aspero sen-
tir toda la delicadeza de nuestra alma

P O E S | A

resolver problemas de dolor humano,
fundirlo en nuestras venas, vivir las ho-
ras intensas gue conmueven a una hu-
manidad gque por momentos busca las
uniones del eslabon que trenza su ca-
dena para ver de estriarlo, de separar
su confin, de romperlo en convulsion
angustiosa, para manumitirse o apresar
a su vez...

Y la inspiracién amedrentada de tan
recios contrastes, humillada mas bien
del momento en que se la desecha des-
pectivamente como initil bagaje, ‘huye
avergonzada de si misma, mientras el
escritor-poeta se pregunta -con desalien-
to: "(Sera que ya no hacemos falta?
iEs. en efecto, un sentimiento pueril la
poesial! ;Una ‘cosa baladi sentirla o
crearla...? ;No somos necesarios en rea-
lidad...?"

iSi lo somos, si! No es inttil todo lo
gue no es practico al criterio de la vul-
gar apreciacion.

Y a las mujeres compete mas que al
sexo contrario sostenerlo asi y fomen-

tar lo preciso de toda inspiracién poeé-
tica, agudizar la sensibilidad para ella.
ser sus mantenedoras entusiastas. Por-
que...

Sin poesia, sin creacion fantastica,
sin lindas y sofiadas invenciones de la
mente exaltada por bellezas presentidas,
nada podra la mujer sobre el hombre, vy
ella, guardadora y dispensadora de todo
caudal que dimana del sentimiento, es
la que debe velar porque el poeta nun-
ca falte.

Aun en lucha con la indiferencia am-
biente, sobre esa piedra angular en que
habra de apoyarse la mujer para lo
porvenir: saber, deber y derecho, se al-
zara como un hito gigantesco, incon-
movible y perenne, el privilegio sagra-
do de maternidad.

Y.... no mientras exista una mujer
hermosa — como nuestro poeta dijo —
habra poesia..., sino mientras existan ver-
daderas madres, la habra.

No yugular el instinto es lo que a la
fémina importa, ;iNo destruyas el ger-
men de tu fuerza, mujer!!

Haima AncELico.

sEfomaA:

LOS SOMBREROS MAS BONITOS
; LOS SOMBREROS MAS ELEGANTES

para recoger, no sus flores, sino su tra-
gedia; no su fresco rocio. sino sus ia-
grimas... Y con todo ello. no trazar be-
llas leyendas ni paginas de esparcimien-~
fo y solaz que distraigan el animo, sino

LCS SOMBREROS MAS ECONOMICOS
LOS ENCONTRARA VD. EN

Pugbla, nim, 17 = MADRID

(FAENTE A LA IGLESIA SAN ANTONIO)

s i

MODELOS DE PARIS
.FABIAN TALANQUER
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PINCELADAS

EN LO QUE NO SUELEN

Algunos censuran a la mujer porque, a la ve: que va
tomando una consciencia mas exacta de sus obligacioncs,
se toma también mas libertad, como si fuera una conse-
cuencia forzosa que la libertad debiera traer el vicio, y que
la mujer tuviera que decaer moralmente por el solo hecho
de que obrase sin control ajeno. Los que asi la critican no
han reparado en la evolucion profunda que ha sufrido la
mentalidad femenina en los tiempos actuales.

Hoy, nadie puede dudar que la inteligencia de la mujer
le permite llevar la direccion de una casa de comercio o
de una administracion cualquicra con la misma pericia que
las riendas del hogar. Por ofra parte, la mujer ha perdido
ya su legendaria debilidad. La que lucha no tiene tiempo
para estar cansada, y si desempena el trabajo de la oficina
o del taller al igual que el hombre, antes de salir de su
casa, por la manana femprano, se ha ocupado ya de su
hogar y de los suyos, y por la noche, a menudo, cuando el
hombre lee o va a su tertulia o reuniones politicas o so-
ciales, la mujer confinta frabajando por los nifios o por el
ausente. Doble jornada. Doble cansancio. A pesar de lo
cual, cuando llega el marido, le acoge con la sonrisa y el
carifio de siempre, sin muestra de fatiga, como si [uese in-
cansable. ¥

Pero lo que es mas admirable ain es la sencillez de las
mujeres de valor, la bondad que manifiestan en fodas las
ocasiones y la tranquila decisién con la que se encargan de
las mayores responsabilidades.

Es indiscutible que la mujer ha crecido moral e infelec-
tualmente, lo que no se suele apreciar en su debido valor,

REPARAR LOS HOMBRES

pues la costumbre de verla a diario animosa en su fraba-
jo. y enérgica, de una energia a veces sobrehumana, hace
que sc pierda el sentido de ese esfuerzo y de esa valia.
Tampoco se analiza con bastante exactifud y justicia el
peso enorme que solemos llevar, peso de toda clase de res-
ponsabilidades, de todo género de penas y de dudas. de
inquietudes y de angustias, econdmicas, sentimentales y
morales. Es también la salud de los nifios y su porvenir, la
salud del marido y sus luchas, sin confar nuestra salud per-
sonal. que casi siempre descuidamos, para cuidar mejor a
los seres queridos que nos rodean.

Y después, jqué manantial de fuerzas dindmicas en ese
ser que llaman débil! Si es casada, escucha con carifio las
confidencias del hombre, inquieto o atormentado; si es pre-
ciso, lo consuela y le infunde alienfos nuevos, y asi va
sosteniendo las fuerzas desfallecidas con las suyas, que no
sabe de donde las saca. Y si es viuda, y si tiene hijos, ;quién
no ha admirado esos milagros que realiza una madre para
dar de comer y después para preparar un porvenir a los
que son su propia carne!

Y, por anadidura, veréis casi siempre que la mujer tiene
atin la fuerza para ocultar esas luchas y esas angustias bajo
la sonrisa. Una mujer desgraciada no debe parecerlo, so-
bre todo si es casada y si no quiere correr el riesgo de no
gustar a su marido. Ni aun si ese marido es la causa de
esas desgracias,

Solo las mujeres saben lo que cuesta, a veces, dar dnimos
y alienfos cuando una misma los ha perdido.

Maria Brisso.

EL LIBRO EN

Entristece verle arder, Se abren las hojas amarillentas para

LA HOGUERA

—¢Por qué has quemado ese libro?

I

recibir el beso de las llamas con amoroso abrazo. Sus hojas de
color metamorfoseado por el tiempo, donde se destacan las
negras hileritas de las letras. Viejos pensamientos que van a
confundirse en polvo con la grosera ceniza de "la fuga’”.

Arde el libro en una hoguera de un barrio popular, esta ma-
fianita gris del invierno crudo. Calles empinadas y sin pavi-
mento. Chavolitas” obreras forman este barrio; bajitas, hu-
mildes, como hijas de las privaciones y el trabajo.

Dofia Niebla se complace en extender su manto frio como
un sudario. Finas lagrimillas desprende la envoltura gris. El
Sal, con gesto de mal humor, se ha escondido, persiguiendo a
una nube coqueta y menudita. (El Sol es un enamorado celo-
so, y persigue a la linda nubecilla para que no coquetee con
la Tierra derramando su sonrisa de cristal liquido.)

Humean en las calles los braseros en competencia con la nie-
bla. En un grupo, varios chiquillos se quejan de frio.

—;Hacemos una "fuga”?—pregunta uno.

—3Si, si—contestan todos.

Pronto retinen papeles, trapos y pajas. Las llamas lamen
presto el uniforme e inmundo acervo y se elevan rojizas y ma-
jestuosas.

Un chiquillo que llega, arroja un libro al fuego. Es grueso
y tiene pastas rojas. "El despertar...”, he podido leer en su
canto al acercarme, cuando ya las llamas, apoderandose de su
presa, sonreian agradecidas al libro que las hacia honor.

Un muchachito espigado que acierla a pasar por alli pre-
gunta al pequefio;

Y los ojos brillantes y obscuros del muchachito miran al li-

bro que sonrie a la muerte en el lecho carmesi de la hoguera.

—¢Era tuyol—pregunto al chico.
~—No, no, sefiora. Es que me duele que hagan eso con un

libro. Ya sé leer!—me dice confidencial— Ya comprendo bas-
tante; y éstos, que no saben lo que hacen, han quemado ese
libro... Nadie podra saber lo que decia.

La voz del chico se apaga de subito y queda el tintineo de

su queja prendido en la mirada que dirige al libro, que ya no
lo es, y pregunta de nuevo a los pequefios:

—iPor qué le habéis quemado?
—Teniamos frio—dicen algunos.
—iLos libros no se queman aunque se hielen los hombres!

—responde el mocito con energia y con fe,

iMagnifica oracion! Conservar luminoso el corazén y el ce-

rebro por la llama emotiva de las Bibliotecas. jAh. cuando to-
dos los hombres rindan culto a estas frases tan espontaneas,

tan sentidas, tan magistralmente sembradas en la tierra fértil
de unos cerebros infantiles!

Los nifios le miran sorprendidos; no comprenden la pasion

y la fe con que han stdo pronunciadas tan bellas frases.

"Los libros no se queman aungue se hielen los hombres”.

Lo ha dicho un nifio. Un nifio que ya sabe mucho de la vida
cuando otros apenas se agoman a ella, jQuién se atreveria
después de oir la sagrada aflrmacidn a destruir un libro!

El libro en si es fuego, Calor de sabiduria, Antorcha que
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ilumina el cerebro de los hombres, guiandoles por los sende-
ros del saber y del pensar.

—;Qué edad tienes, muchacho?

—Quince anos, sefiorita.

Tanto me han impresicnado sus palabras que no sé qué de-
cirle. Calle arriba nos alejamos los dos de aquel lugar, vy ya
la conversacién fluye conhiada.

—Sigue asi, muchacho, sigue asi. Repite esas frases a los
pecuefios muchas veces. Repiteselas ti con la fe y la pasion
con gue lo has hecho hoy. A nadie comprenderan mejor que
a ti, sencillo aprendiz de ebanista, hijo de una pobre viuda,
gue abandonas el trabajo y corres a una biblioteca publica a
inundar tu cerebro de luz. A nadie mejor que a ti comprende-
ran, que eres, cual ellos, un pedazo palpitante del corazén del
pueblo: a ti que aprecias lo que es un libro y que has apren-
dido a leer sin escuela y sin maestro. ;Sigue asi, muchacho!
Los libros salvan a los hombres y a los pueblos.

iEl libro! Fiel amigo. Cuantas veces le hemos olvidado a
medio leer y al cogerle de nuevo, se ha estremecido jubiloso al
contacto de nuestras manos. Y era ya cuando el cerebro en-
sombrecido y el espiritu fatigado nos hacian zozobrar en un
mar de pesimismo. Acudiamos entonces a tonificarnos con el
bafio espiritual del amigo libro, cuando la nostalgia nos inva-
dia por la ausencia de ideas que lograsen ahuyentar al pesi-
mismo,

Cuando el alma saborea el dolor de un desengafo, el libro
amigo nos salva haciéndonos olvidar nuestro propio dolor:
mostrandonos la verdad, la justicia v la belleza a través de
sus nobles paginas, cumbres divinas de la humana sabiduria.

El libro es lo mejor que a cada hombre llega de otro hom-
bre. Es un atomo de esencia espiritual, un troze de su vida,
un ejemplo de su talento y una revelacion de sus mas intimas
sensaciones. Fruto del cerebro y savia del corazon.

No hay libro malo; todos son itiles para el hombre, siempre
que sean libros. El del filésofo, que nos revela la esencia y los
efectos de la Naturaleza; el del historiador, con sus narracio-
nes pretéritas; el del poeta, que enciende una llama romantica
con sus poemas, rimados al unisono de las musicales sensa-
ciones de su sensibilidad. Todos son luminarias en la ruta de
la vida.

Magnifica herencia gue los sabios legan a las nuevas gene-
raciones, derramando el balsamo infinito de su sabiduria sobre
el porvenir, Los autores, al morir, nos entregan el alma, se de-
jan entre nosotros el alma, que son sus libros. Y el altimo pen-
samiento de estos hombres se esconde y no asoma en la ex-
presion alfabética. “Te entrego mi obra, hombre del mafiana;
supérate a ti mismo superandola a ella”. Este ha de ser el pen-
samiento del noble sabio; el dltimo que ilumine su cerebro. Y
al entregar su obra como un trofeo al Mundo, derrota toda
la ambicién que necesité para ascender a la cumbre de la glo-
ria, y que sin ella la Humanidad se hubiera visto privada de
aquel faro potente. La ciencia, el arte. jOh libro bendito que
nos las revelas cuando, nifios atin, nada sabemos mas alla del
hogar y de la escuela!

A los libros que en el colegio fueron nuestros buenos y sa-
bios compafieros, siguié un libro de poesias. Llegaba a nuestra
alma virgen el susurro del poeta como un canto feliz y aca-
riciante. Todavia recordamos una de nuestras poesias favori-
tas por entonces: “La Oracion”, de Hugo. jCuantas veces la
saboreamos con carifio y deleite! ’

Después, otros varios. Ellos fueron los primeros en revelar-
nos las verdades y las mentiras del vivir de los hombres. Y
los pasos fueron mas seguros al comenzar a andar.

Poco a poco vamos comprendiendo que el libro es para el
hombre que comienza a vivir, la gota de agua que llega del
océano de la vida a revelarle el sabor de la vida misma.

Hermosa virtud la del libro, que eleva al bruto a la catego-
ria de hombre ilustrado, porque todo hombre al nacer es un
bruto sin potencia. Un bruto inofensivo. Al desarrollarse, el li-
bro le eleva, prepara y engendra su conciencia, fructifica su
potencia espiritual y mental y le predispone a la comprension
de hechos nobles y generosos. Le sefiala el bien y el mal y le
hace atil al bienestar coman. Crea el sentido de la responsa-
bilidad moral, unas veces; otras, le amplia o sensibiliza, esta-
bleciendo normas, sefialando rutas, descubriendo verdades amar-
gas, pero utiles, a guienes tienen atrofiado el tacto impulsador

del deber. llumina el cerebro y cristaliza el alma. Por eso el
hombre que no es amigo de los libros, jaméas puede ser un buen
hermano de sus hermanos.

iQué es el hombre que se enfrenta con sus semejantes sin
antes haber aprendido a comprenderlos, a amarlos y a apre-
ciarlos por las ensefianzas cjemplares de los libros? ;Qué pue-
de ser el Mundo y los hombres para estos seres gue no ven
més alla de lo que distinguen sus ojos fisicos?

iPobres victimas de la ignorancial Sus obscuros cerebros
scn campo abonado para los mas puines pensamientos. Un
egoismo salvaje les empuja a ser injustos al mismo tiempo
que desconfiados. [Oh, hermano libro! ;Por qué no llegaste a
tiempo de dar luz a tanto cerebro en tinieblas? {Tut que eres
orientacion para la vida de cada dia, gue nos revelas la verdad;
historiader del pasado, guia del presente y precursor del por-
venir, llega a todos los hombres derramando amor!

El libro, sélo por ser la antitesis del dinero, es ya bello y
hermoso. jQué distinta psicologia la del amante del libro y la
del amante del dinero! El primero se eleva, elevara a sus hijos
y a su pueblo; el segundo sacia su avaricia sirviendo a la in-
justicia social.

“Los libros no se queman aungue se hielen los hombres.”
Felices palabras. Donde hay libro, hay amor en los corazones.
Hay savia en las almas, y los hombres no se pueden helar.
El libro hace meditar, comparar y vivir una nueva ruta a tra-
vés de sus ensefianzas.

- - -

Sigo hablando con el muchacho, que entristecido se lamenta
de la suerte del pobre libro.

— Mo te apures! Por uno! Ahora en la biblioteca tienes
cuantos guieras.

Me mira muy fijo y muy triste. Antes le he ofrecido mi amis-
tad, y le duele ahora que yo no sepa comprender su tristeza.

A mi me agrada shondar mas y mas, gustar de las sensa-
ciones de su espiritu puro y fuerte, iluminado por la fe.

—=8i, si, muchos; pero aquél... Nadie sabra lo que decia—me
dice, tristemente resignado ante mi incomprension.

—iCuéntos ejemplares habra de él! {No tiene importancial

—;Si la tiene, sefiorita! No es por el libro...

Le miro. Habla con energia de hombre fuerte este nifio. Quie-
re hacerme comprender lo que yo, al parecer, no he compren-
dido.

iBien, muchacho! Te duele que se queme un libro, ;verdad?
Sea el que sea y haya cuantos haya.

No es el libro, su valor material diremos, sino el simbolo que
debia ser sagrado para todos los hombres, porque él los re-
dime, ..

—Eso, eso... Todavia no leo muy bien: pero yo, sefiorita,
cntiendo los libros.

iYa lo creo que los entiende! ;Cémo, si no, ese calor a sus
palabras? Ama a los libros y a los hombres este nifio. Tiene
fe en ellos. jCuanto desengaiio te espera, mocito! Pero yO no se
lo digo. Le aprieto Ja mano con emocién y le aconsejo: "Si-
gue, sigue asi.

Fueron nifios quienes le qguemaron. Y otro nifio les dijo: "Los
libros 1o se queman aunque se hielen los hombres.” Adelante.
Los nifios de hoy piden culto al libro, porque saben que él,
antes que nada, es el que redime al hombre esclavo de la igno-
rancia. Amor y belleza como pregon de una nueva Humanidad.

Marzo, 1933. Concercion peL Pitar MonjE.
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El mundo hoy esta triste e inquieto,
se debate en una lucha titanica y fija los
ojos en los hombres que le gobiernan,
buscando una esperanza de salvacion.

Ya falta el dinero hasta en las nacio-
nes que le atesoraron siempre y gue re-
presentaban para las otras una probabi-
lidad de ayuda, siquiera fuera interesada,
en los momentos tragicos de penuria.

Una nacion poderosa ha tiempo que re-
nuncié al patrén oro, y otra joven y vi-
gorosa, de enorme vitalidad industrial v
también un poco "nuevo rico” de la post-
guerra, no llega a tanto y sigue conser-
vando en su puesto al respetable patrén,
pero le suspende por unos dias de empleo
v sueldo,

El oro escasea y el mundo se siente
aterrado, porque si le falta el oro, ien-
tonces qué le quedal

La Humanidad habia hecho suyo el
mito de aquel infeliz rey y, como Midas,
iba cambiando en oro todas las cosas.

Por ¢l dio los amores, la virtud, la be-
lleza, el talento, la gloria, los anhelos de
justicia, todas la ansias de su alma, los
ideales todos de su espiritu.

Pero aun le quedaba algo, que al des-
graciado que no poseia ninguno de estos
dones podia servir de supremo consue-
lo, bafiando su alma en dulzores de di-
cha, aquietandola en un remanso de fe-
licidad ultraterrena, porgue es el excelso
don que Dios hiciera al hombre en la
tierra, si el hombre era de buena wvolun-
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tad, jy le dio también por el oro! Y se
vio a las naciones arrojarse unas sobre
otras, como lobos hambrientos, en una
horrible lucha que habia de dejar el
mundo desangrado, sin mas ideales que
la hegemonia comercial. Y el oro cambio
de arcas una vez mas.

Pero entonces empezo la guerra so-
cial, porque los poderosos negaban a los
miserables el pan y la sal, temerosos de
mermar sus caudales, v los pobres del
mundo no se contentaban ya con el pan
de trigo. amasado con la levadura del
trabajo, sino que, cegados por el dureo
brillo, querian también embriagarse coa
el licor de los placeres.

Ya el hombre habia trocado por -l
oro el tnico Bien que le quedaba: la
Paz.

Pero he agui que ahora falta el oro, v
la Humanidad siente su tragedia, se en-
cuentra en completa bancarrota, asiste al
naufragio de todos sus valores espiritua-
les gue diera por él.

{Encontrara algun dia su Pactolo para
librarse del funesto don?

Porgue ¢l hombre también ha preferi-
do la flauta del hijo de Hermes a los li-
rismos apolineos, y hoy se lleva con es-
panto las manos a la cabeza, temienda
encontrar en ella la diadema del monar-
ca mitolégico.

IsaBEL SOLOVERA,

de +Espana Femeninan,

EL DESCUBRIMIENTO DE

Ura joven francesa ha inventado
un aspirador de mosquitos.

La seiorita Germaine Gourdon ha in-
ventado un captador de insectos, ufilizon-
do los rayos ultravioleta, que permite,
regulando las longitudes de onda, captar
cualquier género de insectos. El afio pa-
sado, en 126 horas, el aparato “aspira”
en Saintes-Maries-de-la-Mer, 18,500 ki-
logramos de mosquitos..., cs decir, ;140
millones de dipteros!

La captura de los insectos por los rayos
ultravioleta.

Sabido es que, aparte de la luz solar
visible—luz compuesta ella misma por la
yuxtaposicion de luces elementales no-
nocromaticas—, existe una radiacion ul-
travioleta invisible para nuestros ojos,
pero pudiendo revelar su presencia por
la placa fotografica a la que impresiona,
y traduciéndose en la vida corriente por
efectos a wveces desagracdzbles (insola-
cion).

Los diversos eclementos de esa radia-
cion se definen por su longitud de onda,
lo mismo que se definen las emisiones ra-
diofénicas, pero que en este caso se tra-
ta de ondas extremadamente cortas, del
orden de la milésima. de milimetro.

UNA JOVEN FRANCESA

La radiacion ultravioleta puede pro-
ducirse con el empleo de fuentes de luz
convenientes; la mas conocida y la mas
empleada cs la lampara de vapores de

Srta. Germaine Gourdon

mercurio, que se encuentra con facilidad
en el comercio, y que funciona con la
corriente del sector, con ayuda de un
pequefio transformador. Esta lampara,
aparte de la luz wvisible, emite una po-
tente radiacion ultravioleta formada por
la yuxtaposicién de los rayos ultravio-
leta de longitud de onda diferente. Por
medio de filtros apropiados, o de dispo-
sitivos opticos sencillos, es posible el li-
mitar esta radiacion a la longitud de on-
da elegida,

Semejante lampara, en funcionamiento,
colocada durante la noche en pleno cam-
po, atraera a los insectos en un radio
de varios centenares de metros. Su emi-
sign, invisible para el ojo humano, es
apercibida intensamente por los insectos,
y estos ultimos acuden a revolotear al-
rededor de la lampara. Esta atraccién,
verosimilmente ligada a un instinto se-
xual especial, es algo bastante misterio-
so y que todavia queda sin explicacion.

Sea lo que quiera, si ponemos en la
vecindad inmediata de la [ampara un
aspirador, el insecto que revolotea en sus
alrededores se vera atraido por la co-
rriente de aire, que le enviard a un saco
exprofeso, donde quedara prisionero. Con
ayuda de un dispositivo analogo ha cap-
tado la Srta, Gourdon, en Saintes-Ma-
ries-de-la-Mer, varios kilos de mosqui-
fos en algunas horas. Todavia se aumen-
taria la intensidad de atraccion del emi-
sor por medio de un parpadeo especial.
Si nos limitamos a utilizar una radia-
cién ultravioleta cualguiera, los insectos
atraidos seran miltiples: pero, segun la
Srta. Gourdon, seria posible atraer sdlo
especies determinadas, eligiendo la ra-
diacién apropiada.

El campo de investigacion y de tra-
bajo gue se abre es rico en perspectiva.
Desde ahora se puede entrever la lu-
cha contra las mariposas que arruinan
los vifiedos. Tal vez se podra llegar a
encontrar qué radiaciéon es la mejor con-
tra esas mariposas. Asi, la puesta en ac-
cion de cierto nimero de lamparas po-
tentes durante el periodo de wuelos (en
total durante varios dias solamente al
afio), librarian a los vifedos de buena
parte de sus temibles parasitos.

Solo se trata de una esperanza, pero
¢l camino para su realizacion esta abierto.

! MODAS SOMBREROS
| —— S—— e —

~ LUISA

Novedades para sefora y nina
en vestidos y sombreros

Doctor Castelo, 17, entresuelo
MADRID
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EL COLECCIONADOR DE SOMBRAS DE BERLIN

Por Merete Bonnessen. Traducido por Astrid Diemar

En Dinamarca, bajo este titulo, se ha
publicado recientemente un articulo en
uno de nuestros grandes periodicos. A
pesar de que Espafia tuvo la suerte de
no entrar en la Gran Guerra europes,
creo gue, tanto este pais como el mio,
‘tengan algun interés en conocer este ar-
ticulo, puesto que da, con toda sencillez,
cierto aspecto de lo que fué la guerra,
Un aspecto gue servira mejor gque mu-
chas palabras en contra de la guerra
proxima, la cual, sequn se dice., esta ya
preparandose en los grandes paises.

Era en el ano 1913,

Alemania, tan soberbia y rica, no sa-
bia hacer otra cosa sino edificar alguno
que otro cuartel, mayor y mas moderno
todavia que todos los demas que ya es-
taban edificados. Ese cuartel tendria
que servir como domicilio lo bastante
digno para los grandes defensores de la
patria, y todos los medios parecian bue-
nos para hacer un cuartel superior a los
demas. Mas este edificio nunca llegé a
ser inaugurado, puesto gue el destino no
guiso gue sirviese como cuartel. Fué ter-
minado, eso si; conociendo el caracter
aleman, ya se sabe que cuando ellos se
proponen hacer cierta cosa también sa-
ben llevarla al fin,

El cuartel fué construido conforme a
todos los conceptos modernos, y habia
todo lo que a un soldado le hace falta,
mejor dicho, fué un cuartel modelo. Y
poco a poco entraban los soldados, pero
no vivos, sino muertos.

De cada uno, s6lo quedaba una tar-
jeta pequefa y gris, donde esta escrito
el nombre del soldado, la fecha de la
muerte, o la fecha en la cual fué heri-
do o en qué dia fué notada su ausencia.

No existe ningin cementerio de sol-
dados tan horroroso, tan aislado y de-
sesperado como éste en el cuartel de
Spandau, donde el gran "Campo Santo”
consiste en unos enormes estantes llenos
de tarjetas, en las cuales podemos saber
el corto resumen de la vida de un pobre
soldado, diciéndonos secamente los da-
tos de su muerte.

Su invalidez, las lagrimas de su ma-
dre, la desesperacion de su esposa y el
llanto de sus hijos; para imaginarnos és-

Magdalena, 24
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to tendremos que emplear nuestra fanta-
sia humana, porque de todo eso las tar-
jetas no nos dicen nada.

En esos estantes se conservan los res-
tos de dos millones quinientos mil sol-
dados jovenes de Alemania.

Bien poco es este “resto”.

Spandau es una ciudad pequefia vy
muy tranguila; esta situada en las afue-
ras de Berlin. En torno suyo, y en el
fin del siglo pasade, habia crecido un
pueblo de trabajadores, y por lo tanto
era muy natural que se escogiese esta
parte de la capital cuando se quiso edi-
ficar un cuartel para los guardias; jpero
nunca estaba un guardia de vigilancia
ante la gran puerta de hierro!

A través de la puerta, que da al gran
cementerio comiin de la Guerra europea.

Un portero, con el brazo postizo y la
mano de madera cubierta con un guan-
te, me lleva al despacho, el dia en que
fui a wisitar el gran cuartel de color
rojo en la calle "Schmidt Knobeldorffs™.
v después de haber dicho lo que deseo
me lleva otro hombre, que es tuerto, al
“departamento del Oeste”, donde me en-
cuenfro con una persona CUuyo €argo es
el de vigilar los muertos, llamado “El
coleccionador de sombras de Berlin”.

Su aspecto no tiene nada de mistico.
Es un simple empleado. Estaba también
en la guerra como soldado, y ya tiene
agui su cargo, tan cerca de todos sus
“camaradas’. Empieza a contar la his-
toria de esta casa.

Me dice que, al ser declarada la gue-
rra, fueron destinados ciento noventa y
tres soldados, por el Ministerio de la
Guerra, para hacer las fichas de los que
murieron por la patria; mas tres meses
después fué preciso decuplicar este nu-
mero hasta llegar a 2.000 personas. cuyo
encargo no consistia en otra cosa sino
en matricular los muertos. Catorce afios
después del Tratado de la Paz, aun que-
dan hoy en dia 300 personas ganandose
la vida con la inscripcién de los muertos.

El British Museo de Londres, la bi-
blioteca mas grande del mundo, tiene sus
libros catalogados, y su fichero contiene

i
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cuatro millones de tarjetas. En el de
Spandau hay trece millones doscientas
mil tarjetas, que representan los solda-
dos que tomaron parte en la Guerra
europea. Seis millones de éstos fueron
heridos, algunos hasta nueve wveces, y
dos millones quinientos mil fueron muer-
tos.

Desde el mar del Norte hasta el Oes-
te de Suiza, y desde el mar Baltico has-
ta el Este de Rumania, estan llenas las
fonteras de Alemania de soldados muer-
tos, y solamente doscientos mil se han
podido enterrar en la tierra de su pa-
tria. Todos los restantes descansan en
tierra extranjera, es decir, en cuarenta
y tres paises.

En Bélgica hay ciento cuarenta mil;
en Francia, novecientos cuarenta y sie-
te mil; en Rusia, diecisiete mil; en Polonia
y en Galizia. trescientos doce, y en Ru-
mania, treinta y cuatro mil. Aqui, en
Dinamarca, tenemos seiscientos trece. To-
dos estos hijos duermen el suefio eterno
en treinta y cuatro mil cementerios; al-
gunos de ellos estin enterrados en una
tumba comin; otros tienen cada cual la
suya. En el Norte de Francia esta la
tumba mayor, cerca de St. Lagny Blan-
gy. donde descansan veintitin mil solda-
dos alemanes lateralmente.

Muertos por la patria.

El coleccionador de sombras v yo nos
vamos por los pasillos infinitos del cuar-
tel. Los suelos y las paredes son de la-
drillo, y las escaleras de cemento. En las
concavidades de las paredes veo unos
armeros vacios para los fusiles. La at-
mosfera es himeda como la de una capi-
lla, Encima de cada una de las puertas,
que dan a los enormes dormitorios v a
las aulas destinadas a los soldados, exis-
te un pequeno letrero indicando qué com-
pafiia, regimiento o batallén se halla
guardado aqui. El empleado abre la
puerta.

Las habitaciones estan llenas de es-
tantes con cajones. Parece una fabrica
de calzado; todo esta tan arreglado, y
en los letreros leo lo siguiente:

1.” La Compaifia de los Uhlanes; 2.°
La escuadra; 3. Compaiia de los ar-
tilleros; Compafia de bateria, Fusilier-
Regiment, Konigin Augusta - Viktoria,
Schlesvig-Holstein, num. 86.

Fuencarral, 68
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La batalla naval donde el crucero
“Wiesbaden" se fué a pique y donde to-
da la tripulacién perecié ahogada, tam-
bién esta registrada agui; entre ellos mu-
ri6 el joven poeta aleman Georg, de quien
todo el pais esperaba que fuese un poe-
ta de fama mundial. Georg Fock se lla-
mo, y ya no gueda nada mas que su ul-
tima poesia: “Muerto por la patria”.

Ya hemos entrado en otra habitacion,
es decir, en el departamento alfabético
donde todo el ejército esta formando pa-
rada conforme a la regla alfabética.

Estamos en el departamento de "M".

Entre ciento cincuenta mil tarjetas es-
cojo una sin reflexionar, en la que se
puede leer el nombre de “"Muller”. Mien-
tras el empleado me espera pacientemen-
te, leo las pocas palabras informativas
gue siguen:

"La pierna izquierda, amputada; el ojo
izquierdo, perdido”; y después una fe-
cha, el nombre de la compafia, un la-
zareto y nada mas; pero al dorso de la
informacién, tan militarista en su forma,
me imagino el destino fatal de este jo-
ven “Muller”, toda su vida llena de es-
peranza y de fe, su tragedia espantosa.

Entre los doscientos mil soldados que
todavia faltan,

Seguimos el camino, y de nuevo pa-
samos por unos pasillos largos, infini-
tos. Pasamos por todos estos cajones lle-
nos de tarjetas, que nos dicen mejor que
muchas palabras cémo la gente desde
el primero de agosto de 1914 se trans-
formaron a nameros y dejaron de exis-
tir como personas individuales. El em-
pleado no me da mas cuenta de si es-
tamos en el departamento de Qeste o
Este, o si estamos entre estos soldados
gue murieron en Japon, o si encontraron
la muerte en el mar. Los nombres de
las compaiias, los numeros, los buques
que se fueron a pique y los numerosos
batallones de artilleros que murieron co-
mo moscas; de todo esto tampoco me da
cuenta.

La wvoz del “coleccionador de som-
bras” suena tan mondtona, a mi pare-
cer, que siento cierta indiferencia acerca
de sus palabras. ;Como seria posible
llorar por dos millones de personas! So-
lamente recuerdo de Franz Resch, y es
como si anduviese delante de nosotros
guiandonos y como si este joven desco-
nocido fuese nuestro guia en el gran
cuartel.

El tiene su domicilio fljo aqui, y cada
uno de los soldados muertos es su ami-
go, su compafiero, y nosotros no somos
nada mas que unos curiosos gue hemos
venido de incognito a esta tierra para
ver, para llorar, porgue agui no. hay
manera de remediar el hecho.

De repente me doy cuenta de la voz
del empleado. Ha abierto una puerta, y
me dice, sefialando a una sala gigantes-
ca: "Aqui tenemos a todos los que to-
davia faltan.” Es decir, que aqui se en-
cuentran los doscientos mil soldados que
fueron llamados al servicio; estos chi-
cos jovenes gue desaparecieron sin que

nadie sepa donde y como murieron, pe-
ro que nunca jamas volvieron.

Agui estan todos matriculados, pues-
tos en filas como si fuesen ordenados
por un general. {Ay si pudiesen hablar
estos muchachos!

El grito de aquellos que murieron
ahogados en los pantanos de Masurio
después de haber luchado tres dias y
tres noches seria deébil comparado con
los clamores de angustia de estos po-
bres chicos que se quedan callados para
toda la eternidad.

“Los soldados que todavia faltan...”
Unas pocas palabras nada mas; jpero
cuantas tragedias incluyen, cuantas no-
ches pasadas entre esperanza y desespe-
vacion completa! Segin Federico el Gran-
de y Napoleon, un ejército de doscien-
tos mil hombres fué un ejército gigantes-
co; pero un ejército de este tamano fué
en la Guerra europea matriculado como
Los que faltan”. :

Todavia hay seres humanos que con
ansiedad esperan la noticia segura de
“si habra muerto su querido hijo, su her-
mano o su esposo’: sin embargo, a pesar
de haber transcurrido dieciocho afios, hay
muchos gue nunca van a recibir la pa-
labra "muerto”, que presenta al mismo
tiempo tanto horror y tanta paz en el
alma.

Terminada la guerra, se dié a cono-
cer que faltaban cuatrocientos mil sol-
dados alemanes, es decir, jovenes de cu-
yas vidas no se sabia nada: pero reci-
biendo las listas de las demas pérdidas
disminuyé la primera lista v quedaron
doscientos mil hombres perdidos com-
pletamente,

Entre ellos habra tal vez algunos cuan-
tos gue, después de haber salido de la
prision, habran seguido viviendo en Ru-
sia; pero, en total. sera cuestion de unos
cuantos nada mas,

El “Remite Anna".

Modificando las tumbas, todavia se ha
logrado identificar a ochenta mil solda-
dos, y los perdidos completamente ha-
cen un total de treinta mil.

El Gobierno frances, el verano pasado,
hizo excavar la famosa “zona roja”, cer-
ca de Arras, donde tuvieron lugar por
tres veces los grandes combates, y alli se
encontraron dos mil ochocientos cadave-
res, que no solamente fueron enterra-
dos, sino también machacados y pisotea-
dos bajo el polve de las explosiones de
las trincheras. De estos dos mil ocho-
cientos cadiveres machacados, ciento
veinte son franceses, mil sciscientos ale-
manes, segun se sabe, pero nada mas que
a cuatrocientos se ha podido identificar.

Haciendo estas excavaciones se encon-
traron con varios objetos al lado del sol-
dado muerto. A veces fué puesta alguna
cosa dentro de una botellita o en la
vaina del cartucho: a veces estaba el
objeto recogido por una mano, cuyos
huesos encogidos nos cuentan cuan gran-
de fué la lucha por no dejar eso que lla-
mamos la vida'.

Todos estos objetos estan guardados
en un pequefio museo del cuartei rojo

de Spandau, y se ven unos cuantys re-
lojes, unas cartas, unos amllos nuocia-
les, un montoncito de diarios, un pasa-
porte y unos cuantos pafiuelos mancha-
dos de sangre, que ya tienen el color
negro.

Cosas raras ésas que hacen identificar
a algun soldado.

Asi como aguella carta mojada por la
lluvia que se encontré en el pecho de
un joven, de la cual no era posible leer
sino las palabras "Remite Anna”, que’se
pusieron en la cruz de su tumba, y no
hay duda que alguien. con estas iniciales,
va a consolarse un poco sabiendo que,
por lo menos, ya esta enterrado en tierra
santa su esposo, hermano o lo que sea.

“El reloj de oro de América y la sorti-
ja del fondo del mar.”

Hace ya mas de dieciocho anos que se
declaré la guerra europea; pero no pasa
un solo dia sin gque el cuartel esté vi-
sitado por personas gue vienen buscando
informaciones tocantes a cualquier sol-
dado muerto parz enterarse donde el ser
querido habra encontrado su altimo sitio
de descanso.

Hace un mes que el cuartel recibia
un reloj desde América. El soldado ame-
ricano que lo mandg, escribié en su carta
gue habia encontrado el reloj una ma-
fana después de un combate en ¢l norte
de Francia, y entonces lo habia vendi-
do para obtener algun dinero; pero has-
ta ahora no habia tenido medios para
comprar otro; mas lo mando para ali-
viarse de su conciencia, gue nunca le
dejaba en paz; ademas tenia inscrito
unas palabras, exactamente copiadas del
otro reloj. Aquel dia recibio una fami-
lia de un pueblo aleman la noticia se-
gura de gque su hijo habia muerto.

También se encontré una sortija con
esta inscripcion: "Para mi hijo, el dia
de su cumpleanos’, cuande se elevd a
cierto submarino, vy la sortija fué envia-
da a la madre del chico, que murio aho-
gado en el mar del Norte cuando tenia
dieciocho afios vy tres meses.

Otra vez estamos en el despacho del
gran coleccionador de sombras. Juntos
hemos dado la wuelta del frente; he-
mos dejado desfilar ante nosotros los dos
millones de soldados muertos, los dos-
cientos mil perdidos y los trece millones
doscientos mil gque los alemanes llama-
ron al servicio de las armas v que va
se encuentran aqui, en estas salas, el
uno tan cerca del otro sin distincion de
clase social. .

Entra una secretaria v lleva una car-
ta. El coleccionador de sombras tiene
que continuar su trabajo haciendo cru-
ces de tinta en el membrete de las tar-
jetas. ;

Tiene que continuar hasta que desapa-
rezca por completo el ultimo de su fiche-
ro de terror, hasta que todas estas tar-
jetas no sirvan mdas gue como cierto
indice importante de “aquella generacién
que tan mala suerte tuvo en la vida',
como se expreso el gran Raynal.
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EL DOMINIO AEREO DE
TUNEZ,

La aviacién militar.

Los interesantes articulos de Ricardo Munaiz de Brea
en el Heraldo de Madrid sobre la preparacion aeronau-
tica de Italia y el plan del general Douhet, han venido
a confirmar la idea de la formidable preparacién militar
de Italia.

Sus fuerzas aéreas independientes comprenden, apro-
ximadamente, 99 escuadrillas, de las que 30 son de
caza, 26 de bombardeo y 43 de reconocimiento. El per-
sonal se eleva a la cifra de 21.418 hombres en la me-
tropoli y 775 en las colonias. (Datos de la Sociedad de
Naciones, posiblemente inferiores a la verdad.) El ni-
mero de aviones militares. segiin la S. de N., es de
1.507, y de 1.772 segun otras fuentes de informacion,
con 1.000 pilotos de reserva.

El presupuesto de la aviacion italiana para 1932-33
es de 754.200.000 liras (incluida la aviaciéon civil y el
servicio meteorolégico), lo que supone al cambio actual
unos 488 millones de pesetas, diez veces mas que el
presupuesto espaifiol.

ITALIA. EN LA CUENCA DEL MEDITERRANEO
LAS BALEARES,

BARCELONA, CADIZ

Y si nos referimos a su aviacién comercial, vemos
que las lineas aéreas italianas forman una completa red,
que cubre la peninsula y llega a toda Europa, Asia
Menor y Africa del Norte, enlazando, entre otros, los
siguientes puntos: Roma, Florencia, Venecia, Trieste,
Viena. Tirana, Brindisi, Bari, Cagliari, Napoles, Pa-
lermo, Siracusa, Malta, Tripoli; Bengasi, Tobruk, Cire-
ne, Zara, Fiume, Génova, Monaco, Marsella, Barcelo-
na, Salonica, Escutari, Valona, etc., etc.

Solamente la Societa Aerea Mediterranea (S. A. M.)
cubre 6.571 kilémetros de red.

Respecto a dichas lineas comerciales, hojeando re-
vistas hemos encontrado también un mapa en la Revue
de la Défense aérienne que se presta a interesantes
reflexiones. Es un mapa que sefiala dicha red italiana
de aviacion comercial en el Mediterraneo.

Reconozcamos que estd perfectamente concebida, y
desde luego, v a simple vista, el sentido imperialista del
aire del Gobierno fascista aparece en él de un modo
patente.

Al Norte.

La red se apoya, a pesar de los obstaculos geografi-
cos, sobre una fuerte armazén de unién concentrada
sobre Munich (Ale-

Hacia Espafia, la antena Barcelona-Cadiz va a pre-
parar posiciones que indican claramente el papel que
Italia pretende desempefiar en los enlaces transatlanti-
cos hacia América del Sur.

Una red aérea finica.

mania ).
En el Adriatico.

Afirma la hegemo-
nia italiana por los
dos ganchos de la te-
naza Venecia, Tries-
te, Fiume, Zara, por
un lado, y Valona.

Escutari, por el otro.
Unicamente la costa

dalmata de Yugosia-
via no ha podido ser
explotada.

T B

Notad aun la fuer-
te centralizaciéon so-
bre Roma. Esta red
es, entre todas las re-
des aéreas del mun-
do, una de las mas
fuertemente marca-
das con el sello im-
perialista.

L os italianos no
pierden su tiempo en
palabras vanas: rea-
lizan. No se les pue-
de criticar; al contra-
rio, solo se les pue-

En el Mediterraneo.
Rutas

Esta red expresa
el dominio italiano por sus lineas, en abanico amplia-
mente abierto, desde Constantinopla a Cadiz. En el cen-
tro hay que notar también el tridente apoyado resuel-

tamente sobre Tinez.

No dejen de leer en el préximo
nimero el sequndo articulo de:

LO QUE DEBE SABER LA MUJER EMBARAZADA

aéreas

de citar en ¢jemplo.
Pero que cesen de
hablar de hegemo-
nias ajenas cuando son ellos los que preparan todos los
medios para recuperar hegemonias que fueron. De todos
modos, ésta que sefialo, la del Mare Nosfrum, con su
punta apoyada fuertemente en las Baleares y sus cabe-
zas de Barcelona y Cadiz, no puede dejarnos indiferen-
tes, pues no se debe olvidar, recordando los deseos de
hegemonia italiana en el Mediterraneo, que la aviacion
civil puede transformarse rapidamente en aviacion de
guerra, y que hoy las bombas mcenchanas pesan solo

pai gl Dre RECASENS un kilogramo cada una.
SEsuE Y Hombre que habia ]1cc|'|o una religion De;a en c:l desconsuelo a una \zuda
del trabajo y del deber, Reclusa fué a tres hijos v a todos los suyos. Reci-

NECROLOGIA

En Lumbier (Navarra) ha desaparc-
cido, casi bruscamente y en plena ma-
durez victima de traidora dolencia.
Eulogio Reclusa., hermano de nuestra
querida secretaria.

modelo de actividad y de honradez. Go-
zaba de la estimacién general y del ca-
rino de todos los gque
pérdida ha sido sentida de todos sus
convecinos, ¥ su sepelio dié motvoe i
una gran manifestacion de dueio.

ban todos ellos, y particularmente nues-
tra compafiera Jacoba, el testimonio de
la condolencia de todos los que trabaja-
mos en CULTURZA,

le trataban. Su
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Les interesa conocer los aceites sAMPUEROs,
Son riguisimes, filtrados y econdmicos por ser
vendidos directamente de cosecheros a consumi-
dar. Servicia a damicilio Hamande al Tel, 36988

D’“”‘m‘ I I, h()\l]l R G I “]\l A
genern!

Una preccups menos en los irornus donde
prevalezea el buen gusto e higiene. Es el somier
idenl, desmontable v sin muelles. Su desarme es
"1[ Ir ! ara [l|1|r||il]f\ (‘{l(.'\?!“f.nh. L‘ET‘L ’ﬂl‘rlﬁl‘l ©°n

CHOCOLATES

FABRICA DE CHOCOLATES 8. VICENTE

VICENTE ARNAIZ

Bombones v caramelos - Cafés
tostados disriamente - Cacnos - Tes
Azticares - Servicio a domicilio.

camas esmaltadas:

Fibrica: Olmo, 14 - Tel. 95125 - MADRID

AGUA DE COLONIA e CAFES
\ Torrefaccion de los CAFES KAIMITO

Hortaleza, 35 (esquina a Pérez Galdés)

Telétono 14477 MADRID

San Bernardino,

Aceites linos de oli
| AMPUBRD". S “Bemmcdiom. 5- MiADRID |

DENTISTA

Sefiora; La sublime agua de colonia JOSE MARIA CRISTOBAL -

"ROSA DE ORQ" extra concentrada, ANGEL RODRIGUEZ CABINA Trabaj e

e : w Fedumacla. ¥ Malasafa, 21 - Teléfo- HORAS DE CON : F‘]am del Pro-
senoras

"ROSA DE

Peluguer

11 ——————————— greso, 16 (dicz ¥ seis), prin-

i f g
Alcalé, cipal. De 3 a B: Atocha, 43 (cuarenta y tres), se-
MADRID

no 3018l

12. Teléfono 15393.
encanfos,

gundo, frente o Luis Véler de Guevara (antes

Urosas), - MADRID

. donde aumentard sus Tostador: Hernani, 4

___ARTICULOS DE PIEL CAMISAS

SUS CAMISAS

NO ESTARAN PERFECTAS., LIMPIAS DE
ARRUGAS, SI NO SON CORTADAS POR

LOPEZ DE LA CASA
Cru‘:.

FRUTAS

Sefonas: Comprad vues-

F R U TAS tras 1rutas MUNDZ

e R e e en la (..-ﬂﬁﬂ

Ricas frutas de Aménea y del pais. Barguille, ni=
mero 12 duplicado. Teltfono 10506,

Nota iMPorTANTE.~Esta Casa ofrece el 5 por
00 de descuento a todas las afilindas.

16, y Yictoria, 9

BODEGAS GUANTES

— — === CARBO!\.ES
| BODEGAS "LOS CEAS" | |

=jares vincs do

FC;A DE quANTES TELF. 197428
MARID HERREROD
SUCETOR 0E /)

PRIMERA CASA EN CARBONES

GREGORIO MARTIN
HUMILLADERO, 27 - TELE-
74014 -

tos alim
COLON. 1 y 10

|  Sarvicio a domicilio

" i Casa central:
Teléfono 12636 = i :
: FONO ales: Mira el Rio
- MADRID Teléfons 17230, §
ono 41190-MADRID

El dueiio de estos estable-
cimientos tiene el honor de |
ofrecer a su  distinguida
clientela sus inmejorables |
126\!}.‘41!1!:'& para Enc:ina. estu-

fas y salamondras a precios
sumamente econamicos; vi-
sitando estos despachos en-
contrarantodn clase de car-
botes. Servicio a domicilio.

Sucurs

| Alta, 11, -

Bernardo

uM.‘I D.PJ'D

i A
Leganitas ALCALA-ZS (LAL (AlaTRAVAYL!

Lépez, 15

CAMAS - JOYERIA

JOYERIA Y RELOGERIA
PEREZ MOLINA

Carrern de San Jerdnimo, 13 (antes 29), esqui-
nit o Plaza de Conalejas.
A LAS SENORAS. Compren en esta casa, pre-
ferentemente; serdn bien mtendidas,

FABRICA

CAMAS
DORADAS

LANERIAS Y COLCHONERIAS

MALDOCNADO

Leganitos, 27.-Teléfono 13888.- Sucur-
sal: Fuencarral, 50.-Teléfono 11842.
Taller mecénico de vareo de colcho-

Bola, 12.- M RiD

| TODAS CLASES.—Samta Brigida, 33 (esquina a
]|n!|1c?|] Tel. 16106.—Carbdn de encina, 10 kilos,
2,50 pesetas; |d l‘ 0 id., 5 id. id., 40 id., 10; Za-
[ ragalla, 10 id., i, 4. —Clscoa de todas.cli-
| ses: Antraci Almendrilla, id., 5
| id.—C n de encina en el despacho de Santa Bri-
) gida: 5 kilos, 1,15 pesetas: los viemnes, 1,10 jd.—Su-
cursales: l—m}1 adores, 30. Osa, 4, Tel. 18735,

| CARBONES VEGETALES Y ESPECIALES DE ‘
|

saca, b id.

| nost

o ECHE

GRANJA ISABELITA

Sirve a domicilio la

CARPINTERIA L

| ALFREDO MARTINEZ

CARPINTERIA Y F.H\\TH]FH]\
Se hace toda a

ehanisteria, - Emb

muebles
Lt

TALLER: [0 ¢

mejor leche de

Valverde,

vacas

Teléf. 92147

45 moderno.

COMESTIBLES LIBRERIA

Wslverde f-]éh'{m 1826 : : : N Mikenria Macian 7
as, g COMESTIBLES FINOS de
Bravo Murllo, 112+ Telefono 43547 —— ROGELIO GONZALEZ ‘ gtre“a Hactonal y Eman'era
PRI o= Plaza de San Ginés, | y 2. y Colo 5. i ra nusva: "E| dostin
rdlm.s.ﬂte_go,‘ﬂ ;'.;.'zaoao oA Trém Ly hrarei i | blos ibéricos", pe
Sucursal ea Valladolid: Miguel Iscor,5 | SUCURSALES: Bordadores, 12. | Gonzélez.-Risi

pesetas |2; tela,

‘ Teléf. 15820, Hileras, 2. Telét. 15527 '
‘ CABALLERO DE GRACIA, 0.

Rapido servicio a domicilio - TELEFOND 1:219
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LOZA=CRISTAL

PELETERIA

PLANTAS Y FLORES

e
Ventas por mayor y menar

MADRID

OPTICA

VARA Y LOPE Z

OPTICOS - Articulos foto-

grificos - 5, Principe, 5 - Ma-

drid - Telef, 13611 - Gafas v

lentes, gemelos prismaticos

camaras y productos fotogri-
ficos, etc.

ESPECIALIDADES ZEISS

PERFUMERIA

EL AGUA DE COLONIA
CONCENTRADA DE LA
GRAN PERFUMERIA

ALVAREZ GOMEZ

GOZA DE FAMA MUNDIAL

Sevilla, 2

Tel. 11387 MADRID

Qafdnrgs: SERORAS: Adquirid las pla tas y flores en los
Sedoras, PELETERIA DEL RIO SERORAS: Adiibl .oy Bl s
Una nota de distincién y buen gusto es (Ca R . mientos de la casa
comprar la loza, cristal y porcelana en los Cama de wanbans) Casa central: Lista, 58.-Teléfono 5062 1.-Madrid
i " S it Sucursal: San Berpardo, 6B.- Teléfono 15641
ALMACENES DE CARLOS VELILLA Rosalla de Castro, 34 (antes Infanias) = ' -y
i . Frid G:rnstrut‘cml‘\‘du parques, 1a_rd|pes
Coﬂcepc]én Jarénima, 13 - MADRID Taléfono 19482 Madri y rosaledas.-Servicio a provincins.
MANTEQUERIAS PELUOUER ia e e
: : = ; " [ - o3 - PLANTAS Y
NUEVAS MANTEQUERIAS | 22 '1; FLORES AR-
Quesos, Mantecas, GARCIA Y | i 7 I'JFILTALES
= = 1 / 2l mmma s Pritnera casa en
Fiambres, Conservas, FERNANDEZ l JUUO ABAJO azsharli; pu!ru
DT T T novias-Exporta-
Pastres finos, MADRID | E3 Preciados, Il cién a provincias
I P | MADRID  Adornos de iglesias, teatros, etc.
C. de San Jerénimo, [4 - Teléf. 11375 | | Teler. 05138 B,

 _TEJIDOS

TEJIDOS, CONFECCIONES, CAMISERIA Y
ROPA BLANCA.— SeZoras: Hagan sus compras
en**La Perla de Horche', Magdalena, 34, Telé-
forio 92484, Madrid. — Nota importante. Esta
Casa, en su deseo de favorecer a todas las asocia-
das que integran las entidades femeninas de
{CULTURAY, concede una BoNIFICACION DEL 5
PoR 100 en las compras que realicen en esta Casa.

Anunciar en

CULTURA

es sembrar
en terreno

: fecundo

UEREMO

derecha

@QUE NADIE DEJE DE LEERNOS,
Y PARA QUE NADIE VACILE EN SUSCRIBIRSE,

e 4 VECES

senaladas a la

para que dichos cupones sean considerados como
dinero efectivo, segiin la modalidad estipulada
por cada casa y sefialada en cada cajetin.

2. ADEMAS

Paseo del Cisne, 2, al pagar el importe de
una butaca, excepto los dfas de estreno, etc.,

para que los lectores que no
sean suscriptores puedan

también leer CULTURA

el importe de la suscripcién. A ese efecto, cada recibo semestral de ptas. 3,60
llevard cuatro cajetines de ptas. 3,60 cada uno.

Bastara recortarlos y presentarlos en las casas Instituto de Belleza NIROZA: Plaza Canalejes,

\ Corsés-fajas JUSTO: Carmen, 10
f Zapateria SAIZ DE AJA: Principe, I8
ALMACENES RODRIGUEZ: Avenida Pefralver, 4

GRATIS

publicaremos en cada ndmero dos cupones, uno de 50 céntimos y otro de 60 céntimos, que serén aceptados por dichos valores.

Por el CINEMA CHUECA (5. A. G. E), [ ' =

VALE DE 50 CENTIMOS

b

Principe, 14,

© Biblioteca Nacional de Espana

Por la EDITORIAL HIGIENE Y CULTURA,
al pagar el importe de
un ejemplar de "Para vivir cien afios".

Aceptado por el CINEMA CHUECA al pagar el importe de una buta-
ca de patio, excepto los dias de estreno, los dias festivos, lunes popu-
lares y viernes Fémina; y por LA EDITORIAL HIGIENE Y CULTURA, Prin-

cipe, 14, al pagar el importe de un sjemplar de "

Para vivir cien afios”
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El arte de los
pueblos es la his-
toria de su alma

S B
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Sentir el arte es

elevarse hacia la
perfeccién

Mirad el monumento que se llama la
Gran Piramide, y que reproducimos en
este articulo. Es tal vez el mas extrafio
y es en todo caso el monumento mas gi-
gantesco de Egipto; no es, sin embargo,
méas que una tumba.

Imaginaos una montafia, una verdade-
ra montafia, pero construida por la mano
de Jos hombres, levantada por ellos en
pleno desierto. Esta construccién colo-
sal esta hecha de piedras, y su forma es
tal, que cada uno de sus costados es un
tridangulo cuya punta mira hacia arriba,
La mayoria de nuestras Catedrales no se
aproximan a su altura, porque la cima
de la Gran Piramide domina la llanura
desde una altura de ciento cincuenta me-
wos, y la base mide
cerca de doscientos
treinta metros de lado.

La monstruosa cons-
truccion devora millares
de vidas,

El viajero que viene
a verla, la percibe ya
desde la enorme distan-
cia de diez leguas. A
medida que se aproxi-
ma, el monstruo de pie-
dra crece, crece siem-
pre; una legua le sepa-
ra todavia, y ya la Pi-
ramide parece levantar-
se sobre su cabeza y
aplastarle con su masa
enorme. Cuando por fin
la toca. queda sobreco-
gido de terror ante la
espantosa grandeza del
monumento, cuyos an-
gulos y cima escapan
a su vista. Una especie
de horror se mezcla a
su admiracién cuando
piensa en los millares de vidas que de-
voro esta monstruosa construccién, en
los sufrimientos de innumerables rebafios
de esclavos que debieron trabajar alli du-
rante largos afios bajo el latigo de los
capataces. Se le aparece cntonces como
lo que es en efecto, uno de los mas for-
midables monumentos de servidumbre que
se haya levantado nunca sobre la tierra.

Pero mayor es atn la emocién del via-
jero cuando sube las gradas de la Pi-
ramide y llega a la cima. La vista desde
esta altura prodigiosa abarca doce le-
guas a la redonda. Una piedra lanzadu
con toda la fuerza de un hombre no pue-
de pasar mas alla de la base. Vuelve a
caer sobre los peldafios, y la mirada que
la sigue en su caida cree verla aproxi-
marse describiendo una curva entrante.

Se penetra en ella arrastrandose.

A cerca de catorce metros del suelo se
abre uha puerta imperceptible que da

acceso a un corredor largo, estrecho y
obscuro. Se penetra en él arrastrandose;
el aire es alli pesado, sofocante. Parece
que la montafia de piedra pesa sobre el
visitante y le aplasta. A mitad de cami-
no se abre un pozo negro, adonde nadie
se ha atrevido nunca a descender y al
cual hay que dar la vuelta con precau-
ciéon. En fin, se llega hasta una vasta
sala, de paredes lisas, estucadas. Es la
Camara del Rey. Alli es donde reposa-
ba, al abrigo de la curiosidad de los hom-
bres, el cuerpo del soberano que se hizo
construir, hace cinco mil afios, esta gi-
gantesca tumba.

Cuando un rey subia al trono, comen-
zaban los obreros, el mismo dia de su

La Gran Esfinge.

advenimiento, a edificar su sepulcro, y lo
continuaban sin descanso durante toda
la duracion del reinado. Cuantos mas
afios vivia el rey, mas vasta era su tum-
ba. Segiin este calculo, el reinado del so-
berano que esta sepultado en la Gran
Piramide ha debido ser uno de los mas
largos de la Historia.

La Esfinge, cuerpo de leén y cabeza de
mujer.

Mirad ahora la extrafia figura que os
muestra el grabado. Representa un ser
fantastico, que tiene el cuerpo de leén

y la cabeza de mujer. Estos monstruos se
llaman esfinges, y sus estaiuas se cuen-
tan en Egipto por centenares. La esfin-
ge que reproducimos agui, y que se en-
cuentra a cien pasos de la Gran Pirami-
de, es la maycr de todas. Echada como
esta, levanta su cabeza a veinticinco me-
tros por encima de su base. No esta cons-
truida, como su gigantesca vecina, de
materiales traidos de lejos. Esta tallada
toda entera en un inmenso bloque de ro-
cas naturales que atraviesan la arena en
este lugar.

Algo monstruoso que penetra el alma.

La impresion que se siente a la vista
de la Esfinge, acurru-
cada como un perro
monstruoso en el um-
bral de la tumba real,
es menos aplastante gque
la- que sobrecoge al es-
pectador ante la Gran
Piramide; pero es qui-
zas todavia mas pro-
funda. En la eterna in-
movilidad del coloso,
en la mirada extrafia
y fija de sus ojos de
piedra, hay algo de
misterioso que penefra
el alma. ;Qué hace alli
desde hace tantos si-
glos? (De qué secreto
finebre es el guar-
dian? Nadie lo sabe.
Se tiene casi la cer-
teza de que el cuerpo
del monstruo encie-
rra en su cavidad al-
gin corredor, alguna
tumba, y en sus flan-
cos duerme, sin duda,
un suefio de varios mi-
llares de afios unc de
los principes de Egipto. Tal vez exis-
te alguna comunicacién subterranea con
la Piramide. Nadie hasta ahora ha po-

dido descubrir la abertura misteriosa.
La Esfinge guarda todavia su se-
creto.

Como se puede ver en el grabado, la
Esfinge esta ain medio hundida en la are-
na. Seran precisos grandes trabajos de
excavacién para poner al de-cubierto las
patas y el pedestal. {Qué poyjuefios pare-
cen el arabe y su camello comparados
con el coloso! Y, a pesar de los deterio-
ros que los siglos han hecho sufrir a la
cara, obsérvese la extrafia expresisn de
la fisonomia: la mirada ligeramente diri-
gida hacia arriba, como para fljar un ob-
jeto alejado de la tierra, invisible para
les hombres que se arrastran sobre su
superficie; los labios entreabiertos con
una sonrisa b'_trlonn, PeErversa.
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LA MUJER EN EL MUNDO

LA MUUJER

La profesion es la dignidad de la mujer.
No la dejan cuando se casan.

La educacién que reciben nifias y jo-
venes debe necesariamente llevarlas a
considerar la eleccion de un oficio, el
ejecutarlo a la perfeccion, como el obje-
tivo primordial de la vida, hasta para la
mujer.

Desde hace uno o dos anos se nota
quiza un cambio en las jévenes a favor
del matrimonio. No se puede afirmar, sin
embargo, que se haya generalizado esta
tendencia, hasta llegar a dominar las de-
mas. Parece mas bien, por donde guiera
que yo he pasado, que la joven cuenta
con ella misma, antes gue con nadie, para
sostener su vida. El casamiento y la for-
tuna pueden venir. En ese caso, serian
dos suertes, pero no cuenta con ellas y
no las aguardara con tranquilidad.

Y como las mujeres americanas espe-
ran todo su porvenir de su profesion, se
entregan por entero a su trabajo y triun-
fan en él tan brillantemente gue nos ad-
mira. Hay también en Europa mujeres
que, a pesar de su casamiento, ejercen
una profesion que ponen por delante de
su vida familiar y sentimental. La espa-
fiola, casi siempre coloca su profesion en
el sequndo plano de su vida: la conzi-
dera con frecuencia como una cosa mo-
mentanea, gue esta dispuesta a abando-
nar si su marido asegura suficientemente
la comcazidad del hogar.

La americana hace lo contrario; su
profesion significa su dignidad. No tra-
baja en aficionada, y es asi como vemos
a mujeres que poseen una importante for-
tuna someterse a trabajos scciales, a ve-
ces duros, como si se fratase para ellas
de una tarea profesional.

Hay hasta mujeres sacerdotes.

iCual es la situacion de la mujer que
trabaja’ Como en todas partes, hay pe-
quefios oficios poco remunerados, profe-
siones liberales y carreras brillantisimas.
En América no hay cerrada ninguna
puerta por cuestidn de sexo, Hay hasta
mujeres sacerdotes. Como en todas par-
tes también, en estos periodos de revuel-
ta, el paro se deja sentir. Ya el verano
pasado me contaron la historia siguien-
te: a consecuencia de un anuncio gue
solicitaba una mujer para limpiar crista-
les, acudieron las aspirantes a tan mo-
desto empleo en tal namero gue fué pre-
ciso Hlamar a los bomberos para que, sin
contemplacién, las dispersaran con las
mangas de riego.

Hay ahora ciertamente una gran can-
tidad de mujeres en la miseria. Estado
transitorio, probablemente. En todo caso,
es curioso sefialar ¢l estado de animo de
este pais optimista. Hasta en plena cri-
sis, hasta en la ruina, el aliento persiste,
con la firme esperanza de volver a en-
contrar el porvenir mejor que el pasado.
Las mujeres, como los hombres, tienen
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confianza en la vida y, sobre todo, en su
cnergla.

En América, ser temeroso, pesimista,
cstar desesperado, es el fin de todo. Por
cl contrario, con una voluntad gue no
flaquee nunca, ni aun ante la miseria o
la vejez, estan permitidas todas las espe-
ranzas de renovacion. Civilizacion dura.
pero estimulante, que no admite la debi-
lidad y que ha creado tipos inflexibles,
audaces, gue no reposan nunca sobre e!
dulce leche de la quietud.

La sirviente del restaurant.

Es, sin embargo, un restaurant muy
barato. La camarerita, con su blusa ver-
de esmeralda, se adelanta muy rozagan-
te: la cara empolvada, la ondulacién im-
pecable, el delantal de encaje, con pure-
za de lirio y refinamiento de planchado.
La camarerita esta siempre deslumbrado-
ra de limpieza; no debe producir nunca
la impresién de ningan descuido. Senrie
muy rara vez, pero es de una estricta
cortesia y de una amabilidad constante.
Sirve rapidamente, sin negligencia. En
vna palabra, cumple con sa ohcio, siem-
pre la misma, segun la regla.

Las "girls”,

Ya las conocéis; son esas girls de mu-
sic-hall que en froupes de una veintena,
o por parejas de dos sisters, vienen a Eu-
ropa 2 presentar sus nimeros $ensacio-
nales. Se observa en seguida la diferen-
cia que tienen con nuestras vedeftes na-
cionales. Por la rigurosa disciplina de los
conjuntos, por el dominio siempre igual
de sus gestos, por la regularidad de su
juego. no es posible igualarlas.

Las dactilos.

La dactilo americana, ante su magui-
na, parece estar siempre en foileffe de
tarde. Su patrén no permitiria un traje
arrugado, una tez que no tuviese matices
nitidos. La dactilo americana, para de-
mostrar a todos la buena situacion de la
casa que la tiene empleada, estd siempre
elegante, “de veinticinco alfileres”. Ade-
mas, generalmente conoce su oficio. Gol-
pea con el extremo de sus ufas tefidas
de rojo, muy a prisa y muy bien. Ni uns
falta, ni un error de alineacién, ni una
mayuscula de la maguina mal colocada.
ni una goma para borrar. No es, sin em-
bargo, un "as” excepcional. Verdadera-
mente, si recibis cartas de América, gue-
daréis siempre sorprendido por su aspec-
to material irreprochable.

La empleada.

Es una joven empleada en los mata-
deros de Chicago. ;Qué hace ahi? No lo
sé exactamente. La veo en el momento
en gque franguea una pasarela. Esta ves-
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tida de color resa, por completo; su ca-
bellera al aire; su piel, muy rosada tam-
bién, habilmente pintada.

Verdaderamente se me hace dificil com-
prender como una persona tan agradable
puede vivir alli y permanecer sonriendo
en el frescor de su tourose, cuando alre-
dedor de ella mugen millares de buecyes
y de cerdos gue esperan la muerte, cuan-
do las carrofias despedazadas, los cueros
nauseabundos. rozan sus pies, y cuando
el aire, a la vez acre y fétido, produce
nauseas,

La empleadita americana permanece im-
pasible; indiferente, siempre ocupada del
cuidado de su persona, como si se pasea-
ra en el jardin de Edén.

Las profesoras.

Henos aqui en una Universidad. La
que se quiera, porgue es lo mizmo en
todas partes. ;Quiere usted ver a las pro-
fesoras? Una mujer. diez. cincuenta mu-
jeres. He ahi lo que sorprenderia segu-
ramente a una espaﬁola, ng!s mijeres, cn
América, ocupan cntonces las catedras
de las Universidades? Lo contrario pare-
ceria anormal alla. Parece igualmente que
el nimero de mujeres aumenta sin cesar.
widentras que el de hombres disminuye.
La mujer americana es ahora cuefia e la
ensefianza nacional.

Las mujeres gue triunfan brillantemente
500 NUMEerosas,

Nadie sabe a cuanto se eleva la fortu-
na de Elizabeth Arden o de Elena Ru-
binstein, fundadoras de esos salones de
belleza que encontramos no sélo ea las
grandes ciudades americanas, sino cu las
capitales de Europa. Salidas de la nada,
estas dos mujeres poseen en la actuali-
dad millones de dolares, Han fundado
ellas mismas sus negocios.

tEs quiza mas dificil todavia la direc-
cion de un banco? Mme, Hanau ha pro-
bado en Francia que no siempre esta la
mujer desprovista de habilidad financiera.
En América hay mujeres en todas par-
tes: en las mas altas funciones de la Ha-
cienda. del Derecho, de la Ciencia.

RECOMENDAMOS
CALUROSAMENTE

a nuestras lectoras y aso-
ciadas efectlien sus com-
pras en los establecimientos
que nos prestan la colabo-
racién de su publicidad.



Por su re-
ducido im-
porte estos
anuncios se
cobran por
trimestre
adelantado
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ACADEMIAS

ACADEMIA ADUANAS.—TI{u-
rriag:
TE-]C‘f,

ACADEMIA ACEITUNO.—(Ca-

rreras militares ¥ de lan Arma- |

da. Plazn de I

teléf, 17147,
ACEITER
J. GARCIA MANJON. Aceites
andaluces, Cosechoero,
en Martos—Angusto iguneron,
13, Teléfono 16914, Servieio a do-
micilio,

Repablien, 2,

ALMONEDASB

JOAQUIN GARCIA.—San Io-
que, _-L

R. HERRERO.—C
de muebles ¥ objetos, Herndn
Cortés, 12, prineipal izquierda,
Madrid, Teléf, 11546,

ompraventa

AUTOMOVILES Y
RIOS

ACCEBRO-

ANTONIO ARDID.—Almacén
de neumiticos ¥ bandajes ide to-
das mareas, Accesorios de auto-
midviles, Exportacién a provin-
cias. Génova, 4, Madrid, Teléfo-
nos 32008 y 31224,

" Mercedes -

AUTOMOVILE
Benz", Mercedes-Benz Espafiola,
Socledad andnima, Miguel An-
gel, 31, teléf. 30147, Madrid.

_COLCHONERIAS

VIUDA DE PESA—Cusa fun-
dada en 1850.—Lanas de todas
clases. Especinlidad en coleho-
neg de hurlete. Calle del Ledn,
nim. 33, teléf., 73550,

CASA J. MORENO.—Lanerin
¥ colchoneria, Puebla, 5, teléfo-
no 11021,

COMADRONAS

ANGELA L. SELLERA.—Iix
profesora de la Maternidad de
Buenos Aires, Consultas: mafia
nn y tarde. Genernl Alvarez de
Custro, 20, teléf, 41120,

Fahricas |

| Arandn, 9, teléf, H4124, Madrid.

ASRUNCION GARCIA,—Profe -
sora en partos. Felipe V, 4, te-
léfono 11082,

PAZ ISCAR, — I'rofesora en
partos Consultas, Hospedije,
Fuenearral, 28, 'Toléf, H5181.

COMPRAVENTA
CABA GARRIDO.—Compra ¥
venta de alhiajas, pafivelos de
Manila, ropas ¥ objetos de oca-
gion. Desengafio, 12, ¥ Barco, 1.
Teléf. 92059,

CASA MAGRO.—Alhajng, es-
copetas, diseos y gramafonos.
Tuenearral, 107, teléf, 19633,

ODONTOLOGOS

HERMANOS CARDIEL.—M¢
dicos dentistas. Mayor, 8, telé-
fono 16174,

DOCTOR €EERVERA. — Conde

DANCAUSA GRAS.—Odonto -
logo, Consu :de nueve a una
¥ de tres ¥y media n siete. Ma-
yor, 41, 43 ¥ 45, Teléf. 15005

FOTOGRAFOS

PORTILLO, fotografo. Espe-
cinlidad en trabajos industria-
leg, edificios, interiores, mue -
bles, magquinaria, documentos,
eteétera, Rapidez ¥ economia.
Concepeion Jerdmima, 3, teléfo-
no 106240,

GRAN FOTOGRAFIA YO.—

| Ln mejor cnsa en retratos de
bodn, Puerta del Sol, 11, Mna-
drid. Teléf, 95602,

HIPOTECAS
ROVIRA MONTER.—Negocin-
ciom ‘de fineas, casas, solares
risticas, permutas, ete, Agencia
de préstamos para el Danco i
potecario de Espafin. Espox v
Minn, 1. Teléf. 050562, De 6 a &

GRANDS BORDEAUX MOUSSEUX

CLOS::sCORDELIERS]

FaLdeMuret.
i S'Emilion. (France)

COMPRAVENTA DE FINCAS
RUSTICAS Y URBANARS.--T'rég-
tamos hipotecarios. Seguros de

todns cluases, Mayor, 4, prinei-
pal, nam. 1, Teléf, 96103,
MODAS

ECHEVERRIA, — Modas, ves-
tidos ¥ abriges., Ninez de Bal-
hon, 22, Teléf, H8475,

GRANADOS, — Modas. Sagas-
fa, 26, Teléf, 43608,

DUPRK, ¥, — Hobes-Mantenux,
Birbara de Draguanza, 14, Telé-
fono 35817,

PENSIONES

PENSION GAYO.—Comidn eca-
gern, confort (lado Opera), Fe-
lipe V, nam, 4. Damos comidas,

PENSION BARRIO.—Marqués
de Cubas, 3, primero. Calefoe-
cidn, Teléf, 92228,

PENSION RIOLI, — L&t mis
selecta, Avda, de Iduarde Dato,
nim, 23, segundo derecha {(Gran
Via), Teléf, 04374,

PELUQUERIAS

VIUDA DE DONNAY.—Pelu-

| gqueria de sefioras, Carmen, nn-

meros 9 ¥ 11, Teléf, 14752,

CASA ESCODBAR. —T'eluguerin
de sefioras, Especialidad en on
dulaeidn permanente ¥ al aguda.
Pi ¥ Margall, 5 entresuelo, Te-
l6fono 93527,

RADIO
ELECTRADIO. — Aparatos (e
Yamparas, 90 pesetas. Electrici
dad, Mayor, 49, Telef, 177T=%

WARNER - PETERPHON, -
Consulte precios, Atochs, mme

o 47. Pedro Ranz Telef. B0,

SANATORIOS

SANATORIO DE LA FUEN-
TRIA—Dircetor médico: A, de
Larringga, Aleald Zamora, nu
mero 4, Madrid, Teléf, 16704,
TORIO QUIRURGICO
vTA TERESA. — Blasco
22, hotel, Telaf, 41737,

SANATORIO ESPASA, — 1
roctor: Jerdnimo Ilzquierdo, Cu-
varrubias, nim. 30, hotel, Ma
drid, Teléf. 33185,

'CIGARETTES LAURENS

¢ LE KHEDIVE >

Lean en el préximo nimero la interesantisima conterencia del Profesor Forgue, (Mienbro corresponsal

del Instituto de Francia) sobre HISTORIA DE LA MEDICINA ESPANOLA @i :
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iNunca més le volver4d a doler el estémagol

Tenga la seguridad de que tan pronto como empiece a tomar el ESTOMA-
CAL BOLGA se veré para siempre libre de dolores, ardores y peso en el

estémago, vémitos, bilis, etc.

Sus digestiones, sin régimen ni molestias, serdn perfectas.

ESTOMACAL BOLGA

PERMITE COMER DE TODO jem

Bastan muy pocas cajas para convertir un estémago débil y enfermo, en otro fuerte y sano, capaz de
digerir cuanto le pongan por delante. ESTOMACAL BOLGA, en forma de purfsimos comprimidos, es
33 veces mas activo que sus imitaciones, conforme se ha demostrado en cuantas pruebas se han reali-
zado, siendo més agradable y cémodo de tomar que los preparados en polvo, jarabes y elixires, muchos
de los cuales contienen drogas perjudiciales a la salud.
GARANTIA. — Somos enemigos de publicar grandes anuncios relatando fantésticas curaciones que
nada prueban y que ya nadie cree, pero le recordamos que cada caja de ESTOMACAL BOLGA va
provista de una Garantia firmada que le asegura a usted la curacién o devolucién del dinero, segtlin
Acta Notarial publicada en la Prensa de toda Espana.

ESTOMACAL BOLGA

— PERMITE COMER DE TODO

Tratamiento para |0 dfas (Caja pequefia): Ptas. 6,75 - Tratamiento para 20 dias (Caja grande): Ptas. 12,50

Se remite por correo certificado, previo envio del importe, mas Ptas. 0,70 para cubrir gastos.

Remitimos gratis el folleto «En el estémago radica la vidan. Informes gratis. De venta en farmacias.

Gabinete ESTOMACAL BOLGA. Aribau, 90. Teléf. 70801 - BARCELONA

Artriticos: ANTIURICO "BOLGA"

FORMIDABLE DISOLYENTE URICO - Tratamiento para 12 dias: Ptas. 8,10 frasco.

SUCESORES DE HIVADENEYRA, 5. A,
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