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CRONICA

——

Rombos y palos.

Libremo Dioa de incurrir on in-
justiciae y parciaiidades al comen-
tar las parcialidades & injusticias
ajenas; que en la vida todo es po-
sible, y muy bien pudiera suceder
que insens{blemente, y al correr de
ia pluma, cayera é incurriera en
las mismas faltas & defectos qne
trato de cengurar.

Yo creo que todo puede prostar-
8¢, y so presia electivamente, 4
una eritica sincera y desapasio-
hada, y 4 ana eancién serena y
ecndnime, siempre que osa critica
¥ esa sancién se inspiren en idea-
lea nobles y elevados. Es mds: creo
que todo aquello que pase por el
tamiz de esta clane de criticas y
de sanciones avalora sa mérito,
descarta § atenda sus posibles erro-
res, depura su fondo y perfeccio-

na su forma, con notorio beneficio
para o] arte y para la ciencia, que
tan necesitados se hallan de espr.
ritus reflexivos y bien equflibra-
dos, gue se sacrifiguen en aras de
Ia justicia y de la equidad al juz-
gar & interpretar las obras ajenas.

El hecho, pues, de juzger y co-
mentar lo que jos otroe hacen o
plensan, no séio me parece licito y
razonable, sino que lo creo alta-
mente 1til y beneficioso; perv lo
que no puedo asoptar, on manera
alguna, es que el sagrade derecho
de la crition sea convertido, porla
desaprensién y el despecho de unos
cnantos, en semillero de insidias
y en manantial de injustas zlaban-
zas, qune tiren por tlerra sdlidos
prestigios ¥ que levanten podes-
tales 4 idoloa falaos no merecedo
roe deo ellos.

La Prensa, el sitial académico,
todos aquellos sitios donde 1a eori-
ticn se ejerce, dehen vivir alerts y
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estar siecmpre prevenidos contra
esos hombrea con alma de reptil,
aue todo lo cscarpecen con sus
sangrientas burlas, y contra ague-
llo8 otroa cnyo espirita de lacayo
ailo concibe adnlaciones interesa.
uns y pleitesias humillantes,

En 1o mis recéndito del alma de
eada hombre se alberga siempre
un espiritn bueno ¥y otro malo, yue
iuchan constantemente por ser los
dictndores de nuestros actos y de
nuestras ideas; del triunfo ¢ del
predominic de uno 4 otro depende
nuestro destino, nucstra conducta,
nuestrs moralidad, nueatras accio-
nes todas.

Conste que no soy fatalista; creo
tener un espiritu abierto 4 todas
.48 modificaciones que la edaca-
ctén, ia caltura y ¢l medio am-
hiente pueden imprimir en ef alma
Lumans, pero en ocasiones llego 4
dadar, lo confieso ainceramente,
de que clertos hombres sean sus-
captibles de emas modificaciones ¥y
de esas mejoras.

Todos los conocéis; pues jquién
de vosotros se habrd visto libre de
sus ataques y de sus insidias, en
uns prolesién como Ja nucstra, en
ia gque tanto se precisa luchar, y
en la que tantas veces se necesite
someter 4 1a pablica opinidon pues-
tros peusamientos y hasta nuestros
actos!

Vedles emputiando el 14tigo tor-
turador, y pnestos & lanzares sobre
vosotros pars censurar despiads-

meute lus frutos de vuestra labo-
riosidad y vuestra inteligencia;
vedles revolverse, como vibora he-
rida, en ¢! sillén académico, cuan-
9 gno de vosotros ha triunfado en
jasta Jid; vedlea demudados por
la envidia y por el coraje, inquie-
tos, nerviosos, exaltados, cuando
leen algo que, tras asiduo trabajo
¢ investigacion, os decidisteis 4
publicar; vedles, en fin, recorrer
toda la gama del despecho y de la
ditamacién, desde la ironia suave
hasta la injuria sangrienta, cuando
adwvierten que ano de vosoiros va
abriéndose paso, dejando atris &
todos los como ellos incptos, torpes
& ignorantes,

Fllos son los de los palos en los
periidicos, los de los metidos on
las Academias, los de lag ironfa en
las mesas del café, los eternoe in-
trigantes en los Centros 4 que per-
tenecen, los incansables censorcs
de todo lo que vale, los demolo-
dores de honras y prestigios, los
aflliados & todo cuanto constituya
desorden, postergaclén, atropello,
inlquidad.

«Voy 4 escribir un articulo me-
tiéndome con Fulano.» «Estoy pre-
parando un palo soberbio 4 Zutano
en la Academia tal 6 en la Bocie-
dad cual.» «JNo sabe que al pedia-
tra X ls llaman Herodes?s «<;8abe
que & 1a Clinica ta) le llaman el
huerto del Francés?» «i8abo que
con la llegada del Dr, Z. é Madrid
ha coincidido ls ampliacién de las
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Sacramentales...?> Y asf giempre,
injariando, hiriendo solapadamen-
te, buscando en todo la nota mo-
leata ¥ desagradable.

Ellos ereen cimentar sq prestl-
glo en el desprestigio ajeno, y utill-
zan las sagradas armas de la cri-
tica, convirtidndolas en asesinos
pufales, cdmplices involuntarios
de sus demesfas y de sus trai-
ciones.

Tipos opuestos, y desde luego
més inofensivos que los anteriores,
son los de los bombos; al moenos
4stos no injarian, no se complacen
con ¢l fracaso ajeno, no maliratan
4 nadie de palabra ¢ por escrito;
poro 1ambién son perjodiciales, 4
SU manera, puesto que con sus
clogios incesantes y con sus pue-
rlles optimlemos desorientan mu-
chas veces ia opinién, envanecen 4
espiritus mediocres y entronizan
& nombres vulgares que, tarde 6
temprane, caerdn en ol ridieulo
mAs espantoso y definitivo.

También la critlca serla sufre
un rado golpe con estos profesio-
nales del bombo, que prodigan ad-
Jotivos y mis adjetivos 4 todo
biecho vivients, sin reparar en sf
proceden con justicia 6 sin ella.

Muchos de ollos tienen ademis
ol defecto de ser unos furibundos
sectarjos de éste ¢ de aquél, de tal
8 cudl escnels, ¥y huelga decir que
el bombo y ol incensario se prodi.
§2a con paerilidad absurda siom-
pre que se trate de jalear lo que

eus afines en ideas y doctrinas ha-
blaron & escribleron.

Eatos criticos jaleadores son los
que, con sus jnoportunos elogios,
desorientan 4 Ta opinidn sensata,
haciéndola creer eu reputaciones y
prestigios que no pocas voces se
vienen rdpidamente al suelo como
castillo de aaipes, perjadicando
inconscientementa d los proplos
elogiados, que en muchas ocasio-
nes, con mds lentitud, y «in dor-
mirse en los laureles, quizd hubleran
Negado 4 Ia conquista de los pri-
moros puestos, tan ansiados y de-
scados por todos. .

Claro es que antre los del bombo
y loa del palo, In eleccién no es
dudoss, puesto que los primeros
hacen incomparablements menos
dafio que los segundos, y hasta en
ocasiones poeden resuliar #iiles
sus elogios, por lo que estimulap
¥ conlortan 4 clertos espiritus apo-
cados y timidos; pero ni uoos ni
otros son recomendables; de ambos
debemos huir euidadosaments, en
la seguridad de que, si as{ no pro-
cedomos, tarde 6 temprano seremos
¢l blanco de las insidiss do los
unos é ¢l idolo groteaco de las adu-
aciones de tos otros,

Dr. Garoia Trivifo

VAPULEOS...

Clarin dijo, hace unos cuntﬁ-
afioe, que uno de lox meyores ma-
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les de la vida literaria era Ja exce-
siva benevolencia de la critica. Y
de la literatora médics, gqué decir?
Aquf 8{ que hace falta una critica
mevere que no deje pasar tanto co-
mo 88 cXCrets.

Y es que el articulo profesional
resulta en estos tiempos un mara.
villoso medio de propaganda. Fs
més barato que un anuncio de
cuarta plana, ¥ la dignidad médica
queda 4 buena altura, aunque la
gramitica se vea por los suelos.
jDesgraciadas sintaxis y ortogra-
tia, qué de Ialias cometen con vos-
otras!

Hay médicos yune se pasan la
vida diciendo 4 la cabecera del
enfermo: «Un buen régimen le ca-
raria & usted. Todo su mal es por
falta de régimen.» Y van 4 su casa,
se encierran en su despacho, se
ponen & escribir un articolo.. ¥
para nada se acuerdan del régimen.
i8e ve cada oracién y cada pose-
sidn en nuestras revistas médicas!

Y esto e 10 que ven ustedes: lo
que el cajista no se atrevio 4 modi-
flear; que si vieran e! original, las
cuartillas que de su puflo y letra
profand el auntor...entonces se cajan
ostedes de espaldas. La ortografia
no saben con qué se come. Y decir
que algunos de estos sefiores se
dessyunan con fole gras, y les
pasesa un bunen tiro de caballos..
era para darles dos tiros mds.

Los médicos, en genersl, escri-
bimos poco y mal. Pero ¢ Bér fu.

premo nos libre de esos quo les en-
tra la vena ¥ les da por publicar
todo lo yue ven por la mafiana en
el consultorio; entonces hay que
eobijaree ¥ temerlos mds que 4 un
zeppelin. Loa hiay que dan miedo;
ocasionan verdaderas pesadillas...
¢No os habéis fijado que en ciertas
ocasiones, ¥ por un plazo de quince
dias, no se oye pronunciar otre
nombre gue el de! Ir. Fulano? «Ma-
fiuna dard una conferencia el doe-
tor Fulano.» «El lunes presentara
un caso ¢l Dr. Falapo.» «Fl curso
nue se propone dar el Dr. Falano...»
Y el Dr. Fulanc aparece en todos
los periddicos del dia con efigie y
partida de nacimiento... y cuando,
cansados de leer esta I'rensa, ho-
jeamos !a naestra, la profesional...
jhorror!... un articulo del repetido
Dr. Falano... y otro.. y otro... ¥
otro... ¥ todos los articulos son de
4 sesenta y cinco; no valen nade,
Y estos brotes literarios tienen
indudahlemente el signiente origen:
Bon Ias nneve de la mafiana, ¥
uno de esos sujetos se acicala ante
el espejo; Jucha 4 brazo partido con.
ias tiras de su corhata para hacer-
s¢ un nudo impecable, 4 lo Men-
doza, y le dice 4 au mujer:—8oy fe-
liz, Eduvigis. Anoche, mientras tid
dormias, & inspirado con tus ren-
quidos, enjareté tres articnlos: uno
de agudo ingenio para E! Tenolo-
mo, otro superior para la Revista
de Enfermedades del cuoro cabellu-
do, y otro mds Inferlor para Ia



Boletin de la «Revista [bero. Americana de Cienctas Médicas 53

Proctologia Espafiola... era preciso.
Llevaba un mes sin ver mi firma
«n letras de molde, ¥ es necesario
que suene ¢l nombre; poryue cuan-
4o el nombre suena... agus lleva.
¢No es c¢sto lo que ha heclio Men-
gano, ¥y ¥a visita en automovil?
Hay que escribir mucho, Eduvigis,
mucho.

Y asi salen {os cscritos: mal he-
vhos, insnlsos como fiesta de juegos
florales, adormecientes cual seaién
académica, rebosantes de fdrrago,
atiborrados de palabras hueras,
fundados en una historia ciinica
fantastica, ¢ en un hocho falsn 0O
wal ioterpretado, ¢ en un articulo
uorteamericano mal digerido... y
tradacido; con estadisticas invero-
similes, con fotograbadoa fusilados
de periddicos extranjeros y, sobre
todo, ¥ eato es lo que priva, con
una bibliogratia tan extensa, que
uo cabe en un ndmero del Heraldo.

Y esto... jee puede pasar? Ade-
lante, sefores. Por ese camino se
erearon reputaciones inicuas... pues
& imitarias.

Poro la culpa la tenemos todos.
Hojead |a seccidn bibllogrdfica de
cualquier revista médica. Todo se
aplauda, todo s alaba, todo es her-
moso. Y los autores de tanta per-
feccitn, ol uno cs un talento, el otro
uan sablo, éste un maestro... aquél
8@ quedd en deadoblado... ¥ todos
encantados por habernos echado &
‘este mundo nuestra madre,

Y esta vida falsa & hipécrita es

insostenible. La ciencia médica se
perjudica. Aplandiando lo malo,elo-
giando al majadero, no poniéndole
trabas al andaz; el atrevido impe-
ra, el hablador se crea una posicién
inmerecida, ¥ la mentira se abre
camino sn ol centro de cultura, en
un Madrid, donde debiera hacerse
una labor hourada y aeria, v los
convencionaliamos y las flcciones

abaundan.
1co bE Tanrenro

COMO ESCRIBEN NUESTROS
PERIODISTAS MEDICOS (1)

1t

CRONICA MEDICA ¥ IMPARCIAL

Tas enfermedades de Madrid.

No estd en mi dnimo escribir al-
£0 que results como la iitima pa-
labra on este asunto. Unicameate
quiero hacer algunas reflexiones
acerca del papel que la misma po-
biacién ejerce sobre Ia salud de sus
habitantes, sobre las enfermedades
que padecen, sobre las causas que
Jaz determinan... papel y sobres
qne merecen ¢omentarse con las

(1) En eata seccldn no decimos & quiéa
tratamos de imitar. B! pusiéramonol nowmbre,
pasaria fo que sucada con clertos cuadres,
que kay qno poner &l pie da ollan: «Betrate
de D. Fulano de Tais, porgue no hay Dios
que lo conozas. Bl busa critarlo del lestor
resolverd 1a inokgalta. Y al hemos nowrtade,
iqué meayor sstistaccidn pars ol seeriter!
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razones y !a proga que yo uso para
estos casos, ambos de peso.

El climu de Mudrid es dspero y
duro, como eobrador de tranvia en
tubciones. La cansa estriba en su
sitnacién. §i Madrid lo lubjeran
elificado en las afneras, otro vivir
#crin ¢l nuestro. 51 la capital de
Espafa hubiera tomado origen en
los campos donde se inspiri Goya:
en la Florida, 4 1a derecha segtn
3¢ va 4 «Niza», jlo gue gozarian
los madriletos! Tendrian aire pa-
0, s0), bumedad en ¢l ambiente ¥
organillo 4 todas horas; pero las
primerses edificaciones tavieron
asiento en lo que es hoy Plaza de
la Villa, calle del Sacramento,
Puerta de Moros, ¥ todo ello es un
Péramo; en estos sitios no hay mas
vegetacidn que cuatro palmeras
municipales, una docena de alca-
chofas que una vendedora vocea, y
algunos drboles genealdgicos de
los fundadores de Madrid.

Porque es neccesario saber que
¢l arbolado es una especie de Ci-
marra el sastre; é1 oniforma la
temperatura; ¢] en el invierno de-
tiene, como barrera gigantesca, el
viento dafiador que de Jos nevados
plcos viene; y en e) verano, los dr-
boles refrescan la atmdsfera y...
dan sombra (esto creo que nc lo
ignoren), proporcionando de este
odo una temperatura constante.

Pero Madrid, sinesa barrera, que-
da tendido sobre una planicie, ylos
vientos le azotan constantemente.

Para wnos hay dos vientos rei-
nantes en esta poblacidn; para
otros, «Cuatro vientoss. Los que
nosotros creemos que dominan son:
el que viene del Guadarrama, mis
fresco que un concejal, y el de To-
ledo, seco y mortifero caal hoja to-
ledana. Aquél sopla en el mes de
Enero, éste en el de Julio. Por eso,
en Madrid bace frio en el invierno
¥ calor en el verano (estos razona-
mientos no admiten controversia).

Fijaos en las estadisticas, y ve-
réis cdmo es clerto io que digo. La
mortalidad so deja sentir en esas
épocas por culpa de doe aires, de-
terminando trastornos pulmonares
el frfo y gastrointestinales el c&-
lido. Como que en Madrid es un
bhecho {neiudible que 6 se muere
por el aparato respiratorio 6 por el
digestivo (hay quien se muere por
la merluza 4 la vinagreta). Y las
bronquitis en 1os meses invernales,
las enterocolitls en el eatio y las
alfombrillas en todo tiempo, basta
las diez de la mahapa, son las en-
fermedades que diezman 4 la po-
blacién. :

Perv, por desgracia, no son dstas
las finicas. Existen otras que hay
qte acbacarlas & la falta de higie-
ne. Tiene la villa y corte un inte-
rior que s yna vergilenza. Las ca-
lles son estrechas, Ias casas muy
altas, v cada vez las suben mis, ¥
es ldgico que, en estas condiciones,
n! el sol Jo vean nunca los vecinos,
ol el afre puro pueda circular, ni
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un alealde un poco grueso, i la vez
que cumplidor, tampoco. Y se da
el caso de que precisamente estos
rincones del centro de Madrid son
como la espuerta donde ¢l habitan-
te arroja todas las porgquering que
tiene dentro. Y es muy frecuente
ver cabe un farol {para que mds
ge ven) un busurerg: formande un
abigarrado conjunto, allf se mez-
clan lns mondaduras de patatas con
el discurso de Melia; el polvo de la
calle cqn Jos broches de unas ligas;
los algodones de un sifilitico con el
rotrato de Belmonte; inmunidicias
que, descompuestas, tienen quesen-
tirtas, aungue sdlo sea por et del ol-
fato, todos los veclinos.

{Qué enfermedades detormina
estn carestia de urbanizacién? Mn-
chas, pero principalinente la tu-
berculosis, ¢! titus ¥y ln mania de
persecucién... 4 los agentes muni-
clpalcs.

Pero adn hay mds. Yo he sido al-
groos afios médico de ese Intrinca-
do logogrifo quo estd todavia sin
resolver como meroce, la Beneflcen-
cta municipal, y he podido obser-
var, 'cumpliamlo los deberes dei
cargo, que la obsesién del especia.
Mismo llegé hasta los distritos.

E\ distrito de Chamberf, por ejem-
plo, cultiva las pulmoniae (los #d-
bados por la noche no se ve otra
cosa), En la Latina abundan las
bronquitis y broneoneumonias,
principaimente eutre las vardule-
ras. En el Hospital (parroquia de

las chinches) las ptiriasis. En Bue-
navista ;hay cada oftalmfa... mas
simpdtical Y asf por el estilo, y
porque no se¢ Mo ocurren mués Zu-
fiigadas on tos demds distritos.

Y ya es hora de que todo esto se
moidiflgae. Es necesario transfor-
mar i Madrid. Es preciso; primero,
convertirle en una ciudad limpia,
transitable, libre de esos montones
de cscombros y desperdicios; pro-
hlemma nada difieil do resolver, si
nuestros alcaides supleran mancjar
¢l hastén; y segundo, hacer que la
capital de las Espafias sea una po-
blacién soleadn en el Inviermo y
fresca en el verano; es decir, que
en el eatio no nos asfixie el calor y
en ¢l mes de Enero no nos congele-
mos de frio, ;Casi nada! Pues no es
usted nadie, me dirdn. Con més ra-
z6n que nanca podria llamarse en-
tonces la corto de los milagros,

Pues ol remedio existe. Es dific:-
litlo de realizar, pero lo he encon-
trado. Es un problema de repobla-
cién forestal. Y aunque yo no estoy -
muy fuerte en estas cosas, es algo
usf como rodear 4 Madrid de pina-
res, rodearle de castafios y hacer,
en conjunto, de Jos alrededores ma-
drilefios, ¢ un espeso bosquo de en-
cinares, 6 un pintoresco bosque de
cocoteros. Be me argllird que es ia-
bor de mucho tiempo. Clertisimo;
perc assguro que no »e tardard tan-
1o en elio como se lia smpleado en
In construccion de la casa de Co.
Ireos.
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Aqui estdn los remedios para sa-
aear & Madrid. Yo no puedo hacer
mds. ;Seré desoido, eomo tantas

voeces?
Dr. MaxzaxiLrao

FORMULARIO MEDICO
MODERNO

Tratamiento del acne puntuady -
Hagauae lociones con la siguiente mix-
Lira:

Alcobolato de Colonla... 13 gramos.
Resorcina. . e b -
Azufre iav. ado

........ ' e

Hacer wasajes con jaban negro; lim-
piar con sgua horatada.

Cibranse Jos granos con la pomada
do Brocg, que dice:

Naftol B.............. 6,15 gramm
Alcanfor. ............. 15
Hesoreeina. ......... .., 02X -
Jabdn negro. ....... . 0,:’!) -
Creta preparada.. .. ... 0,50 .
Azufre precipitado. ... 1,0 -
Vasoliog.............. 20 --

Cuando existan formas inflamato-
rias, e3 necesario tener prudencia. Fs
preciso siempre en estos cass hacer
sutisepsia intestinal.

La clorosis aparece, sabldo es, eotnn
entidad nisolégica perfectamente
constituida y como sintondtica de
atecciones que, cowo la pretubercuio-
sis, Ia sifills, raguitismo, paludismo,
saturnismo, post-hemorrigicos, nefri-
tis, anguilostomas, leucemias, helmin-
tiasis, & eila puode dar lugar.

Inquirir fa causa e deber del clint-
en, ¥ corregida la afeccion, se evitardn
Ins efectos por olla producidos.

En Ios casos simples €3 necesario
coadyuvar al tratamiento midico de
ls anemia esencial, con el régimen
higiéenicn y alimenticio.

Yuiatud, estancia en el campo 6 mon-
taiia; helioterapia, balneoterapia, et-
cétern, seran prescritos, y una alimen-
tacion rica en principloa nutritlvos,
com» n leche, huevos, carnes, aves,
pescados, legumbres verdes, verdu-
ras {(espinacas principalmente), frutas
como 4 uva.

Combatir el estrefiimiento con la-
xautes, v los trastornos menstruales
cob opolerapia,

Desde antiguo se hap preconizado
los preparados ferruginosos, pero ton-
gase presento sa intolerancia gdstrica
¥ la coonstipacion lntestinal que pro-
docen.

Grasset propone:

D=
Hierro reducido. 0,10 & 0,20 grameos.
Para una oblea. Dos al dia.

También el protoxalato de hierre
con ol rutbarbo:

l’rnwmluw de hle-
........... a. . 0,15 gramos.
!'otw de ruibarboe.

f'ars uns oblea. Dos al dis.
Huchard aconseja:

Protoxalate de hlerro. . 0,16 gramos.
Aloes de los Barbados.. 008 —
Extracto do ruibarbo.. 000 —

£'ara dos pildoras. Dos en cada co-
mids.

Extracto de rulbarbo
Lactato de blorre, ..

Para 100 plldoru. Cuatro al dis
tHerzen).

s. 8. b gramos.

Lactato de histro. ..... 6 gramos.
Jarabe de genciana. ... W0 —
Dos eucharadas soperas si dia.
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Citrato de hierro amo-;

Tintara de nuez vé.[ & & D KTAMOR.

) 1Y 1.7, T .
Jaraho de cortoza de
DAaranjus Agrios, ...

Dos cucharadas al dia.

0 e e

Es til In hemoglobina y el gilcero-
fostato de cal:

Protoxalats de hierre. . 4,10 grames,

Hemaoglobina  cristali-
zaldd. ... ..0uvean... OB -
Glicerotostato decal... 020
Polvo de nuez vémlea., 0,02 -
Avrenal...... ........ 001 -

’ara un disco. Dos ¢ tees al din.
Tamblén:

(ilicorofnsfato de
eal. ... 12
Glicorofostato de
*M- LR NI R R ) - . a l;
Hemoglobina....... P
Polvo de colombo. ..
Idem de nuez vo-
mica........... . 080 —

Para B0 discos. Dos al dia.

Zramos.

En caso de peuraigia de los ané-
mtcos:

Lactato de hlerro, ... . 0,05 gramos.
Acido areenjoso....... 0001 —

Extracto y polvo de quina, e.s. para
- una pildora.

Una ¢ dos al dis.
Licor de Fowler. .. ‘

Tartrato férrico po-: a. a. 10 gramos,

thafeo..ven il ,
X & XV gotas al dia,
Sultato ferroso......

ldem de mnngnnm.i 4 8. 4 gramos.
Extracto de genciaam, c. s. para 120
plidoras. Dos & cuatro al dis.

Este tratamiento se ha de auxiliar
por tonlcos administrados por via hi-
podérmica, como el arrbenal, cacodi-
Isto de sosa, 6 también:

Citrato de hierro
amoniacal,..... h

Arsaniato de sosa. -

Sulfato de estric-in. a 006 —

............

gramos.

Para tnyvoecciones de un centitmnetro
ctibico diario,

——

Laox aqecidenter de la cocaina y trafa-
mientos para contrarrestarios.

A. Leve indiaporicion. — Palides,
sudorea frios, angustias, mareos, aba-
timiento general con tendencia al sin-
cope. Este es el cuadro.

Tratamiento.—1.° Tosicidén horison-
tal del paciente. 2.° Inhalaciones de
ster, nitrito de amilo. 3. Una taza de
cafd, una copa de cognac, ron. Asper-
siones de agua fria en el rostro.

B, Embriagues cocainica (Perso-
naa nerviosas, més on la mujer que en
ol hombre). — Caracterizada por ale-
gria y locuacidad, acompalBiada de ala-
clhaclones.

Tratamientos. Hagase ingerir:

Intusién do valervisna... 100 gramos.
Agua de canela..... e B0 —

BEter sulférico.......... L I
Otra:

Bromuro potésico. ... .. 6 gramos

Agua do agahar, ...... -

Eter quifdrico. ........ .« B =

Agug destliada. ....... 150 —

A cucharades,

C. OCvrisis histérica, —Crisis violen-
tas, angustias, zumbidoes; el paciente
prorrumpe on gemidor v ayes; convul-
siones violentas; algunas veces pro-
flore amenazas; en otras slente sensa-
clones de terror, que pueden durar
deede algunos minutos & horas.

Tratamienios. — Conservacion del
Anlmo del paciente. Deecanso on cama.
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Adminjstrarie:

Bromure potdsice. ..... 5 gramus,
Hitrato cloral.......... 3 -
Agua destllada, ....... 125 —

Si In crisis es muy fuerie, inseccio
nes de:

Bromuro pntisico. ...,. 0,412 gramoes,
Agua destilada.. ... .. 1 -

Contra las convulsiones:

Agundetilo, ........... G gramos.
Agua de laurel cerezo... 13 —
Amoniaco liquido. .... .. X gotas.
Jarabe azabar. ......... 30 gramos.

Cada cuatre horas, una cucharada.

D. Lipotimia y sincope.— Angus-
tias, sudores frios, descenso de tempe-
raturs, palidez y pérdida de conoei-
miento; el pulso y Ia reapiracion se
debllitan; las pupilas estdn dilatadas.

Tratamientos. — Poslcion horigontal,
<on la cabeza en declive. Aspersiones
de agua fria al rostro. Inhalaciones de
aitrito de amilo. Una taza de café, un
vasito de ron & cognac, ¢ naa cucha-
rada de la slguianto pocién:

Roo. .....oonvent vreeae 40 grilmon.
Jarabs simple........... B~
Tinturz de canela.. ... .. _f;. —

Bt it sty . —_—

" €. Colapgs,~Cuaudo no s¢ vencen
los sintomas antericres, A., B.,C., D.,
el paciente se agrava y viene sste pe-
riodo, ol mis peligroso de la cocaina:
ol puiso se debilita cada ver mds, se
bace Slitorme é fntermitente. E) cora-
z6n, desfallecido, no puede vencer las
resistencias, y sus latidos son cada ves
vids raros y débiles. La respiracion se
debilita también hasta cesar. Las pu-
pilas estin dlistadas & insensibles &
1a tun.

Tratamiento.—Combatir ¢i peligro
de 1a parilisis cardinca que amenaza,

¥ 1a de loa miisculos respiratorios. Se
pondran inyeccinnes de éter, aceite
alcanforadn, cafeina, esparteinn.

Apliguess una compresa de lona,
muy caliente (35° A 65%), en Ia regién
precordial y friceifnenso fuertemente
los muslos con sleohnl simple.

Vigilese la respiracidn, v si hay ne-
cesidad, practiquese la actificial con
tracciones ritmicas o la reversién to-
tal, poniendo In cabezn 4 nivel del
suele ¥ Ins ples elevados. Continnese
dlurante mucho tiempo, — e La Odon-
tologia

DISPOSICIONES OFICIALES

Por el Ministerio de Imstruccién
Piablica y Bellas Artes se ba dic-
tado, eon fecha 7 de Mayo de 1915,
In siguiente Keal orden:

«Viste Ja instancia presentada
por la Congregacidn de Blervas de
Maria, ministras de los enfermos,
solicitando que sc autorice para
ejercer la prolesién de enfermeras
4 las religlosas que acrediten tener
los conocimientos necesarios, con
arreglo al programa que con este
fin se establezea,

8. M. el key (q. D. g.) ha tenido
& bien dieponer lo siguiento:

1.° 8e aprueba e! adjunto Pro-
grama de los conocimientos nece-
sarios para habilitar de enfermeras
4 las que lo soliciten, pertenecien-
tes 6 no 4 comunidades religloane.

2.° Los conocimientos que el
Programa contiene podrin adqui-
riree previamente asistiondo para
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los de eardcter prictico & las elini-
cas, consultorios, asilos G hospita-
les que 4 las aspirantes convengan.

3. La prucba de esuficiencia
conslstird en un examen tedrieo
prictico ante an Tribunal anilogo
al qae funciona para la revélida
de practicantes de la Facultad de
Medicina de Madrid, designado por
el Decano.

4." Las aspirantes aprobadas
an estos exdmenes obtendridn una
certificacion expedida por el Deea-
no de la Facultad de Medicina, en
In que hard constar que quedan
autorizadas para ejercer la profe-
slén de enfermeras,

5" LosexAmenesso verificardn
todos los afios, en Ia Facultad de
Medicina de la Universidad Cen-
tral, en Ja fecha que designe el
Decanato,

6. Lase aspiraptes 4 enferme-
ras satisfurin en la S8ceretaria de la
Facuitad, para formacién de expe-
diente, tros pesetas, y para pagos
da derechos de examen, 10 pesetas,
con opeidn 4 segundo sxamen, tres
raeses después ¢ono plazo minimo,
Jas que no obtuviesen Ja aproba-
elén en el primero.

De Real orden lo digo 4 V. 8.,
oteétera.»

Ministerio de {a Gobernacion.
Iosprecion general de Banidad Exterior.

Anunciando haberse declarado
un caso de peste en Guanabacos,

alrededores de la ciudad de la Ha-
bapa (isla de Cuba), y otro en el
Hospital de S8an Sebastiin, de Rio
Janeiro,

Real orden disponiendo que los
Inspectores provinciales de Bani-
dad, en situacién de excedencia,
pucdan en o sucesivo concursar,
en unidn de los activos y en ignal-
dad de condiciones, todas las pla-
zas vacantes, Y si después de esos
concursos quedascn plazas sin ca-
brir, serdn nombrados para el des-
empefio de las mismas los exce-
dentes més modernos, & partir de}
dltimo nimero del escalatén.

Ministerio de Gracia y Justicia.

8e convoca 4 oposicién para cu-
brir las plazas de Médicos lorenses
¥ de las Prisiones preventives de
los Juzgados de primera instancia
€ instruccién de Athama, Monte-
frio, Huelma y Villarrillo. Las ins-
tancias, al Presjdentede la Audien-
cia territorial de Grapads.

Ministerio de Ingtruccion Puiblica.

Real orden nombrando catedrd.
tico numeraric de Anatomia des-
criptiva de la Facultad de Medicing
de Ia Universidad de Granada &
D. Enriqus Gémeg Entralla,

Otra disponiendo que el catedré-
tico do Odontologia, D. Florestén
Aguilar, forme parte de !a Comi-
sién nombrade con objeto de pre-
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parar 12 construceion de un Hospi-
tal clinico para ila Facultad de Me-
dicina de ia Universidad Ceatral.

Nembrando & 1), Fernandoe Es-
cobar ¥ 4 D, José Pareja Yébenes
catedriticos numerarios de Patolo-
gis médica y su clinica, de las Fa-
cultades de Medicina de Granada
¥ Provincial de Sevilla, respectiva-
mente.

Confirmando en el cargo de Ins-
pector general, Jefe del Cuerpo Mé-
dico Eecolar, & D. Manuel de Tolo-
sa Latour,

Idem Secretario general del mis-
mo i D. Ednardo Masip.

Instituto Geogrdfico y Estadistico.

Defanciones, clasificadas por sus
oausas, ocurridas en las capitales
de provincia de Espafia durante el
mes de Abril de 1915;

Fiebre tifoidea, 46 (8 en Madrid
¥ 7 en Barcelona). Tifus exante-
mético, 4 (3 en Madrid). Fiebre
intermitente y caquexia palidica,
8 (8 en Murcia). Viruela, 62 (26 en
Barcelons, 7 en Madrid y 18 en
Valencia). Sarampién, 90 (26 en
Madrid y 26 en Barcolona). Escar-
iatina, 8. Coqueluche, 29 (en Ma.
drid, 6). Dipteria y crap, 58 (13 en
Madrid y 12 en Barcelona). Gri-
pe, 146 (29 en Madrid).

Tuberculosis de Jos pulmones,
726 (124 en Madrid, 120 en Bar-
celone y 61 en Bevilla). Tabercalo-
als de las meninges, 45 (9 en Ma-
drid). Otras tabercalosis, 70 (11 en

Madrid), Cancer y otres tumores
malignos, 249. Meaingitis simple,
406 (95 en Madrid y 62 en Barce-
iona). Hemorragia y reblandeci-
mientocerchral,597. Enfermedadeos
orgdnicas detcorazén, 686 Jen Bar-
celona, 131). Bronguitis aguda, 407.
Bronquitis crénica, 226. Neumonia,
284, Otras enfermedades del apa-
rato respiratorio (excepto la tisis),
595. Afecciones del estémago (ex-
cepto cdncerj, 66. Diarreds y ente-
ritis (en menores de dos afios), 231.
Apendicitis y tiflitis, 7. Hernlas v
obstrucciones intestingles, 62. Ci.
rrosis del higado, 56. Netritis agu-
da y crinica, 172. Tamores no
cancerosos ¥ otras enfermedadoes
del aparato genital de la mujer, 8.
Bepticemia puerperal, 23, QOtros
accidentes puerperales, 17. Debili-
dad congénita y viclos de confor-
macién, 161. Senilidad, 198, Maer-
tes violentus, excepto ol suicidio,
83, Suleidios, 18. Owras enfermeda-
des, 1.350. Enfermedades Jdecono-
cidas 6 mal deflaidas, 136. Buama
total, 7.360.

REVISTA DE ACADEMIAS

Arademia Médico-Quirdrgica.
RSaaidn dal dis B de Noviembre de 1814.
Contralndleaciones del salvar.

s&n y neosalvarsén, bien absolatas,
blen relativas, por ¢l Dr. 84ins de

Aja.
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. E! salvarsdn ha tenido muchas
contraindicaciones: laa lesiones de
fondo de ojo, lus orgdnicas de co-
razén, la nefritie, los procesos de-
generativos, las lesiones de nervios
crancales, en especial ¢} acustico,
etcétera.

En ¢l momento presente, dico el
Dr. Sdinz de Aja, la experiencia
nos ha puesto de maniflesto yue no
hay ningana contraindicacién ab-
soluta del «6U0G», siendo ellas sola-
mente relativas. Dlen ea verdad
que debe ser empleado con precan-
ciones. Enfermo con lesiones sifi-
- littcas de fondo de ofo: debe em-
plearse ¢l salvarsdn, ahora que con
cautela. Las lesiones de nervios
craneales, como sifiliticas, deben
tratarse por el «806», Los procesos
generales, como la tabes ¥ Ia pard-
lisls goneral progresiva, son en los
quo mis se necesita el «G08s, En le-
sioncs de rifion es menos peligross
esta medicacion que la mercarial,
En las de corazdén sucede lo mismo.
Las miocarditis, que son las més
contraindicadas al «G06», eo las
somete al tratamiento sin el menor
ineconveniente. Ahora blen, es ne-
cesario, para obtener tales resulta-
dos, ser muy precavidos en lo que
4 dosis y & técnica se reflere. 1o
he empleado en las embarazadas,
sin ningdn contratiempo.

En restmen: las contraindicacio-
nes del «506» han desaparecido por
completo en 1as absolutas. Razén?
La manera de empleario. Antes se

usaban las grandes dosis, y debide
4 ellas, grandes trastornos en los
inyectados, aumentando las con-
traindicaciones. Hoy dia, con el
empleo de las dosis fraccionadas,
Jos peligros desaparecen grande.
mente. Con las dosis actuales se
dieminuyen los trastornos dind-
micoe, De 500 e. ¢. que se emplea-
ban en inyeceldn, 4 50 ¢. ¢. y mu-
cho menos que hoy se usa, va gram
diferencia,

Intervienen en la discusién los
Dres. Bixto Martin, Sampelayo y
Covisa (J.), para mostrar sn ¢on-
formidad con lo expuesto por el
Sr. Ala.

El Dr. Gallego ro es gran parti-
dario del salvarsdn, asoverando
que en Alemania Gltimamente g
ha pedido, si no la supresién, la
disminuelén de las dosis,

El Dr. Bdnz Blanco manifiesta ma
opinlén como oftalmélogo, diciendo
que en la mayor parte de 1os casts
no le piden méds que diga si hay
lesién de fondo de ojo, pues ded
tratamiento se encargan los sifild.
grafos.

El Dr. Arredondo. No tengo opi-
nién sobre el particalar, pues & mf
sblo se me pide lo que obeerve del
examen del enfermo que se me
conanlte; pero desde luego estoy
conforme en que la dindmica cirea-
latoris no padece con el emplec de
estas soluciones concentradas.

El Dr. Garcia Trivido dice que
ha visto bastantes cazos de lesiones

-
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valvulares no compensadas, en sifi-
litlcos tratados por esta medica-
¢ién, ein ningdn contraticmpo.

M. Creespo

ANIVERSARIO

Fl dla 27 de Julio se complié un
aflo en gue la mauerte, ripida ¥
tratdoramente, se llevé de entre
nosotros 4 nuestro querido y llora-
do Director, D. Engenio Gutiérrez.

La maerte, que nada respeta,
aniquild una exlatencia consagra-
da por entero 4 la virtud y al tra-
bajo. El bondadoso Conde de San
Diego dejé de su paso por el mun-
do un recuerdo inextingnible, con-
siguiendo el respeto y el carido de
cuantos tuvieron la dicha de tra-
tarle, ¥y la gratitad do millares de
enformas, 4 las que procard cura-
elén 6 allvio.

8u obra en el Instituto Rablo
fud, ademds de admirable desde e!
punto de vista material, continua-
clén espiritual de la de su ilustre
fuadador D. Federico Rabio.

Al cumplirse un afo del falleci-

. 'miento de aquel 4 quien tanto debe
In Institacién & que nos honramos
on pertenecer, quisiéramos rendir-
-1& ol homenaje que su recuerdo ms-
fece, descubriendo el busto de Don
Eugenio-en el Parque del Institato.
« Y& que ahora no haya sido posi-
-ble, conflemos en que se hard en el

proximo Octubre, y asi, al honrar
Ia memoria del Conde de San Dic-
go, seatiremos que su espirita nos
estimula 4 perseverar en el camino
que nos dejé trazado aquel varén
sabio y bueno yune se llamé el Doe-
tor Rubio.

.

NOTICIAS

Muy agradecidos.—Los Progre-
s0r de la Clinica, La Clinica Cas-
tellana, Revista de Higiene y de Tu-
berculosiz y otrosestimados colegas,
cnyos titulos sentimos no recordar
en cste momento, han estampado,
en sus ndmeros correspondientes,
Jaudatorias fracea para esta bhu-
milde Revista, que no quiere ni
puede —su tradicién la obliga—
dejar de coniribnir al progreso y
eoaltecimiento de la Prensa profe-
sional.

Esas frases son tanto més dig-
nasde estima, cuanto que proceden
de compafieros que son honra y
prez del periodismo médico espafiol.
dQue mayor satislaccién que noecs-
tros esfuerzos sean comprendidos
y apreciados por nuestros queridos
colegas? Esa ora nuestra mayor
aspiracién, y, al lograria, nos consi-
deramos altamente recompensados.

A todos nuestro profundo agra-
decimiento,
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- «Mondariz.» —Hemoa recibido el
namero prospecto de cata revista
mensual, ohscquio de loa Sres, Hijos
de Peinador, propietarios de aque-
llas excelentes aguas.

El primer fasciculo de Mondariz,
puplemento 4 «La Temporada», edi-
tada & gran lojo con profusién de
grabados, demuestra lo que serd
el libro terminado: una verdadera
preciosidad, en la yue dignamente
competirdn la literatura y las artes
grafleas. Es digna de loa la labor
emprendida por los Sres, Nijos de
Peinador, 4 los que degeamos que
aquélla se vea coronada por el
éxito mds completo. Y & ello de-
bemos colaborar todos, porque, en
sama, ¥ por enclma de otros inte-
reses-——doespués de todo, muy jus-
tos,—se iruta de realizar una plau-
sible obra e patriotismo. ¢Por qué
enviar & bauscar al Extranjero lo
que tencmos en spafia? Es vor-
dad. Todo lo qne sea poner ua di-
que & emsa corriente de sgnobiemo
que }leva 4 otras naclones colonias
ontoras de veranoantes y agilistas,
merecerd nucstro aplaunso.

Se ha puosto & 1a venta la segun-
| da edicidn de la obra Diagndstico

de las enfermedades del corasén,
'| eriginal de Antonio Mut.
[ Procio: 7 pesetas en Madrid;

' 7,60 o1t provincias,

Hijos de Reus, Editores, Cadisa-

res, 8 dupdo., Madrid,

Viotima de !a Ciesnoia.—En Ia
Prensa polftica, rods qus en la pro-
fesional, wme ha dado cuenta del
caso triste y deagraciado del doc.
tor Puelles, de Sevilla, victima de
gu amor por Ia Ciencia y 1a Huma-
nidad. Este flastre compahero es
un caso mds que afiadir & Is ya
jarga serie de los que han guedado
inutilizados por 1a influencia per-
niciosa de los rayos Roatgen.

El . Docref ha pedido para 81
una recompensa. A nosotros, since-
ros admiradores del Dr. Puslles,
nos parcee muy justa la idea, y con
entusinsmo nos adherimos 4 ellm.
;iQué menos para el que ha expues-
to su vida por la Clencia!

e

La rebaja de los tranvias para
los médioon.—En la dltima Junta
celebrada por la Directiva dol Co-
legio de Médicos, se acordd recabar
de la Compafia de Tranvias Ia
concesidn de abonos de libre clrea-
lacién, & precio reducido, para los
médicos colegiados.

Para llevar la gestién de este
asunto fueron designados los doc-
tores Hernando y Cifacntes.

No necesitamos encarecer 1 {m-
portancia que entrafiaria para ls
clase médica esta concesién, que
nosotros estimamos justisima y que
redandarfa también en benelicio de
los miemos enfermos, por fasilitar
extraordinariamenty la asistoncih
domieiliaria; mucho més, toniendo
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en cuenta que son hastantes los
médicos que, por no tener grandes
ingresos. limitan hoy el uso del
tranvia 4 lo estrictamente indie-
pensable, teniendo que acadir al
domicilio de los enfermos con al-
gunas horas de retraso.

Esta concesion rige actualmente
en muchas capitales y poblaciones
extranjeras, en las que la labor del
médico se mira desde e} punto de
vista benéflco y humanitario.

&¢3erk capaz la Compafiia de
Tranvias de Madrid de negar una
peticién que, favoreciendo 4 todas
Ias clases sociales, representa para
ella escaso sacrifielo?

En todo caso, habria que reca-
rrir & las clases obreras y me-
nesterosas pars que ss sumasen
4 nuestra peticién, pues 4 ellas
les beneficiarA muy directamente
cuanto tienda 4 facilitar la asis-
tencia médica,

Confiemos en la accidn de Ia ac-
tual Junta del Colegio.

t.‘

La Inspecolén médico-escolar.
Hace mucho tiempo, bastante mds
de un afio, que se anuneié un con-
curso para la provisién de plazas
de médicos inspectores de escuelas.

Las solicitudes llegaron al Minjs-
terio de Instruccién Péblica & mi-
llares, aun cuando las plazas eran
gratuitas y muy remota Is esperan-
wa de que se las asignsse consig-
nacién en presupuestos.

Asi las cosas, sobrevino la dimi-
sién del Br. Bergamin, con lo que
el concarso quedd definitivamente
aplazado,

Recientemente se publicd un re-
glamento de Inspeccién médico-
escolar, determinando nnevamente
e! modo de provisién de las plazas
de inspectores,

Y ahora preguntamos:

¢dueda sin valer el anterior con-
curso ¥ deben retirar sus documen-
tos los ingenuos solicitantes, ¢
piensan proveer entre ellos algu-
nas plazas?

Esperamos que el Dr. Masip, Se-
cretario de la Institucién y qae-
rido amigo nuestro, nos conteste &
esta pregunta, y nos diga de paso
yué planes se propone desarrollar
en colaboracién con el distinguido
Dr. Tolosa Latoar.

Porque, francamente, por hoy
no vemos en la Inspeceién médico-
escolar mds que unos pocos afor-
tanados que dirigen y cobran, y un
ndcleo bastante numeroso de mé-
dicos que se prestan & eer dirigidos
¥ que no tlenen retribacién al-
gana.

O o5 organiza )a Inspeecién mé-
dico-escolar seriamente, 6 62 mejor
que desaparezca; pues asi no se
pueden apreciar las ventajse de 1
intervencién del médico en Ia sa-
lud y edaeackén fisica del nifio.

NP, ¥ RNCUAD. DR TALRNTIN TORMMELLAS
Tuser, 16,—Tolibms 2442



