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3. Almohaddén para
campo, hecho de lienzo y
bordado con aphieaciones
¥ a punto Nano. Paesde
tambicn hacerse bordan-
do Ias hojas a punto Hano
¥ pintando las floves y las
rayas al estareide.

6. Moisés adornado con tul boerdado, con aplicaciones de batista festoneadas con
n.lg;Jdén perié,

_ R e . i s : o para el moisés nimero 6.
8 e ; ORI 00K ' ;‘:':' e':‘:’:::‘.:. , 5089 7. Dibujo, a tamano de ejecucién, del volante bordado | _
4. Dibujo, o tamafio de ; 88 A A Y 0 y , . el almohadon
T I Al . : AR G, G .:%' sisilios v almohadoén haciendo juego. Se hacen el mar}lﬁl % :
ejecucion, del bordadop 0B 930 A ; (1 I LI L LTSI 8. Mantel, visilios y a isillos de batista. Bl adorno puede ser bordado con apli-
para el almohaddn niime- X ok g ? () B0 de lienzo o hilo gordo, y los visillos de balista.
To 3. 0 biie

i caciones y pintado al estarcido.
s i 5
. " OTT 1o cyadricula y con® algodon ne
[ i g i e y, bordado al pasado formant c 3 i
5. Cortinas de ful para - oy | 9. Mantel de hé’ln ?(;T:LL .'.l,' borda a cadencta con algoddn negro y rojo obscuro.
ventana. Se hace la cor- Sl i gro; el cundrado de rosas s¢
tina de tul y se borda con o e it T . traie do nifio
ienciones i i s a la inglesa para traje de .
aplicaciones de hatista, R 10. Bordado festoneado y a la ing
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MEDICINA € HKIGIENE

TERMINOS MAS USUALES

(Continnacl6n.)

H

H.—En Quimica: Abreviatura de la palabra

hidrogeno.
HApA DEL CALABAR—Véase Hserina.
Hapa pE San Ienacto.—Véase Estricnina,
HarbceNo.—Se dice del fluor, cloro, bromo y
yodo, que tienen la propiedad de formar sa-

les, combinandose directamente con los me-
tales.

Haroinea—Dicese de toda sal formada direc-
tamente por un cuerpo haldgeno al combinar-
se con los metales.

Harina de linaga: Véanse Linasa y Cata-
plasma. :

Harina de mostaza: Véanse Mostaza y Si-
napismo.

Harina lacteada: Preparacion e.specnl que
se despacha sin receta y se emplea para ali-
mento de los ninos de pecho.

Hastfo.—Repugnancia a la comida, (Véase
Inapetencia.)

Hava (BreA DE).~—Se uisa como la brea en ge-
neral, y especialmente para obtener la creo-
sota, destinada a uso interno. (Véanse Brea
y Creosota.)

Hepor—Olor fétido y desagradable, que ge-
neralmente proviene de substancias en fer-
mentacion o corrupcion.

Hedor del aliento: Véase Ozena.
Hedor de retretes, sumideros y pozos ne-
gros: Véase Desinfeccibn.

HerecHo MAcHo,—Con la raiz de esta planta

Aol ledritofosdeduaforfodods ool dodosfrofostsofortofocfocosfortosdunfosferiosfosfooforfecooforfoofofouteedeodestoafoeofoctosfoddoafodictosdinioodock ofedosdiolosdedasfocdanforfocgofosiscfodosfucsafunfostociunfooosfocfesfocorfodecosforfeoferfesiorfeclereoledeafedooffeodocfosfocforfocdenorfeciecdorten

&
Herminriasts, — Conjunto  de enfermedade
producidas por la presencia de parasitos in-
testinales. (Véanse Ascdrides, Tenia y Gu-
sanos blancos u Oxiuros.)
Hemaremesis—Vomito de sangre, procedente
del estomago. (Véanse Gastrorragia y Hemo-
rragia.)
HemAtocELE—Tumor sanguineo.
HemaToma.—Tumor sanguineo.

HeMATURIA—Fendémeno morboso  consistente
en orinar sangre. (Véase Hemorragia.)

Miés que enfermedad, la hematuria es sin-

toma de diversas enfermedades, que requie-

pérdida de la sensibilidad, que se manifiesta,
lo mismo que la. hemiplejiay en el lado del
cuerpo opuesto a aquel en que existe una le-
sion cerebral.

ILa hemianestesia es sintoma de enferme-

dad que requiere el auxilio inmediato del

se prepara una tintura de excelentes resul- Ly
médico.

tados para expulsar la tenia o solitaria. Do-
sis: de 2 a 8 gramos. Existe preparado en
capsulas. Aun cuando se despacha sin rece-
ta, no debe usarse sin orden del médico.

Para las precauciones que han de seguir-
se cuando se tome este medicamento yéase
Tenia.

HAMBRE canIina.—IFHambre excesiva. General-

mente es sintoma de gastralgia. Hemicorea—Variedad de corca, limitada a

HariNa.—Polvo obtenido por trituracién de una mitad del cuerpo. (Véase Corea.)
las semillas de muchas plantas,

Harina de almidon: ‘Es el polvo de almi-
don.

Harina de alpiste: Véase Alpiste.

Harina de arroz: Polvos de arros.
Almidon y Arros.) '

Harina de cebada: Polvo de cebada tostada
y mondada, que se emplea para preparar re-
frescos,

HemicrRANEA,—Cefalalgia o jaqueca. (Véase
Cefalalgia.)

Hemioria~—Afeccion de la vista en la cual los
enfermos solo perciben una mitad de los ob-
jetos que miran, °

Esta afeccion requiere someterse al tra-
tamiento de un médico oculista.

ren la asistencia de médico.
HEMTANESTESTA—Anestesia incompleta, o sea

(Véanse Hericina (Jarase pe)—Especifico que se ha

empleado para combatir las enfermedades
del pecho. Se despacha sin receta y es in-
ofensivo. Dosis: una cucharada cada dos o
tres horas.
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1. Traje de organdi. La leln lan estimada de nuestras abuelag, el or-
gandi, tiene este verano una gran boga, hacifmdose con é1 vestidos deli-
ciosos para las joveneitas y sefioras jovencs. il medelo es uno de los mis
acertados y elegantes, dentro de su extremada sencillez. Se compone de un
vestido interior ligo, fruncido en el falle, sobre ¢l ¢ual eae nuna tinica muoy
amplia, adornada, encima con un ribete de cintas de organdi como entredos;
el mismo adorno se rveproduce en ol escote del cuerpo y en las mangas.
Un amplio cinturén de tereiopelo o de satén flexible, en color vivo, com-
pleta el veslido.

2, Traje de fular liso, verde vivo. Comeo el precedente es embellecido
con cintas, pero en vez de ser entrecruzadas y puestas como entredds
estdn dispuestas en arcog. La falda, hecha de dos pafios, abriendo ligera-
memte en el costado v dejando aparecer una guilla de fular liso, se halla
bordeada de cintas cuyos arcos suben a lo largo de los pafios y se refinen

0000090 000000000000000000000600606
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il

i

P

en la pavie inferior con einlas coloeadas en escala, Igualmente estin ador-
nados el bajo de la casaguilla, la abertura y el borde de las mangas.
Tela wecesarie: 5 m, de 1 m, de ancho.

3. Traje de tafetan eolor “pulga”. La falda, lisa, es completamente
sencilla, Bl cuerpo a miodo de tinica, desciente por las caderas, formando
concha; su lines permite llevar este vestido sin abrigo en los dias calu-
rosos, Un cinturdén estrecho, rematado en cada lado por un motivoe bor-
dado, que realza el cuerpo y la biniep, compone todo el adorno del traje,
con un cuello y cortas hocamangas de crespén Georgetle o de organdi.

4. Traje de crespém marroqui, gris plata. Por su cuerpo ajustado y
s falda muy amplia, trae a la memoria vestidos de nuestras abuelas.
Las mangas son de encaje espafiol gris plata, Xl escote y la parte inferior
de la faldw estin adornados con “pajaritas”, guarnicion asi llamada porque
recuerda las pajaritas de papel hechas a los nifiog.
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cunern.—Cinturones de cinta y sus lagos, — Sambeillas japonesas.—
131 planebado de 1as laldas plegadas.

Las manifestaciones exteriores del duelo en el
vestir, es decir, el luto, es penoso en verano, por-
que lo mismo log grandes velos que en general las
prendas negras, se consideran, y no sin razon,
como las que mas calor guardan o absorben. ks
preciso, pues, clegir con discernimiento las telas
que se adoptan para los vestidos y abrigos y para
los sombreros vy velos, Conviene también combi-
nar, por ejemplo, un vestido abrigo que permita
salir’ a cuerpo, sin que lo parezea, y atenuar con
ello el abrigo y el calor intolerable que en ciertos
momentos hacen sentir. Un vestido de esta forma
y de crespén de la China completamente mate,
adornado con crespon inglds, serd encantador y
muy practico. Se podria hacer también de lienzo
de lana o gde vuela schappe, y seria muy de vestir
hecho con crespon Georgette. Pero estas telas, por
ser mas o menos transparentes, se colocan sobre
interiores negros de fular, de pongée o de batistia
de Tarara.

Hay otros modelos, que se componen de una fal-
da plegada de buen fular mate y un paletd de la
misma tela, adornado con crespon inglés,

Para lutos menos rigurosos se puede optar por
un sencillo traje sastre de jerga, adornado con va-
rias trencillas estrechas a lo latgo de los bordes y
cruzandose en las esquinas del paleto,

Hay para lutos otras telas, que son opacas y re-
cuerdan por su aspecto a los antignos cachemires.
Son del tipo del kasha, y son més agradables para
el uso de lo que se puede imaginar a primera vis-
ta, dejando satisfechas a quienes se deciden a em-
plearlas. Tienen la ventaja de poderse usar en toda
estacion y a todas las horas del dia. Iistas telas,
cuyo grano es menudo y poco visible, se suelen
adornar con pespuntes o con bastillas de seda lasa,
y también con abalorios tubulares de azabache bri-
lante. .

Para los sombreros de luto, de verano, os acon-
sejo el crespén Georgette, con preferencia al cres-
pon inglés, que es pesado y recoge mucho el polvo.

Los velos son de crespon Georgette, orlado con
piquillo, o de tul con borde de crespon inglés o de
granadina. Se admite el uso de velo corto, y hasta
el suprimirlo cuando se reside en el campo.

Anadiré que los guantes de Suecia lavables son
los tinicos verdaderamente resistentes y de un bo-
nito mate.

* ok K

El “sastre” clagico esta y estara siempre de
moda, Hs mis: en estos momentos ha venido a ser
mas elegante que nunca, por lo mismo que se los
ve en menor namero, desde que no hay “sastre”
clasico de precio mddico, y las que se hacen sus
vestidos en casa prefieren, a las dificultades de un
“sastre’ clasico, la sencillez del “sastre” flojo o
del-vestido “sastre” de un caricter sencillo, La
mayor parte de estos vestidos “sastre” de este
afio se ponen por la cabeza, y son: unos, de hechu-
ra princesa, con cuerpo y falda cortados en una
misma pieza; otros, constituidos por un cuerpo
mas o menos largo, al que se émpalma una falda,
o, por ultimo, compuestos de una falda “sastre”,
montada, como lo estin casi todas, en un cuerpo
liso y sin mangas de pongéc, y sobre éste una blu-
sa larga, lisa o bordada, con o sin cuello, que re-
cuerda mas o menos las lineas de una chaqueta
floja.

A este altimo grupo pertenecen modelos de te-
las rayadas, en los que se saca partido de la  dis-
posicion de éstas en diversos sentidos. Tal, por
ejemplo, un traje de lanilla gris tortola, con rayas
oris topo, que en la falda quedan verticales, v en
la chaqueta, de mangas kimono y cuerpo holgado
v flojo con cinturdn, cortada en la tela de través,
resultan horizontales, pero las solapas las tienen en
el sentido del largo; es decir, verticales al levan-
tar las solapas, pero al doblarlag quedan las rayas
oblicuas. Bastan estos tres sentidos diferentes de
las rayas y el corte holgado, de wareuse-kimono,

s L UM e RIS e SRS SO S e e SR e e

1, HEl traje flgura 2, antes de ponerle su cinturdn
con caldas, figura 2 bis.

2. Traje “dia y noche”, en satén color caramelo,
puarnecido con blenda del mismo matiz. Cada lado
de la tanica estd formado por tres pafios, mitad
satén, mitad encaje, de los cuales dos se hallan mon-
tados en el cinturdn movil, como muestra el esque-
ma fizura 2 bis. Son innumerables los arreglos de
tinicas moviles imaginados para “vestir” los trajes
rectog que nos entusiasman tanto, por su sencillez
y gracia, lo edmodos que resultan y lo bien gue sien-

tan. Uno de estos arreglos es el de las figuras 1 y 2,
desde luego, sin su einturéon cem caldas, figura 1.
Después con este cinturén que le cubre singularmen-
te; toda su novedad consigte en la feliz alternacion
de los panneanz de encaje y de satén, componiendo
con los panos de costado de la falda una verdadera
tiniea de un precioso efecto. liste vestido “dia ¥
noche” puede llevarge igual para asistir a una hoda
que o las reuniones elegantes de ftarde o las salidas
de noche, Bl escolado 'de su cuello, sus mangas cor-
las y transparentes, su adorno de encaje, asegura a
este modelo el grado de elegancia deseado, siendo
al mismoe tiempo facil de Hevar.

© Biblioteca Nacional de Espana

de la chaqueta, para dar al traje un sello particu-
lar, gracioso y a la vez distinguido, que le hace pa-
recer de huena firma.

*ok o

Uno de los caracteres que con mas frecuencia
senalan las creaciones de la moda actual en vesti-
dos de dia o de noche, en trajes sencillos o de ves-
tir, en trajes “sastre” o en vestidos de seda, es
este movimiento que consiste en cefiir sobre las
caderas, por medio de una cinta, el vuelo de las
faldas y de los cuerpos. He dicho “por una cinta”,
v Cste es, en efecto, el medio méis frecuentemente
empleado; pero algunas veces también se emplean
los trozos de cinfurdn de charol, retenidos por he-
billas forradas de lo mismo, o correas de la misma
tela, abotonadas una sobre otra. De este modo se
disponen blusas, chaquetas casi planas, vestidos de
jerga y de pafio de lineas estrictas modernas 'y
deportivas, lo mismo que faldas de tafetan, fres-
cas y ahuecadas, del tipo tan en favor en estos
monientos ; vestidos de tul, de encaje o de vuela.

&Kook

Es una bonita moda la de los encajes de seda
tefiidos del color del raso o del crespén al cual
adornan, Se los emplea por igual para los vesti-
dos de tarde y para los de noche. Iin los paneles
fruncidos de un bonito vestido de raso castaiia,
obra de un gran modisto, aparecia un inmensos ta-
blero de damas, formado por cuadros de raso y
cuadros de eneaje castatio, alternados. Otras ve-
ces se emplea este encaje para las mangas o para

un volante que cubre la falda, o para una tinica

con bajo de alba, Este encaje de seda _se parece
a la blonda y al encaje espaiiol; pero sus dibujos
son mas ligeros, los claros y los llenos estan re-
partidos casi por igual, mientras en el encaje es-
paiiol los llenos dominan, y mucho, produciendo
un efecto mucho menos ligero que el de este en-
caje nuevo, que e§ tamhién mas brillante.

¥k k' 3k

Se uliliza mucho este afio el cuero de todos co-
lores para adornos. Un modo ingenioso y bonito
de emplearlo es recortandolo en finas correitas, de
tres a cuatro milimetros de ancho, que se pespun-
tea de plano sobre el vestido, a muy pequefios in-
tervalos, formando un fleco de seis a siete centi-
metros de altura, Se pone ese fleco en la parte in-
ferior de las mangas, alrededor del escote, sobre
el cuello, en la cintura... El cuero encarnado y el
charol negro son los mas usados. Se puede ador-
nar también el bolso de mano y el sombrero, ha-
ciendo juego con el vestido.

Otro modo de utilizar las tiritas de cuero es ha-
ciendo con ellas trenzados o enrejados. Para un
cinturén se hace la trenza doble; para los adornos
de cuellos o de mangas, los enrejados rectilineos
o sesgados. La originalidad de estos adornos cam-
pea ahora en Paris, en la calle de la Paz,

* kK

Ademas de los cinturones de anillas, de cuentas
y de laminillas, de que os hablé hace alglin tiem-
po y que hoy se han extendido por todas partes,
la moda esta en favor de los cinturones de cinta,
con gran diversidad de lazos. A veces, solo se ve
el lazo o los lazos, y el resto de la cinta pasa, no
por encima, sino por dentro del yestido, cuyo vue-
lo recoge en frunces en los costados. a cinta de
estos cinturones es estrecha, del niimero 5 o del 7;
cinta de faya o de tafetan, cinta de doble cara o
cinta encerada.

s muy del gusto del dia el cinturén de cordon
o de cinta estrecha encerada negra sobre los ves-
tidos de fular claro, lo mismo que sobre los de
lana obscura. Con éstos es muy elegante el cintu-
ron de grueso galon de lana, de color vivo, ha-
ciendo juego con el adorno del vestido, Con los
vestidos de vuela de algodon, esa misma clase de
cinturén se hace con galén de algodén. In estos
ciftturones de galon no se hacen lazos de cocas,
sino solamente dos caidas mas o menos largas.

PPor el contrario, en los de cintas bhlandas estre-

(Comlinina en da piging 8.)
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1. Traje de campo. Chagueta de la-
willa, encarnado vivo, Falda de lindn
blanco rayado encarnado vy azul, Cha-
leco de lanilla blanco y lunares en-
carnndos,

2. Traje sastre fantasia, Chaquetn
de tela lisa, einturon de cuero. Falda
plisada de la misma tela que la cha-
queta.

3. Traje de paseo en lanilla color
rosa pilido. Falda plisada, Chaleco de
satén blanco estampado con floreeillas.

4, Traje de shentung azul marino
bordado y eon sowtache encarnada,
Cinturén de seda color herrumbre,

5. Traje para reuniom, eompuesto
de una falda con volantes en museli-
na de seda azul y de un cuerpo de ta-
fetin de color mdis obseuro. Bordados
de fAorecillas.
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1. Traje de toillaine, color rosa viejo,
bordaido con cuenlecitas negras; cintu-
ron de satén negro, cuello de encaje
blanco,
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2. Traje trottewr, de buriel avellana,
guarnecido de igual buriel, cuadriculado
al HeSEO0 con rayas negras.
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3. Traje sastre de gabardina de ve-
rano, azul marino y adornado con fren-
cillag de seda negra,

[
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)
=

4, Traje de shaniung, color azafrin; en el cintu-
ron, {lor de la misma telan con puntitos negros. Tur-
bante de crespon marroqui, realzado con una pluma
negra, Poede completarse con una capa hecha de la
misma tela.

h., Traje de tarde, de crespon satén, color frega,
drapeado a un lado bajo un broche de cnentas de
acero,

6. Traje sasire, de fela graneads blanea, bordada
con espirales de lrencillag negras.

7. Traje de tafetan negro, adornado con bueles e
mareasita, Capa de taleiin negro, forrada de vaela

S R sy

2 Gleorgette blanca. Bsta capa es bonita y prietica,
£ porgue igual sivve para el din que para la noche,
i Debe su silueta singular o su peleving-canesn gue
,gg envuelve el busto y eae ahuecindose flexiblemente
3 sobre los frunces que montan el cuerpo de la capi.
f—‘s Una eapa de esta forma, acompanando un traje dde
i igual tela y del mismo color, traza un conjunto muy
:‘5‘ clegante vy personal,

g‘yﬁ

3

ST

2 /‘ W
e
::{‘iﬁlﬁﬁiﬁ?ﬁhﬂﬁ?ﬁ?ﬁ?ﬁm'ﬁﬁwﬁmmiﬁﬁiﬁ AR IR IR R e RIS

© Biblioteca Nacional de Espana




'

0o

MOt ¢

LTI T T
ST

TR

=44

LTI

ST TR LTI TY '
B

RIS LTS

ST

e,

AL A L LT VLT !
sEsEL BB R T

LA ULTIMA MODA

u

L P S S P S A S A A A A A S A S

S5 3 B T T T e T B R

N A N i b i e T A S M, ey R L R L e,
B A R P T R R e T R F e R A A A T T e TR e

Las explicaciones de los grabados en la pagina 6.
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EXPLICACION DE LOS GRABADROS DB LA PAGINA §

o T

) 1. Traje de salén con hojuclas de glicerina O, Traje de ialelin muoseling blanea, ador
vy plata, tinica v manto de corie, de ful malva, pado con eintas de salén rosa v deapeadao sobee
sembrado de alvarrosus, nn vestido interior de voela cubicrio de péta-

e e v s B e v ey e B e e

los de roza pegados.
2. Traje de encaje breton mariilada, con -

LA LALATALA L AL S P

niea de erespin salén rosa; un adorno en for-

6. Traje de hojuelas de plata, adoroado eon
mi de racimo, de geda rosd, sujeln la cola on

un velante de Chaniilly negro vy de ung sarta
el talle.

de rosas color rosa. Abrigo de satén gris, guar-

- " . . necido de mono,
3. Traje de tafetin encarnado, Tais XVI,

il

& bordado de hilillo de oro en el cucrpo; «cintu-

' L Traie ST iy el O]
& rén de cuentas de eristal negro. (. Traje de crespon de China brochado vel

de y oro, tinica v camisolin-kimono de Chan
4, Traje de crespom satén radinm; hilos de Lilly ligero. Calado de encaje en ¢l escole y en
azabache caen desde log hombreg sobre lu cola, el borde de la tinica.

(T A T A A AL AL L AL A LA LA LA AT
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1. e vaela rosa, hordendo y oeon eostura al erochet R ]I I 5 1o lado) ¢ 1 ), pintado d
de nny geebiche con piguillos e hilo blaneo  (Og. 5. o . 4 Dl (9 Gmy, do: Ldo) Lon  HER, TARTAGE -

wmarillo anaranjade para el fondo, cer lapislizali para

151 tragje se halln abierto en los hombros, donde le suje- . Rt
Fs bojas, con dibujo reservado en blaneo para la rosas.

tan enalro bholones do lenceria. Bslareido color resa de
dos Tonos para lag lorves, eoyo corazon es negro; foilnje
verde vivo, 9, Delantal parn (e, en yuela de algoddn Maneo, hor-
destda con unae geebiche al crochet y de hoju de hiedra
al estareido, einta pacha como einturdn y en el cuello.
Ly gidbiche de ribele es parecida o la figura 5, pero el
piguillo no egtd realzado en In cadenela vy permanece
eilado,

1, Mantel para eampo (1 m., de lado) en lienzo
Blunco adormado de girasoles pintados «de amarillo ana-

2. Traje con canesu de vuela color roga; estarcido
cncarnado, fresa vy verde, Alrededor del canest, de las
sisng ¥y oaberfura del cierre detras, grébiche con pigui-
les (lig. 5). Calado a miguina en la montura del eanesn
¥ en el ribete.

3. Traje sin mangas, de vuela rosa pialido, bordeado
con ribebeg anadidos de vuela azul esplicgo: estareido
a4 esle color y verde suave, WL vestido se une en los
lados por una grébiche con piquillos (fige §5). Los ribe-
1es azules estin sujetos o la grébiche, que bordea el es-
cole fruneideo y el bajo del vestido, por un punto en
cada piguillo, 1o que produce el efecto de un ealaditp
en seda con cuenlas (fig. 5). Ojal a cadeneta y botdn
azul rar el escote,

rigjado con corazom negro; orla en el borde, pintada de
HEegTo.

11, Abrigo y sombrero do shantung gris y azul por-
colana; adorno al estareido y a cadencta del mismo
matiz aznl.

12, Traje de vuela de algodén Dlanco; adorno al es-
tareido y n punto ligado verde jade; Justille de lienzo

4. Traje de vueln blanea; estarcido color fresa de i :
y : ) craneado, eolor castafio, con nibete jade,

dos tonos y verde hoja, En lo allo ribete de dos cen-
iimetros (corlado sohre cuatro y plegado doble) de vuela
azul claro, anadido por medio del punto a grochet for-

13, Traje de organdi blanco y rosa; festén y coro-
mando ecalado (fig. 6), hecho de cordoneillo al crochet

nitas bordadas en roga; calado en lo alto del ribete.

M. 17, A, blanco, nimero 50, Bl ri-

Chete (3 em.), de voela azul, estd
montadoe do igual manera, 181 bor-
e en la parte superior del vesti-
o, encierra un cordém fino en el
eseole sobre el cual se le enjareta;
los bordes de los hoembros se re-
unen con euatro ojales a cadene-
fa asules y cuatro botoneitos len-
ceria, escalonados en nueve centi-
melros desde el escole.

by 6. Adornos al erochet.

7. Pantalla de poupie color
frambuesa, heeha con dos enadri-
tileros opuestos (656 cm, de lado).
Iibetite pintado de negro; estu-
cido negro y oro; bellotas (e ma-
dera dorada, bajo euenla de aza-
bache, en los fngulos y en loa
- puntos de union de log dos cuin-

9 10 drilateros, 11 12 13
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chas se hacen mofias, escarapelas o lazos caidos,
(ue lo mismo se ponen delante que detris o a los
costados,

Y al lado de los cinturones estrechos, i cudntos
cinturones anchos, unos de la misma tela del ves-
tido, y hasta cortados en la misma pieza que éste,
y otros de una tela de adorno, por ejemplo, de
raso negro sobre un vestido de shantung de color
de gredal

% kK

Este afio todo lo japonés esti muy de moda, y
especialmente siguen esta aficion las sombrillas, de
lo cual debemos regocijarnos, porque la sombrilla
japonesa es encantadora, con su mango corto y
recto y su ddspliegue plano, con numerosas vari-—-
llas, cuyos remates estan muy trabajados y son ge-
neralmente de marfil o su imitacion, o de madera
igual a la del mango. Citaré un modelo que me ha
parecido muy interesante, Estd compuesto de dos
telas superpuestas: la de debajo, raso azul pato,
y la de encima, preciosa seda amarillo oro con di-
bujo japonés. sta tltima no esti tendida sobre
las varillas, sino que conserva un movimiento nuy
blando. Abierta lo sombrilla al sol, la superposi-
cion de los dos matices produce ¢l mas bonito
efecto, El mango es de madera clara y termina con
un dibujo japonés, [La sombrilla cuesta 140 francos.

Pero las hay de precios mucho mas modestos :
30 a 49 francos, segiin la tela empleada, satén o
lienzo de seda con rameado. Los mangos son de
madera clara, y los remates de las varillas son de
hueso. La tela les da su cardcter original y las
hace adecuadas para acompafiar a los vestidos
sencillos de lienzo.

* sk ok

La moda de las faldas total o parcialmente ple-
gadas es encantadora, pero onerosa y molesta si
se ha de acudir al tinte cada vez que los pliegues
exigen reforma o refrescarlos. El hacerlo en casa
no ofrece gran dificultad conociendo bien ¢l modo,
Lo mismo se procede para el planchado en acor-
deén que para el de los pliegues planos, El gofra-
do no admite replanchado.

Se pasa la falda por la tabla, con la cara hacia
ésta, puesto que el planchado se ha de hacer por el
reves. Se prende con dos alfileres la costura de la
falda, a lo largo del borde de la tabla mis proxi-
mo a la planchadora ; se cuentan unos cuantos plie-
gues (mis 0 menos, segiin su anchura), y S€ prern-
de la linea del tltimo, arriba y abajo, al otro borde
de la tabla, para que la tela quede sobre la tabla
y no resbale por el peso del resto de la falda que
cuelga bajo la tabla. Se van formando entonces los
pliegues, primero con los dedos, desde la cintura
hasta la mitad de la altura de la falda, y se los va
planchando ligeramente, con la plancha no muy
caliente, para sostenerlos. Al terminar el niimero
de pliegues que cubre el ancho de la tabla, se los
sujeta con la tabla de camisolas o con otro peso
puesto encima de esa mitad del plegado, y se hace
la misma operacién en la otra mitad inferior de la
falda, continuando los pliegues hasta el borde in-
ferior, en el que se los ira prendiendo con alfileres.

Se prepara entonces lu mufieca de trapo hiimeda,
que es de lienzo blanco o de toalla o servilleta,
para lo cual se empapa solamente la mitad, se en-
Juga estrujando y rétorciendo, se enrolla la parte
seca sobre la mojada y se retuerce de nuevo, con
lo cual quedard toda la toalla humedecida por
igual y en el punto debido, que debe ser muy poco.
Entonces se extiende sobre el grupo de pliegues
que se tiene formado y se plancha con una plancha
muy caliente. En seguida se levanta la toalla y se
plancha de nuevo sobre los pliegues al desnudo
para acabar de aplastarlos, sin dejar brillo, porque
la toalla ha dejado poca humedad y porque la
plancha ya no esti muy caliente, Se quitan enton-
ces los alfileres, y se procede en igual forma con
el siguiente y sucesivos tramos de pliegues.

Siguiendo este método se puede planchar veinte
veces un vestido de jerga sin que sufra nada la
tela, De igual modo se procede con una falda de
lanilla, con una de seda o con una de lienzo.,

V. e CARTELFIDO,
Parfy, 10 do agosto de 1921,

LA ULTIMA MODA

LA MEJOR OBRA

Estaba muy viejo el que fué célebre escultor;
sus cabellos habian tomado el color de la nieve y
sus manos temblaban, Quedabase tristemente sc-
niador echado en un sillon en su casa solitaria,

Todas las tardes contemplaba la puesta de sol.

Sus melancolias eran conmovedoras; pensaba
que él, un gran artista, habia desaparecido del
mundo antes de morir. Su nombre habia hecho
ruido; pero aquello ya estaba lejos.

¢ De qué le habian servido los liermosos traba-
jos del pasado? ; De qué sus radiantes esperanzas
de juventud? ;De qué aquella agitacion para po-
ner una aureola a su nombre? Diez afios de reti-
ro habian bastado para que fuera completamente
olvidado.

Vivia solo; todos los que le amaron y él amé
habian muerto, y el pobre anciano estaba aislado,
sin familia, sin amigos,

‘n aquella suave tarde de verano la tristeza le
invadia, una tristeza infinita, que hacia llenar sus
ojos de ligrimas y que éstas corrieran por sus
arrugadas mejillas,

iQue aun no pudiera ¢l trabajar! Pero sus de-
dos se negaban a sostener el cincel. ; Qué hermo-
S0 grupo huhiera querido hacer antes de morir!
i Le habria inmortalizado!

[legaba la noche del dia mas triste que recor-
daba el escultor. Estaba en su ventana mirando
como el cielo se cubria de estrellas. De pronto
oyo el llanto de un nifio, de un muchachito de
unos diez afios, que momentos después pasaba cu-
bierto de lagrimas; en su lloro habia lamento, un
algo que llego al corazén del viejo artista.

—i Qué te pasa, pequeiio?

Una expresion de intenso sufrimiento llenaba
de amargura aquella carita hecha para la alegria.

—i Por qué lloras?

—Tengo hambre y también padre, madre, Te-
resina y Juanico. Padre se cay6 en la obra y estd
acostado; madre llora y le dice que tenga pacien-
cia, y los nifios gritan porque no hay pan, Todos
nos vamos a morir; lo ha dicho padre, y me he
escapado para pedirlo o cuartos para comprarlo,

El desgraciadito contaba su miseria con la con-
fianza de la nifez.

—Todo el dia estd mi padre callado, y le due-
len mas las heridas cuando Teresina coge el plato
y dice: “j Mare, sopa!” Por eso ha dicho madre
que no digamos nada de la sopa, ni del.pan, ni
del hambre,

El muchachito aspiré un poco de aire como
para recobrar valor y continud:

~—Yo me voy a ir a lo largo del camino hasta
que llegue a las grandes ciudades; alli encontraré
almas caritativas, y si puedo trabajar y gano di-
nero lo mandaré todo a mi casa.

La palidez se acentuaba en la carita del nifio,
y su voz se hacia  mas débil. Sacudi6 la cabecita
de cabellos rizados, cubierta por una vieja boina
azul, y dijo como desconcertado: »

—Creo que no voy a poder ir mis lejos: el
hambre quita la fuerza para correr y para andar.

Vivamente, recobrando por unos momentos la
agilidad, emocionado y lleno de compasién, el an-
ciano cogié al nifio y él mismo le sirvi6 y dio6 ali-
mento. Sentado en la misma butaca del escultor,
el nifio volvia a la vida. Més tarde, en la mano
del muchacho iba parte de los ahorros del artista,
de lo que acumulé en su época de ambicion,

—iGracias! ;Gracias|—balbuceaba el angeli-
to—. Dios se lo premie. Mi padre curard, mi ma-
dre dejara de llorar y todos comeremos.

La mis radiante de las sonrisas iluminaba su
rostro,

A la semana siguiente, y en el mismo dia, el vie-
jo escultor se extingui6: la muerte llegd como un
suefio, -

Cuando sus ojos cerrados se abrieron en la
eternidad, no encontraron ni los hermosos bustos
que habia modelado en su juventud, ni las pom-
posas escenas mitologicas que llenaban su estu-
dio, ni los sabios grupos histéricos... Solamente
encontré grabado con buril por los 4ngeles del
cielo el rostro del muchachito, aclarado por inefa-
ble sonrisa,

Todo pasa en el mundo: el polvo cubre la pi-
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sada del hombre que se agita y marcha, El olvido
es la eterna e implacable ley de la Naturaleza.
Una sola cosa es inmortal, porque viene de lo
alto: jla Caridad!

JosEFINA FERNANDA,

CONSEJOS DEL DOCTOR
LA LECHE BE LLOS BEBES

Cuando la madre no puede amamantar a su hi-
jito y se ve obligada a servirse, para alimentarle,
de las leches—condensadas o solidificadas—que
suele expender el comercio, debera ante todo este-
rilizarlas, o mds bien, “purificarlas”. En efecto ;
esas leches contienen microbios nocivos para el
nifio y que, por consiguiente, importa destruir.

A ese propdsito, se ha intentado reiteradamen-
te emplear antisépticos: agua oxigenada, los rayos
ultravioleta emitidos por las Timparas de cuarzo,
eteétera. Los resultados obtenidos no han sido sa-
tisfactorios, y se ha renunciado definitivamente a
ese procedimiento de esterilizacion por medio del
calor.

Pero el calor, aunque no parezea afiadir a la
leche ninguna substancia nociva, presenta algunos
inconvenientes, En primer lugar, modifica profun-
damente ese liquido fréigil y acaba por hacerlo casi
tan peligroso como si estuviera cargado de micro-
bios. Ademas, le da cierto gusto de cocido, que se
debe, en parte, a la presencia del hidrogeno sulfu-
roso; precipita los fosfatos de cal adheridos bajo
la forma de polvo al interior de Ia vasija ; volatili-
za €l acido carbénico que contiene normalmente la
leche y que es tan 1til para la digestion agrupa
las diminutas particulas de manteca en gruesas bo-
las, dificilmente disueltas por los jugos intestina-
les; por tltimo, y especialmente, destruye las sibs-
tancias utiles para la digestion (diastasas) o para
el desarrollo del nifio (octaminas).

Se ha tardado mucho tiempo en advertir que la
esterilizacién por el calor adolecia de todos estos
defectos, Asi, se ha visto, durante largos afios, le-
ches que, aun limpias completamente de microbios,
no presentaban menos inconvenientes gravisimos
para los delicados estomagos de los bebés. En su
consecuencia, se ha procurado reducir la calefac-
cion, de modo que no se prive a la leche de sus
propiedades esenciales, destruyendo, sin embargo,
la mayor cantidad posible de microbios. En esta
labor se ha distinguido el doctor Julio Renault, es-
forzandose por conciliar esas necesidades contra-
dictorias por un método ecléctico, y proponiendo
que se reemplace la esterilizacion, algo pretenciosa
de otro tiempo, por una sencilla ““purificacién”,
que sentard perfectamente a las criaturas.

El eminente médico de nifios ha demostrado que
una temperatura de 85 grados es suficiente para
purificar la leche ; temperatura que la leche alcan-
za de un modo seguro cuando el agua del bafio-
maria o del recipiente en que estan introducidos
los frascos a purificar comienza a hervir.

Distamos, pues, enormemente de los cuarenta y
cinco minutos durante los cuales se aconsejaba, no
hace mucho tiempo, cocer el agua del bafio-maria,
y cuyo efecto global no era ciertamente intensificar
las cualidades sanas de la leche para el nifio. El
procedimiento de purificacién del doctor Julio Re-
nault constituye, por consiguiente, un progreso po-
sitivo, que debemos aplaudir, ya que ahorra enfer-
medades al nifio y un dolor inttilmente prolonga-
do a la madre.

Conviene realizar la purificacién tan pronto
como se recibe la leche, Aguardar, aunque sea sélo
una hora, permite a los microbios multiplicarse y,
lo que es peor todavia, fabricar venenos, que en-
torpecen y merman el resultado final de la puri-
ficacion,

Ademas, ha de efectuarse con la mas escrupu-
losa limpieza. En particular, los frascos deben es-
tar muy limpios cuando se los llene de la leche que
ha de alimentar al bebé. I.a més insignificante capa
opalescente adherida al vidrio anula toda purifi-
cacion,

Dr. P-E, M.




