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Consideraciones practicas sobre el Sulphur,
ror EL DrR. Rino ¥ HurTADO.

El Sulphur es uno de los mas grandes po-
licrestos de la medicina y una de las sustan-
cias de mas frecuente uso en las necesidades
de la vida. La homeopatia prefiere su tinctura
4 las frifuraciones de las llamadas flores de
azufre; lo recomienda como primero y princi-
pal remedio en todas las erupciones de la
piel, especialmente secas, cuando predomina
en ellas la picazon y aumenta sus sufrimien-
tos el calor de la cama; cuando hay ardores
frecuentes por todo el cuerpo, piés frios, calor
escesivo en sus plantas, accesos de debilidad
6 desfallecimiento proximamente dntes de co-
mer, suefo ligero y facil & interrumpirse, 6
profundo y penoso, del que se quejan los en-
fermos incesantemente. Tiene un preferente
Jugar en los padecimientos de los sujetos lin-
faticos, exerofulosos, obesos, leucoflematicos,
predispuestos & erupciones cutaneas; en las
personas biliosas, débiles, valetudinarias, pro-
pensas & resfriarse y & sudar por el menor
motivo; en los afectados de hemorr oides, en
los hlpocondlldcos y en los nifios cuando re-
husan lavarse.

Los sintomas 6 predisposiciones morales
que més le cuadran, son la tristeza, la ineli-
nacion 4 llorary 4 reirse sin causa, las apren-
siones por bagatelas, los 1umentosy escri-
pulos de coneciencia, la intranquilidad ¢ in-
(uietud con presentimientos funestos; noches
angustiosas, con ensuenos mqmctmltes Y S0~
bresaltos; disposicion & criticarlo todo, 4 la
taciturnidad, al enfado y al arrebato inmoti-
vado; olvido de los nombres propios Y torpeza
en comprender y contestar; grande afluencia
de ideas, aun sofiando, que causa cansancio y
quebrantamiento; lamentables desvarios fi-
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losoficos y religiosos con agitacion en las ma-
nos y extravagancias manifiestas.

Antes de entrar en detalles determinados
sobre sus aplicaciones ventajosas 4 los esta-
dos patologicos coneretos, cumplenos fijar
nuestra atencion en las advertencias genera-
les que el ilustrado Dr. Hughes consigna pa-
ra su exdmen ¢ indicaciones. «Hay pocas
enfermedades cronicas, dice, en las que el
tratarniento no pueda comenzarse ventajosa-
mente por algunas dosis de azufre. Ya he
mencionado las formas tipicas de las enfer-
medades conocidas con los nombres de gota,
reumatismo y eserofula. El Dr. Aeworth afir-
ma no conocer otro medicamento mejor que
el Sulphur y la ealcarea para la diatésis go-
tosa. El Dr. Russell habla del Sulphur en tér-
minos entusiastas para el reumatismo cro-
nico; 4 este proposito comienza casi siempre
el tratamiento del reumatismo crénico por la
administracion del Sulphur bajo cualquier
forma, y & veces encuentra ventaja perseve-
rando muchos meses seguidos en el uso de
este unico medicamento; obrando asi cree es-
tar en perfecto acuerdo con la practica gene-
ral de todos los homeopatas experimentados.
En todas las manifestaciones de la escrofula
(exceptuando acaso la que se ostenta en los
huesos) es indispensable dar Sulphur de tiem-
po en tiempo. Pero al lado de estos casos en-
contramos oiros, con frecuencia, que presen-
tan signos numerosos de nltcl acion de la
salud, y en los cuales esta ultima se restable-
ce con rapidez bajo la influencia del Sulphur,
Supongo que en estos enfermos existe 6 ha
existido alguna tendencia & las erupciones
cutaneas, y numerosos ohservadores textifi-
can los sorprendentes resultados obtenidos
con la administracion de una 0 dos dosis de
una elevada dilucion del Sulphur en el curso
de enfermedades tales como la inflamacion
del cerebro 0 de los pulmones. En todas las
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ocasiones parece producir el Sulphur por si
mismo un cierto grado de mejoria al mismo
tiempo que induce mayor eficacia en los me-
dicamentos que le suceden. Sin embargo,
rara vez curd por si solo. Si se contintia mas
de una semana 6 dos, el progreso hacia la cu-
racion se encuentra por lo comun detenido, y
& veces tambien hay un movimiento retro-
grado. Hahnemann ha dicho: «Sulphur, admi-
nistrado & dosis débil, deja pocas veces de
efectuar un principio de curacion en toda en-
fermedad cronica no venérea. Conozco un meé-
dico en Sajonia, que adquiri6 una estensa
reputacion de curar las enfermedades croni-
cas, agregando, sin saber por qué, flores de
azufre en cada una de sus prescripciones.
Estas producian al principio un buen resul-
tado, pero al principio solamente, porque po-
co despues este buen resultado cesaba.»

Aparte de esta accion antipsorica general,
goza el azufre un rango importante, como re-
medio de muchas afecciones crénicas,.y prin-
cipalmente le vemos eficaz en las de la piel,
los ajos, el recto, los érganos respiratoriosy
otras varias.

En la piel: La mayor parte de las enferme-
dades cutaneas, tanto agudas como eronicas,
encuentran en este poderoso agente el mejor
de sus remedios; cura rapidamente el prurigo
reciente, cuando es semejante al mismo que
produce; esta advertencia es inutil reprodu-
cir toda vez que es demasiado sabida de todos
los homeopatas, constituyendo por si sola
una condicion esencial para todos los casos y
para todos los medicamentos; la medicina es-
pecifica no reconoce especificos de enferme-
dades sin6 unicamente de grupos de sin-
tomas. Limpia la piel de una multifud de
erupciones, especialmente en los ninos, y bien
sabido es el frecuente uso que hace de esta
sustaneia el empirismo en el estado grosero,
no solo administrando un agua ligeramente
sulfurada, sino poniendo en el bebedero de
los animales domésticos y aun en el recepta-
culo de las aguas pluviales varillas de azufre
en su uso habitual. Alivia y aun cura el pru-
rito bajo las axilas y en otros diferentes si-
tios, mas pronunciado por la noche y por las
mafanas; y por tanto, es tenido por el espe-
cifico reconocido de la sarna. Es un buen re-
curso en las manchas cutdneas, amarillas 0
pardas, en las llamadas hepéticas, en las de
nacimiento, en las eflorescencias herpéticas,
secas, farinosas, grises y amarillas; en las
costras espesas con prurito quemante, alter-

nandolo con el arsénico; en las escamosas; en
las verrugas, aunque sean callosas; en las
grietas de la piel al aire libre, cuando se halla
facilmente predispuesta & ulcerarse y supu-
rar; alternado con el hepar, en las escoria-
ciones de los ninos, lupias, foranculos, saba-
niones, ulceras, que facilmente sangran; vy
alternando con la calcdrea carbonica en la ge-
neralidad de todas estas, asi como con la Sili-
cea para las fistulosas. Seria nunca acabar si
nos propusiéramos particularizar los casosy
las oportunidades de su uso en el infinitoy
variable catdlogo de las enfermedades de la
piel.

En los gjos: Hay que notar su accion prefe-
rente sobre la conjuntiva tanto ocular como
palpebral, siendo por lo tanto el masindicado
en todos los casos en que esta membrana es
el asiento de la inflamacion, especialmente en
los sujetos valetudinarios; no se puede pres-
cindir de ¢l en las oftalmias catarrales y
escrofulosas, al ménos en un periodo deter-
minado del tratamiento. El Dr. Dudgeon le
concede una eficacia magica en la oftalmia
catarral aguda, y en general tiene lugar en
casi todas las inflamaciones de los tejidos
constitutivos del 6rgano visual; es muy util
en las blefaritis y comparte con el arsénico
su eficacia en esta enfermedad; estd en rela-
cion con la sensacion quemante en los ojos y
en los parpados, en las hinchazones de éstos
y con especialidad en las del superior, en sus
erupciones botonosas, en los orzuelos y en las
ulceraciones del borde libre de los mismos;
en las manchas y oscurecimientos de la cor-
nea, en la catarata y en todos los demés pade-
cimientos de la vista en los sujetos psoricos.

En el recto atesora una esfera de accion
privilegiada y combinado con Nuxz vomica
constituye el mas eficaz tratamienlo para las
hemorroides, asi como para todas las conse-
cuencias de la plétora abdominal, conocida
con el nombre de congestion de la vena porta;
tiene una indicacion preferente y reconocida
en todos los padecimientos cronicos, enlaza-
dos 6 complicados con las hemorroides; tiene
un buen lugar en el pruritoy en la sensacion
quemante del ano, en sus hinchazones y en
las exudaciones de este orificio mas 6 menos
corrosivas y fétidas.

Hay que tener presente, porque asfnos lo
ensefia la préctica, que & pesar de sus prontos
y recomendables alivios en la constipacion
créonica y en los demas padecimientos del in-
testino recto y aun del ano, no conviene con-
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fiarse demasiado en su accion curativa, por-
que despues de sus alivios, que suelen hacer-
se estacionarios, hay que reemplazarle con
otro u otros igualmente apropiados, a fin de
no perder un tiempo precioso; como demasia-
do frecuentemente sucede & mas de un practi-
co, que seducido por sus palpables beneficios;
ha insistido en su uso, sin® obtener nuevos
alivios y perdiendo una ocasion oportuna y a
veces todo el terreno ganado anteriormente.
Exige tambien un cuidado y una prevision
muy sagaz en las enfermedades de los 6rganos
respiratorios. En ellas es un remedio de indi-
cacion muy precisa y fugéz, en términos de
convertirse en casos y circunstancias dadas,
en un agente peligroso y aun mortifero; estos
peligros del Sulphur en las enfermedades del
pecho han sido denunciados por nuestros pri-
milivos maestros, y yaen la Biblioteca homeo-
pdtica de Ginebra, agosto de 1840, el Dr. Tor-
neri, de Niza preguntaba al Dr. Peschier, de
Ginebra, sobre la inteligencia y grado de apro-
bacion que concedia 4 las advertencias prac-
ticas, que sobre las contingencias y peligros
de servirse del Sulphur, en las enfermedades
de pecho y principalmente en la tisis, apun-
taba el Dr. Molin en el Journal de la doctrina
hahnemanniana de Paris. El Dr. Peschier, re-
firiéndose & su clinica y &4 la de otros practi-
ces, nomenos respetables, aceptaba la conclu-
sion de que este agente atesora una actividad
prodigiosa en estos érganos, que no siempre
es curativa; su accion es principalmente peli-
grosa cuando el sugeto sometido 4 ella esta
espuesto al frio 6 4 las corrientes del aire; re-
fiere casos desgraciados en personas muy ali-
viadas de sus padecimientos, por haber tenido
que caminar algunas horas al aire libre en
dias de mucho viento. Yo mismo, en mi hu-
milde practica, he recogido datos repetidos de
esta verdad, que me hacen usar con mucha
cautela este poderoso agente en los padeci-
mientos de los organos respiratorios, sin que
por esto deje de recordar los benéficos resulta-
dos que le debo. En el hospital Leopoldsladt
se administro casi en todos los casos de pleu-
resia y pneumonia; su tintura ha calmado mu-
chas toses sospechosas; se le tiene por muy
eficaz para disipar el derrame en la pleuresia
Y para resolver las hepatizaciones pulmonares
en un periodo muy adelantado de la pneumo-
nia, y yo he recogido confirmaciones auténti-
cas de esta verdad. Russell le considera muy
importante en el tratamiento del asma, espe-
cialmente si es cronica, El Dr. Teste lo preco-

niza en las ulceras indolentes, y ya hemos
dicho que alternado con la calcarea carbonica
tiene muy buen lugar en el tratamiento de to-
das ellas; en algunas afecciones cerebrales
cronicas, y en la viruelairregular y maligna.
Cuando se ha hecho abuso del azufre, tanto
interior como exteriormente, segun las pres-
cripciones materiales de la alopatia, lo que
por desgracia es demasiado frecuente, su ac-
cion homeopatica se descamina, se debilita y
aun se anula en proporcion al abuso cometi-
do; entonces hay que estudiar detenidamente
el caso para poder iniciar el fratamiento con
el antidoto 6 antidotos més apropiados & las
exigencias de los sintomas; el mercurio pue-
de tener un lugar preferente para esta preser-
vacion; pero cuando la intoxicacion es hija de
estos dos agentes, que tanto se prodigan en la
practica tradicional, entonces se complica la
situacion del enfermo de un modo lamentable
y superior & veces & los recursos de nuestra
medicacion; los pacientes arrastran una exis-
tencia triste y vacilante, rodeada de sufrimien-
tos incalculables. Su compuesto particular,
Hepar sulphuris, tiene mucha analogia con él.
Por lo general se usa & diluciones altas, y
solo en las afecciones reumatismales pueden
tener ventajosa oportunidad las trituraciones
segun el Dr, Hughes.

-
De la pulmonia latente en los viejos,
POR EL DR. JousseT, pE PARIs.

Los octogenarios y aquellos, que sin haber .
llegado & esta edad, la representan, mueren
casi todos de pulmonia; y en estos casos par-
ticulares, la enfermedad es tanto mas grave
cuanto que habitualmente comienza sin causa
apreciable y que casi nunca se manifiesta por
los sintomas ordinarios de la pulmonia. Los
sintomas locales, aquellos mas caracteristicos,
faltan en mayor 6 menor numero; y al menos
durante los primeros dias la enfermedad ape-
nas se caracteriza mas (ue por.el movimiento
febril propio de la pulmonia. EL principio es
repentino, marcado por un frio y acompanado
por lo regular de vomitos. La fiebre es conti-

nua con rubicundez de una de las mejillas, la

lengua seca, la orina roja oscura, sin deposi-
to; sin embargo los enfermos no tosen, ni es-
pectoran; no hay dolor en el costado, 0 es muy
poco manifiesto; la disnea esld en relacion
con la fiebre.
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La ausecultacion suministra sin duda pre-
ciosas ensenanzas, pero que no tienen la cla-
ridad de las que apronta la pulmonia de los
adultos. Agreguemos que muy frecuentemen-
te los viejos se prestan mal & un examen aten-
to y minucioso del pecho. La macicez relativa,
la oscuridad de los ruidos mspnatnr'wb y a]—
gunos esterfores hiumedos son los anicos sig-
nos perceptibles durante los primeros dias. La
enfermedad marcha asi constituida con el tipo
continuo propio de la pulmonia. Muy 4 me-
nudo comprobamos una remision el dia cuar-
to, y desde este momento hemos podido
obaerwr nlgmma sacudidas de tos y una ex-
pectoracion viscosa, mds 6 ménos sanguino-
lenta. Es raro que en este momento no se
perciba el ruido de fuelle y algunas veces el
estertor crepitante. Desde el quinto dia las no-
ches se hacen mas agitadas, el enfermo tiene
alucinaciones 6 divagaciones, que desapare-
cen cuando se fija su atencion. Jamas hemos
visto, en esta variedad de la pulmonia, el de-
lirio continuo, que caracteriza la meningitis
metastatica de la pulmonia de los adultos.

El movimiento febril y la disnea se aumen-
tan en los ultimos dias, y la muerte ocurre
bastante tranquilamente al fin del primer se-
tenario 6 en el curso del segundo. Casi siem-
pre en estos enfermos se observa, al fin del

- primer setenario, una irregularidad del pulso,
que para mi tiene una grande importancia
bajo el puntode vista pronoéstico y terapéuti-
co. Pero tocante 4 este particular ]my que ha-
cer unareserva: en un cierto ntumero de viejos
el pulso es habitualmente irregular, y esta
irregularidad, que Ia mayor parte de los meé-
dicos considera como normal en la vejez, es
siempre el signo de una lesion del corazon 0
de la aorta. En estos enfermos la irregulari-
dad habitual del pulso desaparece durante el
movimiento febril de la pulmonia, y ella rea-
parece cnando disminuye el movimiento fe-
bril; es decir, que en este caso particular, el
retorno de las irregularidades habituales es
un signo favorable, &alvo las reservas que va-
mos 4 formular: Si las desigualdades del pul-
80, despues de haber desaparecido al principio
de la enfermedad, reaparecen sin que el con-
junto de los sintomas se alivie, si ellas toman
proporeiones mdés grandes que en el estado
habitual de los enfermos; estas desigualdades
constituyen un signo muy desfavorable. He-
chas ya estas reservas, la aparicion de la des-
igualdad del pulso, en el curso de la pulmonia,
es un signo estremadamente ominoso y el

anuncio casi cierto de la muerte en un corto
plazo; y la desaparicion de estas irregularida-
des, por el contrario, un signo escelente y el
presagio casi seguro de la euracion.

La indicacion terapéutica, que hemos saca-
do muchas veces de la irregularidad del pulso
en el curso de la pulmonia es la necesidad del
uso de la digital, y en un caso muy reciente
hemos obtenido los mas felices efectos de este
medicamento. Madama C..... inglesa, de 85
aios, es una senora estremadamente viva to-
davia, no se aviene con la edad que tiene y
estd muy sujeta & hronquitis y tambien & ‘pul-
monias; asi, para evitar estas enfermedades,
pasa en Italia casi todos los inviernos. Esta
enferma no presenta ningun signo de cardo-
aortitis y su pulso esta siempre regular; de
regreso & Parfs 4 prineipios de mayo se vio
muy molestada por los dias frios que tuvimos
en esta época de la primavera; descuida las
precauciones higiénicas que requeria su avan-
zada edad y el 27 de mayo fué acometida de
un movimiento febril violento con frio y vomi-
tos; encontré la enferma presa de una fiebre
intensa, el pulso estaba regular, por cima de
cien pulsaciones, la respiracion acelerada, la
mejilla del lado izquierdo roja, la lengua sa-
burrosa, las orinas encendidas; la paciente
muy ag gitada ¢ inquieta; se quejaba de cefalal-
gia y de un dolor vago en el costado izquierdo
del pecho; la tos y la expectoracion no exis-
tian; la respiracion estaba continua en el lado
izquierdo y en las inspiraciones profundas se
oian algunos estertores sutiles pero que no te-
nian los caractéres de los crepitantes: pres-
cribi la Bryonia 12, caldo, y para bebida agua
azucarada con algunas gotas de aguardiente.
La enferma permanecio en este estado hasta
el quinto dia; la bryonia y un poco mas tarde
el phosphorus 12 alternados, permanecieron
constantemente ineficaces. Desde el dia quinto
el estado de la paciente era mas grave, la fie-
bre mas intensa, el pulso irregular, la lengua
seca, las orinas escasas, pero mas cargadas y
teiiidas de bilis al mismo tiempo que la icteri-
cia se manifestaba en las conjuntivas; aluei-
naciones 'y divagaciones desde que la enferma
duerme; alguna tos con espectoracion viscosa
y sanguinolenta. En fin la avscultacion per-
mite percibir el ruido de fuelle en la sumidad
izquierda y algunos destellos de estertor cre-
pitante en la parte media del pulmon; las no-
ches son muy agitadas y hacia la manana la
enferma es presa de una fatiga de la respira-
cion con sudores y amenazas de-lipotimia. El
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arsénico & la 6." dilucion no produjo ningun
cambio en tan grave estado y el dia sétimo, en
presencia de las inminentes lipotimias y de
las irregularidades permanentes del pulso,
prescribi digitalis 6.° dilucion, dos globulos
en dos cientos gramos de agua, para tomar
una cucharada cada dos horas.

El efecto producido por este medicamento
fue muy rapido, el estado lipotimico no volvio
& presentarse y @ las veinte y cuatro horas el
pulso ofrecia apenas alguna que otra irregu-
laridad y muy de tarde en tarde. Alterné la
digital por de dia con la bryonia por la noche;
el suefio y el apetito reaparecieron, la fiebre
disminuy6 mucho, la ictericia dejo de sery
pude suprimir la digital el dia décimo. Conti-
nué con la bryonia y la enferma entro en una
convalecencia completa el dia catorce de la
enfermedad.

Resulta de esta observacion que la pulmo-
nia de los viejos no estd completamente por-
cima de los recursos del arte, aun en su for-
ma latente, y que la digital, cuando esta
indicada por el estado del corazon y por el del
pulso, es un medicamento muy preferible 4 la
bryonia y al fosforo. Agregaré que en esta for-
ma particular de la pulmonia, el fosforo y la
1)_Py011ia, que constituyen el tratamiento clé-
sico de la pulmonia franca, me parecen poco
fieles; y solo para ayudar al practico publica-
mos estas reflexiones. Del Art. Medical.

P. R. trad.

fones
CLINICA.
Escrofulismo grave (curacion).

Con mucho gusto damos cabida en nuestro
periodico al presente remitido de un joven y
modesto profesor de esta ciudad, recientemen-
te emancipado de la dura’y ominosa tutela de
las ensefianzas universitarias. No pretende-
mos que el tratamiento que nos ofrece sea
considerado como un acabado modelo, que
todos debamos imitar; pero si lo presentamos
como un ejemplo plausible de aplicacion y
buen sentido, que debemos aceptar por su
importancia y por ser de un homeopata novel,
recien convertido a4 la nueva doctrina y en
quien el estudio y los desengaios han hecho
todo; su conducta debe imitarse por aquellos
principiantes estudiosos, que-deseen marchar
con fruto por los dificiles senderos de nuestro
humanitario arte.

Se present6 en mi consulta & ultimos dias
de abril del 77 el niiio F. G., de cuatro.anos

de edad, hijo de padres enfermizos, de tempe-
ramento escrofuloso y de una constitucion
depauperada.

Por los datos que de su madre jfude recojer
vine en conocimiento: que habia mas de un
afoy medio padecia la enfermedad que moti-
vaha esta visita, y que al mismo tiempo se le
habian impuesto una infinidad de medicamen-
tos, que la madre no supo espresarme, duran-
te el largo periodo que el infante la venia
padeciendo; y por ultimo habia tomado el
aceite de higado de bacalao, y segun creia la
madre, esta era la causa de que su hijo hu-.
biera perdido por completo el apetito; resulta-
do que habia observado inmediatamente y
que no le permitia probar alimento alguno.

Procedi al examen del paciente, y & simple
vista, descubri en su aspecto exterior, los
signos propios de la escrofulosis. Su mirada
era languida y sin espresion, la cabeza muy
voluminosa, el cuello corto, la piel fina y pa-
lida, los dientes de un blanco mate, las car-
nes fofas y esponjosas; en una palahra, pocos
sintomas faltaban para completar el cuadro
completo de la constitucion escrofulosa tal
cual la describen los autores.

Examinandola superficie cutanea presenta-
ba & los dos lados del cuello, los ganglios in-
fartados; particularmente en el lado derecho
habia uno del tamaiio de un huevo de palo-

‘ma, en la parte externa y cara dorsal de la

mano derecha, tenia un tumor bastante volu-
minoso con hinchazon de la mayor parte de
dicha mano. En la mano izquierda presentaba
otro tumor, situado en el dedo indice, en la
articulacion de la primera falanje, de un vo-
lamen poco diferente del de los ganglios del
cuello; & los lados de este tumor, esto es, en
la cara interna y externa de dicho tumor, ha-
bia doce tlceras de dimensiones casi iguales,
todas de mal cardcter, con bordes callosos,
fondo irregular, de un aspecto palido, de las
que manaba un pus claro ¢ icoroso en bas-
tante cantidad. '

En el pié izquierdo en la parte superior y
externa del metatarso, tenia otro tumor no
muy pronunciado, con hinchazon de todo el
pié, dificultandole los movimientos del mis-
mo, torciendo la punta hécia dentro, de ma-
nera que no podia dar un paso sin (ue se le
conociese que sufria bastante de dicho pié, ya
porque el nino lloraba, cuanto porque iba
muy cojo. La masa encefalica no presentaba
sintomas que pudiesen llamar la atencion;
pero no sucedia asi con la cavidad toracica:
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en esta encontré que la respiracion no era
normal; por la auscultacion se percibia un es-
tertor de grandes burbujas, las cuales eran
1)ei‘c.ep[.1bles con solo aplicar la mano en la
pared anterior 6 posterior del pecho, tos blan-
da con espectoracion abundante, que no me
fué posible examinar por que el nino se tra-
gaba los esputos y no sabia arrojarlos.

Con fodo este cuadro de sintomas ya no me
cabia ninguna duda de que se trataba de un
caso de eserofulismo en un estado bastante
adelantado, y que ya principiaba 4 ejercer sus
funestos efectos en uno de los organos mas
importantes de laeconomia comoes el pulmon.

Lo primero que le administré fué calecarea
carbonica y Silicea para que alternase estos
medicamentos, pues me parecio que eran los
dos mas indicados para el caso en cuestion.
Le arreglé seis papelitos, tres de cada uno de
los dos 1113(11(‘(111101110“1 con la dosis correspon-
diente en cada papel para seis cucharadas de
agua, de la que deberia tomar una de las de
café cada cinco horas. En las ulceras de la
mano le hice poner un pedacito de tafetan li-
geramente gomado para que no se le pegasen
las compresas, pues cada vez que tenia que
curarselas 6 mudar el aposito sufria mucho y
4 mas para que estuvieran resguardadas del
aire. Como en esta enfermedad era sumamen-
te indispensable no descuidar los medios die-
teticos ¢ higiénicos puesto que constituyen
un poderoso auxiliar en el tratamiento de las
enfermedades de indole escrofulosa; aconsejé
4 su madre que diese al nifio una alimenta-
cion nutritiva y de facil digestion, como hue-
vos, pescados, carnero, buey, carnes asadas y
el alimento de los infantes preparado con bue-
nos caldos ete., etc.; y & mas, que todos los
dias lo hiciese andar un buen ratito al aire
libre y alguno que otro baio de impresion to-
méandolo al levantarse de la cama.

Alos quince dias volvi & ver al enfermito,
y lo tinico que noté de mejoria en ¢l, fué, que
la supuracion de las ulceras habia disminui-
do un poco; pero la tos no cedia y de blanda
que era, se habia convertido en seca y le mo-
lestaba muuho, notandose al mismo tiempo,
que la respiracion era corta y fatigosa. Le hi-

ce continuar la silicea y en qurm' de la calca-
rea le prescribi phosphorus 3." dilucion dos
gotas en seis cucharadas de agua para que al-
ternase con la Silicea y los tomase de la mis-
ma manera que lo habia hecho anteriormente.

Dia 5 de mayo mejoria notable; la misma
medicacion,

.

Dia 18 del mismo mes el estado del enfer-
mito era satisfactorio, la tos habia desapareci-
do, 1gualmente que el estado angustioso, de la
respiracion, de manera, que podemos decir
que el phosphorus obré maravillosamente para
hacer desaparecer los sintomas pulmonarios,
los cuales me habian llamado especialmente
la atencion algunos dias antes. Las tulceras
de la mano empezaban a cicatrizarse, la co-

jera era ménos pronunciada y en los tumores

se notaba ya alguna lijera disminucion. Co-
mo habian desaparecido los sintomas pulmo-
nares y era preciso ver si se podrian resolver
los tumores, toda vez que ya se habia ini-
ciado la resolucion de los mismos, determiné
volver & dar al nino la caledrea, para que la
alternase con Silicea y seguir las mismas do-
sis que antes, al mismo tiempo, hice presente
dlos padres que no debian abandonarlo que les
habia aconsejado en la primera visita respecto
4 la alimentacion y demdas medios higiénicos.

Dia 4 de Junio, los tumores habian nota-
blemente disminuido, particularmente el del
pié, de modo que apénas se le conocia tuvie-
se nada en ¢l. De las ulceras, apénas fluia ya
aquella especie de pus, que muy bien puede
llamarse con el Dr. Ruddoch caries icorosa,
propia de esta clase de ulceraciones. Una de
las ulceras se hallaba casi del todo cicatriza-
da. Volvi & prescribir la misma medicacion,
puesto que tanto la Silicea como la caledrea
daban resultados tan satisfactorios. Bajo la
accion de estos medicamentos estuvo hasta
ultimos de Junio, época, en que pude obser-
var al nino, y me convenci de que no habia
sido desacertada la eleccion de los dos medi-
camentos citados; pues el enfermito presen-
taba ya otro aspecto: andaba perfectamente y
apénas se le conocia que hubiese tenido nada
en el pié. Una de las ulceras estaba cicatriza-
da por completo, y la otra adelantaba con su-
ma rapidez hécia la cicatrizacion. La misma
medicacion.

Dia 14 de Julio, los tumores de las manos
habian disminuido tanto que apenas se cono-
cia que hubiesen existido, y las ulceras ya se
hallaban completamente mcatrlmdas; pero lo
que presentaba una especie de rebeldia para
poder completar la curacion, eran los gan-
glios del cuello los cuales persistian todavia
infartados y era muy poca la mejoria, compa-
randolacon la restante dela afeccion. Creyendo
que era conveniente un medicamento. que
obrase directamente sobre esta parte, dejé la
caledrea y la Silicea y le administré tres pa-
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pelitos con dos granos cada papel de Mercu-
rius jodatus 3." trituracion, para poner uno
en seis cucharadas de agua y tomar una por
la mafiana y otra por la tarde.

No me fué posible seguir con detencion los
efectos que el Merc. iodat. ejercio en la econo-
mia del enfermito en cuestion, porque nole vi
hasta ultimos de Julio; pero si puedo decir
que los resultados fueron admirables: el infar-
to de los ginglios habia desaparecido por com-
pleto, el apetito restablecido totalmente y en
una palabra, solo al ver su aspecto exterior
podia conocerse que habia desaparecido una
enfermedad tan diatésica y grave, no solo por
el estado de postracion en que habia colocado
al nifio durante los largos meses de su du-
racion, sinod por las fatales consecuencias,
que eran de esperar.

Viendo que se hallaba en un estado tan sa-
tisfactorio suspendi toda medicacion. acon-
sejando tnicamente & sus padres que no
descuidasen el hacerle tomar los banos de
mar lo mas pronto posible. Al cabo de unas
tres semanas tuve ocasion de ver al nifio y le
hallé libre por completo de la afeccion que
por espacio de afio y medio se habia resistido
a los recursos de la medicina ordinaria, ma-
nejados por profesores de reconocida capaci-
dad y competencia.—J. C.

——
PARALELO
entre Belladona, Nux vom y Stramonium.
Por EL Dr. CANFIELD.

Todos estos medicamentos son irritantes
cerebro-espinales, pero cada uno tiene su es-
fera propiu, carateristica, ydiferente modo de
obrar, si bien Belladona y Stramonium son
tan parecidos que casi se les podria conside-
rar idénticos. Aunque todos obran primaria-
mente sobre el cerebro, Belladona gasta aqui
toda su fuerza, combatiendo la ingurgitacion
del cerebro que anonada la accion nerviosa
funcional. Nua vom. obra tambien sohre el ce-
rebro, como lo demuestran las sefiales post
mortem y las irregularidades sensoriales;
pero su principal accion es sobre la médula
espinal, en la que produce una fuerte irrita-
bilidad, que se extiende @ los nervios que de
ella dimanan, haciéndoles sensibles a Ja mas
ligera impresion de la superficie, cuyas im-
presiones se comunican por todo su trayecto
Y se reflejan en. la region motriz con los mas
violentos fenomenos. Stramonium obra espe-
cialmente sobre el sensorio, pero puede afec-
tar de un modo especial y en mayor grado que
Bell. los nervios de algun sentido, y sus efec-

tos sobre la médula indican més bien irre-
gularidad que esceso de accion, en lo que
se parece mas & Nux vom. Con respecto a
sus sintomas generales caracteristicos Bell. y
Stramon. son de especial utilidad en los su-
frimientos de individuos predispuestos 4 con-
gestiones; Bell. sobre todo en las mujeres y
personas de temperamento dulce, ojos azules,
cabello rubio y tambien & los ninos escrofulo-
sos; Stramon. al contrario, en los jévenes ple-
toricos, en afecciones que deben su origen al
retroceso de alguna erupcion, 4 la vista de al-
gun objeto brillante 6 algun susto, y Nux
vom. al tipo intelectual literario, temperamen-
to seco éirritable, 6 sanguineo y colérico, mas
4 los varones que & las hembras, y & los bor-
rachos.

Los dolores de Bell. se agravan por la noche
6 por la tarde, desde las cuatro hasta las pri-
meras horas de la manana, miéntras que indi-
can la utilidad de Nuz los sintomas que
aparecen por la manana, especialmente si el
enfermo despierta en sus primeras horas y no
huede volver & dormir hasta mucho mas tarde.

0s sintomas de Séramon. tienden & empeorar
4 la media noche, y en las mas de las enfer-
medades hay dolor é inquietud. El dolor de
Bell. es pulsativo, palpitante y desaparece de
pronto, muchas veces cuando alcanza su mas
alto grado de violencia, miéntras que el de
Nuz vom. es duro, obstinado, ¢ incomodo,
agravandose ambos por el ruido 6 movimien-
to, aunque el de Nuxz empeora especialmente
por elejercicio alairelibre y el de Bell. estan-
do acostado, al revés de lo que sucede con los
enfermos de Nuwx y Stramon. cuyo dolor se
alivia en esta posicion. Los enfermos de Nuz
buscan la soledad y la oscuridad, porque su
extremada irritabilidad no puede soportar el
ruido, la luz, ni la compania, al contrario de
los de Stramon. que se espantan de estar so-
los y en una habitacion oscura.

En una palabra, Bell. corresponde & las
convulsiones procedentes de un fuerte eretis-
mo del cerebro con gran congestion cerebral,
4 los paroxismos con pérdida de sentimiento
y abolicion subita de la accion reflexa, pu-
diendo presentar como tipo la eclampsia. Nux
vom. corresponde mas bien 4 las convulsiones
cuando la irritacion procede exclusivamente
de la médula, con gran aumento de la accion
reflexa, rijidez muscular, subsultos y saltos,
conservando empero el conocimiento, como
sucede en el Tétanus. Las convulsiones de
Stramon. son movimientos irregulares en que
el enfermo se ve obligado & dar grotescos
brincos, gran desorden de sentidos especiales
y mayor irritacion de la esfera sexual que en
Bell. aunque con menos fenomenos conges-
tivos. Estos ataques ocurren con mayor fre-
cuencia al aproximarse los equinoccios y no
pocas veces afectan transversalmente el cuer-
po, en la Corea por ejemplo.
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El delirio de Bell. es feroz, vivo, alegre, sin
sentido comun, turbulento, con ojos cente-
lleantes, pupilas dilatadas, cara rubicunda,
amoratada y pulsaciones en las carottidas, 0
cara palida y extremidades frias. El de Stra-
mon. es todavia mas tfurioso, pero con ménos
fenoémenos congestivos, las pupilas estan tan
dilatadas como en Bell. pero los ojos son tur-
bios y como estupefactos, la cara esta abota-
gada pero la rubicundez es circunserita, como
una mancha heetica en cada mejilla y decolo-
racion del rededor de la boca. Los sentidos
estan torpes, miéntras que en Bell. acostum-
bra & haber exceso de agudeza. Los enfermos
parecen ciegos y sordos, golpean ¢n el aire &
objetos imaginarios, pero no los recojen como
en Bell., antes mas bien parece que quieren
apartarse de algun objeto espantoso, y su mas
caracteristica mania, es ¢ furiosa con violento
deseo de escupir, de morder, de destruir 6
matar, 6 locuaz y con paroxismos, figurando-
se que se halla en dos distintos puntos a la
vez, 0 que es tan lijero como una pluma, y ha-
blando precipitadamente con los labios tem-
blorosos y voz chillona; unas veces se expre-
san con sublime elocuencia, otras se mofan
de alguien y otras lloran. Nuz vom. nos ofre-
ce una locura socarrona, maliciosa, con deseos
de anonadar & alguno de sus mejores amigos;
irritabilidad de espiritu como tambien de los
sentidos. Los enfermos son regafiones, hipo-
condriacos, incapaces de raciocinar correcta-
mente; les parece que corren hormigas por
su eara, que su cerebro esta dando vueltas,
miéntras que los de Bell. padecen vértigos y
que su cuerpo es el que esta dando vueltas
circulares 6 que se inclina & la derecha.

El pulso de Bell. es vivo, muchas veces Jle-
no y frecuente, 6 primero lento y muy rapido
despues. El de Nux vom. es lleno y duro; 6
bien pequeno y vivo, con intermitencia en ca-
da cuarta 6 quinta pulsacion. El de Stramon.
es muy irregular, con frecuenciatembloroso é
intermitente, In los fres hay, como signo ca-
racteristico, rubicundez de la cara, si bien en
Bell. va acompanada de cefalalgia pulsativa,
desasosiego extremado y delirio caracteristi-
co. En Stramon. hay mas calor en el cuerpo
que en la cabeza; en Nuzx permancce frio el
cuerpo y hay calor en la cara, con rubicundez
poco notable y algo amarillenta, & lo que se
puede anadir cefalalgia ardorosa y vomitos
agrios y amargos. Tanto Bell. como Nux nos
ofrecen una lengua blanca, saburrosa, con
punta y bordes rojos, pero la de Nuz es mas
espesa y amarillenta hacia su_base, con mu-
cha acidez y amargor 6 putridez de boca. La
lengua de Stramon. es seca, morena, ulcera-
da; los labios son agrietados, hay pérdida de
sabor y los alimentos parecen tener el de pa-
ja. Los tres ofrecen la piel ardorosa, pero en
Bell. el enfermo perspira en las partes cubier-
tas, lo que no sucede en Nuxz y Stramon. cuya

piel es seca, caliente y sin sudor alguno, ade-
mds de que el enfermo de Bell. no puede su-
frir el estar descubierto, y esta tambien muy
desasosegado ¢ intolerante & la luz y al rui-
do, el de Nux estd tan irritable como inquie-
to, ofreciendo una rapida pérdida de fuer-
zas, y el de Stramon. si tiene conocimiento
esta mmpelido 4 la desesperacion por un dolor
pulsativo del vértice, pero las mdas de las ve-
ces queda luego sin conocimiento, con movi-
mientos constantes ¢ involuntarios de la cara
6 bien .con ilusiones de los sentidos.
S. A, trad.
— e

VARIEDADES.

MAMMEA AMERICANA.—En cl mimero 20 de la
Nueva revista de la clinica homeopdtica, publicada por el
Dr. Lowi de Dresde, se encuentra una relacion de la
terapéutica de la Diphleritis, extractada de la literatura
Alemana y Americana, en que se intenta probar que
hasta ahora no se ha hallado ningun verdadero espe-
cifico para esta grave enfermedad, por cuyo motivo, la
Direccion do dicha Revista cree deber llamar la aten-
cion de sus lectores acerca un medicamento que cs
propiedad del Dr, Wippler de Dresde, que ha tenido
ocasion de convencerse plenamente de su admirable
eficacia.

Este medicamento procede de la América del Sur y
s¢ compone de la resina de un drbol que erece en ague-
1los paises. El De. Wippler compuso con esta resina
una tintura de un color lacteo, con la cual, por medio
de un pincelito, toca la exudacion diphtérica tres 6
cuatro veces seguidas, repiliendo la pincelacion cada
tres 6 cuatro horas, hasta que desaparvece, lo mas tar-
do, 4 los dos 0 tres dias, mejordndose inmediatamente
el enfermo. ¢ :

El Dr, Wippler, antiguo y experimentado prdetico,
ha tratado en el periodo de trece 0 catorce anos unos
cien casos, sin haber perdido ninguno, si no habia in-
teresado anles la laringe; y acompana este tratamien-
to tdpico con la administracion de Apis 2.2 y Mercur,
corros. 3.4,

VARICES.—Nuestro apreciable amigo el Dr. Guaia-
bens, médico homedpata que reside en Matard, nos
participa que una senora cmbarazada de cineo meses
(que se hallaba imposibilitada de poner los piés en el
suelo, por el acerho dolor (ue le producian las varices
de ambas piernas, hacuarado como por encanto, en me-
nos de cuatro dias, con el Hamamelis Virginiana 4 la
3.4 dilucion, seis gotas por cuatro encharadas de agua
para tomar en veinle y cuatro horas; pudiendo ahora
andar libremente por haberse disminuido en gran ma-
nera el voliumen de sus vasos venosos. Es uno de aque-
llos casos practicos, que aunque no de gravedad, son
sumamente molestos y rebeldes, por cuyo motivo
nuestro joven amigo ha prestado un verdadero servi-
¢io 4 la doctrina homeopatica, demosirando practica-
mente la accion curativa del Hamamelis recornendada
ya por los autores.

VACANTE.—[a Sociedad ﬁlanbré[\]ica mercantil ma-
tritense anuncia la de una plaza de Médico Homedpata
para asistir 4 sus saeios con el método Hahnemannia-
no. He agqui una asociacion que ha sabido franquear
el circulo en que hasta el presente han estado encer-
radas toda clase de corporaciones. Esto nos ha hecho
recordar que cierto andador de un Monte-Pio de esta
sostenia, no hace mucho, que un asociada no tenia
derecho al subsidio porque le asistia un médico ho-
medopata,

BARCELONA:

Tmp. de Luis Tagso, hijo, calle del Arco del Tealro, mims, 21 ¥ 23,
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