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Afio 1, Barcelona 30 de Diciembre do 1877. Nim.

[0S DE A NEDICISA HOVEDPAT

PERIODICO QUINCENAL.

Homeopatia, Oftalmologia y Otologia,

del Homeeopathic Times, traducido al fran-
cés por el Dr. H. GoNNARD, para el Bulletin

de la Societ¢ Medicale Homceopathique de
France.

Nadie ignora que en Nueva-York, se ha es-
tablecido un hospital para afecciones especia-
les (Ophthalmic Hospital) que ha sido confia-
do & los médicos homeopatas.

Era interesante averiguar los resultados de
este ensayo, en los cuales la homeopatia iba
4 poner de manifiesto sus recursos en un ter-
reno gue la cirujia se habia exclusivamente
apropiado. Reproducimos con placer las apre-
ciaciones suministradas al Dr. Scarle, de
Brooklyn por un ejercicio de algunos afios.
C. G.

Una cuarta parte de siglo ha trascurrido
desde el descubrimiento del Hoftalmoscopo
por Helmholtz, descubrimiento que inauguro
la oftalmologia actual. Antes de esta época,
en efecto, la ciencia estaba limitada casi es-
clusivamente 4 lo que se podia llamar enfer-
medades externas del ojo, y atun estas mis-
mas, eran muy imperfectamente conocidas,
en lo que se referia & las afecciones mas pro-
fundas de este 6rgano.

El descubrimiento de este pequefio instru-
mento, tan sencillo y eficaz, tan claro y tan
exacto en sus revelacmnes marca una ver-
dadera época en la historia de la patologia y
de la fisiologia. No solamente este instrumen-
to entrega desnudo & nuestro exdmen un ner-
vio en plenu actividad fisiologica y morbosa,
(eximen que no se puede verificar de nmgun
olro modo); sino que tambien agranda este
nervio, de un sentido especial, hasta tal pun-
to que parece cubrir muchas pulgadas cua-
dradas de superficie. Al través de este nervio
se observan las venas y arterias, tan visibles

como las de la membrana interdigital de una
rana examinada con el mieroscopio; en su
consecuencia, los desordenes de estas venas
y arterias, nos son puestas igualmente de
manifiesto. Hay més, este nervio, se halla en
conexion tan intima con el cerebro, que nu-
merosas ensefianzas sobre el estado de este
importante 6rgano nos son suministradas por
la superficie de la refina. Nos hemos coloca-
do, pues, en posesion de un puesto avanzado
en la ciudadela de la vida, especie de mieréos-
como del mundo humano.

Estabamos en el derecho, seguramente, de
esperar mucho, de semejantes revelaciones;
y en verdad, este pequeiio espejo ha dado
grande impulso al estudio, no solamente de
las enfermedades del ojo, sino tambien de sus
funciones en el estado normal, y al conoci-
miento del estado de salud 6 de enfermedad
que se manifiesta en otros érganos. De esta
impulsion, ha resultado un movimiento cien-
tifico, casi sin ejemplo en la historia de la
medicina. Solo principian & apreciarse los
resultados de las observaciones hechas con la
ayuda del oftalmoéscopo. No me es posible
mencionar aquf, sino un bosquejo de las in-
dicaciones que suministra en la esfera mas
aproximada de la oftalmologia.

La série completa de las enfermedades del
nervio optico y de la retina, y su conexion
con las afecciones del oerohl'o del corazon,
de los rifiones, como tambien las enfcrmedq—
des de la coroides y del cuerpo vitreo, se ha-
1lan ahora completamente manifiestas 4 nues-
tros ojos. El conocimiento mas profundo de
las diversas formas de la catarata y el perfec-
cionamiento de los métodos operatorios em-
pleados para curarla; el conocimiento de la
naturaleza del glaucoma y su tratamiento por
la irridectomia; el vasto pcrfeunonam]emo in-
troducido en el tratamiento operatorio de las
enfermedades de los parpados; el conocimien-
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26 ARCHIVOS DE LA MEDICINA HOMEOPATICA.

to de las anomalias del poder refringente del
0jo; el uso de vendajes compresivos y de la
atropina, y el de muchos otros recursos y
medios de aceion, nos proporcionan hoy un
grande poder, para preservar, restaurar y sos-
tener la vision: poder que ha disminuido en
gran manera el terror inspirado por las en-
fermedades de los ojos. Con todo, falta aun,
estudiar los numerosos usos del oftalmoésco-
po, que no se han puesto todavia de mani-
fiesto. :

No tenemos tiempo, al presente, para dis-
cutir estas posibilidades; me contentaré so-
lamente con exponer el importante uso-que
nosotros como homedpatas, nos hallamos en
el caso de apreciar. Quiero hablar de la facul-
tad con que nos hallamos de definir clara-
mente los sintomas producidos en el ojo por
la experimentacion de los medicamentos.

Cuando leemos, en nuestra materia médica,
los sintomas oculares, - sintomas de un valor
portentoso, tales cuales se conocen hoy, y re-
flexionamos lo que hubieran podido ser si
los sugetos hubiesen estado sometidos a la
observacion de un habil oftalmologista, nos
sentimos penetrados de pesar y el adagio fa-
miliar, ars longa vita brevis, viene 4 preocu-
parnos con un nuevo poder.

En otologia, los progresos han sido mucho
ménos rapidos, y mucho ménos estensos. Ll
entusiasmo por este estudio se halla viva-
mente excitado por los grandes progresos de
la vecina ciencia, y en estos ultimos veinte
anos hemos visto algunos adelantos en este
dificil y obscuro punto. He dicho dificil y obs-
curo, y en efecto, el oido es un 6rgano cuyas
partes més importantes se hallan tan cuida-
dosamente resguardadas de la vista y prote-
jidas contra el tacto, que su examen es cuasi
imposible durante la vida.

En tanto que con el oftalméscopo, podemos
examinar todo el interior del ojo en el indi-
viduo vivo, y al propio tiempo descubrir las
ligeras variaciones de estructura que marcan
el principio de la enfermedad; las espansio-
nes del nervio auditivo se hallan por el con-
trario doblemente ocultas & nuestro exdmen.
No solamente se hallan encerradas en el la-
berinto, sino tambien, si la membrana del
timpano se halla intacta, nos es imposible ob-
servar nada en el oido medio; la posicion en
que se halla el otélogo se parece & la en que se
hallaba el oculista antes del descubrimiento
del oftalmodscopo; y en verdad hay ménos que
esperar. De la misma manera que hace vein-

te y cinco afios, cuasi todos los casos de pér-
dida de la vision por causas cuyo asiento se
hallaba detras del cristalino, eran clasifica-
das de amaurosis, afeccion que se podia de-
finir: «una enfermedad en la que ni el médico
ni el enfermo veian nadas; asf, hoy dia, la es-
presion sordera nerviosa y «catarro crénico
del oido» cubren una inmensa ignorancia. Si
se pudieran vencer estos obsticulos y si las
expansiones del nervio auditivo fuese posible
ponerlas & nuestro alecance, como lo han sido
las del nervio o6ptico, no cabe duda que el
ot6logo podria rivalizar bien pronto con el
oculista, por su ciencia y habilidad en repa-
rar la pérdida del sentido del oido. Aunque
debamos desear siempre poder alcanzar se-
mejante perfeccionamiento, jamas podremos
llegar &4 ¢l & causa de la naturaleza misma
del 6rgano. Este carécter de alejamiento y de
inaccesibilidad de los 6rganos auditivos, de-
tiene las operaciones quirturgicas, y en gran
parte tambien el tratamiento médico, atn
cuando se pueda hacer un diagnostico correc-
to y aproximado. Esta ultima observacion nos
conduce de la manera mas precisa al objeto
que nos habhiamos propuesto dilucidar; quie-
ro decir, & las relaciones de la homeopatia
con la oftalmologia y la otologia. .

Todos estamos conformes, seguramente en
que el pronosticoy los trabajos operatorios
dependen del diagnéstico, pero que la tera-
péutica homeopatica sufra alguna influencia
de la parte del diagnostico, es lo que algu-
nos no se hallan dispuestos & admitir. Que el
diagnostico sea siempre 6 al ménos general-
mente inutil en los problemas terapéuticos de
practica general, es una cuestion que no pon-
dré hoy dia & discusion, pero sostendrs fir-
memente la opinion de que el oculista y el
ot6logo homeodpatas, no pueden admitir la
parte negativa de la cuestion por lo concer-
niente &4 su especialidad.

Sin abordar directamente la cuestion, me
creo autorizado para decir que, cuando nues-
tra materia médica habra alcanzado su com-
pleto desarrollo, cuando los agentes medica-
mentosos, que Dios ha creado, hayan sido
estudiados por nuestros experimentadores de
modo que nos puedan proporcionar un simi-
llimum cierto para cada caso de enfermedad,
cuando la completa esfera de acecion de estos
agentes haya sido desarrollada, analizada y
hecha inteligible para un espiritu ordinario,
cuando las evacuaciones benales, albinas y
otras de los experimentadores hayan sido so-
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metidas al exdmen del laboratorio, cuando
los sintomas del ojo, del oido, de la nariz, de
la garganta y de otros 6rganos, hayan sido
observados y definidos por hombres compe-
tentes, cuando, sobre todo, se use algun pro-
cedimiento’gracias al cual, nuestra sintomato-
logia reproduzea exactamente el diario de los
experimentadores, y no se componga ya de
fragmentos separados, que le hagan parecer-
se & las piezas de un juego de entretenimien-
lo, entonces aparecerda una nueva era, en la
que el diagnostico, 4 buen seguro, serd mu-
cho ménos necesario que al presente; y (ui-
zds completamente inutil en los problemas
puramente terapéuticos. Con todo sera siem-
pre necesario fijar la linea de demarcacion de
los casos terapéuticos y de los quirtrgicos; y
no es raro, por ejemplo, encontrar un caso en
el que una inflamacion, producida por la es-
tancia de un cuerpo estrafio en el ojo, haya
sido tratada durante algunas semanas medi-
camente, en tanto que la verdadera causa de
la enfermedad era de naturaleza quirnrgica.
Mas, fuera de esto, como nosotros sahemos
muy poco acerca del verdaderosimillimum, de-
bemos ciertamente, por el presente, y proba-
blemente por mucho tiempo, recurrir & otras
leyes de curacion 6 bien al puro empirismo;
sin el cual, eruzandonos de brazos ante nues-
tra impotencia, deberemos acallar los gritos de
nuestra conciencia oyendo esta voz que nos
perseguird continuamente, diciendo: ;En don-
de estd tu hermano Abel?

Me he separado un tanto de mi objeto; pero
dntes de volver 4 ¢l, serd util hacer una ulti-
ma advertencia, para manifestar la necesidad
de un diagnostico cuidadoso en las enferme-
dades del ojo. Esta advertencia, vedla aqui:
es bueno recordar que en el campo de los es-
tudios que examinamos, la cirujia, en algu-
nas partes, aventaja & la medicina. Ningun
medicamento, de cualquiera modo que se ad-
ministre, ha curado (aunque los sintomas
sean bastante numerosos) el glaucoma 6 la
catarata, ¢ el estafiloma de la cornea 6 el glio-
ma de la retina, asi como muchas otras en-
fermedades del ojo en las cuales el bisturi
presta cada dia importantes servicios; en tan-
to que muchas otras enfermedades, tanto del
0jo como del oido, no pueden ser curadas si-
no por medios quirtrgicos, por ejemplo, el
catarro del oido medio que en nuesiro clima
es la causa méas comun de la sordera, se tra-
ta muy bien por medio de las douches de aire
de Politzer y por las corrientes galvinicas

convenientemente aplicadas. Con todo, los
medicamentos tienen tambien un gran valor
en el tratamiento de esta enfermedad; de suer-
te que aquellos que como los alopatas, se sir-
ven de la cirujia, olvidando completamente la
terapéutica, lo mismo que aquellos que, co-
mo nuestros médicos exclusivamente sinto-
matologistas, no emplean &in6 medios tera-
péuticos, no pueden esperar un resultado
completo; esto sucede igualmente en otras
formas de enfermedades del ojo y del oido,
que nos falta tiempo para meneionar.

sPero la homeopatia, como ciencia y siste-
ma terapéutico, pone de manifiesto su supe-
rioridad en estas especialidades lo mismo que
en las otras ramas de la medicina? Puedo ase-
gurar con entera confianza que esta supe-
rioridad se manifiesta y se manifestara. Para
aquellos que han seguido con alencion las
clinicas de nuestros colegas de la antigua es-
cuela, es evidente que si los alopatas son ex-
pertos en el manejo del bisturi y en el trata-
miento médico de ciertas formas de enferme-
dad, su ferapéutica es, en estas afecciones
especiales, més grosera, més torpe y mas ine-
ficaz que en todas las otras. Con el uso ex-
terno de los astringentes y de los edusticos,
las instilaciones de atropina, el uso de los
derivativos, la sangria local, y la administra-
cion del mercurio y del yoduro de potasio en
las complicaciones sifiliticas, su terapéutica
llega & su término. Uno de los oculistas méas
distinguidos de esta escuela me ha confesado
que no tenia apénas confianza sin6 en el bis-
turi para el tratamiento de las enfermedades
del ojo. Para mi despues de haber seguido
durante un afio y medio las grandes clinicas
de Knapp, Allen y Liebold, y de haber trata-
do durante estos ultimos siete afios cerca de
cuatro mil casos de enfermedades del ojo y
del oido, espongo mi opinion con toda since-
ridad: la homeopatia, por imperfecta que sea
nuestra sintomatologia actual del ojo y del oi-
do, coloca & los especialistas de nuestra es-
cuela, en disposicion no solo de curar una
proporcion mucho mayor de casos que nues-
tros rivales, sino tambien de evitar & menudo
operaciones que de atro modo serian necesa-
rias; y cuando estas operaciones sean inevi-
tables, se las puede asegurar mayores garan-
tias de éxito. :

La vieja escuela cae aqui en el mismo error
que embaraza & todos sus partidarios; los
alopatas no saben individualizar sus casos.
Toda iritis exige la atropina; toda blenorrea
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debe embadurnarse con el nitrato de plata;
todo tracoma demanda las cauterizaciones con
el sulfato de cobre; todo catarro del oido me-
dio debe ser tratado por las douchas de aire.
Con todo, no por esto dejan de obtenerse
algunos resultados; mas nos hallamos tan
superiores & nuestros colegas alopatas, que
no es estrano hallar casos como el siguien-
te. Un enfermo, despues de haber recorri-
do el circulo de los més celebres oculistas
de la vieja escuela, fu¢ abandonado cuasi
sin esperanza; y fué curado sin embargo por
un humilde homeo6pata que habia estudiado
simplemente la similitud de los sintomas sub-
jetivos, y que acaso no tenia idea alguna de
la nosologia de la enfermedad que habia tra-
tado. Creo escusado manifestar que no me
alengo 4 esta carencia de diagnoéstico; la cu-
racion no hubiera sido ménos segura, ni mé-
nos rapida, si el médico hubiese sabido que
enfermedad trataba, y estos hechos no indi-
can que sea este el mejor método en todos los
casos. Pero tienden 4 manifestar: que tenien-
do & la mano todos los recursos de la alopa-
tia y esperiencia del tratamiento segun nues-
tra ley de curacion, el especialista de nuestra
escuela puede aventajar mucho en los resul-
tados 4 su competidor alopata.—Dr. G. A.
trad.—Concluird enel numero proxzimo.

—_——

HIGIENE.

Influencia del aire impuro sobre el corazon.

(Estracto de wna leccion publica dada por el Dr. E. M.
HarE en el Colegio Homeopdtico de Chicago.)

La influencia del aire impuro sobre el corazon cs en
extremo deletérea. La pureza de lasangre és tan nece-
saria para la saludable nutricion del corazon, como 1o
28 para ol cerebro y pulmones. Los corazones miis
sanos se encuenfran en las personas que residen en
paises montanosos, en donde el aire es puro; y los co-
razones mds débiles, por regla general, se hallan entre
las personas que viven en habitaciones oscuras y sin
ventilacion, situadas cn las estrechas calles de las
grandes ciudades.

JGual s la causa de los desmayos en las habitacio-
nes reducidas, en las iglesias, y en los teatros? Se dice
en tales casos que el aire estd encerrado, pero esto no
explica el hecho. Todos los desmayos son debidos, &
falta de sangre en el cerebro; pero dicho estado puede
provenir de varias causas. 1.4 Contraccion de los vasos
sanguineos cerebrales por espasmo vaso-molor, como
sucede en el desmayo histérico, ¢ en el desmayo debi-
do 4 alguna influencia emocional, 2.2 Debilidad del

corazon, que puede ser repentina y pasagera, debida
impresiones mentales, & un calor escesivo de la at-
mosfera, 6 & debilidad orgdnica consecutiva 4 alguna
enfermedad. Pero el desmayo que ocurre con mis
frecuencia en reuniones apinadas’y numerosas es de-
bido 4 la influencia nociva del 6xido de carbono, que
puede afectar igualmente los corazones sanos que los
enfermos, Algunos experimentos han demostrado que
si con la corriente de la sangre pasa 4 través de un

- corazon sano una corriente de gds dcido carbonico,

dicho 6rgano llega 4 paralizarse. Esto es lo que suce-
de cuando uno se halla encerrado en 1ina habitacion
reducida y sin ventilacion; pues que’ el aive se halla
generalmente saburado de dicho gds deletéreo, que
mediante la respiracion entraen los pulmones, siendo
absorbido y recogido por la sangre, y llevado directa-
mente al corazon. Sus efectos sobre este 6rgano se
sienfen con frecuencia sin la presentacion de olros
gintomas, y el desmayo se efechiia de una manera re-
pentina. Bn otros casos s¢ manifiesta cierta sensacion
de estupor (ue hace perder el conocimiento; lo que es
debido 4 la presencia del gds deletéreo en el cerebro.
De este modo es como obra el humo del carbon, bajo
cuya temible influencia tantos desdichados pasan de
este mundo sublunar 4 olro mundo desconoecido. En
el envenenamientodel corazon por el dxido de carbono,
dicho 6rgano late cada vez mds debil, enviando una
cantidad constantemente disminuida de sangre al ce-
rebro, hasta llegar el momento en que, no llendndose
los vasos celebrales, se presenta el desmayo. Durante
un sincope, debido 4 fal causa, dificilmente puede
percibirse la accion del corazon; el fluido vital casi ha
dejado de ser distribuido por el cuerpo; las estremi-
dades se ponen frias y pdlidas, el semblante tambien
pédlido, y el pulso débil 6 imperceptible.

JQue suele hacerse en tales casos para restablecer la
vida? Por lo general, precisamente 1o opuesto & 1o que
debe practicarse, 4 no ser que, por fortuna, se halle
presente algun médico, 6 alguna persona infeligente,

Porlo comun el primer impulso de los curiosos 6
mirones (que se presentan, es el de rodear al enfermo,
contribuyendo solamente con semejante proceder 4
aumentar las impurezas del aire ya deletéreo y falto
de propiedades vitales; le sostienen luego sentado en
una silla, echdndole agua 4 la cara, y le desatan algu-
na vez los vestidos. Con efecto, deben allojarse los ves—-
tidos, pero de nada servird esta operacion mientras el
aire no esté purificado. Bl método mis eficaz para
volver 4 la vida 4 tales enfermos consiste en colocarlos
en posicion horizontal, con la cabeza méds baja que el
cuerpo, de modo que puedan llenarse los vasos san-
guineos del cerebro. Deben ademds ser colocados jun-
to & una puerta 6 ventana abierta, 6 al aire libre, evi-
tando la presencia de curiosos al rededor del enfermo;
y en tal situacion se rociard la cara con agua fria,
dando al mismo tiempo golpes sobre las manos, y
volviendo el cuerpo suavemente de un lado 4 otro.
Mediantoe este procedimiento, ¢l corazon sentird pronto
el efecto vivificante deuna cantidad aumentada de oxi-
geno, antidotando la influencia deprimente del gds dci-
do carbénico.

Despues del gran incendio de Chicago, hubo necesi-
dad de reunir los tribunales de justicia en otros edifi-
cios pequenos y mal ventilados, dando ocasion 4 quoe
muchos procuradores, y en particular log jueces, ex-
perimentaran sérios sufrimientos.
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Uno de los jueces, para cuya asistencia facultativa
fui llamado, presentaba un grupo de sinfomas an6-
malos, que habian sido atribuidos por unos 4 una de-
generacion grasosa del corazon, por otros & una hi-
pertrofia, ete., pero que todos ellos eran debidos 4 la
influencia deprimente y continuada de la atmosfera
de la sala del tribunal, en cuyo sitio s¢ veia obligado
d permanceer durante seis 6 diez horas cada dia. Los
sintomas que se presentaron fueron los siguientes;
ataques de pérdida del conocimiento, aungque no com-
pleta, durante los cuales se perdia la vista y el oido,

. bresentdndose el vértigo, y quedando el enfermo en
peligro de caerse. Su cara se ponia pdlida, los ojos
opacos, y las manos frias, presentando loda la apa-
riecncia de una persona desmayada. Ademds su me-
moria llegd 4 ser imperfecta, su sucno desordenado
y siendo dntés una persona de una constitucion fisica
de buen aspecto, y de un entendimiento despejado y
brillante, quedo luego abatido, macilento y apdtico.
La accion del corazon eslaba fan deprimida, que no
podia enviar al cerebro la vitalidad suficiente. Creo
que durante algunos meses su sangre apenas quedo
libre de la presencia del dxido de carbono. El aire de
la habitacion reducida y cerrada, que ocupd nuestro
enfermo por tantos dias, estaba viciado por las ema-
naciones de centenares de hombres de todas clases y
condiciones, especialmente de las mis bajas, llegando
4 ser casi tan nocivo como el de la Cueva Negra de
Caleuta, tan conocida en la historia.

En las emanaciones de una reunion de gente de la
clase baja, cuando se efectua en una habitacion redu-
cida, existe un clemento especialmente danoso 4 la
vitalidad del corazon. Me refiero 4 la presencia del
humo del tabaco y de los vapores del alcohol, que
aumentan cn gran manecra la cantidad de dxido de car-
bono gue existia ya en el aire encerrado.

[l enfermo dntes mencionado recibid poco 6 ningun
heneficio del uso de medicamentos. Guando por espa-
cio de algunas semanas dejo de asistir al [ribunal co-
menzd 4 mejorar; pero los simtomas descritos volyie-
ron d presentarse al dar cumplimiento nuevamente 4
sus deberes judiciales; y su salud no se recobrd hasta
haber dejado la cindad y respirado durante una esta-
cion el aire puro de las montanas. Dudo, en verdad,
(ue su curacion pueda ser completa; y tengo la segu-
ridad que nunca podrd respirar el aire viciado de una
reducida sala de justicia, sin sufrir sus perniciosos
efeclos.

Nadie ignora cudn comun es en nuestros legislado-
res el enfermar y morir por respirar el aire mortifero
de las cavernas (ue nuestro pueblo califica pomposa-
mente con el nombre de «Palacios Legislativos.» Cada

-estado, de la Union ha sacrificado muchos de sus
hombres mds distinguidos por su talento, envidndoles
d ocupar un asiento dia (rds dia, y noche trds noche,
en lugares los mds senalados por su falta completa de
ventilacion. Esto es lo que sucede de un modo espe-
cial en nuestro estado de Illinois.

Elaire de las iglesias, de los teafros, factorias, y
dormitorios de las inclusas, estd con frecuencia carga-
do del deletéreo 6xido de carbono, cuyo gds estingue
de la misma manera, y con tanta seguridad, la lim-
para de la vida, como la luz de una bujia.

Las habitaciones de los cnfermos se hallan & menu-
do saturadas con dicho 6xido; y los médicos s¢ asom-
bran con frecuencia porque sus enfermos 1o curan

mds ripidamente, cuando si examinaran la ventilacion
de las habilaciones encontrarian una respuesta d su
duda.

En esta sola ciudad mueren anualmente miles de
personas, especialmente ninos, d causa de que las no-
drizas 6 los encargados de cuidar 4 los enfermos, y
aln estos mismos, temen dejar enfrar en las habita-
ciones el aire puro de la atmdsfera, 0 favorecer el es-
cape del aire deletéreo.

Una palabra acerca del modo de dar salida al aire
quo contiene deido carbonico. Este es mds pesado que el
aire; por consiguienle, los ventiladores, con el objeto
indicado, deben colocarse en el mismo piso de la ha-
bitacion, 6 encima del mismo, pero nunca 4 mis de
un pié de elevacion; debiendo estar provistos de un
tubo 6 cafion (que por dentro de la parved se dirija hd-
cia arriba, 6 4 la parte esterior de la misma, con ¢l fin
de establecer la corriente. Al mismo tiempo un ven-
tilador colocado en la parte alta de la habitacion, per-
mitird laentrada de aire puro y fresco, en proporcion
d la cantidad de aire impuro que vaya saliendo.

(Trad. por J. M.)

— e

TERAPEUTICA.
Homeopatia ¢ hidropatia en la bronquitis,
POR EL

Dr. GrovAnNt URBANETTI, DE VENECIA.

Creo intitil prodigar palabras para demostrar te6ri-
camente las ventajas que puede sacar la homeopatia
del auxilio de la hidroterapia. Entre las curaciones nu-
merosas de bronquitis aguda y erénica oblenidas con
este método mixto, elijo los tres casos siguientes de
bronuitis erdnica, que me parece ofrecen algun inte-
rés, en razon & la prontitud de la curacion: 1.° La se-
nora R. O, de 28 anos, madre de dos hijas, de delicada
constitucion, temperamento linfiftico-sanguineo, muy
delgada, padece hace seis anos, reincidiendo con fre-
cuencia en una nueva fase de constipacion, seguida de
fiebre, tos con espectoracion sanguinea primero y des-
pues calarral de color amarillo-verdoso. Cada aho por
la primavera: hemoplisis con pérdida de cien gramos
de sangre. Fuétratadaalopdticamente y de una manera
constante por varios médicos y entregada tltimamen-
te al liquen islindico y al aceite de higado de baealao,
con la declaracion de que era un caso desesperado de
tuberculosis, en el que estaba interesado el pulmon de-
recho ¢ invadido el izquierdo.

En esta sitnacion critica, habiendo oido hablar de
curaciones maravillosas operadas por el ilustre ho-
moodpata Dr. Pavau, de Trevisa, se puso en camino
para consultarle. Despues de un exdmen practicado
con su habitual atencion el Dr. Pavau la asegurd que
sus pulmones estaban sanos, y que \inicamente se tra-
taba de un catarro crénico. La tranquilizé respecto &
la hemoptisis diciéndola: que esta hemorragia ‘recono-
cia por causa la hinchazon y friabilidad de la muco-
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sa bronquial, por consccuencia de la duracion de la
enfermedad en una constitucion tan delicada. Los re-
medios administrados repararon prontamente las
fuerzas que habian desaparecido y disminuyeron con-
siderablemente la espectoracion.

EL6 de marzo fuf llamado para asistirla, recien 1le-
gada 4 Venecia y por motivo de un resfriamiento que
habia tomado dos dias dntes, habia tos con espectora-
cion catarral blanca, estriada de sangre, dolores vagos
en ¢l pecho y en los miembros inferiores; la percusion
era clara en toda la estension del pecho y la ausculta-
cion revelaba un catarro de gruesas burbujas, mds
acentuado d la izquierda que 4 la derecha, algunocs es-
tertores sibilantes y ruido vesicular claro: la dispuse
aconito y drnica & la 3.¢ de hora en hora alternando.

Habia necesidad en este caso de reparar no tan solo
los desdrdenes ocurridos, sino de restablecer tambien
las funciones de la piel, que se presentaba blanda y flo-
ja,creando por un régimenapropiado el tejido adiposo,
que habia desaparecido, para que pudiese abrigary
envolver los tejidos enfermos de un sujeto tan delica-
do. BEn su virtud dispuse una envoltura hydropdtica
del pecho y la dieta ldctea con los farinosos, carnes de
los animales j 6venes, huevos y manteca. La envoltura
del pecho se practico de la manera siguiente: una faja
larga de dos metros y de 12 centimetros de ancha, em-
papada en agua 4 14° y bien esprimida, se ligé al pe-
¢ho, envolviendo las espaldas y formando como una
coraza sin ningun pliegue. Por cima una segunda faja

~de caoutchout de la misma longitud y anchura y sobre
esta otra lercera de hilo; la aplicacion se hacia manana
y tarde.

Desde el siguiente dia hubo alivio sensible, sin fie-
bre ni vestigio alguno de sangre en los espulos, estos
moderados y con tendencia 4 espesarse, sueno bueno
y tranquilo. El 10 de marzo la tos menor, la espectora-
cion reduecida y con un tinte ligero amarillento: Bryo-
nia 12, dos globulos cada dos horas. El 11 de marzo,
mayor alivio; los esputos pequenos, verdosos, ficiles:
bryonia y dulcamara, 12, alternados cuatro veces al
dia. Bl 14 de marzo, calearea y dulcamara, 30, alterna-
dos, una vez al dia, continuando manana y tarde la en-
voltura. El 31 de marzo, pronunciado alivio con visible
progreso en la nufricion. Se continud calcarea y dulca-
mara 4 la 30 cada tercer dia; envollura tinicamente du-
rante la noche y ablucion matinal del pecho con agua
4 l4e, '

Desde entonces hasta mediados de mayo continua-
cion del tratamiento interno, supresion de la envoltu-
ra; simple ablucion por las mananas; dos pequenos
espulos blancos cada dia. La enferma fué dada de alfa
perfectamente curada, sin ningun sintoma morboso
y en buen estado de salud.

2.0 M. V. B. de 50 anos, tose hace algunos, siendo de
tal suerte sensible 4 los cambios atmosféricos, que ha
tenido que abandonar su oficio de maestro de harcos,
de fucrte y robusta constitucion, moreno, tiene habi-
tualmente tos y hemorroides. Le fué preciso cubrirse
el pecho con gruesas telas de lana, de otro modo pa-
decia mucho y no podia esponerse impunemente al
frio. A la percusion se¢ encuenira un sonido claro en
toda la estension del pecho; 4 la auscultacion gruesos
estertores mimedos en ftodo el trayecto de los bron-
(uios mayores, respiracion un poco oscura en sus dos
tiempos, esputos blancos puntuados de negro, tos
muy fatigosa sobre todo por la manana. Catarro bréon-

(quico eromico con ligero enfisema, bryonia 12.2 cualro
glébulos dos veces al dia, envoltura hydropitica por
la noche al acostarse y ablucion por la manana duran-
te quince dias seguidos. Despues de este término, com-
pleta desaparicion de todos les sintomas morbosos,
supresion de fodo abrigo exfraordinario. Se continud
la ablucion malinal del forax y se le prescribid nux
vomica i sulphur todos los dias para arreglar la cues-
tion de la hemorroides.

3.9 M. G, C. de 42 anos, bien constituido, con mucho
pecho, buena nutricion con alguna palidez, tenia una
tos terrible especialmente por la noche, con espectora: .
cion mucosa abundante por la manana: bryonia y dul-
camara alternados, envoltura por la noche con ablu-
ciones por la manana. Este enfermo tosia ocho meses
habia; desde la tercera noche pudo dormir tranguila-
mente y 4 los ocho dias se encontrd completamente
bueno.

(De la Rivista Omiopatica de Roma.)

De la Fuschina.—Del art. medical.

El fraude, que consiste en colorar los vinos blan-
cos con la fuschina pura 6 con la que contiene ar-
sénico, ha conmovido con razon 4 los consumidores
y 4 los comerciantes honrados. Los tribunales persi-
guen estos delitos con energia y actividad y espera-
mos que pronto desaparccerdn. Pero la terapéutica ha
encontrado una perla en el lodazal de las especulacio-
nes: la fuschina produce y cura lo albuminuria. Hé
agqui como se expresa Bouchardat en un articulo pu-
blicado en el niimero del 15 de octubre del Bulletin de
therapewthique:» Las coloraciones anormales, que han
sido senaladas sobre ciertas partes del cuerpo despues
de los vinos fuschinados, demuestran que esta sustan-
cia no se destruye, ni se¢ elimina como las materias
colorantes del vino. Se ha senalado, despues de un
uso perseverante de la fuschina, turbaciones en la
secrecion senal y la aparicion de la albumina en las
orinas. Siempre ¢s una cosa ominosa modificar las
funciones de un organo depurador tan importante co-
mo el rinon, y favorecer sobre todo la eliminacion de
la albumina.»

Nuestro comprofesor el Dr. Turrel ha aprovechado
toda la importancia de las propiedades de la fuschina
como agente productor de la albuminuria y le ha da-
do su verdadera significacion uniendo esta propiedad
4 los hechos de curacion de la albuminuria por la
misma sustancia. Hé aqui su articulo, estraido de la
Bibliotheque homaopathique de setiembre.

La incoherencia y la anarquia de la terapéutica ofi~
cial se revelan con una evidente inconsecuencia en
las recoleceiones clinicas, donde se acumulan diaria-
mente las recetas mds disparatadas, contra las enfer-
medades mds conocidas; esta profusion esteril es la
causa principal del desaliento de los prdclicos concien-
zudos, que buscancontralas diarias decepeiones de su
clientela, un consuelo y una guiaen laenseianzadelos
maestros y de los profesores. La ley de similitud no
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solamente nos coloca al abrigo de estas incertidum-
bres punzantes, ddndonos el verdadero método para
apropiar el remedio 4 la enfermedad, sino tambien
I0S pone en posesion de una brillante luz para diluc'{-
dar ciertas contradicciones aparentes, que se mani-
fiestan en los resultados menos disputables, debidos
4 las experimentaciones de honorables sabios, invo-
luntarios servidores de una verdad, quesdesconocen
puesto que no la senalan. Hé aqui la que nosotros
patentizamos en los estudios recientemente hechos en
la facullad de medicina de Nantes respecto 4 los efec—
tos t6xicos de los vinos adulterados por la fuschina.
M. Grandeau, director de la estacion agrondmica del
Hst, denuneiando lacoloracionartificialdelos vinos dé-
biles pormedio dela fuschina, pura 6 arsenical, refiere
losefectos toxicos producidos poreste veneno enel hom-
bre y en los animales, 4 consecuencia de las esperien-
cias instituidas por M. M. Ritter y Feltz, profesores de
la facultad de Nancy. En el hombre, la coloracion del
rojo de las orejas, boca pruriginosa, ligera tumefac-
cion de las encias con sensacion de ardor muy fati-
g0so, tendencia d una salivacion continua; orinas fuer-
temente coloreadas en rosa, en las que se encuentra
una cantidad notable de albumina; diarrea con colicos
muy vivos, evacuaciones numerosas de cdmaras co-

lor de rosa. Sobre los perros, despues de quince dias

nolable adelgazamiento, orinas albuminosas con cilin-
dros granulograsientos; los animales babean mucho,
tienen un prurito violento de la boca y procuran fro-
tarse elhocico contra el suelo. A la autopsia se encuen-
tra una degeneracion de la sustancia corticdl de los
riones muy frecuentemente visible 4la simple vista
¥ siempre al microscopio. La cantidad de la albumina
evacuada por las orinas haoscilado entre siete y treinta
Yy tres granos por cada mil, y esto mucho tiempo des-
pues de la suspension del veneno.

El digno secretario de la Asociacion vinicola de Li-
burnia, M. Falieres, persuadido de la criminalidad de
la adulteracion de los vinos por la fuschina, hace ad-
vertir sin embargo que dos experimentadores burde-
leses, M M. Bergeron y Clouetz, no solamente afirman
la absoluta innocuidad de las mezclas colorantes con
la base de la fuschina pura, no arsenical, sino tam-
bien refieren que en sus manos la fuschina pura ha
determinado la completa desaparicion de la albumina
en un sugelo, cuyas ovinas la contenian despues de
mucho tiempo. M. Falieres esld muy perplejo entre
esla aseveracion de los M M, Clouetz Bergeron, v lade
los profesores de Nancy, que han comprobado la apa-
ricion regular de la albumina en las orinas de las per-
sonas sometidas al;uso de lafuschina. La loy de simili-
tud, si él laconociese, le probaria que las observaciones
contradictorias en apariencia, concuerdan y se armo-
nizan de la manera mds satisfactoria y concluyenle.
Nosolros, que 4 falta de las experiencias de los senores
Ritter y Feltz, habriamos afirmado atrevidamente,
sobre la relacion hecha por los Sres. Bergeron y Clou-
etz, de la curacion de la albuminuria por la fuschina,
decimos que esta sustancia cura la albuminuria por-
(que ¢s capaz de producirla.

Asi los profesores de Nancy comprueban. experi-
mentalmente que la fuschina produce la albuminuria,
y los observadores de Burdeos refieren la curacion de
un albumingrico por la fuschina. No podemos apron-

tar una demostracion mds brillante del principio ho-
meopitico.,

Concluimos que las albuminurias, en las que las
orinas secan fuerlemente enrojecidas, sobre todo si
van acompanadas de diarreas con colicos y malerias
encendidas, rubicundez con prurito en lis orejas y pi-
cazon violenta en la region del orbicular de los libios,
salivacion y ripido enflaquecimiento, encontrardn un
remedio precioso en la fuschina, Convendrd procurar-
se para su preparacion farmacéutica la fuschina pura,
porque los discipulos de Hanhemann saben que el ar-
sénico es tambien un medicamenlo precioso contra
ciertas formas de la enfermedad de Bright (nefritis al-
buminosa). Por tanto somos de parecer que la fuschi-
na debe ser objeto de sérios estudios patogenéticos.
—P. R. trad.

TR .

Mat_eria Meédica melilotus officinalis.

Segun el Dr. G. W. Bowen los principales rasgos
de este poco conocido medicamento son: violenta con-
gestion de la cabeza, abundante y frecuente epistaxis,
tos seca, palpitaciones de corazon, gran nervosidad,
dejadez, confusion de ideas y relajacion intestinal.
Hizo uso de é1 en un centenar de casos de cefalalgia
nerviosa, pertinaz y congestiva, y en dolores neuril-
gicos de los miembros, hallando que su accion era
casi instantinea y permanente. Durante dos semanas
tratd 4 up pobre monomaniaco que creia tener en su
estomago un diablillo que estaba siempre disputando
y contradiciendo lo que él decia. Ahora estd mejor y
dice (ue no tiene tanto alboroto en su estémago.

Ozanam se sirvid de él para un nino de siete anos
que padecia fiebre tifoidea estipida grave. Quince dias
haeia que se hallaba en este estado, sordo, mudo, in-.
movil, sin pulso casi, diarrea coliquativa involuntaria,
mezelada con sangre, y sin conocer 4 mnadie. Cineco
minutos despues de haber tomado una cucharada de
la Lo dil. de Melilot. disuelta en un vaso de agua, le-
vantd la cabeza y reconocio 4 su padre y queria lla-
marle pero no pudo todavia articular palabra. El oido
y el habla se recobraron poco 4 poco, de modo que ca-
si tuvo que aprender & hablar de nuevo. Como Bowen
lo decia, fué caracteristica de Melilotus la rapidez é ins-
tantaneidad de sw accion.

Lo prescribi6 tambien Ozanam en dos casos de ma-
nia reincidente. Bl éxito de uno fué feliz y la curacion
permanente. g

Hay tambien el Melilotus cercelews cuyo perfume cs
tan penetrante, crece en Bohemia y Silesia, donde 1o
usan como un té, y afirma Mathiolus que produce y
cura la fotofobia y las nebulosidades de la vision,

(Hahnemannian Monthly.)—S. A. trad.

—— —

VARIEDADES.

ORFEON DE LA DISCORDIA.—Asi apellida 4 la
Academia de Medicina de Paris, Le Monde musm't:‘ con
molivo de haber asistido uno de sus redactores & una
sesion celehrada portan respetable corporacion.
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«Todas las veces que he asistido.4 una sesion de la
Academia de Medicina, dice, he salido amedrentado
preguntindome como es posible vivir, cuando los que
deberian sostener la vida esldn lan poco acordes acer-
ca los medios de obtener este resultado.»

«lscoged, no importa cual, algun punto de patolo-
gia 6 de terapéufica, hacedle fratar en la tribuna de la
Academia de Medicina, por cualquier Dr., inmediata-
mente otro se levantard de su asiento, pedird la pala-
bra y se encargard de demostrar que todo cuanto ha
dicho su colega no es mds que un tejido de monstruo-
sas bestialidades, y que el especifico que ha preconi-
zado como infalible, para tal 6 cual enfermedad, es
causa de otra dela que se muere uno no meénos in-
faliblemente.»

INFLUENCIA DE LA MUSICA S8OBRE LAS AFECCIO-
NES UTERINAS.—En el «Siglo Médicor» leemos que el
Sr. Balestre ha publicado en un periédico estranjero
algunos casos muy curiosos sobre este particular. Este
médico ha observado que, en varias mujeres que te-
nian afecciones uterinas, producia el piano irradiacio-
nes nerviosas hicia los drganos genitales, que provo-
caban, ora dolores, ora un flujo exagerado de secrecio-
nes patoldgicas. Gomo quiera que la accion mecdnica
del piano no puede explicar este fenémeno, lo atribu-
ye el Sr. Balestre 4 la accion congestiva ejercida sobre
el itero por la influencia que tiene la miisica sobre el
sistema nervioso, mis impresionable 4 causa de la
lesion uterina. Si es de temer la miisica cuando la en-
forma es la causa, por decirlo asf, de las escilaciones,
jsucederd lo propio cuando se contenta aquella con
oir? Bl Sr. Balestre no se decide de un modo definiti-
vo; pero cree que deberd proscribirse casi en absoluto
la Opera 4 las mujeres que padecen del utero,

DISPEPSIA CRONICA,—EL caso del homme & la four-
chette, & quien el Dr. Leon Labbé practicod la gastroto-
mia, con un mediano éxito hace pocos meses, nos ha
hecho recordar otro caso de haberse tragado cuerpos
estranos, inserto en uno de los ultimos niimeros del
Southen Argus. Un penado que sufria la pena de cdreel
temporal por robo de una sorlija, recorria dntes los
pueblos dando representaciones en las cuales ofrecia
tragarse algun cuerpo escogido por el piiblico. La
sortija, de cuyo robo era convicto, se la habia tragado
tambien, y aseguraba que hubiera podido tragarse
una caja llena si se la hubiesen dado. Al presente le
trata el Dr. M’ Kullop, cirujano de la circel, que pro-
cura hacerle arrojar una cadena de acero blanco y una
gruesa sortija de bronce. La cadena se halla bien per-
ceptiblemente en el hueco del estémago, y dice el en-
fermo que hace nueve meses que la tragé y que es cl
solo cuerpo que le caus6 alguna dificultad. Asegura
tambien, que ha tenido dos libras de joyas en su estd-
mago, ¥ que porespacio de veinte y cuatro horas ha-
bia alojado en 6l relojes de bolsillo. El carcelero posee
una coleccion de cadenas, corfaplumas, brazaletes
ote. ete. que asegura haber sido arrvojados por el preso
por medio de eméticos. Digno de estudiarse fisiol6gi-
camente es este caso. (The homeopathic World.)

ORINA ALBUMINOSA EN LAS FIEBRES INTERMI-
TENTES.—El Dr. Schokovski leyd una memoria en
1a Sociedad Médica Caucasiana en la que demostrod
haber tratado en el hospital militar de Kussan, que
estd rodeado de pantanos, 1564 soldados que padecian
fiebres intermitentes, y que 80 por 100 de las afeccio-
nes eran debidas 4 la malaria. Segun dice en esta me-

moria, mds de la mitad de enfermos de fiebre inter-
mitente padecian accidentalment(e albuminuria, y que
en aquellos casos en que habian sido mds frecuentes
las recidivas y habia llegado 4 desarrollarse la caque-
xia, se hallaba poco ménos que siempre la albumina,
peroquesela encontraba escasas veces en casos recien-
tes 6 en aquellos que contaban pocas recidivas. Cuan-
do se la encyentra, coexiste con abatimiento de fuerzas
6 indica una extrema gravedad del préximo ataque, al
que acompabard una muy alta temperatura 6 serd
precedido de otra enfermedad infecciosa. Hdllase mds
especialmente la albumina en el tipo remilente y con
mucha frecuencia en el lipo cotidiano ¢ tercianario.

PRECEPTOS HIGIENICOS DE ALEJANDRO DUMAS.
—Tste célebre eseritor ha formulado los siguientes de
higiene fisica y moral:

Camina dos horas todos los dias.

Duerme siete horas todas las noches.

Levintate desde que te despiertes.

Trabaja luego que te levantes.

No comas sin hambre, y siempre despacio.

Bebhe para no estar sodiento,

Habla solo cuando es menester, y no digas més que
la mitad de lo que piensas. ¢

No escribas 1o que no puedes firmar,

No hagas lo que no puedes decir.

No olvides nunca que los demis cuentan contigo,
pero que ti no puedes contar con ellos.

UNIVERSIDADES ALEMANAS.— El mimero de esti-
diantes de medicina que han frecuentado las Univer-
sidades en el tltimo semesfre, incluyendo las dos
universidades suizas, ha sido el de 5043, 4 saber: en
Viena, 750; en Wurzburgo, 507; en Leipzig, 449; en
Munich, 431; en Dorpat, 374; en Berlin, 297, (no com-
prendiendo los alumnos de Sanidad militar); en Gres-
fswald, 228; en Breslau, 180; en Tubinga, 179; en
Zurich, 178; en Strasburgo, 160; en Crlangen, 142; en
Bona, 139; en Friburgo, 134; en Koenigsberg, 125; en
Heidelberg, 106; en Giessen, 102; en Goetinga, 101; en
Halle, 95; en Marburgo, 9 5 en Zena, 91; en Kiel, 8l;
en Bale, 62; y en Roslok, 36. De modo que entre todas
las Universidades de Alemania, inclusas Austria y
Suiza, el mimero de escolares de medicina no llega, y
mucho le falta, al de los que concurren i las universi-
dades espanolas.

1.0 SENTIMOS.—Acaba de fallecer en Luzano (Sui-
za) ol eélebre médico homeopata de Leipsig, Dr. Glotar
Miiller, divector de la Internationale Homwopatische
Presse, que se publica en esta tiltima poblacion. EI Dr.
Miiller, ademds de sus muchos trabajos literarios y
acreditada practica, hace poco habia dado 4 luz el «In-
dicador caracteristico de los 30 medicamentos homeo-
pdticos mds importantes y su aplicacion 4 las enferme-
dades mds comunes,» que ha sido traducido 4 nuestro
idi oma. 3

Tambien fallecié hace poco el distinguido y emi-
nente médico homed6pata Dr. Carroll Dunham, presi-
dente que fué de la Convencion homeopdtica univer.
sal, celebrada en Filadelfia el ano anterior.

CONGRESO HOMEOPATICO.—En el préximo mes
de agosto se celebrard en Paris un congreso homeo-
pitico universal, para el cual se estdn ya redactando
las invitaciones.

BARCELONA:
Imp. de Luis Tagso, hijo, calle del Arco del Teatro, nums. 21 y 23.

© Biblioteca Nacional de Espana



