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Hoy íodas ¡as Nacio/ies 
estudian y organizan e¡ se­
guro sodre ¡a enfermedad^ 
firmando comdrOmisos en­ inOTDBLlDflD “ODIHTB S0LDD”

des económicas. Las aten­
ciones ddjen ser gara todo 

' enfermo iguaies y ¡a can­
tidad a contribuir debe

tre si, reguiarizandó ¡a gorma y manera en 
que ka de üevarse a ¡a práctica.

~ Los H^^^^'^^-^ '^^^ interesantes de ¡a vida 
actuai, son ¡a enfermedaay, ¡a muerte.

La enfermedad disminuye ingresos en e¡ 
gresufuesto famüiar, y arrebata energias 
gara que, ¡os que ¡a rodean, no groduzcan 
intensamente con su traáafo, gues, acongoja­
dos ante e¡ temor de su evoiucio’n y fin y ¡a 
cfiicción que sienten gor no goderia atender 
con todos ¡os medios que ¡loy, ¡a ciencia ae 
curar, tiene gara ' ¡as do¡encias, no tienen ¡a 
agetencia, ni gueden dar a¡ tradafo ¡as acti­
vidades y tiemgo que de ordinario venían 
dedicando.

La muerte es otro de ¡os groé¡emas fami- 
¡iares- de mayor img or tanda. Los a¡tos. costes 
que comgañias y municigios eHgen gara que 
uno gueaavdver a ¡a tierra, Lacen sea temi- 
c¿a gor e¡ desnivei que en todo gresuguesto 
ocasiona ¡a avaricia con que se sienten gosei- 
dos, cuantos con ¡a misma se reiacionan.

¡Lnos gocos coterráneos agoyaron ¡a idea 
de otro, fundando ¡a institución óenefica 
«Quinta Sa¡ud», en ¡a que, gor medio de 
una agortación continua y económica, se 
kaüa cuanto se necesita gara e¡ ¡ogro de ¡a 
sq¡udy da a¡ desheredado e¡ agoyoy aqueüo 
que . sus medios económicos no ¡e germiten 
conseguir.

Ls infusto y crue¡ que ¡os medios de cu­
ración tengan que atenerse a ¡ás gosióüida- 

afustarse a ¡a gosición sociai de cada uno. 
Ad ¡o estatuyeron ¡os organizadores de 
«Quinta Sa¡ud».

L¡ grimer hombre que ¡aboró con ahinco y 
fe hasta goner en marcha esta entidad fue 
e¿ cuito abogado mindoniense D. Antonio 
Haseda Bouso. Su ausencia de Madrid ¡e 
obügó a renunciar ¡a gresidencia,. guardando 
siemgre gqra ¡a idea su amor y dinero Le 
sustituyó e¡ marque's de Leis,D. Isauro Bardo 
y Bardo, que amante de¡gensamiento ¡egrestó 
todo su canñoy agoyo. Sii gresidencia fue bre­
ve gor ausentarse definitivamente de Madrid.

Bn Lnero de rçj2 ocugó ¡a gresidencia 
don Antonio Laboada Tundidor. La cabaHe- 
rosMad, ¡a inteügencia, e¡ desintere's y e¡ 
máximo amor gredominaron en cuanta' ¡abor 
Hevó a cabo. Hastiado de ¡a dicha en que se 

• desarrbUaba ¡a marcha de ¡a vida de esta 
entidad benefica, dió gor terminaaa su ges­
tión gresidenciat, sucedienaoie en Diciembre 
de /ÇJ2 D. Bamón María Tenreiro, hifo 
de Buentedeume y digutado a Cortes gor La 
Cortina, e¡ que, con iguaies arrestos que ¡os 
anteriores, viene emgufándoia a que cuimine 
en ¡a conciencia de ¡os que están ¡¡amados a 
estudiar ¡a, mejorar ¡a y grogagaria.

E¡ gaUego es, en générai, gersonaüsimo y 
de una desconfanza grande gara ¡a ¡abor en 
coniunto. Cree como articu¡o de. fe que a ¡a 
redención de sus necesidades y miserias nadie 
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aci/(ùrà co/¿ /ea/tad y desiníe/'és íi Msminuir- 
¿as. Es retraído fiara ¿a /¿tefia ^or ta vida en 
masa y dada sie/a^re de /a ayuda desintere­
sada de tos demds^ especiat7nente de ta de sus 
paisanos.

Los que, por event/íatidades de ta vidasse 
encue/itran o ttegan a í/n ptar¿o superior, tie­
ne?/ tas mismas condiciones psicotógicas que 
tos demás y su ayuifia, sin ser interesada, es 
gai imosa, podre de actos que demuestren ta 
grandeza det atma que anima ta espirituati- 
dad de su vida.

«Quinta Satud», que en ta actuatiaad 
dedía ser una cosa pujante y recibir ta ayu­
da, et carino y ta fe ae todos: de tos podi- 
rosos enorguttecidos de poder ayudar a tos 
fiumitdes, y ae éstos por ver cudiertas sus 
necesidaaes en ta tucfia cruet de ta viaa con 
ta muerte. « Quinta Satud» tteva una vida 
tánguida, en quedos arrestos para -tevantarta 
se cansan y rinden ante ta friatdad con que 
ta recide et que de etta necesita y et que a. ta 
misma está odtigado.

Et actuat Consejo de Administracio'n tado- 
ra con entusiasmo por engrandecería para 
que sus servicios sean en todas sus partes to 
que de den ser y to que ta cotonía dede tener. 
Las imputsiones de ayuda que recide son 
irre^utares, depcientes en todo momento para 
et pin que persigue ta entidad y que vejan 
más ' que entusiasman para continuar en ta 
tador cte organízacio'ny desarrotto.

La cotonía gattega representa ía séptima 
parte de ta podtación de Madrid. Sus orga­
nizaciones son nimias y sin importancia, ape­
nas son notadas entre ta cotonía, y desconoci­
das o escarnecidas fuera de ta misma.

Múííipies fiambres, iíustres y sabios, tifos 
de aq'uet rincón de España, pasaron por ta 
dirección det Estado; de ninguno queda gi ato 
recuerdo como denafactor desinteresado de 
ía región y de sus tifos. -Cuidadosos única­
mente de sí, ayudaron a toóos, y ía equidad 

eñ eí reparto de favores quebró en reíación 
con su tierra •y con ios tifos de ía misma.

Eoy, en ía dirección qudernamentaí det 
Estado se encuentrá tamdie'n uno de sus tifos 
ocupando uno de tos más importantes ejes de 
ía marefia nacionaí. De su amor a ía tierr/i 
nataí nada podemos decir y menos, fiasta año­
ra, deí afecto que demuestra a tos paisanos, 
de ios que se rodea con preferencia.

Liadle como eí, jefe de esa organización 
poíitico-auto'iómica, que tabora por ia eman­
cipación administrativa de Gaticia, está tía- 
mado, y con ei todos cuantos te ayudan en 
esta iabor, a estudiar cuanto se organiza ai 
caior det santo nombre de ia tierra en que 
sus antepasados duermen y en ia que vieron 
ia ¿uz primera.

Si de un estudio detenido y detaiiado ia 
iabor que desarroiia esta entidad es per- 
;udiciat o^.indiferente para tos intereses de ía 
cotonía y det buen nombre de Gaticia, asi 
debe manifestarse, y si por et contrario, es 
digna ae encomio y ayuda, sin regateos debe 
ensaizarse y eievarta prestándote ayuda teat, 
desinteresada y efectiva.

Diputados a Coates, fiambres poiiticos de 
todos tos matices, encumbrados y bofos de ia 
cotonía, sus agrupaciones sociaies, Gaticia 
entera, representaaa en sus Diputaciones y 
Ayuntamientos, tienen ia obtigación de eirami- 
nar con caimay sosiego ios fríes que viene des­
arro tianao ia Mutuaiidad «Quinta Satud».

Esta Eevista, nacida ai catar ae ia tierra 
y que en todo momento y ocasión está ai ser­
vicio de ía misma y que, su mayor aspiración 
es resuitar práctica y etevada a ios intereses 
regionaies, se promete ir dando a conocer ei 
concepto que merece esta taudabie entidad 
benefea en ía conciencia, no sóio de ios bene- 
f ciados, sino también en ia de ios que ia pro- 
tefen y en ia de cuanto fiambre destacado en 
ia vida regianaí quieran fionrarnos con su 
opinión.
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-=- El, CENTRO CâLLEOO DE Li HiBÂNA

Palacio donde tiene establecido la mayoría de sus servicios el Centro Gallego

letras hasta Teneduría 
de libros, Comercio, 
Inglés, Mecanografía y 
Taquigrafía, costura y 
otras labores.

En la Sección de Cul­
tura está incluida tam­
bién la Biblioteca, que 
cuenta con más de 
7.000 volúmenes y un 
promedio de lectores 
diarios de 500, desti­
nándose para su soste­
nimiento más de 25.000 
pesos anuales.

En la Sección de Be­
ll

Está compuesta nuestra Sociedad de 
ocho secciones: Sanidad, Cultura, Inmigra­
ción, Imnuebles, Propaganda, Orden, Be­
llas Artes y Fomento. Todas ellas se com­
ponen de un Presidente (que son los que 
forman después la Comisión Ejecutiva, a 
manera del Consejo de Ministros), un Se­
cretario y varios Vocales.

De todas ellas, la más importante,es la de 
Sanidad, por ser la parte que más interesa 
al asociado, trabajador en su inmensa ma­
yoría, que busca albergue para ir a curarse 
cuando se enferma. Algunas veces se des­
tinó para el sostenimiento de la casa de sa­
lud «La Benéfica» (de la que hablaré en ar­
tículo aparte, porque bien se lo merece) cer­
ca de medio millón de pesos.

La Cultura, es otra de las atenciones más 
esmeradas del Centro, pues como una gran 
cantidad de nuestros paisanos llegaban a 
estas tierras sin saber casi leer ni escribir, 
en el magnífico «Plantel Concepción Are­
nal» se puede estudiar, desde las primeras 

lias Artes recibe el alumno clases de Pintu­
ra, Música, Dibujo, Declamación, y sostie­
ne una Rondalla.

Vista de la escalera principal y entrada al Saldn de Actos
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La Sección de Orden se ocupa de inspec­
cionar los salones y dependencias de re­
creo, facilita gratuitamente a los socios el 
servicio de escritoiio y teléfono local, auto­
riza toda clase de juegos lícitos, celebra 
bailes y tiene como misión especial la con­
servación del orden en todas las dependen­
cias de la casa social.

La Sección de Propaganda no es de las 
menos importantes. Su misión ya lo indica 
el nombre: lograr la mayor cantidad de 
asociados para nuestra Sociedad. Entre 
uno de los asuntos más importantes a que 
tiene que atender la Sección, es el cuidar 
que las setenta y pico de delegaciones que 
tiene el Centro Gallego en el interior de la 
República, cumplan con lo estatuido en 
los contratos de prestación mútua de servi­
cios, poniendo en conocimiento de la Co­
misión Ejecutiva las transgresiones que 
advierta.

La Sección de Inmigración ya la conocen 
nuestros lectores, por haber hablado de ella 
en"nuestro número de Enero.

La Sección de Fomento entiende en los 

sus empresas industriales, intelectuales y 
sociales. También organiza excursiones y 
deportes, contando en la actualidad con 
un excelente equipo de balón-pie, que lleva 
dos años de campeón nacional y posee una 
vitrina con más de cien trofeos, ganados 
algunos de ellos a equipos internacio­
nales.

Y he dejado para el final la Sección de 
Inmuebles, porque es otra de las más im­
portantes y porque a su cargo está el Tea­
tro Nacional, del que debo hacer mención 
especial.

El Teatro Nacional de la Habana es pro­
piedad del Centro Gallego y es uno de los 
mejores de América. En él se celebraron 
grandes temporadas de ópera y por su es­
cenario desfilaron todas las figuras más 
grandes de la escena, tanto españolas como 
extranjeras: Caruso, Schipa, Lauri Volpi, 
Lázaro, Fleta, Ballester, la Barrientos, la 
Nieto, la Otein, compañías de comedia y 
drama, entre las que se encuentran la Gue- 
rrero-Mendoza, Martínez Sierra y todas las 
mejores que por aquí pasaron. El Teatro 

asuntos relacio­
nados con los in­
tereses de los so­
cios, reuniendo 
datos, que difun­
de, sobre inver­
siones de capital 
y ahorros, seña­
lando las institu­
ciones de crédito 
que ofrezcan ma­
yor garantía y es­
timulando, por 
todos los medios, 
la prosperidad 
económica de los 
asociados, nes 
proporciona el 
posible apoyo en Una noche de gala en el Teatro Nacional, del que es propietario el Centro Gallego
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llegó a producir al Centro la respetable 
suma de loo.ooo pesos anuales.

Además, la Sección de Inmuebles tiene a 
su cargo el estudio e informe de todo cuan- 
o se refiere a su título, dictando reglas 
para la administración de inmuebles y ba­
ses para la realización de arriendos de las 
propiedades.

Como habrán advertido nuestros lecto­
res, el Centro Gallego, por su organización 
y por su magnitud, tal parece una Repú­
blica, y así lo expresó cierta vez un Presi­
dente, calificándolo de «República gallega 
dentro de la República cubana».

Toda la grandeza de nuestra Sociedad 

no es más que lo que soñaron nuestros pa­
dres, pues sólo pensando en que llegaría a 
ser lo que hoy es, se explica que lucharan 
tanto como lucharon. Fijáos sino en estas 
palabras de D. Serafín Sabucedo, cuando 
se inauguró nuestro Palacio; ¡Todo/or Ga­
licia I

«Todo, todo lo podemos conseguir nos­
otros solos, puesto que no nos falta nin­
gún elemento: sólo la Asociación,'la unión, 
la honradez proverbial, unidas a la activi­
dad y al trabajo, serán capaces de traernos 
la felicidad y bienandanza.»

J. A. González

pra ^'Galicia''

VEL-El VEN A TRAVESIA AS PENAS DE SAN PEDRO

Pescadores do Barqueiro: 
¡Vel-ei ven a travesía 
(Jue se puxo mouro o cegó!

¿Que se puxo mouro o cegó 
Y-as gueivotas fuxen tolas 
Por enriba d’os salseiros! 

¡Por enriba d’os salseiros 
Que agauchan pol-a Colleira 
Como si foran lostregos!

¡Probes lanchas de Burela! 
¡Cómo as puso a travesía 
O batil-as contr^as penas!...

Contr’as penas de San Pedro; 
Penas feras, fenas mouras. 
Penas foscas, ¡que dan medo!

Penas en donde as gueivotas, 
Üs corbos y-os mazaricos 
Alegres cantan e choutan.

N-A MASMA

En tod’o golfo d’a Masma, 
Xa non-se olla unha vela;
O mare, brua n-a barra, 
Doente, azouta n-as penas.

Eüu.'XRDo Lence Sántar e Guitián

Mondoñedo.
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P í î a r Ron

F* o e m a decadente

Una rapsodia mágica va perdida en tu vista, 
que me sabe a quejidos de un coro de tziganes... 
¡Disipan su fragancia sin fin los tulipanes 
en el jardín ubérrimo de tu ánima de artista!

¿Mujer, mujer, artista! ¿Qué tiene tu mirar, 
...que en tus ojos sin noche yo percibo el acento 
de ( hopín el meliíluo, de Wagner el violento, 
de Bsethowen el místico, del divino Mozart?...

¡Y aún más, aún más! No puedo mirarte sin quererte... 
No resisto tu estampa de princesina pálida...
¿Por qué tendrás los ojos más hondos que la muerte?
¿Por qué tendrás, artista, el alma viva y cálida?

M. C. N.
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■OO-;.. ........ Galicia pasa*** .......... •••■o»-
El nombre de Villagar- 

cía ha cruzado como una 
saeta por toda la Penínsu­
la Ibérica, y acrecentó las 
ansias que por conocerla 
anidan en todo español.-

La gran semana de fies­
tas que en su homenaje 
celebraron los villagai cia- 
nos en Madrid, ha dejado 
una estela de hondas sa­
tisfacciones y de gratos 
recuerdos, que son, sin 
duda, la base en que habrá 
de afirmarse un ciclo de 
futuras creaciones desti­
nadas a cantar las belle­
zas de aquel rincón de 
España. También serán 
los cimientos del edifi­
cio moral, símbolo de 

María del Carmen Fernández <Miss Arosa»

de un gran beneficio pro­
pio, a costa de aquel pe­
culiar modo de ser, tan 
fácil de explotar, aunque 
una apariencia de genial f 
desconfianza parezca re­
vestir el alma del sencillo 

i labriego, el hombre del 
campo galaico, que nunca 
estará lo suficientemente 

. avisado para controlar la 
intención del hombre de 
la ciudad que, mientras 
estrecha su mano, deja 
resbalar labios afuera ha- 
agüeñas esperanzas del 
radiantes futuros para el 
infeliz campesino, que 
eternamente desorientado - 
en su avidez de «luz», ja­
más atinará con un discer-

unión en su máxima perfección, entre los 
que sienten por Villagarcía ese sentimiento 
tan hondo, que apenas se manifiesta exte- 
riormentc. Profunda veneración, culto si­
lente peculiar de la raza noble, sumisa, pa­
ciente y buena.

Así es Galicia, la que jamás ha pronun­
ciado gritos estentóreos. Le molesta el ruido 
y las destempladas estridencias a que ape­
lan los demás para patentizar un senti­
miento que ellos juzgan sublime o santo, 
siendo realmente superficial, momentáneo, 
convencional y pleno de personalismos.

Galicia no sabe de bruscas lides ni de 
sangrientos torneos. Galicia es un feliz re­
manso en el universal «simún» que hoy 
azota al mundo, y esa paz cimentada pol­
los siglos, es precisamente el terreno favo­
rito, predilecto de caciques, que en sus te­
nebrosos cerebros albergan la nefasta idea 

nimiento que le señale un camino sin que­
brantos en su vida. Y hoy, ante nuevas 
como ignotas orientaciones cuya trayecto­
ria en el mundo está sin señalar, porque no 
hay quien las señale, persiste en su mudez 
característica, observando con torva mira­
da a aquel hombre extraño que llega al

Uno de los grupos excursionistas a Toledo
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Momento de clausura de la Exposición de Vistas 
de V illagarcia de Arosa .

pazo, sube a un tablado y dice j),alabras) 
palabras... palabras, como ayer, como hace 
cincuenta años, mil años... ¡la edad de la 
ambición, la osadia, la vanidad y el egoís­
mo humanos!

El gallego pueile aplaudir sin vacilación. 
Mas ese aplauso jamás lleva en sí eí asen­
timiento por convicción a las palabras pro­
metedoras, las que no harán otra cosa que 
cabalgar en inestable equilibrio por el pa­
bellón de sus orejas, sin tratar siquiera de 
asomarse al borde del conducto auditivo, 
camino del cerebro hermético. Lo contrario 
sería un fenómeno de gran trascendencia. 
El aplauso del hombre del campo simboli­
za la admiración que le produce un ser que 
dice de corrido quinientas palabras sin 

equivocarse, en el corto término de un mi­
nuto. O acaso su frenético aplauso sea para 
congraciarse con el barbero o el farmacéu­
tico —las mentalidades lugareñas, «padri­
nos» del orador— en una constante obser­
vación de SUS movimientos para «entrar a 
tiempo» en las palmas.

Palabras y promesas, promesas y pala­
bras... ¿Dónde está el hecho encarnación de 
unas y otras esperanzas.^

Galicia espera en su paz de siglos, no­
ble, sumisa, paciente, buena... ¡y descon­
fiada!

Nosotros, aquí en Madrid, alejados por 
las circunstancias de la vida, de nuestra 
amada Villagarcía de Arosa, flor preciada 
del pazo gallego, observamos y comenta­
mos entre fecha y fecha. Un día celebra­
mos íntimamente unidos un completo pro­
grama de fiestas en su honor. Hoy, aún se 
comentan los grandes éxitos obtenidos en 
estos últimos homenajes a Villagarcía, y 
que se repetirán para el próximo mes de 
Mayo de 1934.

Pero si es bueno y confortable hablar 
de la Galicia que canta, nunca está demás 
charlar un poco de la Galicia que llora, su­
fre y espera...

José Fernández Garrido

Collar de estrellas
Poemas galantes de

Antonio Nieto Oliva.

Orense.

Antonio Nieto Oliva, el delicado poeta 
gallego, acaba de dar a la estampa un ma­
nojo de versos flúidos, sonoros y apasio 
padós: «Collar de estrellas». Con pasión y 

donosura, nos da a saborear mieles de 
poesía ingenua, rendida, un tanto colo­
rista, con hábito de trovas viejas y en­
canto de profunda sinceridad.

Será un éxito para el joven poeta. Primi­
cias de la categoría de este «Collar» nos . 
hacen guardar, esperanzados, otras perlas 
de positivo valor... ¡Felicidades!
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)VIonfortc de Lemus \^ ^ ^

Moforte de Lemus

Luz clara, recién nacida. Un viajero aco­
dado en la ventanilla de un exprés, con­
templa con indiferencia el monte de San 
Vicente y su vieja testa amurallada. Ve un 
castillo, un convento, un palacio. Viejos, 
enhiedrados, rotos... La sensibilidad de 
nuevo rico, lanza sones de aburrimiento, 
son ruinas de poco valor —para mi viaje­
ro, el valor tiene un nombre familiar, dine­
ro—. Su cuerpo se extremece friolero y 
dejó de contemplar.

Pobres viejos amigos, ya nadie tendrá 
para vosotros miradas de comprensión. La 
comprensión, no puede nacer más que de 
una vieja amistad. ¡¡Tu castillo!!... Ya no 
albergas caballerescas mesnadas. Tu patio 
de armas no canta aires de amenaza en 
boca de las trompetas. En el. enlosado sue­
lo de tu patio de armas, no chispea el mal­
humor de los caballos. Los hidalgos no 

arañan petulantes 
con sus espadas, 
el silencio de una 
madrugada.

La Torre del 
Homenaje, hueca 
y lisa, tiene toda­
vía garfios en­
sangrentados. 
Los traidores, los 
cobardes y algu­
na vez los héroes 
hismandinos, 
sangraron desde 
sus cabezas deca­
pitadas el ocaso de 
un régimen que 
se negaba a evo- 

f/iz/p Carama) , jucíonar. La vida 
( es evolución.

¡¡Hismandinos...!! Vuestro lema de Dios 
y Galicia, no es como antes, despedida de 
una vida, sacrificio por un ideal. Hoy mis 
camaradas dp. siglo, si lo gritan, es siempre 
como especifico eiectorai.

¡¡Tu convento...!! Tus campanas no des­
piertan a místicos abades, ni reúnen ante 
tus altares muchedumbres de los.. . gue 
sufren y lloran. Bienaventurados. Siempre 
fuiste mansión de fe, de dolor. A los lamen­
tos y dudas en Dios, juntastes cuando 
fuiste hospital, los horrores de los hombres 
que encarnaron la vieja máxima de la vida 
es un valle de lágrimas.

Hoy eres de nuevo mansión de frailes 
benedictinos, conservadores de viejas ver­
dades y leales guardadores de santas reli­
quias que tanto consuelo suelen dar a los 
devotos de mi pueblo. En su nombre, 
salud.
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¡¡Tu palacio...!! ¿Qué has hecho de tus 
condesas.^ ¿Qué fué de la Condesa que des­
pertó loco amor en un abad corrompido.^ 
¡Ahí!... Sí, ya recuerdo; la pobrecilla no 
pudo supervivir a su forzada deshonra. 
Cierto que su marido, un conde calderonia­
no, premió villanía tal, coronando al Abad 
con cbrona de hierro al rojo. Pero si el 
hierro abrasó la cabeza culpable, la verdad 
se-’supo, y la divulgación de su desgracia 
es, sin quererlo nadie, lo más interesante 

que podemos contar al cansino caminante 
que golpea las puertas de tu palacio. Siem­
pre a los hombres nos consuela algo el 
saber de desventuras ajenas.

Y de todo esto y mucho más que allí 
sucedió, nada vió mi pobre viajero. Grue­
so, bien vestido y acaudalado, nada quiere 
saber de románticas épocas, que sólo pue­
den emocionar a harapientos poetas.

Víctor Martínez Rodríguez

IVIanucl IM. IMurguía
Patriarca de las letras gallegas

El 17 del mes de las flores de 1833 na­
ció en Arteigo el ilustre hombre llamado 
Manuel Martínez Murguia. En este año se 
cumple el aniversario de su nacimiento y 
la década de su fallecimiento, ocurrido el 
2 de Febrero de 1923.

Galicia entera rindió un cariñoso recuer­
do al sabio historiador y literato que todos 
los momentos de su vida dedicó a estudiar 
y a dar a conocer la tierra amada.

Sus obras «Historia de Galicia», «Don 
Diego Gelmirez», «Galicia», «El arte en 
Santiago», «Los precursores» y el «Diccio­
nario de escritores gallegos», entre otras 
muchas más, destacan y elevan la figura 
de este hombre cultísimo y amante de la 
tierra en que nació.

Sus obras están escritas en lenguaje cas­
tellano. La divulgación de los conceptos 
que'en las mismas aparecían le llevó a acep­
tar otra lengua que la vernácula, mediante 
la que no podía conocerse universalmente, 
lo que fué Galicia en el transcurso de la 
Historia'y lo que representó en las diversas 
fases de la vida.

Galicia, al enaltecer la figura de su hijo,. 

no hace más que cumplir un deber y las 
personas que fomentan el recuerdo de tan 
esclarecido hombre de estudios históricos y 
de letras gallegas, merecen bien de todos.
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Dfa de Festa: Carro de la colectividad artística “AnaquiRos d’a Terra”, que obtuvo el primer premio en el concurso que de carrozas 
organizó el Excmo. Ayuntamiento de Madrid, en las fiestas del Carnaval del corriente año

El eximio artista lócense señor Castro 
Gil fué el organizadoi de ella, y en esta 
obra supo plasmar toda su hombría, todo 
su valor artístico, todo su amor a Galicia 
y todo el cariño que siente por «Anaquiños 
d’a Terra».

Alma fuerte, noble y buena la de Castro 
Gil, no olvida al fenecido enxebre gaiteiro 
Verdea/, que tantas veces le visitó para ro­
garle aceptase la presidencia de la colectivi­
dad que con otros amigos estaba organizan­
do. No borró tampoco de su recuerdo el 
que, al aceptar el puesto de Presidente, lo 
hizo dispuesto a quererla, ampararla y no 
olvidarla y aunque la circunstancial evolu­
ción de la colectividad le obligó a renun­
ciar el cargo, consecuente con su manera 

de ser, supo borrar de su memoria las amar­
guras que como pago encontró a su labor 
desinteresada y de altura.

En la segunda decena de este mes, y en 
un festival celebrado en el Teatro Beatriz, 
recibió Castro Gil un pergamino firmado por 
los socios fundadores de «Anaquiños d’a 
Terra», como homenaje al hombre ilustre^ 
honrado, y que en sus afectos profundos y 
sinceros, sabe llpgar hasta el sacrificio.

Admiramos a Castro Gil como artista y 
como hombre, y todo cuanto en su benefi­
cio y honra acaece nos congratula grande­
mente.

Nuestra enhorabuena a «Anaquiños d’a 
Terra», por no haber olvidado al que les 
puso en condiciones de marcha.
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La acción de los gallegos en el mundo

Ç, Edificio donde está instalado el Lar Gallego

LAR GALLEGO DE LEON

Verdaderamente complacidos ilustramos 
la§ páginas de esta Revista con varias foto­
grafías del nuevo «Lar Gallego» de León, 
por las que nuestros lectores verán cum­
plidos lós vaticinios 
hechos por nuestro 
compañero^' y querido 
amigo, Sr, López Sán­
chez, en un artículo 
suyo aparecido en es­
tas ' columnas dando 
cuenta de la próxima 
inauguración de esta 
entidad hermana.

Cuantos hemos sa­
crificado lo más caro 
de la vida en esta in­
grata misión de impul­
sar sociedades regiona­
les, con un anhelo de 
concordia y supera­
ción social, compren­

demos fácilmente, a 
través de estos graba­
dos, francamente signi­
ficativos y evocadores, 
el esfuerzo inaudito que 
han lenido que desple­
gar nuestros entusias­
tas paisanos de León 
para ver convertida en 
realidad la obsesionan­
te idea de construir 
este hogar acogedor, 
con los brazos y la cor­
dialidad tendidos a to­
dos los gallegos del 
mundo.

Felicitamos a la pres­
tigiosa Junta directiva de «Lar Gallego» de 
León, y nos felicitamos nosotros del éxito 
alcanzado en su interesante labor social, y 
al reiterarle la promesa de nuestra colabo­
ración fraternal y afectiva, deseamos que 
sus triunfos no puedan nunca ser empe-

Prestigio caballerosidad, Inteligencia, cultura y un gran amor a Galicia son las cualidades de 
D. Luis Arias Vila, Presidente del “Lar Gallego”

(J’oio ñt'Háníícz)



GALICIA 13

Calón de Arte del 

“Lar Gallego”, 
donde, coirci- 

diendo con su 

inauguración, se 

celebró una mag­
ira exposición de

Arte Gallego

(/’'ufo A/arr'it)

queñecidos por la ingratitud,iy| por esas 
manifestaciones internas y nefastas de la 
envidia y del caciquismo que, generalmen­
te, son la exclusa por donde’^se escapan, 
sin provecho ni gloria para el país, los

íervores entusiastas de nuestros hombres 
más encariñados con los transcendenta­
les problemas de nuestra tierra y, de con­
suno, los más capacitados para poder re­
solverlos.

Mo.nentcs antes 

do la inaugura­

ción, a la que 

asistieran las 

autoiiJades y 

dis inguidas fa­

milias de la 

Cjl sria Saliaga
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c La Villa de Carballo r^

Casa-Ayuntaiíiicr.ta

entre los ríos Bertoa y Eiroa, 
se halla situada la alegre 
villa de Carballo, capital de 
partido judicial, cuyo Ayun­
tamiento comprende catorce 
parroquias y cuatro anexos, 
pertenecientes al Arzobispado 
de Santiago, y todas del Ar- 
ciprestazgo de Bergantiños.

Dista Carballo de la Coru­
na treinta y tres kilómetros 
por carretera, saliendo de 
esta villa otras vías de comu­
nicación para Finisterre, Mal-
pica, con un ramal en Buño,

En la bella, variada y extensa comarca 
Bergantiñana, cuyos hermosos valles ins­
piraron al egregio poeta Fondai Queij:umes 
¿¿os Pin osy aquel épico canto

Salvase val de Brantoas 
en térra de Bergantiños, 
o u val amado dos celtas 

. . e dos fungadores pinos,

para Puentecesom, Corme y 
Lage,y otro para Santiago; extendiéndose a 
lo largo de estas carreteras, que atraviesan 
la población, formando sus calles con bue­
nas aceras, modernos caseríos que dan 
agradable aspecto a la villa, sin que falten 
plazas como la de la Libertad, en la que se ve 
una sencillay elegante fuente, así como otra,

-í . Vista parcial del Mercado

la de la iglesia, en 
la que está el tem­
plo parroquial, 
recientemente 
construido, que 
se inauguró el 24 
de Junio de 1924, 
fiesta de San 
Juan, patrono de 
la villa, que se ce­
lebra siempre con 
regocijo, grandes 
fiestas y concu­
rrida feria.

Cuenta Carba­
llo con excelen­
tes fuentes de 
aguas potables»
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así como con 
manantiales de 
aguas medicina­
les muy recomen­
dables; situado el
principal balnea­
rio, propiedad de 
los Condes deTo- 
rre-Penela en la 
orilla derecha del 
río Bertoa, insta­
lado en buen edi­
ficio, con todos 
los servicios pro - 
pios de estos es 
tablecimientos, y 
se comunica con

Vista parcial cíe Carballo

el pueblo con camino que va a la calle de 
la Braña.

Las aguas de este manantial han sido 
analizadas por el sabio químico Doctor Ca­
sares, clasificándolas como sulfurosas, co­
rrespondiendo a las aguas frescas, templa­
das y calientes, por las variadas tempera­
turas con que se manifiestan y cuyas pro­
piedades terapéuticas han sido estudiadas 
por el Catedrático de la Universidad de 
Santiago, don Ramón Otero, en su libro 
«Galicia Médica». Hay también otro mo­
derno balneario, conocido por 
«Baños Nuevos», cuyas aguas 
gozan de análogas propieda­
des, siendo muy concurrido 
principalmente por familias 
modestas.

Mucho ha progresado la 
villa de Carballo en los años 
transcurridos, desde que sien­
do mozo, hace más de medio 
siglo, pasamos allí algunas 
temporadas, disfrutando de 
alegres fiestas, hasta que aho­
ra, ya viejo, allí hemos vuelto 
recientemente en tarde vera­

niega, apreciando su apacible clima, su aire 
tibio y claro cielo, sorprendiéndonos su 
floreciente desarrollo; admirando sus edifi­
cios públicos, siendo notable, entre otros, 
la moderna casa consistorial, levantada 
en la calle dedicada a Desiderio Varela, 
Director médico que fué bastantes años de 
aquellos balnearios, el que a la memoria de 
su esposa Amalia Gómez hizo construir un 
suntuoso edificio para un grupo esco­
lar, dotándolo de rentas para su funciona­
miento.

Grupo Escolar Desiderio García
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Ediíicia donde está i.'.stelada la Sociodad Be.gantiños

La floreciente villa de Caí bailo tiene 
buenos establecimientos de comercio de 
todas clases, siendo muy concurrido su 
meicado; teniendo alumbrado eléctrico, 
pues hay dos fábricas de electricidad, un 
casino, teatro-cine, sucursales de los Ban­
cos Pastor y de la Coruña, y recientemente 
la establecida por la Caja de Ahorros y 
Monte de Piedad de la Coruña, a cuya 
inauguración asistimos; apreciando como 
dejamos dicho, cuanto prosperó esta sim­
pática villa, de la que tenemos gratos re­
cuerdos, viniendo a nuestra memoria las 
alegres veladas que antaño se celebraban

Carballo, como centro de ia co­
marca, y por sus vías de comuni­
cación, dispone de medios para la 
exportación de productos del país, 
cuya riqueza aumentará cuando, 
como es de esperar, se log''e el fe­
rrocarril Coruña- Carballo-Corcu - 
bión y el de Carballo-Santiago, ad­
quiriendo entonces una vida rica y 
próspera, dada la fertilidad de su 

i suelo,que produce cereales,legum- 
'■^^-^ bres, hortalizas, patatas, árboles 

maderables, etcétera, abundando 
en sus montes hermosos pinares, 

ciiáudose en sus prados ganados de todas 
especies, principalmente vacuno, siendo 
abundante la pesca en sus ríos, así como la 
caza en sus valles, principalmente la perdiz. 

Alegres romerías se celebran en las pa­
rroquias cercanas a Carballo, con populares 
regocijos y gran animación, como las de 
Santa María, Santa Eufemia y Santa Lucía; 
así como variadas ferias, en que se da sali­
da a los productos de la comarca Berganti- 
ñana, siendo notable la de Verdillo, que se 
celebra el cuarto domingo de cada mes, la 
de Canees el tercer domingo, la de Nociela 
el primer jueves, y otras muy concurridas.

en los salones del Balneario, al que concu
rrían distinguidas familias coruñe­
sas, y se bailaba a los acordes de 
una orquestina de pueblo, que di­
rigía con su batuta el entonces 
maestro VarelaSilveira, que andan­
do el tiempo italianizó sus apelli­
dos, en uso de su derecho de artis­
ta, llamándose Varela Silvari, nom­
bre que por influencias del político 
señor Vincenti, lleva en la Coruña 
la calle en que nació este músico, 
pero que a pesar de este cambio de 
nombres será siempre conocida 
del pueb’o, por calle de Cartuchos,

Félix Estrada Catoyra

Puente Isabel IInombre histórico y popular.
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¡Vfíss españa en la Mutualidad Benéfico - Gallega

La belítsima Emilia Docet, “Miss España", rodeada de algunos Consejeros y concurrentes al >gasajo (17 Mayo)

En los salones del Hotel Palace obsequió 
la Mutualidad Benéfico-Gallega Q¿iinta Sa- 

" ¿ud a la señorita Emilia Docet «Miss Espa­
ña». Se sirvió un té.

La encantadora representante de nuestra 
nación en el concurso de belleza, se pre­
sentó en el elegante salón donde se celebró 
la ñesta con una sencilla toilette de tarde 
que realzaba su figura de discretas líneas 
gentilmente atraedora. Pronto se hizo con 
el afecto de todos los congregados, que la 
admiraban antes de tratarla, pero que se 
sintieron decididamente cautivados por ella 
apenas pudieron hablarla. La fiesta se des­
envolvió en ambiente acogedor de pa­
tente recuerdo a la querida región gallega, 
y de franca cordialidad entre los gallegos 
residentes en Madrid.

El coro «Rosalía de Castro» dió un con­
cierto de cantos regionales que resultó muy 
interesa;nte, con toda la dulzura inigualable 
de nuestros cantares y la melodía toda de 
la música hecha para sonar en Galicia 
como algo unido al paisaje amoroso de 

aquella tierra, y que sonó fuera de Galicia,' 
en el salón del Palace, como si en la pro­
pia región rememorada sonase.

Se aplaudió al coro, a sus parejas de 
baile, a la diminuta pareja de niños que 
con tanta propiedad interpretan bailes re­
gionales gallegos, y se cantó el Himno 
a Galicia, puestos en pie todos los concu­
rrentes.

«Miss España» bailó algunos números, 
cediendo amablemente a invitaciones de 
varios jóvenes.

Asistieron al acto distinguidas damas, 
entre las que .figuraban las señoras de Ca­
sares Quiroga, Calviño y Minguez, muy 
bellas señoritas y una destacada represen­
tación déla intelectualidad de nuestra tierra.

Fué obsequiada la señorita Docet con un 
magnífico ramo de flores blancas, que le 
entregó el Consejo directivo de la Mutuali­
dad Benéfico-Gallega.

A la salida del Hotel Palace la señorita 
Docet escuchó una cariñosa ovación del 
público allí congregado.
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fiesta en el jVIaria Guerrero
a beneficio de ^^Quinta 8alud''

Angeles Ottein, en una de sus interpretaciones

Al igual que en el pasado año, la Mu­
tualidad Benéfico-Gallega «Quinta Salud», 
celebró en el Teatro María Guerrero, el día 
6 de Mayo, su fiesta de Arte con un matiz 
ampliamente regional.

El coliseo del Con­
servatorio de Música y 
Declamación, estaba 
materialmente abarro­
tado de público: de pú­
blico selecto de la más 
rancia prosapia espiri­
tual y de la noble del 
saber y del trabajo; ar­
tistas, escritores, hom­
bres de-ciencia, damas 
de la mejor sociedad; 
mezclados todos con 
el tipo dinámico, traba­
jador, vencedor de difi­
cultades, hércules en 
la lucha por la vida: 
industriales, obreros. 
Las tendencias más 
dispares y las clases 

, sociales más distantes 
comulgaron en este 
acto la excelsa eucaris- 
tia de la fraternidad 
racial.

La Mutualidad, con 
este acto,demostró que 
es factible una convi­
vencia armónica entre 
todos, cuando los lazos 
que los unen son de 
espiritualidad regional, 
y muy especialmente 
.si ellos son animados 
por la caridad.

Gomenzó representándose la comedia en 
dos actos, de nuestro ilustre paisano don 
Manuel Linares Rivas, titulada «El Abolen­
go». Es una comedia muy al estilo de los 
mejores tiempos de este insigne escritor.
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que siempre habrá de resultar agradable 
al público aficionado al teatro. Interpreta­
ron la obra los elementos que componen 
el cuadro de declamación de la Mutual! 
dad, destacándose por su dominio de los 
personajes el director de la agrupación, se­
ñor Montenegro, los señores Cuervo y del 
Corzo y señoritas Ríos, Thiery, Aranguren 
y Cuervo. También los señores Ranz, Gui­
jarro, Sánchez Quiñones, Lois, Novel y Gil, 
estuvieron muy afortunados en su labor.

Después de la cariñosa acogida que el 
público dispensó a este cuadro de declama­
ción, por todos conceptos simpatiquísimo, 
se presentó en el palco escénico el coro 
«Rosalía de Castro», dirigido por el maes­
tro D Segundo Bretón, que ejecutó con 

^.. gran ajuste y excelente propiedad «Fi­
liada de Orense», «Pandeirada de Olei- 
ros». «Os teus olios», de Chañé — tan bien 
sentida y dicha por la agrupación — y el 
«Himno a Galicia», oído emocionadamente 
por el numeroso concurso. Las parejas de 
baile dieron una verdadera interpretación 
a los números que les encomendaron, sien­
do aplaudidísima la pareja infantil, que 
tuvo que repetir varios bailes.

Finalmente, la eminente Angeles Ottein 
dió un concierto de canto, acompañada al 
piano por la distinguida profesora Carmen 
Rosa. La potente y bien timbrada voz de 
esta formidable cantante sonó en la sala 
del María Guerrero entre el silencio solem­
ne de los reunidos, y con el vigor y la dul­
zura que en cada pasaje exigían las com­
posiciones interpretadas. Sentido, garimo- 
so, delicado, el «Adiós a Mariquiña», de 
Chañé; movida la canción de Ponce, «Es-

trellíta», magistral «Villaneile», de Edell’ 
Acqua.

Los aplausos sonoros, continuados, sin­
ceros, cerraron cada canción, y aún de­
mandaron una «propina», con la que la 
notable artista completó su portentosa la­
bor... Y el recuerdo a Ofelia Nieto vivió 
intensamente en la sala aquellos momen­
tos. Con todo el cariño, con toda la simpa­
tía de los reunidos hacia Angeles, se inten­
sificaba la imborrable remembranza de 
Ofelia, cuyo nombre vive perenne en el 
pensamiento de cuantos alguna vez han sa­
boreado la delicia de sus conciertos insu­
perables.

Enemigos de hacer menciones, no po­
demos por menos de decir que, el Teatro 
María Guerrero, hoy Conservatorio de Mú­
sica y Declamación, la noche del 6 de 
Mayo estaba completamente lleno. Entre 
los muchos asistentes se encontraban los 
señores marqueses de Guad-el Jelú, los se­
ñores condes de Fontao, el ex ministro se­
ñor Rodríguez Viguri, el señor López Lago, 
introductor de embajadores; general Be- 
día, inspector de la Guardia civil, don Cle­
mente González Fernández y familia; va­
rios diputados a Cortes gallegos, los ele­
mentos del Consejo de Administración de 
«Quinta Salud», todos con sus familias; los 
doctores Goyanes, Regueiro Romero Alon­
so, Santa Ana, Amaniel y muchos más.

Excelente fiesta, en resumen, que cons­
tituyó un éxito franco para sus organizado­
res y para cuantos tomaron parte en ella.

«Quinta Salud» puede estar de-enhora­
buena. En este acto solemne dió fe de vida 
sana, próspera y robusta.

Hndalusada... gallega
Un andalús mintireiro, 

botándose de valente, 
quiso bulrarse antre a xente, 
d’o pistólo Xan d’Outeiro.

-—¿Qué zabe tú, zo animá, 
lo que ez valor, si en Uzjida 
recibí zezenta herida 
mortá de necesidá?

- ¡Váiche bóa; eu, en dous meses, 
dixo Xan, que fun d’ativo, 
anque agora me ves vivo, 
batinme ¡e morrín tres veces!
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------ ^^^^^= ¡ JM i ft a n a í ! ^------
Miña nai, miña naieiña, 

miña meiga, miña santa, 
refixeiro dos meus dores 
anaco d’a miña y-alma, 
qu’arréo pelingrinaste 
n’unba loita amargurada, 
e hoxe dormes esquencida 
n’aquela aldeíña branca, 
qu’asoméan os pinales 
e arrolan d’un regó, as auguas; 
fóstes cal lireo que murcho creba, 
triste luceiro que lonxe abafa! 
Tí chorabas, coitadiña, 
de sofiimento, as caladas, 
e n’o colo, a-os teus filliños 
docemente agarimabas, 
co-a fuxitiva surrisa 
pura frol d’un amor soitaria..., 
ritmo qu’esmorece, 
queixa que s’alaya!...
Miña nai, aínda m’acordo 
cando doente me velabas, 
longos días, crúas noites 
sin espirte, resiñada; 
sempre circia o pé d’o leito, 
com’unha esfinxe enloitada, 
co-aquéla cara tristeira, 
y-aquélas guedellas albas, 
e-a tus finas mans de monxa, 
y-as cadenzas mimosas d’a fala 
que zoaban no fondo d’o peito 
com’os consolos d’unha pregaría! 
S’e lembro os lexanos tempos 
en qu’as festas me levabas 
de calzón curto e cirolas, 
e-a teima a monteira maja; 
c-os zocos novos d’o trinque 
y-o meu chaleque de grana, 
cantando por antr’os millos 
n’a mañán azul, d’as gandras,..; 
ledos recordos

d’a miña infancia, 
hoxe frorecen, conchegadiños, 
deixando arumes n’a miña y-alma. 
¡Tempos fuxidos; 
mortas mamorias de venturanzas, 
que n’os remorsos d’o pensamento 
sempre aniñaban! 
¡Volvéde, axiña, 
traguéme, raudas, 
cancións de berce, fiaños de lúa, 
dourados soños d’as miñas ánsea-; 
os melancónecos amores mortos 
n’as murchas follas d’as relernbraiizas. 
Faládeme un pouquiniño 
d’as nosas ditas pasadas, 
d’a misa qu’ouzamos xuntos, ^ 
entre gaitas e campanas, 
n’aquel tempro milagreiro 
qu’está xunto a costa brava..., 
n’unha grqriosa 
fresca arborada!
Amostráime aquéles olios 
qu’amorosos me miraban, 
como si s’abrira o ceo 
ridente d’a miña espranza, 
porque sinto alá dentro, moy fondas, 
firentes mágoas, 
de de’ores crués que me royen 
n’as mesmas enlranas;- 
d’ilusións qu’axiña se foron, 
de cariños de nai, que n’acaban. 
Aínda parés que che enxugo 
as tristes bágoas, 
e qu’os teus beizos niño de bicos 
qu’o dor furtaba, 
decíanlle os teus filliños;
—«Calade, que non é nada...» 
Como frol que n’outono se murcha, 
cal arume qu’o vento s’espalla. 
¡Miña nai, miña vella nai boa, 
miña probre intelís, miña santa!

LiSARDO R. Barreiro
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3 un gaítcíríno cnxcbre

Puches un gaitero enxebre 
que c’oa tua gaitiña 
dispertaches en Madrid 
ánseas d’a nosa terriña; 
d’a terra c’anque lonxana 
moi preto d’a y’alma está 
d’a y’alma non se separa 
e con ela morrerá.

N’este «Anaquiños» Verdeal, 
e mais n’aquel <Rosalía», 
dende que ti te nos fuches 
tamen se foi a alegría.

Un ano Verdeal; fai 
que deixach’este calvario, 
inda en «Anaquiños» hay 
quen lie chama relicario 
a ese anaco de terra 
onde ti estás enterrado.

Por ti choramos a eito 
moito de ti nos lembramos 
lembranza moi duradeira 
non che borrarán os anos.

Como amigo fuches grande 
grande, como compañeiro, 
tiñas no teu corazón 
melodías d’o punteiro.

Y’o terte sempre presente 
e sin poder esquencerte, 
lembramosche en este día 
Verdeal, por tanto quererte.

Verdeal, Verdeal, noso amigo, 
chorasmoche con envidea 
porque fuches a morrere 
n’aquela nosa terriña.

N’aquela terra que temos 
n’a nosa y’alma cravada, 
d’a terra millor d’o mundo 
d’a terra que ti cantabas 
c’o corazón oprimido 
cando os seus cantos tocabas.

Si os cantos eran alegres, 
alegre repinicabas, 
e c’o a y’alma dolorida 
si eran tristes, ti chorabas.

$i d’este mundo te fuches 
non asi d’o corazón 
d’este «Anaquiño d’a Terra» 
que fuches a sua ilusión.

G. Diéguez Péiíez,
Fundador con Verdeal de los Coros ¡ 

cAnaquiños d’a Terra» y Rosalía Castro

La JMoíñcíra
Ya la música el baile preludia.

Ya los rostros anima el placer: 
Los compases de alegre «muiñeira ’̂í 

Repiten los ecos
Del valle doquier.

De las mozas las frescas mejillas, 
Cual capulíes de suave color, 
Ilumina la dulce mirada

Que al suelo se vuelve 
Con casto rubor.

Las parejas se acercan y huyen;
Muestran ellos viril gravedad:
Las zagalas, que tornan esquivas, 

De pronto se enredan 
En vuelta fugaz.

El nudoso cabello se agita;
Se arrebola el gracioso semblante,
Y la gaita, con dulces cadencias. 

Semeja del baile 
Su ritmo anhelante.

Ya con pausa, ya en rápidos giros.
Se cimbrean con blando ademán,
Y sus plantas el césped no rozan 

Tan leve es la huella 
Que imprimiendo van.

Cual se eleva graciosa en los aires,
De sus brazos la curva gentil,
Y sonríen sus labios de grana

Que flores semejan 
Del bello pensil.

Danza bella, conjunto de hechizos
Que a mi musa no es dado expresar
De la raza galaica ella evoca

Bravura y terneza
Al son de un cantar.

Margarita Losada y Pardo
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D. José R. Garda González 

Director del Semanario Deportivo de La 
Coruña, “Hércules”

El joven periodista José’R. García Gon­
zález es una figura en el deportivismo ga­
llego. Fundó en La Coruña un semanario 
que tituló Hércii¿es^ poniendo en contacto, 
mediante él, a todos los ju­
gadores y aficionados galle­
gos de toda clase de deportes. 
Hoy es el único y verdadero 
propulsor del atletismo en 
Galicia, y, especialmente, en 
La Coruña.

En las columnas de Hér­
cules se encuentra toda la 
energía, actividad y videncia 
con que la naturaleza dotó a 
tan dinámico e inteligente jo­
ven. Es un semanario resu­
men de todo el movimiento 

deportista mundial, dando en él preferencia 
siempre a lo regional.

La afición al deporte en Galicia la pro­
paga activamente con cariño y energía, y 
supo incrementar y sabe sostener las re­
laciones de un club con otro y de los cen­
tros de una población con los de otras.

La obra del simpatiquísimo García Gon­
zález es muy interesante, digna de loa y 
estímulo. Su profundo conocimiento de la 
psicología deportista y del periodismo los 
supo aunar en algo que culmina al sema­
nario Hércules, haciéndolo necesario para 
la estimulación del deporte.

La Coruña festejó el 23 de Abril pasado 
en un banquete-homenaje al eximio e in­
teligente periodista, al que concurrieron 
no sólo los amateurs de dicha población, 
sino un gran número de toda Galicia.

Nosotros felicitamos muy cordialmente 
al homenajeado y la hacemos extensiva a 
todos los deportistas gallegos al honrar a 
quien les dotó de una interesantísima or­
ganización periodística, una de las prime­
ras de España y muy estimada en el mun­
do deportivo.

Un grupo de asistentes al banquete homenaje con que, los amateurs del deporte, obse­
quiaron al Director del Semanario Deportivo “Hércules”, el día 23 de Abril pasado
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NEVE

Rutj iievcda

Os albres esporranchiños 
parés rapazas solteiras... 
ponen, para buscar mozo, 
n-o peito azahar i-azucea.

Eu ando a bicar n-o ar, 
pensando qu’a bico a ela.

Está a campia aterecida. 
Fogar. Lume n-a lareira. 
Contos de trasgos. O lume 
derrete a neve n-as tellas.

A campia xa rezón 
un rosario de folerpas. 
Sigue a cachimba do val 
botando fume de brétema...

Manuel Casado Nieto

Fuma a cachimba do val 
bocadas ceibes de brétema. 
I-andan os cribos do vento 
a peneirar as folerpas.

O ar somella a bendición 
d’unha chuvisca d’estrelas.

¡Folerpas, neve! Mortaxa 
da terra. Lembranzas vellas: 
¡Martiño morréu d’amores, 
de Rosa preto da rexa!

Tócase o cume do monte, 
c’o chapéu albo de festa...

¡Neve! Os rapaces da escohi 
rifan a loita frieira...
Andan mouros e cristianos 
n-as corredoiras da aldeia.

Fanse infindos os caminos... 
Fixose irmá toda a terra. Vivienda gallega cubierta de nieve
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ARTISTAS GALLEGOS

A. MARTINEZ BOUZA
Queremos glosar hoy en estas páginas 

el nombre de Antonio Martínez Boiiza, ar­
tista gallego^ que ha sabido encauzar sus 
inclinaciones y su temperamento de artista 
en los más variados y múltiples aspectos: 
íiguafortista, dibujante, músico... porque 
han de saber ustedes que 
nuestro querido amigo y 
colaborador maneja el 
arco con cierta soltura 
y estilo propio.

Amante de su tierra 
nativa, hasta convertirla 
en su ideal, que nadie se 
permita, a su lado, ha­
blar en sentido despec­
tivo de Galicia, porque 
entonces sabe ocupar su 
lugar dignamente... Y 
esto es, para mi, lo más 
característico de Bouza, 
en la parte moral. Artís­
ticamente no sabríamos 
elegir entre sus agua­
fuertes y sus dibujos, 
pues a todos sabe im­
primirles emoción, be­
lleza, interés...

Pero como en esta oca­
sión no vamos a criticar 
la obra del notable ar­
tista, uno de los valores 
que hoy disfrutan un 
puesto de honor entre la juventud gallega 
que triunfa noble y legítimamente, sino a 
comentar brevemente, ya que la carencia 
de espacio nos lo exige así, la vida del ar­
tista.

* *
Martínez Bouza reside en Madrid desde 

hace años, pero añorando siempre la es­
pléndida ría de Puentedeume...

Exhibió sus obras numerosas veces, en­
tre ellas, en la Exposición de Arte Gallego 

celebrada en Santiago en 1926, y en Ma­
drid, en 1927, 1928, 1930-J931,’en diver­
sos salones.

En la sociedad «Lar Gallego» expuso in­
dividualmente en 1931, cuyo éxito ha mo­
vido a numerosos amigos y admiradores 

del joven artista a obse­
quiarle con un banquete.

Ha colaborado eficaz­
mente en la fundación 
de la Asociación Pro Co­
legio de Profesores Titu­
lares de Dibujo de Es­
paña.

El año 1925 ingresó 
en la Escuela Superior 
de San Fernando, obte­
niendo el número siete 
entre treinta y seis opo­
sitores.

Obtuvo el título de di­
bujo el año 1929, termi­
nando al mismo tiempo 
los estudios superiores 
de pintura y un año más 
tarde los de grabado.

Actualmente estudia el 
repujado y cincelado con 
el profesor D. Julio Ló­
pez, autor de la encua­
dernación del libro de 
las Cortes Constituyen­
tes, aparte de su cons­

tante preparación de temas pedagógicos.
Uno de los premios que Martínez Bouza 

guarda con más cariño y afecto es el que le 
ha sido otorgado por sus compañeros de 
clase de Perspectiva, consistente en un her­
moso caballete de estudio.

Mucho más podríamos decir de este gran 
artista, gran gallego y gran amigo. Hoy, es­
tas líneas, a prisa j/ corriendo, sobre la pla­
tina, minutos antes de entrar el número en 
máquina. Otro día hablaremos...

Conde Rivera.
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Maruja Cano. —Le aseguro que conseguirá 
aumentar su peso en los seis o siete 
kilos que desea para proporcionarlo a 
su estatura, si usted sigue el siguiente 
consejo: Una inyección, diaria, de 
«Helpín», y después de cada comida 
una cucharada de «Arrenoferratosa». 
Haga eso por espacio de treinta días, y 
añada una sobrealimentación a base de 
pasteles, féculas, mermeladas y mante­
quilla.

Lolita A. N.—Es muchísimo mejor el aceite 
de nueces para oscurecer el cabello que 
el alcohol, porque éste reseca mucho 
las raíces.

«IsABELiNA».—El cold-cream sirve para lim­
piar el cutis y ayudar a su descanso du­
rante la noche; póngaselo usted después 
de haberse lavado bien el rostro con 
agua un poquito templada, y aplíquelo 
enseguida con la mano. Le dará resul­
tados admirables.

«Luisita G. D.» —Para distinguir la seda de la 
lana en tejido, basta sumergir un retazo 
en una solución acuosa de cloruro de 
cinc neutro. La seda se disuelve por 
completo; la lana queda intacta.

Concha B. —La humedad produce, en especial 
sobre las ropas de seda, unas manchas 
formadas por vegetaciones microscópi­
cas. Para quitarlas—como en su caso — 
sobre los colores delicados se repasan 
con una esponja embebida en clorofor­

mo o en bencina. Estas manchas, sin 
embargo, casi nunca desaparecen del 
todo.

Elvira Jandenes—Se devuelve a los objetos 
de oro su brillo primitivo lavándolos 
con una solución de amoníaco líquido. 

Las persianas se pueden dejar como 
nuevas quitándolas el polvo y frotándo­
las con un estropajo embebido en acei­
te de linaza, cocido.

Señora de su casa.—Los utensilios de hierro 
esmaltado se limpian con agua hirvien­
do. Luego se frotan con ceniza hume­
decida con agua. Las cacerolas y obje­
tos de cobre se limpian y pulimentan 
muy bien con sal y vinagre.

Una lectora.—Para quitar las manchas de 
chocolate, se frotan con una esponja 
bien embebida en glicerina y después 
se lavan con agua y alcohol. Aun los 
colores más delicados no se alteran.

A^. de la R. — Cualquiera de nuestras lectoras 
puede enviarnos su consulta sin más que ad­
juntar en ella el siguiente

CUPÓN
i que deberá acompañar 

a todo envío destinado
i al Consultorio fe­

menino de GALICIA.
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Señora: 73 usted le interesa saber que:
PARA HACER TINTA 

AZUL
Alumbre refinado, 152 

gramos; campeche en peda­
zos, 6 gramos; azúcar cris­
talizado, 6 gramos; goma 
arábiga, 3 gramos.

Esta tinta tiene la parti­
cularidad de ser mejor cuan­
to más vieja es.

BARNIZ PARA CUaDROS
Cuando se quiere barni­

zar cuadros, acuarelas, car­
tones, papeles, etc., es muy 
útil el barniz de almáciga, 
que se prepara en frío al ba­
ño de María. Se compone 
de dos partes de almáciga 
por tres de esencia de tre­
mentina.

PARA LA LIMPIEZA DE 
RECIPIENTES

Para limpiar recipientes 
que hayan contenido mate­
rias de olor fuerte, como el 
yodoformo, ácido fénico, ic­
tiol, aceites esenciales, etc., 
se emplea con ventaja la 
harina de mostaza. Para ello 
se pone en el recipiente un 
poco de dicha harina fresca, 
se agita con agua y se aban­
dona a sí misma por algún 
tiempo. Luego se lava con 
agua clara.

LANAS Ÿ PIELES
Para conservar las lanas y 

las pieles con la llegada del 
verano, se guardan en có­
modas y armarios. Para que 
unas y otras se conserven 

en buen estado, debe apli­
cárseles esencia de tremen­
tina, ya directamente, ya 
poniendo las prendas, vuel­
tas al revés, entre papeles, a 
los que previamente se haya 
dado una mano de dicha 
esencia. Cuando se vuelvan 
a sacar para usarlas, convie­
ne tenerlas un día al aire 
libre, con lo cual perderán 
en absoluto el olor a tre­
mentina.

SOMBREROS DE PAJA
Se exprime sobre un pla­

to un limón, añadiendo una 
cucharada de azufre, o dos, 
si es necesario, para que 
quede una pasta clarita, pro­
curando mezclarlo bien y 
luego se toma el sombrero 
de paja que se quiere lim- 
{)iar y con un cepillo de los 
que se usan para los dientes 
se extiende la pasta sobre el 
sombrero; luego se le pone 
al sol, y cuando está seco se 
le i)asa un cepillo fuerte 
para que desaparezca en 
parte el azufre.

CONTRA LAS HOR­
MIGAS

Contra la invasión de las 
hormigas u otros insectos 
en los jardines, da buen re­
sultado el procedimiento si­
guiente: Cuando se ha dado 
con el hormiguero, se puede 
emplear este líquido: i litro 
de agua, 100 gramos de sul­
furo de carbono, i clara de 
huevo. Se emulsiona el to­
tal, sacudiéndolo en una bo­

tella y luego, con un embu­
do, se vierte el líquido en el 
orificio de salida de las hor­
migas, las cuales morirán al 
poco tiempo. Si no se logra 
de momento el objeto de­
seado, se renueva la opera­
ción al cabo de una semana, 
con lo cual la destrucción 
será completa.

COMO SE EVITA LA 
CONTRACCION DE 

LA FRANELA
Si se quiere evitar que la 

franela se contraiga, basta 
tenerla en «remojo en agua 
fría durante algunas horas y 
luego en agua caliente, an­
tes de emplearla. También 
se puede colocar en un bal­
de y echarle encima 4 litros 
de agua hirviendo, en los 
que se habrán disuelto, pre­
viamente, 25 gramos de ja­
bón ordinario. Se abandona 
en este líquido, hasta que el 
agua esté fría, se enjuaga, se 
escurre y se pone a secar.

PARA LIMPIAR LAS 
CINTAS

Se dejan reblandecer por 
algún tiempo en una solu­
ción de cola de pescado; se 
extiende sobre un lienzo y 
se planchan con una hoja de 
papel encima y otra debajo.

Es mejor que esta opera­
ción la hagan dos personas, 
pues mientras una pasa la 
plancha por encima del 
papel, la otra va estirando 
la cinta.
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PEREZ HERMANOS
Sucesor José Perez Fernandez

ZARAâûZA.7Y9--Tel 12228
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Un rasgo del eminente cirujano 
gallego doctor 6ollanes

El J’iitronato de los Museos de Historia Na­
tural ha celebrado una reunión para hacerse 
cargo del regalo que ha hecho al Jardín Botá­
nico el doctor Goyanes. Se trata de una obra, 
«Flora Brasiliensis», de Matius, ya agotada y 
muy rara en los catálogos de antigüedades, ta­
sada en más de 12.000 pesetas, que el doctor 
Goyanes ha cedido al tener noticia de que se 
necesitaba para el estudio de los herbarios de 
las floras americanas.

En la reunión se tomó el acuerdo de pedir 
al Gobierno el título de Protector de los Mu­
seos de Historia Natural para el doctor Goya­
nes, y significar el deseo de que se le agregue 
al Patronato de los mismos.

“AnURlHa" Sweet of Hilk
Alimento poderoso, de fácil digestibili- 
dad, postre exquisito de sabor iniguala­
ble, obtenido de la mejor leche de vacas, 
científicamente seleccionadas, en las fa­
mosas praderías y brañas de Asturias.

Productos selectos de la Leche S. L.

LUARCA (Asturias)

Casas y cosas recomendables

SASTRERIA ZARDAIN
Altas novedades en pañería fina 

Mortaleza, 138

CAFE NORTE
El mejor café y restaurant de Madrid 

Montera, 54 y Av. Conde Peñalver, 2 (Gran Vía)

Gran Hotel Victoria

Plaza del Angel

Viena CADIZ
PAM" DE LUJO

Confitería - Pastelería

Ricas ensaimadas ^ Rosquillas del Santo, 
y pastas para té especialidad de la casa

Cádiz, n.° 8 - Teléfono 95512

ZE’rixxier o x d e xi

Para vestir bien y económico esta casa es la única 

— -TERRADO
Icganitos, 2 - MADRID - Teléf. 13799

Cinco por 100 descuento a los señores 
mutualistas de «Quinta Salud»

Farmacia ‘ San Antón”
Proveedora de la 

Mutualidad Benéfica G-allega 
*‘Quinta Salud”

■na

Mortal eza, 66
Telétono 19790
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Exportación -a provincias

Estáblecimientos

Bica bonato |

Jabón blcarbona íado i

TORRES MUÑOZ

lAME X”

^fÿ (Freniç d San Ignacio) '§ <<=4.^

LA FABRICACIÓN DE FA­
JAS DE CAUCHO dentro 
de nuestro sistema esto 
patentada por nosotros y 
nadie más puede practi­
cado en España. Nuestra* 
posto de caucho es tan su** 
perior y de una purera, 
Kbra, resistencia, fuerte 
elasticidad y vulcanización 
inofensiva, que paro distin­
guirlo registramos el nom- 
ore o marca CAUCHOLINA. 
Por consiiguíonte nadie mós- 
puode ofriicerio sin incurrir 
en ei delito de competencia 
¡lega) El nombre CAUCHO- 
LINA es de nuestra propie­
dad industrial, como lo es 
la patente de fabricación, 
y el nombre y la marca 
MADAME X, todo lo cuof 
constituye nuestra garantía 
que lo es simultáneamente 
para nuestra clientela.

[Fajas
‘^de Gauclollna
para adelgazar

MADRID Trav. Arenal, 2 TclcL 95614
LA CORUÑA: Real, 20 VICO*. Victoria, a

Nombramiento
El especialista de cirugía de la Mutualidad 

Benéfica Gallega «Quinta Salud», Dr. D. José 
Dié y Mas, ha sido nombrado Jefe de la Sec­
ción de Cirugía del Instituto del Cáncer.

Nuestra enhorabuena.

Para la tos 
emplead el Jarabe balsámico 

Thiocol JUAN SE

Arenal, 14 MADRID Tel. 18947
15 por [oo de descuento a los socios de la 

Mutual Quinta Salud.

BOLETÍN DE SUSCRIPCIÓN

D. , residente en
/provincia de........ .................... caiie o ^iaza .............. nd .........^zso...........  
se suscribe por un (i)...............................cuyo.importe de....................................pesetas.¿>ueden
(2)............................................................................

(1) Año o semestre.
(2) Girar, pasar a cobrar, remito por giro postal n.°................del día...................................



Directamente para Lisboa, Las 
Palmas, Rio Janeiro, Santos, San 
Francisco do Sul, Montevideo y Bue­
nos Aires, saldrán de Villagarcia y 
Vigo los siguientes vapores correos 
rápidos:

6 Julio MADRID

Precio del'pasaje

3.® corriente, ptas. 577,70
3.“ camarote, ptas. 612,70

El vapor SIERRA SALVADA hará escala 
también en Río Grande do Sul.

PARA HABANA, VERACRUZ Y 
TAMPICO

21 Agosto SIERRA VENTANA
Precio para LA HABANA

Tercera, ptas. 559,45
Para VERACRUZ y TAMPICO

Tercera, ptas. 602,70

VAPORES DE REGRESO 
PARA BREMEN Y H AM BURGO

13 Agosto SIERRA SALVADA

Para pedidos de plazas dirigirse a '

LUIS GARCIA-REBOREDO ISLA

Villagarcia: Marina, 14.—Vigo:

García Olloqui, 2


