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'REGLAS QUE DEBEN OBSERVARSE RELATIVAS A LA
LIMPIEZA ¥ COSMETICOS, :

Im legisladores de los indios, de los judios y de los
mahometanos conocieron ya'la importancia de la lim-
pieza entre unos pueblos generaimente desidiosos y ha-
bitantes de climas cédlidos cvando hicieron de ella un
deber religioso, prescribieudo al efectd. las abluciones,
Jas inmerstones y otras prdcticas anélogas, encamina-
das todas 4 acostumbrar 4 los hombres 4 lavarse y
mundificarse. Desde aquvl tietnpo hasta nuestros dias
se ha ido estendiendo 'éiitre nosotros esta préctica, re-
comendada por la esperiéntia, como tambien la de los
cosméticos; justo es pues que se den reglas relanvas 4
los mismos. '
El objeto de la Ilmpwza del enerpo es purlhcar su
superficie de todas las materias segregadas del interior,
_Preservarla de toda maculuclou esterior y librarla de
_todo contagio nocivo,
"La limpieza es un seguro preservativo del contagio
7 4

-
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fisico, y tambien ejerce un poderoso inflajo en la parte
moral. La limpieza ¢s una prenda de salud, un dote
personal recomendable y una verdadera virtud, en
cuanto facilita la prdctica de las demas virtudes. Ella
revela desde luego en un individuo amor al érden, de-
coro propio y respeto 4 los demas: la limpicza en fin,
conduce al método, 4 la economia, 4 la comodidad y al
hienestar , madre, como dice mi aprectable amign doctor
Monlau, de toda probidad y de toda virtud. En la na-
turaleza todo se enlaza y encadena; las relaciones de
la parte fisica con la parte moral son muy futimas, por
esto tienen grande y reciproca influencia.

Un individuo sucio al paso que inspira aversion 4
sus semejantes, estd predispuesto 4 muchas enfermeda-
des, pudiendo evitarse facilmente y sin trabajo notable
ni dispendio por medio de la prdctica de la limpieza.

Es un deber buscarla tanto en el aire que respira-
nos, en el terreno que habitamos, en los vestidos que
nos cubren, en los alimentos que nos nutren, en la ca-
ma que descansamos , y sobre todo en la saperficie de
nuestro cuerpo. De lo dicho se echa de ver que la lim-
picza envuelve en s diferentes tratados, pero alendien-
do & la proposicion de la actual memoria, solo me toca
tratar de la limpieza del coerpo y de los cosméticos.
Para preceder con 6rden dividiré este tratado en cinco
partes: en la primera hablaré de la limpieza del cuer-
po en general; en la seguoda de la limpieza de la ca-
beza; en la tercera de la limpieza del tronco; eun la
cuarta de la limnpieza de las estremidades, y en la
quinta y udltima de los cosinéticos.

PRIMERA PARTE,

Limpieza de la piel en general.

Las aves mudan cada afio sus plumas, los peees sus
escamas, los eruscdceos su concha, los cuadripedos su
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pelo, los reptiles su piel, renovande de este modo co-
mo quien dice su existencia, descartdndose por una
sola, bien que mas 6 ménos dolorosa operacion de la
sobreabundaneia de las materias que ha animalizado la
vida. Ef hombre dotado de una uueligencia superior,
no se regeuera, pero se apropia y hace servir para su
uso todo cuanto hay en la naturaleza. Es mas delicado
que la mayor parte de animales, pero tambien su vida
es mas larga y mas perfecta. No muda cada afio su
piel, pero puede limpiarla, refrescarla y comeo quien
dice renovarla diariamente, por medios sencilles que
no estdn al alecance de los demas animales.

El érgano cutdneo es el asiento de la transpiracion;
el drgano principal de la absorcion y del tacto; es el
teatro mas frecuente de erisis morhbosas; estd en ejerci-
cio toda la vida; es el drgano, en fin, que mas espues-
lo se halla ora directamente, ora por reflujo ¢ simpa-
tia, 4 lo continua accion de los cuerpos esteriores ¢ mo-
dificadores higiénicos. He aqu{ las muchas y poderosas
razones que militan para atender con todo esmero 4 la
limpieza de la piel. Por desgracia la generalidad de los
hombres descuidan el aseo de 6rgano tan importante;
¢ individuos hay que atienden con toda minuciosidad
4 la limpieza de un caballo 6 de otro animal domésti-
co, convencidos de la necesidad de estos cuidados para
la salud de la bestia, y se olvidan de su propia piel;
en su vida han tomado etro bafio que el bautismo, co-
‘mo dice el sabio Huffeland, y quizds no se lavan la
cara sino cada ocho dias.

Para la limpieza de la piel en general sirven los
bafios con sus pridcticas accesorias y las lociones.

Eatiéndese por bailo la inmersion mas ¢ ménos
prolongada de vna parte ¢ el todo del cuerpo, en un
liquido de coalquier naturaleza que sea.

El uso de los bafios es de la mas remota antigiie~
dad; habia pueblos como los egipcios que se bafiaban

a
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en el Nilo, cuyas oblaciones hacian parte de su reli-
gion, - . : : '

Los bafios se dividen en generales y parciales.

Los efectos comunes de los baitos, cualquiera que
sea su temperatura, son los siguientes: 19 Formar al
rededor det cuerpo una atmdsfera mnas pesada y mas
densa que el aire, la cual presenta en una determinada
estension mayor ndmero de moléculas al contacto del
cuerpo; por esa razon y por la de su mayor capacidad
para el caldrico. se esperimentan dentro del bajio en
un grado mayor que en ¢l aire Jas sensaciones de frio
y de calor, aunque sea igual la superlicie de ambos ine-
dios; por consiguiente se aumenta G se sustrae el calé-
rico eon mucha mas proniitud por medio de la prime-
ra que del segundo. Esta misma densidad del agua es
sin duda la que da motivo 4 que algunas personas cs-
perimenten dentro del agua una especie de opresion eu
el epigdstrio, que les impide tomar basios enteros. Sin
embargo, esta opresion epigdstria es mucho mas fre-
cuentemente producida por la scusacion que ocasiona la
temperatora. 2° Los bafios impiden el countacto del
aire sobre la piel y se oponen 4 los efectos, por otra
parte poco conacidos ¢ por mejor decir algun tanto obs-
curos de la descomposicion de este fafido. 32 Los bailes
suministran 4 la cconomia, mediante la absorcion, una
cantidad mayor ¢ menor de agua, segun su lempera-
tura. 42 Algunos barios (los calientes) obran mas ¢ mé-
nos en la piel por una especie de iinbebicion del agua,
qoe hincha esta membrana, la arruga, la macera. lu
reblandece, la suaviza y Ia hace 4 no dudar mas im-
presionable, al paso que otra especie de baitos (los frios)
la ponen seca, poco flexible, peco impresionable y taro-
bien algunas veces, segun Marcard, dura y escainusa
en los vifos. 52 Obran igualmente por Ia sensacion
que producen las diferentes temperatyras & que se
toman. '
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Dejando de mencionar los baffos medicinales, los
que se hacen con aguas minerales, naturales 6 artifi-
ciales, asi eomo decocciones € infusiones de plantas t6-
nicas, aromdticas, nervinas, &c., € igualmente los ba-
itos de nieve, arena y estiéreol, solo me ocuparé lacd-
nicamente de los batios itiles para la limpieza del cuer-
po tomados con agua ordinaria, caliente, tibia, fresca
¢ fria.

El baiio caliente ¢ termal (de Thermos, caliente) es
aquel cuya temperatura es igual 6 superior 4 la del
cuerpo. Produce una sensacion siibita en la piel, se-
guida de calor; el citis se vuelve encarnado, espe-
cialmente el de la cara; la respiracion se acelera
y las paipitaciones del corazon se aumentan, de lo
que resnlta que la circulacion se altera, la absorcion
cutinea y secrecion renal aumentan, viene un esta-
do de calma que acabaria por hacer conciliar blanda-
mente el sueifa por poca disposicion que hubiese en el
individuo. .

Si el bailo es muy calicnte, al entrar en €l se es-
perimenta una sensacion de calor inedmeoda y picante,
se esparmndiza la piel y se contrae, se entumecen con-
siderablemente los vasos sangnineoss efecto del enra-
recimiento de la sangre; cl individuo se pone colorado
con fos ojos inyectados; la respiracion es frecoente y
anhelosa; un abondante sudor bafia la cabeza y la cara
del individuo; sobrevicne dltimamente un desmayo, y
por poca disposicion que haya 4 las congestiones cere-
brales, segun el parecer de algunos antores, la muerte
por apoplegia. Por consiguiente, el efecto de yn barfo
demasiado caliente es estimulante y flogistico; por esto
el inmortal Broussais y otros célebres prdcticos advier-
ten con oportunidad que vada contribuye tanto 4 dis-
pertar ¢ hacer reaparecer la gota, los reumatismos, las
gastritis y otras mil irritaciones, como vu bafio. toma- .
do 4 una temperatura muy alta, No obstante es harle
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general por desgracia la preocupacion que reina, comu
advierte muy oportunamente el Dr. Moalau, de que
los bafios termales son siempre tanto mas eficaces cuan-
to mas calientes. '

El bafio tibio reblandece la picl, cuya limpieza
mantiene, refresca el cuerpo, favorece la traspiracion

prodoce un sentimiento de bienestar, que siempre
indica la facilidad con yue todos los Grganos ejercen
sas funciones. Conviene 4 los hipocondriacos, melan-
c6licos, y 4 todos los individuos, particularmente 4
aquellos que tienen un temperamento seco € irritable,
4 los viejos, 4 los nifios, 4 las mujeres y hasta en las
embarazadas y 4 las que crian; sin embargo, no con-
viene mas que en aqunellos individuos, cuya constitucion
goza de cierta fuerza de reaccion.

Ei bafio templado debe tener unma temperatura
agradable al cuerpo en cualquiera estacion y disposi-
cion que se tome, sin contar para nada con el termd-
metro; asi pues el bafio templado podrd ser termomé-
tricamente muy frio y termométricamente muy calien-
te, segun las circunstancias del individuo, estaciou,
temple, atmdsfera, ete. Este baflo, higiénicamente ha-
blando, conviene-d todas las edades, temperamentos,
profesiones, époeas, &c. :

Los barios frescos 6 frios se toman 4 una tempera-
tara inferior 4la de 157 del termémetro de Reaumour,
4 la cual se suele hailar el agua de los rios del medio-
dia de nuestra zona durante el verano. Este bario pro-
duce un espasmo en la piel y la retropulsion de hu-
mores y foerzas del esterior al interior; el pulso es pe-
quefio, la respiracion se vuelve lenta, la secrecion uri-
paria aumentada, &¢., &c. Este baiio es simplemente
estimulante, verdaderamente ténico 6 realmente debi-
litante segun las circonstancias.” Es dtil en el estio
cuando el calor es considerable, repitiendo las inmer-
siones varias veces al dia, y en alguanas personas basta
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una sola vez; no conviene 4 los individuos viejos,
gotosos, reuméticos, de pecho irritable, ni 4 las mu-
jeres en la época menstraal, &c. Siendo .muy frie
determina una sensacion penosa y deja de ser un me-
dio higiénico. Se ha de tomar estando el cuerpo bien
- descansado y en manera alguna miéntras se estd su-
dando 6 con la piel muy caliente. Debe salirse de ¢l
dntes que un-segundo temblor venga & reemplazar Ia
agradable impresion que se siente despues del primer
calofrio ¢ estremecimiento esperimentado en el acto de
entrar. Alsalir conviene-enjugarse bien y vestirse pron-
to. Despues no conviene entregarse § ningun ejercicio
activo ¢ fatigoso, so pena de perder cl efecto refrescante
que sin duda se espera del baro frio. : .
Los baftes pueden tomarse en agua corriente 6 den-
tro de las habitaciones en un receptdculo particalar lla-
mado bafio. Lios primeros pertenecen § la clase de los
frios, como tambien los de mar, pero estos son mas
frios en razon del movimiento de las aguas, y producen
tambien mayor percucion al cuerpo por su mayor den-
sidad: el agua del mar comprime igualmente mas; y
‘por ditimo el agua del mar por su composicion tam-
bien estimula mas la piel, y produce en varios casos

efectos curativos como en [a raquitis, escréfulas, &e.
Las precauvciones y reglas generales de los baiios
son: Los bafios de limpieza deben tomarse con mayor
¢ wenor frecuencia, segun lo requiera el estado de la
piel. Desde que usamos [a lencerfa y. la ropa blanca al
interior, los bafios son ménos indispensables que entre
los antiguos, cuyas Lunicas y ropajes flotantes dejaban
espuestas al polvo muchas partes del cuerpo; y cuya
provision de trajes era por otra parte tan escasa como
que Epaminondas rey de Tébas, no podia salir de casa
el dia en'que le lavaban el vestido, Exige tambien la
limpieza de la piel que cada dia al levantarse se enjo-
gue el individuo toda | superficie del cuerpo, pasaudo
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suavemente por ella una franela 6 un pafio seco 'y lim-
pio; cuya operacion proporciona al individoo un bieu-
estar sensible al organismo, lo caal estd casi del todo
descoidado. Conviene tambien mudarse en seguida la
camisa, 4 fin de no dejar reabsorber por los poros la
humedad de que ' estd impregnada durante la noche.
La duracion de los baiios de limpieza serd de unos quin-
ce 4 veinte y cinco minutos. Nunca se entrard en el
bafio, y ménoes si es de un establecimiento publico, sin
asegurarse préviamente de que ha sido bien lavado, y
de que no queda resto alguno-del batio anterior; cui-
dando siempre de que pasen por lo ménos cuateo horas
desde la dltima comida sea cual fuere. El batio gene-
ral se favorecerd lavdndonos dentro del mismo las difu-
rentes regiones del coerpo. No hay ningun inconve-
niente en mojarnos y lavarnos la cabeza dentro de él; y
en el frio es de suma necesidad, para 1.nped1r las con-
gestiones hdcia el cerebro,

Los baiios parciales, tales como los pedlluvlos, cru-
riluvios, maniluvios, semicupios, &e., producen efec-
tos ‘diferentes segun su temperatura del liquido emplea-
pD‘ si es tibio relaja la parte sumergida y disminuye

r simpatia la iritacion -de los drganos mas 6 ménos
distantes; si es tmuy frio puede suprimir la teyspira-
cion y hacer sibita 0 repentmamente diversos derrdme-
nes humorales.

Prdcticas accesorias & los bafios.—Lldmanse asi las
afusiones, la depilacion, la ﬁageldcton, el amasage, las
fricciones y las unturas, prdclicas generalmente des-
usadas entre nosotros como medios higiénicos, pero si
alguna vez como medios terapéutlcos pero se usan en-
tre los romanos, judios egipcios, griegos, persas, éra~
bes y tarcos. : -

Lociones.——La locion consiste en lavar las diferentes
partes del cuerpo, ya sumergiéndolas en el agua, ya re-
cibiendo sobre ella la efusion de este liquido, pero
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siempre acompafiado uno y otro acto’ de fricaciones ¢
frotes mas ¢ méuos suaves para limpiar la piel de la
grasa 6 de las materias estradas que la cubren. Las lo-
cirnes se practican cow la mano sola § con esponjas, 6 '
con un paiio 6 toalla, &e. '

Las lociones son sunples (de agua pura ¢ nataral). é '
compuestas (de agua natural enfriada ¢ calentada, ¢
con esencias é jabones , &c.)

Las abluciones de los antiguos se practicaban con
agua. en la cual habiawechado un poco de sal.

El agna pura, con la misma temperatura que tie-
ne al salir del manantial 6 del poze, debe ser la dpica
materia de [as Jociones para los individuos sanos. Cual-
quiera otro hdbito que se contmlga es generalmente '
‘perjadicial.

Las purtes mas espuestas 4 los agentes esteriores
son la cara, manos, &c., y las que son asiento de una
traspiracion cutdnea COpiosa 4 estdn provistas de gldn-
dulas cchdceas y de vello, como los. pies, las axilas, los
genitales, &c., son las que con mas frecuencia deben
lavarse. - (Se continuurd).

Parte Prdctica.

AR VARIA WY

@mmmammma&'

(Conlinuacion),

El dolor que-acompafia 4 las quemaduras de pri-
 mero 'y segundo grado, persiste miéntras dora la infla-
macion cutdnea. Pero caando la quemadura desorgani-
za ¢l euerpo mmucoso y mumhxr, ¢l dolor calma desde
luego de formadas lasescaras, ¥ las partes que estas co-

bren parece han perdido su sensibilidad ; pero esta cal-

. . 3
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‘ma’ engaifadora no dura mucho tiempo. A los cuatro
-tias poco mas 6 ménos de la quemadura se desarrolla
_ta inflamacion eliminativa con un dolor tanto mas agu-
do cuanto mas apretado y denso es el cijtis de la parte
quemada, ymayor el nimero de vasos y nervios que fa
riegan. Esta inflamacion en las quemaduras superficia-
- les, pero muy estensas, determina calentura, agita-
cion, insomnio, con scquedad y rubicundez en la len-
gua, y mucha sed, 4 veces nduceas, vomitos, y por fin
todos los sintomas de la gastro-enteritis aguda , acom-
pafiada de grande escitacion nerviosa. En algunos en-
termos ha acompaiiado 4 esta afeccion simpdtica la
muerte, y sobre todo en la mayor parte de aquellos
que despues de haber resistido 4 la primera impresiou
del fuego, mueren del tercero al octave dia 4 conse-
cuencia de esta gastro-enteritis. En este caso acostum-
bran los enfermos padecer mucha opresion y dificultad -
de respirar, efecto del ataque producide por la reaceion
inflainatoria espresads, poniendo en un estado de irri-
tacion los aparatos respiratorio y circulatorio, y ¢l de~
sarrollo secundario de una irvritacion intensa en los
bronquios, ¢ de una ingurgitacion pulmonar muy eon-
siderable. En la necropeia de los caddveres se encuen-
tran seifales manifiestas de la mflamacion aguda del cs-
témago é intestinos. El cerebro y el pulmon no sc afec-
tan tan ameonudo ni de un modo tan grave, sin em-
bargo de encontrarse muchas veces en estas entraifas
vestigios de inflamaciones y de congestiones- sangui-
neas. _
~ En'las quemaduras de cusrto, quinto y sesto gra-
dos, el dolor ocasionado por la inflamacion secundaria
de los tejidos que se hallan debajo de las partes que
han sido desorganizadas por el calérico, no es tan agu-
do ¢ irritante; pero no sucede esto en las de terce-
ro, efecto -al parecer de que el tejido celular y partes
carnosas en que se efectifa cn estos casos [a congestion



(59)
sanguinea, son ménos sensibles y mas dilatables que la
red cutdnea,

No solo son estos los peligros de los quemados, si-
no otros quc vienen de nuevo, efecto del desprendi-
miento de escaras, siempre que la estension y profon-
didad de ellas sea grande por aparecer superficies an-
chas, haciéndose temibles por Ja abundaute y conti-
nuada supuracion, pudiendo agotarse las fuerzas del
enfermo y caer en un enflaquecimiento y marasmo in-
curable. Sabemos que lus heridas con pérdida de svs-
tancia, no caran hasta que su superficie, estrechada y
reducida todo lo posible por la aproximacion de los bor-
des hdcia su centro, forma por fin una cicatriz nueva.
8i la estension de la herida cs muy ancha, mas tardala
naturalesa en este trabajo, y por consiguiente el en-
fermo estd sujeto por mas tiempo d la pérdida de sus-
tancias nutritivas que arrastra la supuracion. En este
perfodo se presentan sintomas muy parecidos 4 los que
acompaitan § las enfermedades erdnicas; y en los cadd-
veres de los que mueren en él, las visceras preseutan
alteraciones profundas, y en particalar el canal digesti-
vo, efecto de la inflamacion gue han padecido.

De todo lo dicho se deduce que €l dolor inmediato,
la inflamacion secundaria y las supuraciones continoa-
das por mucho tiempo, sou las tres series de sintomnas
6 circonstancias - que pueden ocasionar accidentes gra-
ves, y aun la muerte cuando la estension no estd limi-
tada 4 efectos locales, y estdén afectados drganos inte-
resantes d la vida, - '

El prondstico de las quemaduras es diferente se-
qun ¢f grado de ellas y los drganos que sean atacados.

or una parte la estension de la quemadura, y por otra
o desorganizacion mas 6 ménos profunda delos tejidos,
son las principales bases para el prondstico de esta es-
‘pecie de lesiones, Tia primera consideracion es impor-
tante para la vida del enfermoy la segunda lo es por lo

+
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que hace 4 las deformidades y mutilaciones que pue-
.- den resultar. Las quemaduras de segundo y tercer gra-
"~ do que tienea un p1é 6 mas de superficie son muy gia-
ves, ¥ las que tiesen triple estension. son las mas veces
mortales , bien sea enel periodo de ls caida de las es-
caras ¢ bien cuando-se establece la supuracion; . pero
estas quemaduras no dejan por lo regular deformidad
-alguna por no haberse destruido-el citis en todo su
xrueso, .y se forman cicatrices sin retraccion de bordes.
ias de cuarto, quinto y sesto grado son peligrosas, prin-’
cipalmente por la abundante svpnracion, resultado de
la grande-destruccion que causan, y por consiguiente
tienen en la cicatrizacion una tendencia 4 aproximarse
los. bordes hdcia el centro, sieado muchas veces insufi-
cientes los vendajes y apdsitos: para desviar dicha ten-
dencia, principalmente en algunos miembros, comeo la
nariz, labios, &c.; no obstante, he podido observar
~ dos casos de. quemaduras de cuarta especie, una en el
brazo y otra en las-dos piernas, y sin ningun apdsito y
un simple vendaje contentivo, he conseguido cicatriza-
- ciones bastante regulares que no han imposibilitado los
. ovimientos ‘de-ambos miembros , ‘pero aconsejando 4
los enfermos que los tuviesen siempre en un estado de
estension.—-Obsérvese por dltimo que los sugetos per-
* wiosos € irritables resisten ménos- & los dolores ‘-ifusép_ﬁe--
rables 4 las quemaduras, que los poeo sensibles y de an
temperamento sanguinev 6. linfético.. Los- sintomas de
las quemaduras son mas-intensos si estas estdn-en para-
ges donde haya mochas ramificaciones nerviosas, como
los pies, las manos, &e. =~ . - o L,
- .. Ahora seria ef caso de hablar de la necropsia de los
sugetos que han fallecido 4 consecuencia de fas quema-

* daras} pere. como esto. o hemos heeho en parte.al ha-
- . blar: de 16s-sintomas de estas enfermedades, como se .
" habrd. observado, dejaré de hacerlo y pasaré 4 hablar
_delo-qpe mas nos interesa,'que es su. tratamiento.. - .

1
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~ quien -aconseja el calor y. despues el frio, prmmpalmen-

tres accidentes que hs menciol

el dolor. Producen tambie
‘dos: Ios fomentos del, éter.,

tuvo buenos rcsull’ados debxéndose advernr, que por

( 31 } o s
Para el tratamtento de las quemaduras conviene te-
ner presente los tres accidentes que pueden comprome=
ter ly vida de los eﬂfermos, qne son. ¢l-dolor , la. infla~
macion, y la supuracion llevados.en un alto. grado ade-
mag merece tambien wna ateucion muy  particular el
favorecer y. dirigir, 4 beneficio. de medios conducentes,

" la cicatrizacion de las dlceras que resultan del despren-

dimiento de las escaras; el corregiv 6 hacer ménos in-
cdmodas ¢ notables las detormldades que no_hayan po-

dido evitarse, y por fin, el combatir los accidentes ge-

nerales:que sobreveugan en el curso de la enfermedad.
Para proceder con mas método. respecto & este punto
tao esencial, conviene recorrer cada . uno de los dife-
rentes grados de quemadura , siguiendo la clasificacion
de Dupuytren; pero dnfes diré;el, modu de calmar las

- Para calmar el dolor, serd bueno.\]a mmersuon del
mjembro en agua- fria, la cual se.cuidard de mudar.

“cuando. se caliente; si no. puede sumergivse dickio miem-
- bro, se cubrird la quemadura de compresas empapadas

del mismio llqmdo., de nieve ¢ hiclo, Hay tambien =

teen las quemaduras. de primero- segundo grado; pero
en general no produce tan buen efecto porque exaspera
] dichos. gra-

pero deben ser. preferidos los calmantés y ligeramente
astringentes principalinente al prmcnplo del mal, come
el acetato de plomo disleido en.agua, el agna de litar-
girio,, el alumbre, la tinta, 6 bica la patata erada ra-
llada; por. cuyo medio, dicen algunos haber obtenido

‘bisen éfecto. Sabatier: aplicabs el alcaho],:y,-__parece que
. este liquido que pasn sk estado.de vapor como fodos los -
de esta clase, roba el caldgica que ha penetrado en Jos

tejidoss 'y por.este. medio, dice el mismo Sabatier, ob-

gua de Cofonias
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poco que se tarde en aplicar estos medicamentos, ya
uo surten buen efecto, y entduces es necesario recurrir
4 los emolientes. Bretouneau y Valpeau hablan de al-
gunos buenos resultados que obtuvieron de la aplica-
cion de vendajes compresivos, ¥a secos, va mojados,
como los usan en Inglaterra en las quemaduras de los
tres primeros grades, y este medio dicen basta para
calmar inmediatamente ¢} dolor, prevenic la tumefac-
cion ¢ disiparla, y terminar Ja enfermedad de un mo-
do pronto y favorable. Cuando ha habido flictenas de-
ben pincharse dntes de aplicar el vendaje, y la com-
presion basta para pegar de nuevo el dermis, el cual
se desprende despues.

Bretonneau cubre Jas partes desiudas von parches
de tafetan gomads. Cuando hay escaras se desprenden
a beneficio del vendaje compresivo, y las wlceras se ci-
catrizan sin dolores y sin inflamacion seeundaria. Pera
esta compresion puede hacer que el micmbro caiga en
gargrena?! Yo creo que si, Yy dun mas cuando hay ana
grande inflamacion ; por consiguiente muchas veees sup-
ten mejor efecto los medios dntes mencionadoes, convi-
niendo tan solo Iy compresion en aquellos individuos
que sean linfitieos, pero en los que se desarrollan in-
flamaciones, los fomentos cmolientes; pues las sangui-
juelas reusan ¢l quererse fijar en dicha parte, porque
la inflamacion loea} es muy viva y tenaz.

Coando hay flictenas se sacard la serosidad que con-
tienen con una aguja 6 lanceta, pues es necesario cle-
var la epidermis que la forma, pero de ningun modo
cortarla; £ veces se quita dicha cpidermis, y enténces
serd neeesario cubrir fg vleera con un parche de cerato
simple y encima compresas embebidas en agua blanea,
¥ se continvard del mismo modo hasta calinada la jg-
flamaeion que haya sobrovenido durante la supuraeion,

(Se continuard.)
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EFICACIA DEL VAPOR DE CARBON Y DE LA TIN-
TURA DE DIGITAL PURPUREA EN ALTAS DOSIS EN
LA TISIS.

En los Anales de la sociedad médica de emulacion
de Rawlers se publican dos observaciones curiosas de
tisis pulmonar curadas del modo signiente:

Un hombre atacado e una tubereulisacion pulmo-
nat en tercer grado habitaba en una casa himeda, en
donde habia algun tiempo que ¢l fuego que se hacia en
clla cra con leffa mojada. Bsta combustion producia
mucho humo, de modo, que 4 escepeion del enfermo, -
en fodos los demas individnos de la familia causaba
frecuentemente dolores de cabeza, acompaiiados alpn-
nas veces de pérdida del conocimiento. El doctor Tschi-
karewisk médico del enfermo, fo concepluaba perdi-
do. Con grande sorpresa observg que la afeccion toma-
ba un cardcter méuos grave, y que la respiracion en
este hombre era tan ménos dificultosa caanto mas
grande era {a cantidad de humeo desprendida del foego
que habia en la habitacion; él no podia designar nin-
guna otra causa productora de este cambio, que la ina-
lacion por continuidad de cste vapor, En efecto, suce-
dié que sc recuperaron poco 4 poco las fucrzas. La fie-
bre fué desapareciendoy lo mismo que los sudores noc-
turnos y la diarreas los esputos purulentus que arroja-
ba ol eafermo fueron wmando un aspecte eatarral; se
despertd el apetito, el suefio que dntes era dificil y po-
co, s¢ hizo facil y de mas duracion, de modo que en
ménos de seis eses ¢l enfermo que no habia heche
ningen canbio ey su géocro de vida y hdbitos saloti-
teros, se encontrs completamente eurado.

Algua tiempo despaes el doctor Pschikarewisk tavo
la ocasion de ensayar lo que la casualidad le habia en-
seitado. En efecto, fué llamado para un enfermo que
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presentaba signos los mas evidentes de nna tisis confir-
mada : Hemoptisis frecuentes, tos continua con espec-
toracion purulénta, sudores nocturnos, diarrea sangoi-
- nolenta, &e., eran los signos y sintomas que se habian
obscrvade en el enferme 4 la llamada del citado doc-
tor. Este enfermo fué trasladado 4 una habitacion hd-
meda, en donde se colocé un' brasero cou fuego de
carbon y lenia mojada. Todos los dias se le ponia por .
espacio de treinta 6 cuarenta 1niruuto$-a"-la. tialacion de
_los vapores humosos que se desprendian de este fuego.
Cada vez que el enfermo inspiraba estos vapores la res-
piracion era mas libre, y_esperimentaba una sensacion
de bienestar particular.” Antes de concluirun’ mes de
12 sujecion ‘del enfermo 4 esta inalacion; empezaron 4
rehacerse las fuerzas, los accidentes se hicieron ménos -
S graves; por dltimd, lo mismo que en el caso anterior
L fueron poco & poco desapareciendo del todo los signos
o de la tisis y queds curado el individuo.

. Un médieo ruso , €l doctor Sokolow, refiere haber
curado de la misma manera muchos individuos ataca-
dos de tisis declarada. Pero Mf. Sokolow manifiesta
que esta’ medicacion ‘era- iinpotente en los casos com-

* plicados de derramamiento seroso de la plevra 6 del
~ pericardio, lo mismo que en los sngetos en donde la ti-
.sis coexistia con una hepatisacion del-pulmon. ¢ una bi-
pertrofia del eoragon. - - ... - - o

- El ser no poco frecuentes los casos de tisis gue se
observan eh esta cindad, y en varios otros pueblos de
-la provincia, nos ha movido 4 insertar en la Medicina
ecléctice los dos anteriores casos de curacion’ de esta
enfermedad por medio ‘de} humo-de carbor mojado, -

*{éda verde 6 himeda, quela casualidad proporeiond al

doctor Tschikarewisk. La-sencilles y poco.coste de este

método “pone -en ‘estado_de .que -cualquiera; individuo

- -afectado de dicha dolencia, ‘por falta de recursos qpe

~ ‘tenga, de poderse sujetar. al:citado método. Nosotros
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aunque no tenemos ningun caso _prdctico con que poder
_confirmar los dos anteriores, ni damos el mayor vali-
miento €. estos hechos; pero conceptuamos .deber nues- -
tro el aconsejar 4 los demas comprofesores que enando
tengan 4 su cuidado algun; enfermeo de.esta nataraleza,
epsayen 'y ‘aun pongan - ep préchca -este método., por
'Inucatra parie no-dejarémes de efectuarfes . :
" " "Una enfermedad en que la Medicina hasta ol dia -
tan pncos recursos posce contra ella con certited, aun-
ca es demas hacer esperimentos, mayotmente cuando.

. ' sean con susfancias 6 medios mocentes, 6 que.no- pue-

den cansar mayores daiios 4 los pacientes, y que estén
- 4 1a voluntad del facultativo el retirarlos en el caso de

- o obtenerse el efecto que se deseaba y-sin remordi-
- 1miento de dejar vest;gms nocivos: de su propinacion.

* Como ¢reemos que da: inalacion: del-humo del carbon -
. tomado cen’:método es uno_ de aquellos remedios qne
muy poco 6 ningun perjuicio pueden causar 4 los' do-
" lientes; lo encargamos. 4 les profesores de la ciencia de

-~ curar, para que.lo pongan en préctica. Pues si efecti- o

_vamente la inalacion -del hume del carbon 6 de lefla -
‘hdtmeda resultara.see ou medio para la caracion de la
tisis en cualquiera de sus grados, y esta no fuese de
aquellas_qqe esc]uye el do tot: Sokolow., Ia Medlcma ba- .

* bria dado’con.un gran remedio contra esta enfermedad..

ta parte de los stacados,, podm darse por no- pow sa- -
tisfecha la facultad médlca. :

- Tenemos: aoticia que: hay—compmfesores en esta wla

: que ya.han puesto. en- prdctica en.enfermos que tienen

-4 su cuidado de -tfsis: en segundo grado, la espresada.

inalacion.. Desedraimos se dignasen’ cOmtmlcamos 31 P

=sullado iqne abtengaa d& 0. ensayo....,G.
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M. Favre de Hide refiere haber curado varios ca- |
sos de enferinos de_tisis en segundo y tercer gradoe por.
mediv de lu tintura de digital purpiirea en alta ddsis.
Mr. Faure empezaba la curacion de los enfermos - ad-
ministrando la referida tintura 4 la ddsis de veinte go-

_tas, con un julepe emoliente en las veinte y cuatro, ho-
‘ras. Esta d6sis se iba aumentando progresivamente .
iniéntras se observara en el enfermo folerancia cn el
medicamento y ne se notaba ningun signe ni sintoma
que precisase el suspenderla 6 minorarla. El citado pro-
fesor no cesaba del lodo en la prescripcion de dicha tin-
tura hasta que hubiesen desaparecido todos los fené-
menos morbosos. Entre los enfermos que cita de felis
éxito eu la curacion, los habia postrados en cama que
se encoutraban en el tercer perindo de la tisis, con rui-
do cavernoso, fiebre conttnua. sudores noclurnes, &,
Mr. Faure llegé 4 propinar hasta mas de’cien gotas

de diciatintura_en las veinte 'y cuatro. horas, sift o5
perunf*ntar ningun accidente tdxico.

M. Forget refiere ignatmente’algunos casus. de cu- .
racmnes de-tisis: verdaderas -por: atedio de fa prescrip-
cion de la tintura de la digital purpiren, pero advier- -

-~ teque debe irse con mucho cuidado en el -aumento pro-
gresivo. de a désis para evitar el que a0’ suceda algun._‘
caso de enfevenamiento. . .

Nosotros hemos sometido. un Lnfermo de tisis en

tercer grado 4 la prescripeion de dicha tintura, que 4
mas de otros sintomas, presentubs lo angululles: De-
macracion general, calentura continua con recargos por

fa tarde y noche., sudorgs generafes, pero mas copinsus.

"y continvados eu Ia cabezr, cuello y pecho que en las
otras partes, algmla d:ﬁcultad en la deglucion, conse-

_cuencia de la sub-inflamacion:que se ‘observabaen ‘la
larisge y faringe, tos con aspectoracmn abundaité de
-esputos - purnlentos -y ‘algo. {étidos, grande anhelacion;
la audiciou daba indicios manifiestus deuo penctrar
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el aire en un.todo en ambos pulmones, y 4 rnas rui-
do eavernoso.
Empezamos la prescnpclon por hacer tomar al en-

fermo diez gotas de la referida tintura en-cuatro.onzas

de una pocion gomosa y ura. ouza de ja’rabe de altea
en’las veinte y cuatro horas. Por espacio de. tres dias
fué tomando el enfermo de hora en hora una cuchara-
da de dicha pocion, sola ¢ con un poco de orchata, 4
LSCCPCIHI’I de cuando tuviera que tomar alimento y en
el ticmpo de dormir aunque le correspondiese. A los
tres dias de esta medicacion los esputos eran méaos pu-
rulentos y fétidos, y ew menor cantidad que 4ntes. La

© parte alimenticia consistid € sopa, un poco de carne,

caldos, - bmochos, chotolate_con leche, y leche con.
azdear. Eu_vista de esto aumentamos la désis 4 quince
gotas, con Ja-misma. pocion., siguiendo cl. mismo ‘mé-
todo. Dmnamente loy esputos fueron tomando un ca- -
rdcter mas mucoso, los sudores se disminuyeron insen-
siblemente, pero singuna mejoria observamos en el es-
tado- general del ..paciente 'y demas sfntomas descrilos,
No obstante de la poca confianza que nos merecid el
ligero alivio obtenido en-los esputes y sudor, insisti-
mos. en- ¢l mismo “métado, -aumentando-la- dosis de la
tintura hasta treinta gotas en las veiutey‘cuatro-horas,
Veinte dias se sujeté ¢l enfermo 4 este método, des-
pues de los cuales no quiso. continnar mas en €l por
reflexiones que se-le hicieran. A1 cesar en dicho método, -
los esputos habian diswinuido muche de su cardeter
purulento y tomado- el mucoso, los sudores eran casi
nulos , los recargos febriles de la tarde y noche mmfﬁ
rado. comlderablemente“elapetlto era mayors pero 1o

36 observ$ niiguna alteracion en los démas sintomas.
-, Bensible fué tener que abandonar un étodo cura-
tivo, con el que._habiames conseguido  algina. mejorfa,,

¥ que pudiera tal vez continuando en é, abtenerse sino
unia curacion completa, al ménos aquella que permi-
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tiera al individuo dedicarse & algauas de stis ocupacm-
nes, y decirse semicurado.
;L mejona esperimentada en este sugeto debe con-
ceptaarse como resultado del uso de la tintura de la
. digital purptrea, en el-modo como fa hemus propi-
nado? Por ouestra parte no nos cabe la menor duda,
porque el enfermo nada cambié del método dietético ¢
hxgtémco que s#gma an!erlorznente.__G -

Variedades. -

En este mes han fallec:do los profesores en cnmgm
D Francisco Tomas avecindado en el pueblo de Esta-
bliments,.y, D. Guillermo -Estelrich practicante de ci-
rugfa en .el hospital- general de ests ciudad 'y vecino
de la misma. Este ifltimo estaba en Ja flor de la edad,
tenia un corazon bondadoso, un cardcter afable., y era
de una probidad y honrades sin tacha. Estas circuns-
tancias y los conocimientos que poseia en la facultad le -
: grangeaban el aprecio de los que le trataban. Su fami-
lia, amigos y conocidos-suyos han SEIttldO vwameme :
su pérdida. Séules la tierra Nigera. v
LERA._Reina todavia esta cnfermedad e casi
todas las eindades y pueblos en donde se desarrolld en
el afio préximo pasado,y 4 mas en los que ha aparecido
e el corriente.=En Inglaterra,, Irlanda y Escocia pa-
“rece manifestarse algo mas benigna: Glascow -es la ciu-
dad del Reino-unido -en que el clera en el mes de
“enero hacia mas estragos, pues €n seis dias hubo 10939
invadidos ,-de los que murieron 32g.==Un talérico de
Echmburgo., se. decia’ con - cardcter decerteza; fué el

que importé: la epidemia en Irlanda.—Eu Francia rei- -
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43 en todos fos departamentos del nortes se han obser-
vado varios casos en Paris, y aun lténemos noticia ha

a Earecido en Marsella: En Paris sé notaba. existic mu-

chos enfermos de irritaciones gastro-intestinales, € in-
flawnaciones pulmonares, =Tambien se¢ ha declarado el
colera en” Ruan, Damai, Raches, Haspres, Calais y-
varios otros puntos, en cuyas poblaciones se- desatrolla
con bastaute furor., ' R

‘Del dditimo estado en los casos de colera observa-
dos en Ldndres, sus inmediaciones y. Escocia, resultan

13335 invadidos, de los-que han muerto 5892 : curas

do 4151 en curacion 32g2. - :
"En Varsovia desde priicipios de agosto de 1848
hasta dltimes de febrero se han. observado 4141 casos

~ decélera, contdndose 2484 curaciones y 1657 muertos.

G

ok

‘MINISTERIO DE LA GOBKRNACION DEL REINO.

" Direccion de Sanidad.—Cirevlar.. .

READAS poir Téal decroto de:47.de-marzo-de 4847 Jas. Junias de Sa-
aidad provinciales, do partido y unicipales maritimas con Ja conve~
nienfe organlzad&l para que en circunstancias ordinarias puedan secvir
do cnerpos consullives. & los gefes polilicos en' la diteccion superior del
imporiante ramo sanitario, ¥ reorganizadas las de puerto y litorales en.
real orden de 17 de diciembre del mismo afio, han prestado todas cén
cefd y desinteres el sevvicio proplo de su instituto. Pero cuando la eph
domia del colera recorre el Norte de Europa-y amenaza guizés con sa
invagion & auestro: térritorls o5 1ndispensable ansentarles otro servicls:
estraordinurio roucho mas: eficaz, - Previsto se halla én este caso el arti-
culo A%: dal referido real decreto, puesto qua dispene., no solo e} anmen-

"t e 108 vorales que €n o). dia eomponen dichgs junjas, sino-tamblenla = .
" craacion de tas municipales en. los puehlos del jnferior-en. que por s cor~
{0 vecindario no e lia - considerado: Recesaria-eu: exisgtencia en . tiempos. -

normales, -Muy lpteresads 8, M. la Reina por 14 conservaclon de 1a.sa-.

" tud de todos los: pucblos-de 1a peninitla , ¥ ton -objeto -de precaverios
“inales do - aquella epidemia - en cuanto -sea posible, s ha servido resc).




: (70)
vor, conforme con lo propueste por el Consejo de Sanidad, que pava el
caso de aparecer ei colera en nucsiro lerrilorio, y durante su permanen-
cla, 8¢ organicen las referidas Juntas bajo fas reglas siguientes: :
A7 'So aomentard ef nomero de vocales de fas Juntas provinciales, de

“partide y municipates de Sanidad que en el dia.exislen , ¥y 5e formarin

Juntas municipales en todas las poblaciones domde no las fmya de nin-
guna clase, & no ser gue tepgan was de 20,000 almas, en cuyo caso se
establecerd Junta municipal, ademas de la provineial & de partido. -
2% En las poblacionsk qus escediendo de. 20,000 almas han- do tener
Junta minicipal, ademas de ia- proviacial & de partido, segun lo dispues-
to en }a regla primera, se anmenlard ta Junia superior cou dos vocales
supernomerarios facultatives elegidos entre los de cualquiera clase que
pertenecieren 4 la munieipal. : - .

3! . En las Juntas provinciales de- S8anidad. de las poblaciones que ne
taviesen 20,000 slmas y en [as de partide residentes en pueblos que pa-
sen de 10,000, se anmentaran cualre vocales tambien supermunerarios,
de los cuales dos serdn eiegidos entre tos imdividues del ayunmamiento, o
entre la clase do propletarios, y los otros dos de la de profesores de la
ciencia de caras. o .

&' ¥n las Juntas de parikio de Yos puertos cuya pobjacion no esceda
de 10,000 almas, ¥ en todas las muuicipales maritimas, se auvmentarin
tres vocales Jgonimente supernumerarios, de-$os cuales uno aj ménos ha

-de sor profesor de medicina ¢ cirugia.

5" En las capitales de provincia o do partido donde; 'segun lo dispues-:
tn en la regla prinera, ha de haber Junta menicipal adetnas de ia pro-
viacial ¢ de partide, se compondrd ia municipal del aleaide presidente,
de un vicepresidente, de dos individoos del ayuniamiento, de otros dos de
la -g_mtn de beneficencia y de dos profesores. de miedicina ¥y une de far-
macia. . L I S .' . e SATEL i , N ,.‘.

8! Lag Juntas miunicipales de Savidad que ban do ¢reaise en Jas po-
blaciones donde no existe Juntx alguna de diche ¥amo en circanstuncias
ordinarias se compondran dol ajcaide presidente, desdos individuos del

. ayuntamiento, de dos vecines, del. curd parroce ¥. de-dos profesores de
“medicina ¢ clrugia sl no hueblese de los primeros en la. poblacion,

"7 La eleccion de 1os vocales supernumerarios quio han de aumentarse
en las Juntas provinciales de parlide y municipales marilimas, y do los
de nfimere e han de componer Sas. municipales de nueva creacion,
pericnecerd al gofe polilico de la provincia , prévia propuesia do la Jun-~
ta_provineld para los vocales superpumerarios de ¢lla, y del alealde res-.
pectivo para los de Jag demas. Pero en los pueblos donde no existe Junta.
algona de Sanidad podea ‘insialar desde. luego el ‘aloaide ka mupiéipal;

S pa_ril.' que ejerza provisionziments hasia La aprobaclon. del gefe politico.
)

"4 l.ose;itwales' facaltativos, " tanto s::’p:r?“gh;mmgxmo ‘ga (:;lme&
podrin elegirse ontro. jos subdelegados a - perionecientes a
profesiones indicadas, sl tlepen sa residencia en ef poeblo donde existx
Ia Junta ¥ no forman parie de la de. partido: fwera de estos casos recae-
r4 1a eleecioh én Jos demas profesores de la clemein de curar, con precisa .
sajecion al drden de preferencia establecido en los articulos 4%y 24 del
veglamento de dichos. subdalégados de 24 de Julio @Jtime, - R
9 Los saoratavios do ayuntamientn 10 serdt natos de las Jontas meg-=

niclpales do nueva eraaclon: pers en los puetlos donds por exisiir Jan-

ta do -parlido 1o sedn. ya de esta con. arreglo al arl. 46 de! real decreto
e 17 do matze de 1447, o alcatde designard entre los- empleados do-1a-

-, secrotaria - del mismo ayuntsmiento of que-haya de -desempediar aquel

cargo..

40, Las Juntas manleipales de Jos prertos éapitales de provincla que

 tengan mas de 20,000 ‘almas estardn encargadas unicamente del serviclo
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v¢ sanidad interior, sigutendo las provinclales desempefiando. e} maritimo.

11,  Las Junips provinclales y de partido:de las poblactomes gue no
lleguon a 20,000 almas, adetvas de su' especial cardeter, tendrin ot de .
inthicipales, y desempefiardn de consigofente todds las obtigacinnes que * -
vespecte & la . poblacion donde residan- se ponen-al cargs-de ias Jantus oy
municipales. . . ot o - : .

12. Las Junfas municipales de Sanidad ¥ las que tengan esto carhe~ - e
ter, segun ia regla anterior, eslarin ézpecinlmente encargadas de propo- L
ner al alcalde cuanio faese necesario : primero, para remover Ins ¢ausas -
de insalubridad do-toda especie gue exfstan en la poblacion 6 en su tdr- .

- fno: y segundo, para contener ¢ miuorar 108 estragos. del ¢ilera & do
e cualqitera otra enfermedad de mal caricler que .reinase en la misma
(4 poblacion, & huhiese motivos tandados para temer su aparicion en ella,

13. Los vovales de las Juntas que cita Ja regla antericr ausiliarin
eficazmonte & los alcatdes en Ja direcclon de las determinaclones que to- -
imise acerea del cotitenido de fos dos parrafos espresados en dicha regfa,-
- y eatarin obiigndos 4 despmpefiar fusra 42 la Junta tas comisiones que
' “Jes encirguen los mizsmos alcaldes, hajo l1a responsabllidad de eslos, ya

: sex para sustituirles en aquella diveccion, 6 ya part cuaiguier objeto de
-los comprendldos en los menclonados parrafos. : E

44, En las Juntas municipales-de Sanidad da las poblaclongs que pa-

sen de 20,000 almas, y en las provinclales y de partide gue tengan el ca- )
Tacler da municipales, idemas-de las ¢omiislones que su presidente cre- '
-yere oporlune designar para dhjetos especlales ;. so norahrard desdo luego o
por el mismo. tina, Comnision: prmanents de-sahibridad pdblicd con erens
aargo de -proponeér <& la Junta enantas medidas fuesen neceshrias para
cumplir los ohjetns espredados-en la regh 12. Esta comision tendré tam- -
hien & su cargn ol deher especlal de inspeccionar y divigir, cuando: lo
creyere  eonveniente el alcilde, bajo las ordenes y- responSabilidad de
-este, la ejocucion de las meldidas que fueren precisp adoptar para el cum~
plim‘cn‘bo de aquelios objetos. .. . - I

15. Las Comisiones permanentos desalubrided pditice se ocaparin in-
“medialamente: primers, en examinar minuciosamente el estado de ia
.poblacion relatlvamsante & 1as cansas permarnentes & acclientales do in-.
saluhrldad que se observen e ef suelo goe ocupe la-misma poblacion ¥y

su tbrmino, en espocial respocto & las aguas corriontes & -estdiicadas. y

a los sitios donde-hubiere materias, animales & vegetales. en ostado de
putrefacelon. Segundd ,: en expmingr: ing-eausas de insalnbridad que exls-

tan en la poblacion respecto & las habituciones, ‘A-fos’ edifictos - donde. so
reuna. gran nimebd 4@ individiics , coind - ciidrteles’ chresles | hospiclos, - . -
‘teatros., colagios, &e. -4 1as fdbrleas ¥ ¢stulilecimlentos. -fabrites ¥ eo~ =
mereiales detoda especie v A los mercidos. Tercerd, en exdminar ¢ ins- T
peeclonar ol estade de la policin sanitacia relativa: 4 -toda elase o sustans
clas afimenlicias y de los establecimientos donde se sirvan al pahlico eo-
midas. 6 behidas, ‘Cuarto, en procurar reurir por medic. de los alealdes
los datos necesarios para adquirir ¢l conocimierto mas exacto -que- sen
posible sobre o) estado do Ia hospltaltdad conman y domicilfaria respacio
i los indigentes sanos y enfarmos, ¥ sobro la probabllidad de podee con-
tar con saflcientes racursns para la asistencia y curacion de aguellos en
tasos astraordinarioy. ¥ quinto, -en eXaminar por-Bltinic .-sf entre los
hiablios 6 coshnbres-da 1 generalidad de tos habitantes 6 de cualquiera
iledsus t;:lliam hay algunos que pyedan influir desventsjasamente en-fa sa=
tud pabltea, - . - S .

16, Las Comisiones prrinanentes de salubrided repartivdn enire sus™ - -
. vocales los trabajos espresados en la regla anterlor, divididindose ensub~ . - .

comisiones. encargadas del deseipeiio- de los. debores respectives & uno & :

mas pireafos, Los gefos politicos, % propuesta de las Juntas municlpa-,




1.729)
les 6 de ias que reunan este cacicler, aumeniarin con individuos de fue-
ra de ellas el nomero de vocales de dichas comisiones cuando lo exifa 14
importancia y muliitud de los asuntos: estos individuos irdn designados
nominalments en las propuestas , asi como 1a sabcomision que bayan de
fomar parte y seran vocales sapernumerarios de 1a Junta-que 1os pro-
ponga, ¢on ios misimos derechos y ebligaciones que los demas.

- 47. Las Comisiones s de salubridad publica presentarin &
1as Juntas municipales ¥ 4 las que-iengan este caracter, en el lormino
mas corto posible, un informe que contenga of resultado do sus investi~
gaciones respecto 4 todos los pustes veferidos en la regla 15, Los alcal-
des remitivin a) gefe politico este informe- con-el dictamen delas Juntas
y el suyo particular, proponiende jo que Jdzgne canveniente sobre los
Tuedios de remover las causas. de insalgbridad que existan ¢n las pobla-
ciones respectivas; y el gele pofitico, sin perjuicio do delerminar desde
Izego lo gue creyere oportunc , segun ia urgeacia def ¢aso, pasari los
informes de las Jumtas subalternas i 1a provincial para que, formande
por esta etro geperal deo todos Sos de la provioeia, sea elovado con 8l e3-
pediente al gobierno por aquelia autoridad. :

18. Los alcaldes, de acuerdo eon ias Juntas de sanidad, dividirdn tas
pobiaciones que lengan mas de 109 almas, en barrios, parroguias ¢ dis-
trilos, guardando en lo posible la division advplada para las Juntas de
beneficencta. Los mismos alcaldes, come presidentes de aquellas, re-
parlirin entre sus vocales la fnspeccion especial de oada una de las par-
tes en gue .se dlvida la poblacion, - - o

19, Las Junias municipales de sanidad de los pueblos que To dean
cabeias 4o provincia ¢ de partido formaran tambien Comisiones perma-
pentes de salubridad, encargadas de ios deberes sefialados en las regias
12 y 45, si 1o permiten las circonstancias de la poblacion. En Jos pue-
Blos donde-se formen estas comisiones, jos facoltativos titutares estarén
obligados 4 dar un informe acerca de los puntod contenidos en l1a re-
gla 15: el alcalde pasara este informe con_el dictdmen de la- Junta ¥ el
suyo particulay al presidente deia Junta de partido, & fln de gue eslo

_Jo eleve ¢on las .observaciones que creyere oporiunas al gefe polilico de

“ta provincia para los -efectos espresados en Ja vegla 47.:0. - .

20, Para todo lo relalive al Grden de las discusiones y tareas de las
Juntas de nueva creation se observard ypor ahora lo dispuesto ¢n el re-

-glamento provisional de 26 de marzo de 1847, inserto en la Gaceta de
% del siguiente abril, siempre que ni¢ $.0ponga 4 1o determinadoe espre-

" samente en 1as reglas anteriores. . - - - . ¢ : A

! De real drden lo compunico ‘& V. 8. para los efectos correspondientes,
en el concepto de que deblendo considerarse ya de la mayor importan-
cia 1a pronta organizacion de las Juntas en los términos . espresados,
detierd V..8. acusar desde luego el recibo de esta ciroular y dar cone-
cimlento & este Minlsterio enando se haya oempietado la referida orga-~
nizacion. Dios guarde & V. 8. muchos afios, Madrid 48 de enero de 1849,—
San Luis~8r, gote poiitico de..... ot : '
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