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La escultura, arte bello por excelencia,
puesto que tiene un fin on sf mismo, os su-
perior bujo este concoplo & la arquitectura:
no responde & mas fin que & producir pla-
ceres estéticos, 4 presentar Ia belloza fisico-
humana, no de una nancra fria y s ex-
presidn, sino por ol contrario, iwprindendo
8 lus formas materiales los movimientos del
espirity, dandoles ideas, sentimientos, pa-
giones v caricter; v como today las mami-
festaciones arliaticas de la actividad huma-
na, representando Jos idenles del pueblo 4
que debon sa exizienecia.

1.a escultura oriental se distingue por lo
colosal de sus formas y la escasa vitalidad
en lag figuras. Bn la India y en la China se
demuestya lo doforme, sobre toddo on Ja re-
presentacion de sus idolo: son horribles,
espantosos o ridiculos y colocados on lag
actitudes mis extrafias, hasta el punto do
que ta imaginacion se tortura en husear
la idea que tendrian esos puehlos de sus di-
vinidades euando en tales formas las ropre-
goutan.

el Egipto In eslatuaria se prosenta
también con formas colosules; pero con cat-
rdeter muy deterniinado de simbolos 6 em-
blemas. Sus figuras gunrden una simelria
¥ amaneramiento insoporlable, no sdlo en
los grupos, sino en lnsactitudes y hasta enlos
pliegues de sus vestimentas. Para compron-

vy 168 de cada mes,

der estu clase de arte es necesario estudiar

sus goroglificos y sus simbolos, lo que es

sumamonte difieil.
La Girecin, cuna do las artes en general

v sobresaliendo de una maners asombrosa
on la ostatuaria, hizo que ésta llegara 4 tal
grado de csplendor, que con los siglos tras-
eurridos, con los adelantos de todo género,
nadtie ha podido legar al grado de senci-
ltez, magestad y helleza (ue distingue 4 la
es{ntuaria griega, teniéndose por dichoso el
ariista, do log tiempos modernos que puede

copiur atguno de sus bellos raggos.
Susescultores ge servian principalmente

del nutrmo! blanco: su disfanidad, puli-
mento y limpieza, ayuda 4 la delicadeza del
trabajo; su dureza le conserve y su color d4
i In forma como expresion de envolturs
trasparenie del espiritu que el artista que.
ria representar y dun dar vida y movimien-
to. L estatuaria griega se presenta al des-
nudo gencralmente, prescindiendo del ac-
cidonto quo la perturba, lo cual da 4la figu-
re. mas pureza, mas idealismo, aleja méas de
Ia realidad, espiritualizando el simbolo ¢

alegorin de 1a obra estatuaria,
Las divinidades grieges serdn inmorta-

les y fuente do inspiracién para el arte. Bus
Diaung, sus Vénus y Apolos, vivirdn eter-
namente como represenfacién purs, como
forma idenlizada on medio-del materia-
lisnio dominante, de sentimientos, de pasio-
nes y do agpiraciones de la humanidad. La
estatuarie griega serd siempre un modelo
acabado, perfecto y con los rasgos del génio
en su n4s sublime inspiracién. Siempre se
rocordaran admirdndolos 4 Fidias, Myron
y Praxiteles,
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En Roma no se encuentra mds arte,
como dijimos anteriormente que la imita-
cién de los etruscos y de log griegos; pero al
prestarle su cardcter y su originalidad apa-
recié ol retrato, que sacaban con un pa-
recido y una expresion asombrosa. En nues-
tros museos se conservan muchisimog bus-
tos sobre todo de Emperadores romances ¥y
de los personajes notables de aquella épo-
ca on que se admiran esas cualidades.

En 1a Edad Media con el cristianismo,
que ee todo eapiritual, perdieron las furmas
* " wu importancia y el culto que se lus rendia.
, Querfan determinar poco la forma que apa-
' recis velada por vestimentas que la desfi-

guran y afean y sise anade 4 esto que intro-
dujeron la costumbre de dar colorido 4 las
eatatuas sobre todo 4 las imdgenes de san-
tos, haciéndolas perder su sencillez y diafa-
" nidad, versmos el principio de la decadlen-
cia. Adomds, en este género de escultura se
observa una profusién de adornos, de lim-
bos, de atributos y de emblemas, que corrom-
pi el gusto ¢ hizo perder el principio dela
belleza en Ia estatuaria. Queriendo darles
espiritualidad les quitaba la forma y care-
cian de ésta y de fondo expresivo, sulo con-
-~ servaban el que la devocién de los fieles que-
-, ria darle. Esto, por regla general, porque
también hay maguificas esculturas, sobre
todo las que representan al Salvador en su
infancia 6 enla cruz.

En los siglos XIIT y XIV, con el renaci-
miento vuelve 4 presentarse el gusto y el
. génio de Grecia, unido 4 la imaginacién
" ' oriental y aparece en la escena del arte, Ci-
Y- yorti, Donatelio, Brunelesqui y sobro todo
" Miguel Angel, el génio por exceleicia que

- gobreealié en todas las artes 4 semejanza de
Leonardo da Vinci. Ya le conacemos como
> un génio en la arquitectura, fabricando la
-, iglesia de Ban Pedro; como escultor le ad-
miramos en muchas obras descollando en-
- tpe todas su Moisés, después le veremos pin-
" 4ando1os frescos de la capilla Sixtina. To-
- d“utos artistas daban 4 sus composicio.
nes un cardcter 4 la voz cristiano y clasico

que desgraciadamente decayé bien pronto.
Esta decadencia era natural y necesaria. La
escultura, arte del pagauismo teuia que mo-
rir con ¢l y 4 nuevosideales nuevas formaa
en el arte que los representaran. El cristia-
nismo tiene también su arte esencialmente
cristiano; la pintura: y ¢omo eutre una épo-
¢a y otra ¢poca hay siempre un periodo de
transicion, también esta transicidon so na-
nifiesta en ¢l arte ¥ aparece el relieve. No es
esto decir que dntes no se conociera, se cul-
tivaba;, pero en esta dpoca e cuando ad-
quiere su mayor perfeccionamiento, En la
Edad Moderna son escasisimas las obras
estatuarias y dun mds escasas las que apa-
recen marcadas con log rasgos del génio.
La mayor parte son imitaciones y no per-
fectas de las obras de la antigitedad.

La pintura, arte esencialmente cristiano,
es superior 4 todos los que se manifiestan
inmediatamente en el espacio y se perctben
por la vista, Tiene un cardcter marcada-
mente espiritual, pues se vale para su ex-
presién de lineas y colores y se sgirve de la
impalpable luz como de uno de los princi-
pales materiales para su composicién. Ade-
mds la pintura expresa en todo el rostro y
especialmente en los ojos todos los senti-
mientos del espfritu, es susceptible de ma-
nifestar con s6lo una mirada un mundo de
ideas, y la escultura por mucha expresién
que el artista haya sabide esculpir, no pre-
senta en los ojos de la estdtus mas que una
cabidad sin luz y sin movimiento.

La pintura tiene otra ventaja sobre la
escultura y es el poder representar escenas,
pluralidad de objetos, pormenores que bajo
unidad representen una accién. La escultu.
ra 4 lo mds puede formar grupos; por eso la,
pintura responde wejor 4 todas las concep-
ciones del génio y puede expresar todas lag
situaciones del cspiritu, ol sentimiento pu-
ro del alma,

Considerada la pinturs en su desarrollo
histérico la podemos estudiar en la edad
antigus y en la Edad Media y en la io.
derna.
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Hay una leyenda que explica el origen
de 1y pintura diciendo que el amor fué el
primer jnspirador. Una jéven fué marcando
on el muro el contorno de la sombra que
proyectaha su amado, desportando do esta
manera on log demds 1a idea del disefio; pe-
ro dejando 4 un iado fabulas podticas estu-
diarermnos las primeras mnanifesinciones de
la pintura en los pueblos antiguos.

En el Orionte lag pinturas =on muy infe-
rores, earecen de belleza ¥ no merecen ci-
tarse mds que una especinlidad usadae en
el Egipto, la pintura do los sarcofagos. Fs-
te pueblo Tlonaba de gevoglificos v de ius-
eripciones sug sepuleros y las tapas de los
ataudes retratando a veces el cuddver que
iban 4 encerrar. Tambiéu pintaban las dlti-
mas cupas de las momias, ya fuers para
darles mejor aspecto & para preservarlas
de las injurias del tiempo. En los demds
pueblos de la antigitedad, la pintura no hi-
zo grandes progresos,

En Grecia, si lodus las artes llegaron 4
un grado de esplendor que admira en los
tiempos modernos, no habra de ser una ex-
cepeion, el divino arte de la pintura. GGrecia
y Roma, su discfpula en las artes, sobresa-
lieron en 1a pintura al fresco que e la mds
dificil por no admitir correcciones, lo cual
demuestia la maestria del pintor. Estos dos
pueblos adornabun sus casas con magnifi-
cos froscoe, decoraban sus habitaciones con
un gusto y una sobriodad {}e porinenores
presentando un aspecto gracioso y severo i
la vez. Notables son por mads de un concep-
{0 los frescos (ue axin se conservan de aque-
lla época sobre todo en la célebre Pompeya.
El colorido de la pintura griega es hellisimo:
aus tintas suaves, delicadus y permanentes:
las combinaciones de las figurus con los
adornos, del inejor gusto: el dibujo es co-
rrectisimo; pero con todas estus hellezus, so
resiente del cardeter quo imprimian 4 todas
sus obras, cardcter algun lanto matorialis-
ta, que si 4 la escultura favorece hasta ha-
cerla llegar al mie alto grado de esplendor,
4 la pinturs le quite su cardeler espiritual

y sf puede decirse idealista. La pinture
griega con ser tan bella carece de vida y
movimiento.

Representa grupos y figuras, pero no
accionos; retrate Ia vida corporal, no la del
espiritu: el rostro carece de expresion y la
mirtda es frin y no dice nada 4 la vida del
albia. Esto es por lo general; pero también
on (irecia on aquella ¢poca hubo geniosque
so ndolantaron 4 su tienipo. Se recuerda con
admiracion & pintores tan notables como Po-
lignoto en los primeros tiempos, y después
4 Couxis, Parrasio y Apoles. De tal manera
onsulza la fama el genio de estos pintores
que llegan 4 comparar 4 Parrasio con el
Corregio por la correccion del dibujo y por
ol gran parecido en los retratos, y & Ceuxis
como un digno antecesor de Miguel Angél
que sobresalié on I energia de las lineas y
valentin al marcar los colores.

C'uenlan de Ceuxis que imitaba hasta tal
punto la naturaleza, que los pajaros iban 4
picotear 1as uvas que habia pintado en una
tabla. Esto que parece bastante exajerado,
adaquiere visos de verdad al recordar la
cruz que hay pintada en la cartuja de Gra-
nada en donde las golondrinas van é posar-
s ongafiadas porla correcion del dibujo.
Lins obras que so recuerdan de estos pinto-
res son: Jupiter, los dioses del Olimpo, Pe-
nélope y sus amantes, un retrato de Héreu-
les y un retrato de Friné.

Dosde esta época, la pintura apénas si
tiene quien la cultive; poco 6 nada notable
se presenta; y si algo se empezaba ¢ mos-
trar, eran imdgenes de sauntos, como vis
lumbrando la tendencia cristiana que ha-
bia de manifestar en adelante. En el si-
glo x1 s din 4 conocer algunas obras; pero
careciendo de belleza y de ideales, y faltan-
do en absoluto vids y movimiento. Las
obras pictdricas de esta época se distinguen
por la falta de proporcion y de unided, y ee
conoce que ignoraban sus autores las re-
glas de perspectiva. De este modo siguit la
pintura sin adelantar gran coss hasta el si-
glo x111, en que Joto aparecié presentando
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" sus obras 4 1a admiracién de su tiempo y de
los posteriores. Desde este siglo ‘hasta el
"+ xwu, los progresos de la pintura son rapidi-
simos. Arte cristiano por excelencia, tenia
que llegar 4 su mayor esplendor, cuando el
fervor religioso dominaba en todds las ma-
nifestaciones de la vida, cuando la inspira-
cién se sostenis con las creenciag, y cuando
.. laimaginacién, exaltada por lag aspiracio-
nes y tendencias de la Edad Media, daba
" formas reales y sensibles 4 todos log miste-
‘ rios religiosos, presentandolos con las for-
. a8 més idealizadas y poéticas. Pocos cua-
 * drosde verdadero mérito se produjeron en
- loa siglos xvI y XxvII que no tuvieran por
tema un asunto religioso.

Desde el giglo x1ir al xv presentaban el
“oundro dividido en dos escenas, uns en ol
cielo y otra en la tierra; pero formando uni-
dad en la idea que querfan expresar. En
nuestro Museo, el cnadro de la Trastigurs-
cidn estd en esta forma. Devde el siglo xv
en adelante vd desapareciendo esta costum-
. brey dando mss armonia & todas las obras.
. Enel siglo xir1, Jote, 8i no fué ¢l primer
. pintor que se presentd, fué el primero en
" importancia; fué verdaderamente un gran
- génio. Sigui6é la escuela bizantina de su
.- msestro; pero dando tal vuelo, rementdndo-

e & tal altura, que entre sus obras y las de
~ ‘Rafael, que vivio cerca de dos siglos después
" senota muy poca diferencis. La cena de Ra-
> Rafael yla de Joto parecen de la misma
* ' En los siglos xv1 y xvi1 llega la pintura
E'" 4 su mayor grado de esplendor, y en el
‘.. Xwm empieza la decadencia, ceincidiendo
éola con la tibieza de la f¢ en asuntos reli-
.+ giosos. Parece encontrarse fults de inspira-
cidn cuando aquellos ideales no exaltan su
fantasis y cuando no han venido otros nue
vos 4 sustituirlos, ¢ al ménos no tienen re-
presentacion en la esfera del arte. En los
Mampos modernos, los pintores parecen
Tcar su inspiracién en la historia, esco-
Setdo los asuntos mds dramsiticos 6 tras-

En los siglos xvr y xvi1 aparecen varias
escuelas, distinguiéndnse unas por el dibu-
jo, y otras por el colorido. Por la fuerza del
dibujo se distingue, entre todos, Miguel An-
gel. Sus frescos de la capilla Sixtina lo de-
muestran bien claramente. Por la dulzura
del dibujo v del coloride, el heato Angélico
e Firence. lconardo da Vinci, en el si.
glo xvi, también e2 notahilisimo por el di-
hujo.

La e=cueln italiana, subdividida en flo-
rentina, romana, veneciana, lombarda, na-
politana y genovesa, brilla de una manera
esplendentey aparecen genios comoel Perug-
gino y Leonardo da Vinci, representantes
do la escuela fiorentina. Del 1iliimo se con.
gerva un fresco en la iglesia de San Onofre
en Roma, célehre por lu coronacién del Tas.
s0. Miguel Angel, como genio superior gue
rompe toda ligadura, no representa oscuela
determinada dun cuando puede colocarse
entre las escuelas romana y florentina. De la,
escuela roinana vemos descollar entre todos
4 Rafael de Urbino, notable por su hermosa
Magdalena, y inds aiin por sus virgenes. En
estu época la escuela florenting llega d su
mas alto grado de esplendor por la expre-
si6n, vida y iovimiento que imprimia 4 sus
obras. Las virgenes de Rafael son unencanto
por la expresion del rostro y ta pureza de las
lineas. Julio Romano y Andrea del Sarto,
diacipulos de Rafael, pertenecen 4 la escuels,
florentina y el Ticiano 4 la escuela venecia-
na. En las denids escuelas italianas so dis-
tinguen Guide Reni, Annibal Carraci y el
Dominicano; y como célebre anatémico so-
bresale Rivera; notables son sus imdgenes
de San Jerénimo que demuestran el estudio
tan detenido que tuvo que hacer.

(S concluird),

Carues Roso ¥ HERRalz
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SANTA TERESA DE JESUS .

Hay existencias que dejan tras de si
una eslela Juminosa, cuyo resplandor no
pueden apagar los siglos; existencias que
ejercen su influjo & través de la marcha del
tiempo. De una de estas voy 4 tratar, v no
quioro pasar en silencio la coincidencia «ue
hace que yo, indigna representante do mi
sexo en estas lides de la inteligencia, sea la
encargada do recordar & olra mujer que ro-
presentd briflantemente al mismo, entre la
multitud 4o eseritures que enriguecen nuos-
tra historia literaria. Iisa mujer, cayo divi
no entusiasmo y extraordinarias facultades
desearia poseor en oste momento pura ha-
cer su ologio, %o llama SBanta Teresa de
Joaiis.

Quédese pars persona més autorizada
_y ocagién mds oportuna el narrar detallada-

ente su biografia y resefiar una por ana
todas las altas virtudes que on olla rosplan-
decieron. No me considero con fucrzas pa-
ra empresa tan dificil, ni me lo permite el
tiempo de que puedo disponer. Sélo habla-
ré de las obras que nos legd, que fueron
varias y mds hubieran sido 4 no impodirlo
su excesiva humildad. Tanls ora ésta gque
86lo oscribia enando recibis la orden termi-
nante de sus directores espiritualos.

Pueden clasificarse sus obras en tres
grapos: de catilo sencille, medio y sublime;
pero esta clasificacion ofroce muchas difi-
cultades, porque en una carta escrita con
naturalidad y descuido estampa un conce)
to elevado, y en los cseritos donde se des-
borda toda su inspiracion no abandona su
natural gracia y sencillez. Kata so presenta
mda principslmente en sus carlas, verdade-
rog modelos de elegancia y recisién. kn es-

(1) Este trabajo fué leido por sn distinguida an-
tora eh una de las sesiones piiblicas celebradas duran-
ta 6l corso wltime en el Iustituto dei Cardenal Cin-
neros, do que ea aventajada alumna la Srta. dofia Pi-
Iar ey, —{Nota del Director de la Revista),

tos escritos se revela la vida exterior de la
Santa, sus relaciones con el mundo que
queria olvidar y que la perseguia hasta el
fondo del cldustro. De sus obras en estile
medio podemos citar el libro de las funda-
ciones, y comno ejemplo de lag escritas en es-
tilo sublime tenemos sus poesias.

Cuatro son los géneros en que sobresa-
1i6 Santa Teresa; €l histérico, el preceptivo,
el doctrinal y el poctico.

Pacos autores pueden vanagloriarse de
cultivar tan diferentes géneros y con éxito
tan feliz.

Fi las obras del primer género ensefia
con la prictica ol verdadero canino de la
perfeceidn cristiana.

En las del segundo género da los precep-
tos para la vida exterior y, no bastando ésta
para alcanzar tan santo fin, en las obras del
género doclrinal la sostiene con la medita-
cién y mortificacion de las inclinaciones,
hasta conseguir el aniquilamiento del amer
propio y delascriaturas para convertirlo ex-
clusivamente en amor divino. Este se ma-
nifiesta en todo su esplendor en las obras
pertenecientes al género poético. En ellas
derrama raudales de inspiracion y belleza
aquella alma ardiente, que se desprendis
por completo de los lazos terrenales pars
elovarge & una altura donde nuestra pobre
imaginacién no la puede vislumbrar.

Tros son los libros que forman el grupo
histdrico; su vida, las relaciones espiritus-
les y lag funduciones,

Lo proceptivos son lus constituciones,
los avisos y la visita de conventos.

Las ohras doctrinales son el camino de
perfeccién, los conceptos del amor divine y
ol libro de 1as moradas, Los escritos poéti-
cos 8on exclamaciones del alma 4 Dios, glo-
sas sobre el deseo de ver 4 Dios y una co-
leccidn de canciones y villancicos.

Eutre todos descuella el libro de las mo-
radas, superior 4 los demis en la doctrina, .
on la forma y hasta en el lengusje. La mis-
ma Santa reconoci6 esta superioridad, de-
mostrando con esto que posefa una ciencis
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que los mds claros ingenios desconocen,
cual ee juzgar sus propias obras.

Las cartas escritas por la insigue docto
ra forman una coleccién de mas de cuatro-
cientas, y faltan muchas por descuido do las
personas 4 quienes iban dirigidas. También
estdn incompletos el libro de las Relaciones
espirituales y los conceptos del amor Di-
vino.

El primero fué mautilado por Fray Luis
de Leodn, que publicé una pequefin parie
oon ol titulo de adiciones 4 la vida de San-
ta Teresa de Jesiis; y el segundo fué conde-
nado al fuego por la autora por mandato de
wa confesor, que sin leerlo temié que una
mujer no hubicra ssbido tratar un asunto
tan drduo. Se salvaron afortunadamente al-

“gunos capitulos gracias 4 la intervencidn de
una monja de Alba de Tormes quo los copi6
en secreto.

En vavo intentariamos someter i la erf-
‘tioa las obras de tan esclarecida escritora.
"No podemos hacer mas que deleitamos en
sa lectura y admirarlas. Para juzgar un es-
-orite hay que colocarse en la situacion y
circunstancias en que se encoutrabs su
‘sator sl realizar su trabajo. Debemos com-
penetrarnos con sus ideas; pensar, sentir y
querer con él, y esto es imposible tratindose
de up espiritu como el de Santa Teresa, tan
superior al nuestro por todos conceptos y
-tan ageno 4 todo afecto mundano.

. Eleatilo de sus obras es natural y casti-
‘%0, 8p comprendo al leerlas que lns ideas
-brotaban espontdneameute de su pluma sin
- yecnrrir al ingenioso artificio de la frase.
”  Deigual modo en la prosa quo en las
“obras poéticas, podemos admirar la gran fa-
"eilidad y soltura con que estdn escritas. Ha-
;9 amenos los asuntos mds 4dridos, merced
~ i 1ad floridas galas de su brillante imagina-
" ¢i6n y nos pinta la virtud dJe una manera
“tan ficil y agradable como austera y som-
- bria noe ls presentan otros soveros mora-
‘ihtu Para eolla la virtud es ¢l amor, la
‘éaridad; y enardecida u alma en tan divi-
* ol seatimientos prorrumpe en frases Uenas

de ternura y delicadeza como vermos en sus
poesias. Do estas es preciado ejemplo la co-
nacida gloza al amor do Dios, que dice asi;
Vivo sin vivir en mi,

¥ tan alta vida espero,

QEe WHery porque io maero,

Aquesta divina nnidn

del amor cn quie yo vive

hace 4 Dins ser mi cautivo

¥ libre mi corazén.

Mas causa en mi tal pasion

ver & [us mi prisioners,

que muern porque O YHUETs,

iAF! Qué larga es esta vida!

{Qué duros estos destierros,

esta carcel y estos hierros

en que el alma estd metida!

Solo esperar la salida

me causd un dofor ¢an fiero.

(Jue muero porique no muern.

iAy! Qué vida tan tnargn

do no fe goza al Sejor!

¥ si cs tan dnlee el amor,

no 1o e1 la esperanza amarga.

tJuiteme Dios esta carga,

mas pesada iue da acero,

que muern POTqRC Mo mNero, ete.

Con verdadero placer se escuchan estas
fragses inspirndug v todo resulta pélido des-
pués de oirlas. Solo un alma extasiada en
la contemplacion de la divinided puede
pintar con tan bellos colores los sentimien.
tos que la animan. Imposible parece que
quien se expresa en tan sublimes conceptos
pueda ens - eterminadas ocasiones descender
aun estilo muis llano. En los osceritos e
Santa Teresa hallamos este contrastenl com.
parar sus composiciones poéticas con sus
cartas. Criticas muy soveras las han tacha.
do de desulifiadas, pero debomos considerar
que no fueron eseritas con intencién de pu-
blicarse ¥ que Jos teahajos de este género uo
permitens mayor elevacion de forms. Lo
cierto es que encierran muchas bellezas, y
algunas cautivan por s gracia y jovialidad,

Lo que es muy digno de notarse es la
diferencia que resalta ontre las dos clases
de composiciones citadas; pues si 1ag cartas
seducen por su seucillez y pureza de len.
guaje, las poesias nos encantan porla sy -
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blimidad de las ideas que presentan reves-
tidas con formas tau brillantes. No he de de-
tenerme yo on hacer elogios de la glosa
que he leido, cuyas bellezus se 1os nwmcs-
tran por sf solas sin necesidad dc que las
hagamos notar con observaciones inttiles.

Solo quiero significar la admiracién que
inapira tan sublime mujer; y& la considere-
mos como un modelo de santidad, cuyo
ejemplo debe animarnos & procurar el per-
feccionamiento de nuestro espiritu; ya como
reformadora, en cuyo concepto hay que
tributarle verdadero agradecimiento por lo
mucho que ha contribuido con sus reformas
4 sostener puro ¢ intachable el verdadero
culto de Dios; ya como escritora, no debien-
do en este caso mds que admirarla sincera-
mente y divulgar la lectura de sus obras,
Por mi parte me enorgullezco de pertenecer
& la patria de tan esclarecida doctora, que
ha gido y es el orgullo de su pueblo, Ia ale-
gria de la Iglesia Catélica y la admiracion
del mundo entero.

Pinar MARTINEZ.

EDUCACION FISICA DE LAS NINAS.

EIERCICIOR CORPORALER ¥ JURQOR,

K} movimicnte, cxpresién
de ju vida, en tamblen la con-
Melon de la :_s:l;u'l.

Bl juego debe per ibye yvi-
ellado.
(MONKRIOR DUPANTLOTE),

Dirigir bien 1a actividad tisica de lae nitas es
enteraments un arte gue apénas se sabe, perc que pe
aprende cuando se quiere. La salud, el vigor ¥y, en
clorta medida, la belleza, se obtienen mediante este
arte, que si importa mucho, sin duda, pars los ni-
808, importa rmis para las nifias, siendo respecto de
ellas mas grave, tal vez, la incoria en esta materia.
Mie dispuestas, en efecto, 1as nifias 4 Ia vida seden-
tarin por sus hihites y su educacién, no encuentran

en ¢so8 ejercicics de sgilidad 4 que se entregan los -
niiins, ocasién para acrecentsr sna fuerzas y desarro-
lar los muisewtlos. Laa actitudes viciosan tienen entre
ellas consecuencias mds aérias, porque laa conduoem
frecuentemente 4 esas graves alteraciones de las for-
mas del pecho, de la colnuna vertebral y de la parte
inferior del troneo, & que las mujeres tienen parti.
cular predisposicién.

La marcha, los paseos y los juegos darante o
trabajo reclaman en las nifias una vigilancia parti-
enlar.

No 8¢ necesita ensefiar 4 ub hifio & que ande, sino
que debe dejarsele que aprenda sole. Un instinto mis
seguro que todas las previsiones, le mostrard ¢l mo-
mento precizo en que puede tomar la noble actitud
que Ovidio asigna al rey de la cremcién. Bajo este
punto de viata, vale méds que la direccién msterus, la -
cdacacién de la alfombra. El nific ae arrellanaré pri
mero en olla sin dignidad, después, —aninenténdose s
fuerza muscular y su agilidad ¥ ayudindose de lns -
manog, cogiéndose a los mnebles ¥ ensayando eon-
guistar la posicién vertical,— sentird con placer ¢l wo-
mento en qne podrd arriesgerse; y si todavie cae como
el Liépine de las mujeres sibias «por no haber aprew”
dido el equilibrie de laa cosas,» caerd con agilidad,
muellemente, rin peligro y mostrando que ha heche
filosdficamente entrar este accidente en el nimere e
las aventurss de sus prineras tentativas. La exps-
riencia, ests medre industriosa, le conduce tambids
por transicion y sin defie, 4 un resuitedo que la -
paciencia ¥ la eoqueterfn maternales procipitsn eem
freeucncia no sin incouveniente. El andar premature
dispone, en efecto, al torcimiento de las piernss, W
cual es inevitable gi el nific estd, en un grado owal
quiera, viciado de vaquitfsimo; puede ademés producir
deformacionen de 1a parte inferior del tronco y, nolre
todo, esa deformidad tan notable que anatémicawmen-
te ne halla constituida por una dislocacién incomples
ta de loa huesos, y de nn modo ostensible, porese
balanceo de nna cadera robre Ia otrs, que haoe siempes - .
desagradable In marcha de los nifios. .

o8 andadores y los medios modernos de suapen-
sién que los han reemplazado, no ofrecen menores -
dafios: no sabiendo el nifio rervirse de aus miscalos ¥ -
dgintiendo, merced & un instinto marevitlono, que sas
piernas son todavia inhébiles pars llevarls, sdlo toew
el euelo con la punta de los piés; el peso de In parte
euperior de su cuerpo le inclina hacis ndelante, y oo -
tando fijo bajo los hrazos el punto de suspensién, of po- -
cbo e aplana y frecuentemente contrae tambidn al -
gérmen de irremedisbles deformidades. Bl carro & in
ceats, en uso de cierton pafses, vo tieme mie valee
por los inismos motivos: los nifios s suspenden dedow
nobacos, sus espaldas suben, y la rectitnd de la parsy -
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superior de su cuerpo corre peligro. Es preciso dejer-
los libres y abandonados & su apetifo de andar, es de-
«ir, 4 su instinto.

Toda determinacion absoluta respecto de esta ma-
teria, e cminentemente engafiosa. La aptitud para
tenerse en pié es miz ¢ ménos precoz, segun el vigor
&al nifio, su estado actaal de salud, la fase que pre-
senta su denticién, el desarrollo de sus musculos, ¥
también tal vez, au grado de agilided nativa. El pro-
blema es muy complejo para quetratemos de resolverlo.
este es ¢l oficio de 1a naturaleza ¥ no el nuestro. Las
medres no lo picusan siempre asi, y guiadas de su
amor propio, ponen un empefio feroz en hacer que su
hijo ande m4s pronte que los demas. Cuando alguna
de ellas me da cuenta con orgullo de un hecho de
este género de precocidad, levanto los veatidos del
~ mifio, y es muy rarc que no encaentre, en un gra.

do cnalguiera, cierto estado de torcimiento de las
plernas.

. Eate mal es mucho mds grande todavia cuando el
nifo, en vor de sccundar Ias ambiciosas tentativas de
su madre, se resiste 4 ellas y prorrumpe en gritos
cusndo se le pone de pié. Esta sensibilidad anormal,
eata rebeldin contra ¢l movimiento, pasard por un ce-
pricho & los ojos de una madre ignorante; pero para
1aa ilustradas gerd como un rayo de luz, pues que la
aonsiderard, y con razén, como wno de los primeros
indieios de raquitisimo, por lo que suspenderd sus ten-
tetivas y llamard al médico.

Nads hay més comun que ver un nifio que ba
ejexcido las prerogativas de la posicién vertical, re-
anuclar & ellas de pronto y por entero y volvera
ATTastrarse, sin tener em cuenta para nada el senti-
‘mianto 8¢ 1a dignidad humanas. Dejémosle obrar: esta
abdicacién momentines tiene un fin y una cansa. Du.
- samte los periodos de evolucién dental es, sobre todo,

suando los nifios muestran esa repugnancia é tenerse
da pié; se tornan flojos, segun la palabra empleada
por 1as madres, lo qne quiere decir que sus miscnlos,
{ahdbiles pars contracrse, dén 4 sus carnes uua floje-
dad enfermiza. Del mismo modo las enfermedades
sosidentales, ¥ on eapocial las del vientre y tos flnjos
darrétioos,-- caya accion enervante sobre las piernas
»s Ralls oousagrada por la observacién vulgar,—obli-
gan & éota pradente reserve.

II

* Low ejercicios pasivos en carraage 6 el de paseo
o brasos, son los dnicos admisibles traténdese de la
. infancia; pero no todos lis mniios tiemen
- ooske, i son bien llevados, Bl primer incouveniente
aplnas o remediable; el segundo puede serlo con un
. podo ds cuidado. Aun 4 riesgo de atraernos protestas
‘wadegicas, diremos claramente & las maidres y 4 las
sofirises, qus 0o saben llevar & los nifios, Desde luego
Tos Lovan exclusivaments sobre el brazo isquisrdo, 4

fin de dejar libre el rinico de 1oy Wtazos que, graciag
4 una, cducacion jninteBgente gue han reeibido, es
susceptible de hacerles servicios reales; de aqui una
actitnd del nilio gne <« bace viciosa por su incesante
repeticién. Para darse bien enenta de esto, no hay
mas yTie examinar un niilo casi desnudo teniondo so-
bre el brazo de su nodriza la actitud ordinaria: el
astents dol niio descansa en una direccion oblicua 0
bre el antebrazo de la que le lieva, y cayendo hiicia
atrds el centro de gravedad, es precise que el cuerpo
del nifio s incline adelante y que €l pecho de la no-
driza le suministre un plwe de apoyo. En esta situa.
cidm, nno de lox sobacas de] nifio, ¢l izquierds, se ele-
va, 50 colamoa vert-bral describe una curva convexa
hidcia la derecha, § el hombro correspondicute se ele-
va hicia arriba; de aqui una contorsicne notable del
busto. Sila nodviza zi-ne el hibito, por un felis
aunque muy raro ambidestrismo, de llevar al nifo
indifercnte ¥ alternativamente en ambos brazoy, una
de las posiviones corrige i la otra 5 desaparece todo
inconveniente. JOudnlo. pues, qe persuadiran todos de
que en higiene no bay cocus pgneiay, entre las cosag
ordinarias de todos los dias® Ese dia balrd dado un
gran paso hicin adelante la canga de la salud.

8i hay grave: inconvenientes en hacer andar &
log mifios my pronte, 1o son ménes séries loa yue
resultan de sentarles prematnramente sobre los hra-
zos. Para que esta psicion zea inofensiva, es menes-
ter que esta mase Jounane, ab principio blanda é
inerte, haya adquiride cierta vigidez y que no se
bunda sabre «i :i-ma: prea - sto son necesariod hueson
mas finmes, mu~onle mejor desarrollndos, todo, en
fin, o yue da el tiewpo ¥y una buena alimentacién,
Cuttsidderanos cotn cusa execélente el hdbite gne se
ticne e cicttos paises, en ol Mediodis de la Francia,
por ejemple, de llevar loa nifies acostados sobre al-
maohadas, ¥ por conseenchicia, en una posicion tnofen-
giva, 4 cendicion de que sus ajus, vaeltos directamen-
te hicia arriba, estém convenientemente al abrigo
de una radiacion luminosa muy ardiente, que pdiers,
producir el estravismo i oftalinias.

10T,

Pero llega tua edad en que el pasen diario juega
un gran papel en la vida de [a niia (pues annque in-
teresantes estos detalles para ambos sexos, tocan to-
davia mds de cerca al fl"lllf.‘ilinu}, lia ]]ig‘-ienc al,la“de
este habito. pero nu abdica el derecho de vigilarlo de
cersa y’de formular & este proposite consejos y ad.
vertenciad,

L,o8 nifios tienen necesidad de aire y de luz, como
las plantas; 3 precise, pes, qae los paseon se dirijan
de mavera qite den, en cnanto sea posible, sntisfae-
cion & ente doble interéa.

El jases en las calles ofrece ventajas higienicas
muy diudesas: ademdn de quae el aire uo cs en cllag
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ni hastante vivo ni bastante puro, las ujecién en que
se ticue i los niis para prevenir aceidentes que go-
brevienen 4 cadu paso, priva & este ejercicio del
atractive que en cierto wodo debe ser s alma; en fin,
las exigencias convencionales, mas lirinicas aun, del
veatido y las precanciones que impone, coustituyen una
doble sujecion que apinas deja Ingar 4 la diversiin y
alegria. Al donde el campo e4id eeren, nadn le veen-
plaza para los paseos. Hofeland Da dicho graciosa-
mente v con exactitwl & este propasito:

« Ea dondss quiera e T paturaleza s engalana
de flores y de plantas, olli esgi el verdadero deinento
de los uiiivs, ¢l gue wis contribuye 4 conservar sy
safad. Un eriste cercado de paredes obva sobre ellos
de un wode por todos coneeptos daiwso, hasiéndolos
segurnaente pialidos, (rios € indolentes, mientras que
W e e ristioe Jey comunict colores, vida ¥ calor,
Por csio mirames como cosa Dipuortante para formar
Nifiod =anox ¥ vigorosos, dejarlos vivir durante ¢l es-
tio, cuanto sea posible, en ¢l campo ¢ en un jardin.
Este o4 tambicn el medio mejor de cuvar lag entere-
dades i qne los ninos pudieran estar predispuestos y
de eperar verdaderas metandriosis e su constitueion,

»No podumos dar mds sateridad 4 miestras pata-
biayg o haciendo potar b difevencia gue existe on-
tre lus ninos de los canpos y los de las eiwdades, o 1o
gile viene a ser Jo mismo, entre loy que viven al aire
libre y los que se crian cucerrados on Jax habitaciones
de una casa. Solo al aire, do que los privetes gozan
cont toda libortad, o3 al que Gstos deben L ventajas
de el tener color mis freseu, wejor salud ¥ luerzus
nds desarrolladay; estar ménos expiestos i enferme:
dades y soportarlo mejor tedo, dun los extravivs dei
régimen,

>No debemas omitie tampaco la saladable intheen.
cin gue ol libits de disfratay diarivmente del aive L
bre, ejeree sobre los ojos, ¥ que ed de la mayor i
portancia, sobre todo, en lo época actual, en que la
especie humana degenera sensiblemente, con respecto
i las facultades visuales. Nadie dada que ta miopia,
tan comnun etre oy babitantes de lag cindades, se
debe principahuente & tencer lod niflos casi cons-
tantewente encervadoy entre ciatro wmeos, de suer-
te que cf ojo, no percibiendo mix que objetos eerca-
nod, se organiza solo para ver de cerca, ¥ councluye
por perder por entere fa facultad de adaptarse i la
visign de los cucrpos que se ballan 1éjos; pero madie
duda tanpoco sue el hibito precoz de vivir en plino
aire, ¥ de tene~ delante un vasto horizonte, fortifica
la vista desde el principio, y la hace persistente y de
mayot alcanee, Este ¢s seguramente un pueve y muy
poderoso motivo para arrancar log nifios con la fre-
cuencia que sea posible. de la estrecha prision en que
se les tienen encerrados (1)

{1} Macrobivtsque ou * Art degrolanger la vic de hommae,
par C-F Hufeland, traduction Joupdan: Parie, 1545 p. 461,

Las maravillosas trasformaciones que sufren ea
nuestros dfas lay grandes cindades, trasfornsaciones
4 las que el culto del pasado, ¢l sentimiento de lo
pintoresco ¥ ¢l equilibrie de los presupuestos rehm-
sal con justicia su asentimiento, pero que encnen-
tran en la bigivne una indulgencia jnteresada, han
t uido por resultado la formacién, en el centro misme
de las cindades, de paseos mds espaciosos ¥ mis ai
readvs y de jardines publices, en los que los nifios
van & distraerse. Esto no es el campeo, pero tampoco
ei s, prision & que dntes nos hemos referido; es la pa-
jarern, en la cuad In verilara disimula las ansterida-
des dei enrejado y lo exiguo del espacio. La ilusién
existe i juzgar por Ia alegria delos pajaros.

Taa Tmiena, 12 gran higiene, es la que también s
& los pobres sutisfucciones de bienestar que les son
comnez ¢on los ricos. Tal debe ser ¢l objetivo de fa
higien: pablica, pues gua la bigiene privada se estre-
la y estrellari siempre al tratarse de esta nivelacién,
Todo el mundo tiene dcreche al aire, & lp lus, al
agna, & la vegetaciin; Jas autoridades gue hacen
abundar libremente estox elementos, merecen bien de
I3 salud jnihlica.

Asi, pues, los paseos en fos jardines publicos,
centros de remiion en que se forman esas relaciones
encantaudoras que of azar annda y cl placer amenigs,
deben utilizarse; pere tarbici, ¥ todas las veces que
s¢ pueda, debe adudirse al paseo por el campo, al paseo,
en el cnal se corre con la nariz abierta, las mefillag
coloradas, sin cnidade, ni direccién, ni compostura; al
paseo imprevisto ¢ impensade en que nn matorral tome
las porporeioncs de una América. Un pedazo de pan
seco comido durante nna de esae correrias, hace mis
sangre, y sangre mejor, que el pedazo de carne més
suenlento comide & 1a vuelta de nn paseo frio ¥ acom-
pasuloen la atmosferananseabunda de noestras cailes,
Pero el campo estd 1jos de nosotros, v las jiroporcio-
nes habildnicas que eonstamtemente tuman nuestras
cindades nonos lv aproximan, y hay largos distritos &
interminables arrabales que atravesar, y lon dmnibus
ylos ferrocarriles de vircunvalacién no existen por
todas partes ni para todes. Mas ino podrin ilenarse
este vacio algun dia?

Asi como una co<a tiene neceaidad de desocuparse
de vez en cuando pure descansar en cierto modo,
higi¢nicamente bablande, de la misma maners pro-
cisaria tanbién que cadn poblacion grande taviese, &
wna & dos legnas, un inmense desaliogo, una espe-
cie de hosque de Bolunia en luenas coadiciones,
donde pudiera irse de tiempo en tienpo & respirer
coit tade el pulmén wn sire nueve; pero sexia me-
nester también yne un forro-careil americane, cons,
trtido y fancionande en condiciones tan econdmi.
va% como fuers posible, trasportase gratuitamente
¥ & ciertan loras, por lo ménos Jus digs de femtay
los domingon, & enantos in nostalgia del campo TApa-
ase d iir de <o placeres de ia ciuded>, en ka que
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la indigencis los retione. Eata feliz innovacion, he-

- ¢ha més fructnosa todavia por la prehibicién admi-

alstrativa de toda taberna 6 bodegén en cierto pert-
metro {los prefectos tienen este derecho, que nunca
lo mearian més legitimamente), permitiria & las ciu-
dades holgar; 1os aficionados 4 1a estancia en el cam-
po estavian bien; los que prefieren la vida sedentaria,
aprovacharian momentdneamente el aire que ley de-
juden los otros, ¥ la salud, ¥ tal vez las costumbres
también, encontrarian en ello beneficio. gHatamos
deapiertos? (Forjamos un eueiio? Si estuviésemon en-

. cargados de la administranion de Lyon 6 de Marse-

I, z¢ veria pronto realizado este sueito. Higiene,
jmo podemos darte mss que un voto; pero al ménos
#¢ lo damos! Frecnentemente hemod pensado también

. que si familiss de mediana fortuna se asociasen con

' ¢idn, T

tn interds bigiénico y de bienestar, podrian algailar
4 comprar en comun, en las cercanias de la pobla-
pequefic campo, 6 al ménos un jardin, d
donde irfan sncesivamente, y siguiendo turnos regu-
Iados de comun acuerdo, & hacer respirar el aire pu
ro ¥y abundante 4 sus hijos. La bigiene y la cordiali-

- dad ae encontrarian igualmente bien, ;Cudntas me-
" Jorss bay que realizar para la salud, y qué poco se

pionsa en ellast

No se trata sole de recomendar el paseo: es tam-
hién preciso determinar las condwwnes ¥ la medida
_ #m que debe realizarse.

Eaotre los nifios muy pequeiios que se llevan de la

mano, importa vigilar la posicion necesariamente vi-

" shows que esta direccién tiende 4 darles, 3i no se les

“eambia prudentemente de wano durante la dnracicn
“dgl paseo, se eleva abusivamente wno de los hombros,
¥ de aqui cierta tendencia & una mala actitod ¥ una
tatigs de los masculos asi estirados. 8e comprende
qua do este inconveniente, multiplicado por un hibi-
s diario, se originan resultados dignos de notarse, y
. 48 308 tanto mis inminentes, cuanto que la estatu-
ra de Ia persona que ticne el cuidado de Ios nifios es

“SM(YOT, ¥ ¢sa peraona 8e muestra ménos condescen-

diente en bajarse al nivel de ellos: Ja elevacion de uno

il los hombros puede ser la consecuencia de éato. De-
“Iemos sefialar también los defios de los saltos en gone
“faw pifios, levagtados por unc de los Lrazos, atravie-

san & posar suyo los Rubicones de nuestras celles. Las

" feactarns, 6 mejor, lon descoyuntamientos de la ex-
. tresaided inferior de uno de los huesos del sntebrazo,
' som trecuentemente las consecuencias de este movi-
* malexto; las madres 6 loa criados evitarén este dato

‘Jovantando 4 loe nifion con &mbas manos colocadss

: alrededor del tronco.

Hay también otro accidente que puede resuitar

-y eobs, maniobra: tal es el rozamiento exsgerado de
" ‘amo do saca dos bucsos girando sobre el otre; en este
" merimiento, los muisculos son pellizcados en cierto
- maollo, 7 ol antebraxo inmévil es el sitio donde tienen
" ugr delores gue srrancan gritvs al Bifio. Se reme-

I—s

dia eate accidente extendiendo hrnscaments el ante-
brazoe y dirigiendo simaltineamente la palma de la
mano hdacia arriba, ¥ aun bacia afnera.

Estos inconvenientes son reales; pero desaparacen
n preaencia de los dafios mucho mis graves que resul-
tan de la incuria ¥ de las malas costumbres de los sir-
vientes & quienes s¢ confia ¢l cnidado de Hevar los
niils 4 pases.

No hablemos de esox tratos brutales, de esas eje-
cuciones snmarias de que un pasce filoséfico de una
hora guministrn machos ejemplos 4 la observacidn;
esto ex algnna parte d- ello, sin duda, pero ne todo:
el abandono de los nifios 4 si misnos § 4 compailias
coya educacion es reprochable; los accidentea que
foverece la falta de vigilaneia; 1a imitacion de {a tri-
bialidad de ios gestos & del lenguaje, i no e de dm-
bos 4 Ia vez, 1o son log inicos daiios que amenazan &
los nifios que estdn muchas horas del dia en me-
dio de un cendculo de sirvientes. Hay unmo que
la casta solicitud de las madres no sospecha, ¥ sobre
el enal llamamos, no sin graves motivos, sn atencién.
Asf como hay criados que son atentos, reservados y
cuidadosos de sug deberes, lnd hay también que no
merecen el nombre de buenos sino por una verdadera
antifraais, ¥ que se preocupan mucho ménos de las
ventajas de la higiene que el paseo pmede ofrecer &
los mifios que les estéu confindos, que de las ocasiones
gne les suministra para eatablar ¢ extrechar relacio-
nes poco abonadas. Si el niiio es pequeiio, serd infa.
liblemente sacrificado 4 las agitaciones de unp pa-
gién que apénas pernite pensar en €1, y reaulta el
mdrtir de ana de esas escenas de yne la caricatura
ha heche desde wmucho tiempo sn press; si es ma-
yor, serd preciso obtener su sailencio por la intimi-
dacién y hacerlo cémplice. Se nos ha citado el hecho
de una criada que, mds inclinada al militaximno que
& la padagogia, compraba la diserecion de un nifio
untando 4 éate los labios con agmardiente, ¥ obte-
nia de este pobre y peqgueiio piel-roja. y por Is ame-
naza de privarle de semejante recompensa, lo que el
Viejo de In Monta®a obtenia en tiempos pasados de
sng seides. Se ns ho afiadido que éste no es ya nn
hecho aislado. ;Nu ed esto bastante horroroso?

{Qué es, pues, preciso hacer para prevenirse con-
tra tratos ¥ crueldades de esta naturaleza? Escoger
bien y vigilar mejor 4 los sirvientes, confiar ¢l cuida.
do de los paseos al que inspire més confianza, y dea-
pués, y ademds de todo éato, ir uno mismo & pasear
cot us bijos, & por lo ménoe aparecerse en ol paseo
de improviso para ver lo que en él pasa. Que 1o se
invoque la multiplicidad de ocupaciones y las exi-
gencias del mondo y wus relaciones: ¢no s el paseo
necesario Mas que para cl niflo, y encontrars acaso la
madre misma la salud en yna vida retirada? Es preciso
que tambicn ella paiee con su hiju, con lo que reali-
zark un triple y saludable oficie. Lo afinnamos, y uua
jarge meditacién acerea de estos problemas nos ds

B3
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ta conviecién de ello: no hay un interds do higiene
gue no encuentre comy sancién wn inferés de woral,
e decir, un deber, ;Dichoso consorcio que da & estos
consejos nuestros wis autoridad qne de buen grado
litigarininos i adlo la salwl fuera la causa de  ellost

(Se continuard}.

J.-B. Foxssasrives,

Poyr la traduccion.: P. e A, G,

CONGRESO PEDAGOGICO.

Por un olvido involuntario, bijo de la precipita-
vion con que estos artienlos se eserilen, uada se dije
en ef anterior aceres de Lo sentida Memoria ¥ [eida
por Laseiiora doia Micaela Ferrer, profesora de una
de las exenclay paiblicis de Mudrid, Ia cual en sa
bien eseritn discurso, justamente aplandide, se de-
clard partidaria de que se confie & la mujer Ly edu-
cacidu del parvale ¥ otyas ocupaciones propias del
sexa débil, sin pretender junds arvebatar al hoinbre
la gloria de la ciencia, lu direccién de los negocios
pliblicos ¥ otras ocnpaciones que de derecho les cor-
responden, purque pacs ello tiene una organizacion
adecuads de que curcce ln mujor, cays mision es de
{ndole muy diferente.

NS¢ lamentaba, ¥ con razon, de que asi comw en
Alemania y Francia se reconocia cn lo mujer aptitud
necesaria para Jos cuidndos que el pirvale requiere,
en Kspaiia e pusiers en tola de juicio esta eapaci-
dad, constandole al hombre, como le cumta, que la
mujer espaiiola cn uada es inferior 4 Ja wujer ale-
nana, siempre que la sducacion no se descuide y se
Ia someta 4 idéntien dircceidn.

Bl Sr. Simoens Raposy, profesvr de la Escuela
Pia de Lisbos, conocedor profundo de nucstra legis-
lacion en maberia do ensefianza y wno de los méis dis-
tinguidos pedagogoy del pals vevine, pronwneis en es-
pafiol correcte un elocuentising discurse, haviendo
une brillante defensa del sistema Frchel, que debia
sncargarse & la mujer educada, debiendo mmuifestar
al propio tiempo, que en lugar de una rujer dispnes-
ta para ¢l parlamento, €l desenba una esposa cariio-
#a, una buens mudre de fumilia y una obrera diligen-
$a dol bogar doméstico. Sus palabras fueron avogidus

- ¢0h general splausoc,

Bl 8r, Olmedilla y Puig, de la facultad de Far-

macia, hizo también atinadas observaciones para ds-

mostrar que en su opinién la mujer coh sm ternua,,

debiera tener hajo su cuidado waternal, mis que la
instruecidn del parvalo, los enidados fisicos ¥ la par-
te recreativa cn que el niiio debe entretenerse, Bl
Sr. Campos y Miravete, de Zaragoza, no niega las ex-
celencias del método Fra:bel; pero no reconoch en la
nujer aptitud bastante para la direccién do los esta-
bleciinientos de eata clase, ni reconoce tampoco suto-
ridad soficiente ara tratar estas cuestiones, sino en
log hownbres encanecidos en la ensefianza, los ¢nales
dice sen los imicox g har podide apreciar tedrica ¥
pricticamente que &1 bombre y 1a wujer unidos, dan
mejores resnltados enla educacidnde los pirvalos, gue
encargando extn educacion d Ia mujer exclusivamen-
te. De este mode de pensar faé también el Sr. Re-
dondo, profesor de Zamora, ultimo que se ocupé del
tema cuarto.

Tema quinto. Reforinas que reclaman nuestras
Escuelas Normales. Instituciones pedagogicas que
coit ellas deden concurrir d la formacion de los maes-
tres de ambos sexos y 4 elevar la cnltura de la ma-
jer. Cardcter de esta calinra.

Eldirector de 1a Normal de Segovia, Sr. Herrains,
ve A su carge of tema quinto, leyendo una bieu es-
crita Memorin, en In cunal opina, como fundmneato de
primer orden, yue las necesidades materiales y Ins na-
cexidades morales, tan indispensables cstas como los
primeras, exigen aumento de susldos enlos profesorea,
para que éstos puedan dedicarse d los estudios que
necesita el que prepara ul maestro, estudios de uns
indole especialisima, que reclaman mucho tiempo ¥
obras de alguna importancia, que no estdn el alcanos
de los que dun con un sistema muy econdmico ape
nas pueden satirfacer AUs mas apremiantes necesida-
ded. Se declard partidario de los programsas en la e
seilanza, admitié como buenas las excursiones eso-
lares, de las canles, bien dirigidas, pueden secarse
ncho partido; expuse una série de reformas enea
minadas & elevar Ia cultura del maestro al nivel sa
qne esti en las naciones mas adelantadas, y como
no podia ménos de suceder, dijo que ia od cacién de
la mujer veclamaba hoy wmayores cuidsdos, por Mo

mismo que Ias necesidades son magores, si 4 misidl .~

de exposa y madre ha de desempefiarse cual corres-

poade i los tiempos presentes, de mas exigencias qua -

lux panades, Fué muy aplaudido.

1 8r. Alcantara (¥arcis, secrotaric del Congre-
a4, autor de varias obras y profesor de pedagogis en
tas Kscuelas Normales de Madrid, cou la competen-
cia gue le dan sus conocimienton especiales, hiso um
eatudio muy detenido sobre las muchas reformas que
deben introdncirse en el campo de in pedagogin, & Ia
cndl da uua importancia extracrdinaria en In primere
enseiianza. Afirné que no puede nogarse ls existap.

cin de lo uwderna pedagogia, besade en ¢l estudio . .

del nifio y en lg observacion de sus manifestaciconse
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variadisimas, mucho mds comocidag hoy que en log
tiempos que pasaron; las lecciones practicas, los pa
se0s inatroctivos ¥ los museos escolares los defendié
de una maners brillantisima; aconsejo Ia union de to-
doz los elementos, para dar mis fuerza € importan-
cis al Magisterio, cuyas funciones, de cardeter gene-
ral, & todo el mundo interesan. y pidié para las va-
cantes de lag Eszcuelas Normales un personal identi-

_ Bieado con lo que dicha institucion recluna en les

tiempos modernos de verdaders progress. Sus profun-
do» conocimientos en eatas materiay, le valieron una-
nimes aplansos del Congrese,

El 8r. Fout declara que todo protesor debe tewer
s programa particular, sin criterio del gobicrno
para formarlo; deficnde la libertad el provesor on
este sentido, y dice gue, sobre todo, fa edncacion -
sica es Ia que reclama cuidados mayores en [a edad
primera, ¥ por lo tanto 4 ella debe atenderse espe-

. cialmente.

El 8r. Cortés y Cuadrado, tan ilustrade como
modesto, afinua que el grado de cultura de las socie-
dades, depende mds que de lo= libros ¥ de Jas refur
mas de la ensefisnza, de oy buenos educadorex, lus
cnales en su mano tienen la llave del secreto. Cree
que nuestras Escuelas Normales nada tienen que co-
piax de las del resto de Europa, con cnyva afirmacion
sentimos no estar conformies, poripue ¢xisten difercn-
ciag notabilisimas cuando ménas con las de Alemania
¥ Buiza, diferenciag esencialey que nosotess quisiora-
wos ver desaparccer, en hien de nuestyo pais, ¥
pidié por Gltimo que se exija ¢l grads de Bachiller
para ingresar en la Normal, que no se estwdie 10n-
chisima pedagogia en estos centros y que se establez-
can clases pricticas de agrienltura.

La sefiora dofia Adela Riquelme gube & la tribu.
na, ¥ con ficil palabra defiende 4 sns compniieras de
loa cargos injnatos que en algnnas ocasiones ef Lom-
bre les ha dirigido; sostiene que Ia mujer ex tan apta
como aguel para las ciencias, y pregunta al Con
gredo endd es la razon de qne las Bsenelas Normales
de maestras esten dirigidas por ¢l hombre ¥ 10 por
1a mujer; cita el gran wimero de wijeres célehres
gloria de nuestro pais; reclama igwaldad de sucldus
para log encargades de la ensehanza, supuesto que las
servicios son idénticos; pide numento de asivnaturas
y de material cientitice, y ne declara partidaria de
que se exija mucho rigor en ¢l examen de ingreso.

" La eefiora doiin Micaela Ferrer, dijo con una envi
diable naturalidad, que la mnjer, dedicindose i lag
ocupaciones domésticas, wmisitn deticadisima ¥ yque
reclamaba mucho tiempo, no podia en wmanera alguna
extender ¢l horizonte de suy estudios cientificos hasta
al grado que desea la sefiora Riquelme, ni lo necesi-
taba tampoco, sapuesto que st mision es otea iy
diferente maa en annonin coil pi organizacion y na-
taraies aptitades.

Bl 8r, Sanchex Lopez y Rniz Yangnar, piden re.

formas para Ias Escuelas Normales, ¥ que se atienda
mieho s & 1a educacien de la wujer.

La sefiorita 8ainz Oterv lee con gran expresion
una notable ¥ cirrecta Memaria, en ella pide una edu-
cacion identiva para el hombre ¥ 1a mujer; la inde-
pendencia necesaria en of persinal docents ¥ gue se
integre i Lomnger a0 todos suxdereshos profesionales,

Lav sefora Martinez de Alvares Marina lee tam-
Kica vz diseretin Meanorda en Ja ol se lanenta de
ik se prefiera Jaomnjer fraeesa ¥ alemana i la es-
padila en L edgeacion def nina espaiiol, sin eonocer
wpaelbis s exiorencins voensnbies de Gste; recloma
amaente deaterial cient Uieo para s Normales yque
geamlirigidas o L mtjer. Tanro esta sefora comn)as
anteriares obtavieron moclos ¥ mereeidos aplanso,

El Sr. Sainz dla cuenta del programa gue 4 s
Juicin debe sstndiarse en fas Fsenelas Norinales; pide
mrcla extension 4 la pedagogin, ¥ termina recla
matity amnents de sncldo ¢ iguatdad del mivine para
todos lox profesores ¥ derechos pasives,

Por ihthue. el Sr. Bapose, de Portugal, hace un
dizcurso fugenioso que Hama la atencion del piblico;
we manificsta conforme con Ia edneacion de la najer
dentro de Jos lhuites poudentes: desea para 1a mujer
la az pyvisima de 1a cfencia, para que sus virtudes
resplandezean mas hrillantemente; quiere la mvjer
bién edncada; pero la quiere para que sea hnena nia-
dre de familia ¥ leve sug higos al vanple, y termina
gahicdande i la majer espadiola et nombre do b mae
Jer portrguesa, i b enalex consddera iermanas ge-
melas e virtudes ¥ en besnsara, E<tas palabras re.
cibidas von aplanens expontinees, dieron fin i ta se-
sion gue tuvo Ingar ol dia dos de Janio,

Tema sexto.  Agne reformaa deben introdacirse
en s manera do xer del magisterio como clase, para
Bejorar sus eondivionss materindes ¥ atraer a €1 par
te de la juventad gue <igue otras profesiones?

El encargade de desarrollar o) tema, cta el sefior
Fernandiez ¥ Sanrchez, cuxa congpetencia ¢s de todos
convcida.

El principiv del dizcuras del 8, Sanchez se con-
sagro a la wenwria de I3, Maonnel Godoy, d las Cor.
tes de Cadiz, al podta Qointana, 4 (il v Zarate, &
Somernelos, Rox de lano, Brave Murille, Pidal ¥
Moyane, de cayo hombre publice dijo gne era le fign-
ranas gramde de la fustruecion popnlar, y dirigio
un recuerdo al Sv. Ruiz Zovrilla, gne  reorganizé la
casefiatiza 3 puso al Magisterio al corriente de sux
baberes, Al final de este periobe fué extracrdinaria-
mente aplandido. Pidio aunients de soeldog parn lox
maestros, fandindoie en of aumente do trabajo, y
#er hoy las necesidades micho mas caran que en low
tiempos pasados; reclamo para Ia mujer idéntico sue}-
do e para el howbre, supnesto gue el trabajo y la
preparacion sou las mismas; s¢ deelaro partidario de
la innamevilidad en ol profraveado ¥ de que bays
una inspercion general en cada distrito y otra especial
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en cada partide judicial, terminando cu contra de las
juntas locales, cuya mayoriz firinah con URa cruz, por
que ho saben leer y escribir. Aplansos nierecidisiinos,

El Sr. Rapuso hace Ia historia de Portugal. com-
pardndola con la de Espaiia, y declarando que han
marchade paralelamente en las adversidades como
en b grandeza, Aplawsos,

o1 Sr. Ferndudez (0, Modesty suluda i todos oy
miagstros e un periodn brillantisime qie es calurisg-
mente aplawlide, y éste saludo Lo hace en nombre de
os obreros del Fomenfo de fes Aries. Habla de la
civilizacion, del progrese v del trabajo, conw prinei-
pales fuentes de riqueza, ¥ dies qne ya no existon (i
ferencias de raza, que ne existe xino ja aristoseacia
del talento y del trabajo, i la cual puede aseemider of
que sienta en su pecho el noble deson e perfeceio-
narse ; deficnde el anmento de suelds de lus profeso-
res, y que el Estado se cucargue de lo referente i la
engefianza. Aplausos repetidizimos.

El 8r. Duva y Navas y otros sefiores hacen eot-
sideraciones atinadas solire el tema. La Srta. Monta-
ner habla sobre el reapeto que se debe ul profesorado,
¥ lec una pocsin de que es autera, dedicada d la ense-
fianza.

El 8r. (valde, en un magnifico discurse, come tu-
dos los wuyos, se Lunento de los cortos saeldus de los
maestras, casa de que no existan en pigor las csenee
lay rurales. Iropone que se alran s prertas i los as
censod, para que dos naestres de les aldeas se estimue-
Ien con I esperanza de que han de Hegar d tos gran-
des centros ¥ 4 las mds altay dignidades; dice que in-
terin no e dé al mazisterio Ia consideracion que e
rece y no se do pague lo que se le debe, o hay razdin
para exigirle qae teabaje, ¥ propuse que degde allora
log Cougresas se colebren tadus Ios afos y en diferen
ted poblaciones, Uada periodo faé justwmente aptau-
dido,

Porailtimo, ¢l Sr. Moret, sube 4 la tribuna ¥ cnoun
discurso efocnentisimo, cnyos peviodos hrotadan sati-
T8 do sablinee poesia, hizo consideraciones impar-
t cifaimas acerca de Lo comy es hoy ateedide el mn-
~#terio ¥ como debera serlo en el purvenir, afiv-
Jando que todas Iad institueiones secinded nacieroy
con una vida raguitica, ¥ hoy se encuentran mny ro-
bustus al calor de ko3 poderes centrales, euya influen-
cia nadie puede negar; que interin la primors ense-
fianza, tancion sucial ¥ esencinlisima, no pase 4 ma-
noa del poder central, arrastrari, tna vida linguida,
como sucede e los momentos presentes, en los cuales
la falta de recurses de los Municipios y el desconoci-
miento de las funciones dej maestro, son la rénora
constante d que la educacion del pueblo no sea 1o que
exigen las necesidaded de los tiempos modernos,; e
Ins diferentes vycuclas politicns se ban cuidado més
bien de abrir ferro-carriles para la vidr metorial que
de abrir horizontos para la vida del espiritu; que la
, instruccion hasta ahora ha tenido wn cardeter eseu-

cialmente tedrico, cuando por &l contrario debe sar
esencialmente practico y de aplieacion inmediats é Jas
necesidades de los tiempos; que la educacidn de la
mujer si basta hiv poev, se resentia de un abandono
incomprensible, hoy va entrando en su verdadero te-
rreno, ¥ e felicita y felicita al pais de este progreso
realizado en las Eyenelas Normales, y especialmente
en ln edenels de Institntrices y de Conterciv; ¥ por dl-
time, que saludaba carihosemente al imagisterio re.
presentado por lus que ban asistide al Congreso, y s
permitia aconsejarles que, siends el wovimients la
mantfestacion de la vide y el acto del saber la de-
mostracion méas elara del estudio, €] movimiento y el
estidio, ora individual y de clase, ora asocidadose &
todog Loy elementos que eon buena voluntad proporcio-
uen materinles de enseiianza, debieran unirse sin dea-
canso en I obra del progreso bumano, con lo cual rea-
lizaran, o al ménos contribuirdn & que la pétria del
porvenir sea grande y floreciente, cual corresponde &
au historia ¥ 4 la naturaleza de sus habitantes.

La conclugion del discarso, asi como la de los bri-
tantisimos peviodos que en forma de ponsamientos
pudticossalieron de 1a boea del Sy, Moret. fueron aplan-
didos de una manera que ne es posible describir, por-
que no solamente ta forma elegantisima sine el fonde
de su diseurso de Jos mds practicos que e hemos oido,
dejardn eterna huells en el alma de les maestros y se-
rin en lo sneesivo el punte de partida doude empisce
la dignificacion del Magisterio coiuo clase, elevindose
con e} trabajo konrado al rango que le pertenece, para
conscguir una vida robusta que no tiene, pere gue
tendri seguratnente con el tiempo, si no s¢ daerma en
los hrazoa de una victoria que ba empezado en el
Congrese pedagdgico y que terminard brillantemen-
te von la ueidn de todos los maestros practicande ef
sacerdorio de la primera enseiianza,

(S concluird).
B. BarroLong.

DONA MARIA DE MOLINA,

i}

LA PRUDENCIA EN LA MUJER.

—re——

1284 o 1831.

Eutre los personajes notubles de la Edad Mé
din existid la ilustre reina ruyo nombre va al prinei-
pio do este vapitnlo. Fué hija de D. Alfonso de Leon,
seilor ds Molina, descendiente de reyes y prima de
D, Sancho [V 6l Bravo, su esposo. El historiador



'.\', e B B i

INSTRUCCION PARA LA MUJER.

© Maxiana ) llama dofia Merfa 12 Grande; otros Ia
pombran <la wnjer fuettes, ¥ nnestro esclarecido
* poebs e] maestro Tirso de Moling, (Fray Gabriel Te-
= Hez), ls retraté en una de sus mgjores comedias con
.- ¢l thtale de «La prudencia on la mujer.» Todos estos
7 ealifieativos merecid efectivamente con sobrada justi-
cia, 1a esposa de D. Sancbo, pues en ella brillaron
;o0 juntss la grandeza de espirity, Ia fortaleza y la mas
.. ewquisits prodencia, con todas las otras virtades que
. @e dstas 8¢ derivan, por las cuales aparece como la
mis sobresaliente figura de tres peinados comsecuti-
vos, ol de su esposo D, Sancho [V el Bravo, el de wu
bijo D. Fernsndo IV el Emplazado y el de loy pri-
meroe afios de =u nieto D. Alfonso XI, Ulamado por al
gunos el Justiciero.
Los magnates, durante el primero de egtos reina-
. dos, intentaron separarla de su wmarido 1). Sancho,
~ pretestando la ilegitimidad de su matrinionio, verif-
ondlo #in licencia del Papa, siendo parientes como ¥a
hemos indicado, pero en realidad con el én de alejaria
" de loa consejos del rey, & quien, en tal caso, Jes seria
. més ficil manejar y casatle después con ana prince-
" - sa ds Francia. Al conocer ). Sanchoe estas intrigas
" de ems ricos-hombres, se enfarecié mucho y dun cas-
tigs & cierto Abad de Valladolid, que era el alma del
pegocio, proclamando para en adelante que no existia
" em el mundo rey mejor casado que él.
. 8i Ia historia concede ¢l titulo de Bravo 4 don
. Santho, no le supone dotade de grande inteligencia;
. por lo que es preciso convenir en que las altas cuali-
" dndea de dofia Marfa fueron tan manifiestas y sobre-
salientes, que hicieron pronuneiar 4 su marido ague.
Mian palabras, sintesis del justo aprocio y elevado con-
cepto que eu esposa le merecia.
% Muchos sinsahores produjeron & la ilustre seftora
" Ias continnas intrigas de sus enemigos y sin duda hu-
Blera aido ficil vengatse excitando un poco el arreha-
tado caricter de su esposo, que Bolla hacer jnsticiae,
asag violentas y ejecativas 4un para aquellos tiempos;
pero su dnimo fuerte sobreponinse & toda idea que no
- sstuviera en perfecto acuerdo con los generosos sen-
dmbentos de sa noble corazon, sufria resignada toda
¢lase de ultrajes de los tarbulentos, ambiciosos y des.
contentadizos magnates, y les devolvia bien por mal,
0o obstante conocer sus aviesas Intenciones. Este hizo
oon sy cutiado e} siempre discolo infante D. Juan,
euys vids de deglealtades bubjera concluido en Alfare
" & loa golpes del wismo D. Sancbo, sin la oportuns
{ntervencion de dofia Marfs. No se mostré ménos
digna y genorosa cuando por instigaciones del pode-
roso magnate D. Lope de Haro, &l rey despidio Ia
modrize de la infanta Isabel, hiriendo los sentimien-
" tos &s su maternal carifio,
" Al fallecimiento de D. Bancho, fué tutors de wu
Rijo D. Fernando que é la sazon contaba nueve afios
¥ godermadora del reino hasts la mayor edad del nue-

e Ny,

Aqui empieza nna série no interrumpida de rebe.
liones ¢ intrigas, las cnales con ser tantos sus auto-
res, de tan elevada alcurnia y grandes los recursos de
que disponian. no cousiguieron otra cosa que propor-
cionar a la ingiene dofia Maria nnevas ocasiones de
aquilatar su prudencia. «n enérgico catdcter y »n al-
teza de expiritn.

Se mostro ignalmente sagaz politica utilizamdo el
tnico medio de resistencia que le quedaba, que ern el
apoyo de los coticejos, d los cuales hizo un sentido
Namamiento, Los puchlos reapendieron en efects, si
hien con la mayar decision & costa de algunas conee.
siones que atinuaron por complete la confianza en
cllow depygitada. Asi logré desharatar Jay miros del
infante Db, Juau yue ambicionaba para si la corous;
ias intrigas de los hermanos Larax y dun las im-
paciencias de D. Enrigue, tie del ditunte D Sanche,
cediéndole la regencia, mas no la tatela del niitv que
tambiéu pedin ¥ que la peina conservg & pesar de
todos, hasta la mayer edad de su hijo.

Reconeilizdo ! voluble D). Juan ron su sobrine,
despues de haberle recenocido por rey, o sin gran-
des cencesiones snscitd de nuevo una coalicidn pode-
rosa por el ntmery ¥ ealidad de los conjurades, pues
en ella entraron doila Violaute, abuela de los infan-
tes de la Cerda, los reyes de Aragau, Portugal y Na-
varra ¥ ¢l emir de Granada. No por esto desfallecié o
snime sereno de doiia Maria: con su actividad y pru.
dente euergis reanié un respetable ejéreito, con el
cual hizo frente 4 Aus tenaces enemigos; sujeto & unos
por medio de las armar y 4 otros con dadivas y mer-
«edes, hasta destruir por cumpleto lag intrigas de don
Juan,

Tampoco le falté la ayuda de la Providencia,
pues los aragoneaes, que & consecnencia de la citada
coalicion, cercaron 4 Mayorga, fueron alli considera.
blemente mermados por la peste, que arrebaté la vide
al infante D. Pedro de Aragén, ¥ 4 la mayor parte
de sus ricos-hombres ¥ caballerns, viéndose el resto
en la necesidad de devantar el sitio y de marchar en
cortejo funebre con los restos inanimados de sus jefes,
pot lo caal dofia Maria les facilité ol prso y dun len
regalé pailos de lute con que cubrievon los carros
mortBorios.

Maae tarde otro suceso de gran traseendencia vine
i robustecer lu cansa dé) rey nifie tanto como abatié
las pretensiones de sus constantes enemigos; el Paps
otorgs al fin la anhelada dispensa matrimonial & dofia
Maria, ¥ con ella Ja legitimidad de su hijo, & bien &
coata de una crecida cantidad. Lo ilustre reina no
habia descnidado asuntos de tamafia importancia en
mediv de los azares de st empeilads lucka con los
eternos agitadores del pais, ¥ of éxito més lisongero
corund sns esfuerzos,

Dofin Maria continué gansndv en todes partes ks
voluntad de loa pueblos en favor dv su hijo; ¥ 4i haste
entdnces resplandecit en los momentos do peligro por

i,
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su valor serenc ¥ sn nunca desmentlda prudeucia,
inseparable compafiera de su azaross vida, hien prouto
males y desgracias de diversa indole, diéronla motivo
para brillar, practicando otra virtnd en armonia con
Ia dulee mision de La mujer en la tierrs: la caridad,
Dividido el reino en handos y parcialidades, la oen-
pacion general era ta gacerra, hallindose por lo tanto
descuidadas las fuentes de produccién agricola é in-
dustrial; el comercio, si encontraba donda alimentarse,
no podia hacerse sin gran riesyo, y ¢l Lambre y Ia
peste presentironse terribles y desvastadores: que tal
3 la consecuencia nvcesaria del estado de peturla-
cion en que las continnas revaeltas civiles colocan 4
los pueblos. Como un génio henéfico iba doila Maria
de ciudad en cindad enjyrando lagrimas, distribuyen.
do limoanas con mano prodiga, conselando al desva.
lido, captindose la voluntad y el cariito de todos.

Realizado el matrimonio de I}. Fernando con una
infanta de Portugal, parecia llegado el momento de
que la vida de doiia Maria entrase en un periodo de
{ranquilidad, como en recompensa de sus afanes y
cuidados para mantemer integra la herencia de su
hijo. Las cosas pagaron, no chstante, de otre modo, ¢
mejor diche, no mejoraron para la egregia sefiora,
siendo esta vez causa de sus amargos pesares, la in-
gratitud del hijo por quien tan esforzadnmente ha-
bia luchado, Pero todnvia tuvieron partc cu esta de-
cepeion los enemigos de la reine, pues el infante don
Juan y otros magnates lograron separarla del rey
con diaimulados pretextos y le indujervn & pedirla
cuentas del tiempo que habia ejexcido an tntels, cre-
yendo por este medio hallar cargos suficientes 4 des-
truir la influencia que legitimamente veaia ejercién-
do sobre . Fernando. Easte ya por su corta edad y
axperiencia, 6 por dar una pracba de encrgia ante los
que shora se manifestaban bipderitamente decididos
servidores, accedio & sns malévolas lusinuaciones,
ordenando que el canciller de la reina presentira las
cuentas,

Léjos de corresponder esta humillente pruebs &
log siniestros finey de D. Jaan y suy parciales, fod
s, ocasidn wias de nuevos triunfos para doiia Maria,
y de venganza ¥ confusion para sus calumuiadores,
pues la minuciosa exactitad de los justificantes pre-
seitados por el canciller, demostré ol desinterés ¥ la
aboagacién con que la régia tatora habla procedido,
desprendiéndose de todas sus alhajay para atender 4
los inmensos gastus de 1a guerra, tantas veces pro-
movidag por sus acusadores contre ¢l hijo amade,
consentidor ahora de tan villana afrenta. « (Guards
para sf—dice la historia—ua vesv de plata, y ser-
viaula la comida en vajilla de barre.s Por aquellos
diag, 1s ultrajada madre respondié 4 la debilidad del
hijo, infloyendo para que las Cértes le vtorgaran el
sorvicio que pedia: de este modo ejercitaba, la vengan-
38 ol alma siempre generoan de dofia Maria.

Muerte D. Fernando 4 loy treinta dias del supli- |

cio de los hermancs Carvajales, fué encomendsds &
dofia Maria Ia tutela de su nieto Alfonse XI, cargo
que ejercid en unién de los infantes . Juan y D. Pe-
dro de Castilla hasta qne, muriendo éstos en ona ba-
talla contra loy mores de Granada, quedd unica tuto-
ra del régio vastago.

S groude experiencia Facilité la marche de log
sneesos, contuvo la ambicidn de los magnates, ¥ el
nifio Alfonso bubiera llegado 4 reinar eu wedio de la
mayor tranquilidad, si ¢l Hacedor Supremo concedie.
s més larga vida 4 la precicsa exigtencia de la abue-
la. Debian tener fin para siempre sus trabajos y dis-
gustos, ¥ nsi acontecio en Valladolid, donde enfermé
enando iba & celebrar Cdrtes en Palencia. Su postrer
acto como Regente, fué entregar al nifio Alfonso 4 1a
lealtad de los vallisuletanos.

El moenasterio de las Huelgas, fundado por 1a ilus.
tre finada cerce de Valladolid, guarda sua preciosos
testos.

Refiexionad bien, amados nifios, sobre Ia infinen-
cia que ajercen en la vida las eminentes virtudes de
dofia Maria de Molina. Como esposa y madre, sufve
con herdica resignacién ultrajes que hieren en lo ks
¥ivo sug naturales sentimientos, para evitar que el
juste enojo de su marido se manifertars en prontas y
terribles venganzas coutra sus encarnizados ensmi-
wod, ¥ 4na inpide la mnerte del rebelds D, Juam,
cuando Ja espada del rey iba 4 caer sobre su cabeza.,
Siempre buena y exenta de rencor, perdonsa uns ¥
otra vez la mising falta, sin que Ias repetidas dealosl-
tades de sus enemigos alteraran en un dpice la noble-
za de sus sentitmientos. Como madre, 1s habefs vinto
ademas luchar con fiereza por conservar lg tutels de
e Bijo, que «por nedn ni por nadie hubieta wbabdo.
nade, » segin sn propia confesion: el carifio maternal
se manifiesta en toda au plenitud, tal cual Iz naturs-
leza lo exige en los momentos de peligro, Se aviene
& compartir la regencin con los infantes, més wo &
que le arrancaran de en lado el bijo queride de sn
alma. Deshace y vence las intrigas, las rebeldias y
las poderosns coaliciones, unas veces con la pruden-
cia, vtras por medio de oportunas concesiones, y has-
ta cou el poder de las arnas, Donde el peligro se vis-
lumbraba, alli corria & prevenirle diligente y endrgi-
ca; cuando el hanmhbre y In peste afligion comarcns en-
teras, an ardientc caridad la convierte en éngel tute-
lar del meneateroso y desvalido. Eila recibis bendi-
cioues en todas partes, y al niisio tiempo Rseguraba
el trono de su hijo, aquél trone tan rudaments com-
batido por tenaces enewigos dentro y fuera de Caati-
lla. La ingratitad del bijo desgarra el amante cors-
zon de la madre, que devoro en silencio su profuado
sentimiento; pero hatla nna oeasién més pare confun-
dir 4 los que la habian calumniado, y por vinica ven-
ganza presta i <n lijo auevos ¢ Luportantes aervi-
cion.

Comgo reina, wupu captarse el smot de los pueblos;




INSTRUCCION PARA LA MUJER.

_ fof sagaz politica, clomente, enérgica ¥ activa; ren-
»t, Bi6, en fin, todas las bnenas cnalidades de madre ca-
rikoss, de mujer digne ¥ de reina previsora.

No hay, pues, queridos nifios, obsticulos insupe-
rahles en }a vida cuande una voluntad finne y dis-
puesta siempre 4 realizar el hien busca en tudos sus
astos, en primer lugar Ia aprobacion de sn misma
concienciz ¥ después la de los demds entre quiencs
viene ¥ obra. Luchando cou €6 por lo justu y 1o hue-

" 1o ge vence, no lo dudeis; mas para que ¢! éxito co-
Tone nuestros esfuerzos, como la ilustre beroina de
aata narracion vic coronados los suyos, preciso es 0o
dosmazar, ni separarse del camino que el deber noa
frazs, sunque sean mirchas lag asperezas que ofrezea,
¥ levando por inseparables compaiieros la justicia, la
prudencis y 1a fortaleza.

Josg Maria Poxtgs.

LA TRISTEZA.

Ni cielo azul, ni raisefior sentido,

Ni so} herimose, ni randal Tmilente,
Sen hoy en exta sierra floreciento
Lo que otros dies por mi hien han sido,

Recondito pesar, desconocido,

Con etbita invasion tarba mi mente;
Bélo ambiciona el snimo doliente
Bilencio, paz, indiferencia ;olvido!

El dulee balage so convierte en queja
Y en tormentosa noche In honanza,
iTodo del alma la inquictud refleja

Y sun apénas, si briils en lontananza,
Cual palido lucero que se aleja,

El faro salvador de la esperanza.

LOS RUMORES DEL AGUA.

Pliceme oir del agua lon rumores:
Cada gota me dice murmurando:

Yo con racio disfraz, siempre viajando,
He vencido 6 los siglos triuniadores.

Yo tetubié del diluvio en los horrores,
Vivi en el mar, en ¢l arroyo blando,
Pui nieve, foi vapor, al sol brillando
Pinté In luz y engalané lag flores.

Yo rodé con Ja hirviente catarata,
Bajé del mundo al lobrego cimiento,
Corrl bendita por Ia tierra ingrata....

Cada gota, en suavisitee concents,
Ba na historia me relots,

Y se aleja en oternc movimiento!

J. ve BuviLaz.

EL CONTRATO DE VENTA.

En ¢l verang de 178L un espantoso incendio redu
cia i cenizas ha wran parre de log edificios d2 Poer-
to Principe, on la ivla 4+~ Saute Jomingo, que era en-
tohces mna ricx eolonia francesa, Un habitante de
aquella cindad. Mr. Fastizuer, poco tiemapo dntes, ha.
bia vendidy un almacen leno de sereancias i My, Ge.
rard, «u amign, por la <nma de ciento ochenta wmil
francos, cuya terecra parte se babin pagado al con.
tado,

El vendedor y ¢l comprador eran espectadores del
invendio, Esta wltina, viendo la rapidez con que ere-
cia ¢l incendio. se lamentaba amargamente ¥ se creia
arruinads,

«Conzolans—lv dijy Mr. Lastiguer; sois padre de
familia. ¥ yo w0y vuestre amigo. Cuando os vendi mi
afiacen, tenia razén al pensar que haciais un buen e
gocia; pere be aqui un acontecimiento con el rual no
contiharos ni ¢ o i ol vtro, g destraind voestra
fortana, ¥ yo no e cotrsddard jamis de bhaber »ido o
instroments de ta tiing de no amies. Sioel almacen
ge lihra del incewdio, vl cntraes serd valide para vos;
si g2 quema, la venta sera nula.

Pocos instantes despnés, ¢f almacen fug totalmen-
te consuwido por las anas, sin que pudiera salvarse
nada de lo qne contenia. & la mafana siguiente,
Mr. Lastiguer envio 4 su amigo la suma que babia
recibido i cuenta, ¥ el contrate de venta hecho pe-
dazos,
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EL MIEDO PREMIADO.

Gobernando a Cataluig of duque de San German,
qued vacante en tno de los tercios de infanteria la
plaza de rargento maver. Hizo empeiioy e} Jefe de
aquellos tereion para que dicha pluza fuese eoncedida
4 1n recomendado suyo, de pocos servicios.

El duqne te dijo: no piiedo quitdruela al capitam
mis antiguo, haciendo va veinte afios yue milita en
€3tos cjtrcitos.

El Jefe rteplici: ;Ab’ seilor, es un hombre ¢o.
harde.

Convciendn el duque que ef solicitante hablahg
acenscjado wis hieg por ef interés que por la verdad,
le dljo

Eva niwiio me obliye d ddrsela; porque al que hg
sabido resislir veinte aftos el miedo, 1o hay con qué
premiarle,

~ 7 "mapRip:iss2”
IxvrE¥Ts 0E Dheco Gawcia Navirgo,
Joan de Dios, pumero 1, principal.
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