El anis estrellado, jes venenoso?

Algunos casos, desgracia-
damente fatales, de enve-
nenamientos que se han
producide recientemente,
atribuidos al tan conocido
como usual remedio el anis
estrellado, hacen de interés
general la divulgacion de
los caracteres de la utilisi-
ma planta, asi como los de
su similar téxica.

La Badiana o anis estre-
llado se conoce cientifica-
mente por la denominacion
de IMicium Verum, drbol
originario de Annam, China
y Cochinchina, y cultivado
también en Filipinas y el
Japon.

L0s frutos de la Badiana
estdn constituidos por ocho
a doce carpelos, situados al-
rededor de un eje a modo de
estretla.

Los carpelos estdn com-
primidos lateralmente, tie-
nen forma de barquichuela,
son de 15 a 20 milimetros de
longitud por unos 6 milime-
tros de altura, estdn trun-
cados por el lado adherido
al eje y terminados en pun-
ta por el opuesto; su super-
ficie es rugosa por la parte
del dorso del fruto, de color
pardo rojizo, mas lisa y de

Fruto de la Badiana +Illicium Verums, visto
por el frente superior, compuesto por ocho
parpelos.

color mds claro
en la parte de
contacto de los
carpelos, la cual
tieno una forma
casi elipsoidal; la
cara interna es
lustrosa, lisa y
de color pardo
claro; eada car-
pelo contiene
una sola semilla
ovoidio eliptica,
algo aplanada,
lustrosa en su
superficie y del
mismo color que
el fruto.

El fruto es de-
hiscente y se
abre por una su-

tura ventral. La Badiana contiene un 5 por 100 de
esencia, un 22 de aceite, deido protocatequico, deido
shikiminico ¥ algo de aztcar; no contiene alealoides ni
almidén y esti constituida principalmente con anetol.
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Fruto de «Illicinm Religiosums, especie vene-
nosa, vista por su parte superior.
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En nuestro
continente suele
substituirse el

| fruto del Ilh-
| etum Verum por

el de otras espe-
cies, principal-
mente el [fll-

| etum Florida-

num y el [il-

| eium  Sparviflo-

rum, cuyos fru-
tos se diferen-
cian del Hlicium
Verum en que
estdn formados

37} }mr doce carpe-

o8 cuando me-
nos, y su olor es
menos delicado
y perceptible, y

#llicium Verums o Badiana, vulgarmente anis estrellado.

cillos y seguros
para  distinguir
]ua especies bue-
nas de las tOxi-
casy sin embargo
algunos crimina-
les, que no de
otro modo debe-
mos llamarles,
pulverizan con
esencia de Ba-
diana los frutos
nocivos.

La Badiana se
emplea en medi-
cina como esti-
mulante; se ad-
ministra en pol-
vo, infusidn o
tintura. Por ello
¢l Departamento

no son toxicos. Comercian-
tes sin eseripulos ni con-
ciencia, expenden, mezcla-
dos con los frutos buenos,
los de la especie venenosa
conocida con el nombre de
Badiana del Japon, falsa o
toxica, Hlicium religiosum,
cuyos frutos son mas peque-
fios que los de la especie
Micivm Verum; consta de
ocho carpelos desiguales, y
en casi todos los frutos se
ven que solo estin bien des-
arrollados dos o tres carpe-
los generalmente opuestos
entre si vy los intermedios
rudimentarios como abor-
tados; los carpelos son en-
corvados y terminan en su
horde externo y superior en
una ufia muy pronunciada
v curva a la manera de ufin
de gato; la superficie de
contacto de unos carpelos
con otros, tiene figura co-
nica o triangular; la semilla
es pequefia, algo puntiagu-
da por el mucho desarrollo
del rafe. Su olor es muy dé-
bil, no pareciéndoze en nada
al perfume del anis; mds
bien recuerda ¢l del Carda-
mono y Cubebas (variedad
de la pimienta); el olor es
uno de los medigs mds sen-

El mismo fruto del «Illicium Vernms, visto
por ¢l reverso, méis rugoso y aplanado que
el anverso,

Nacional de Higiene, teniendo en cuenta los tristes
hechos ocurridos, ha ordenado inutilizar cuanto fruto
ae encuentre en plaza, v reglamentar su introdueeion
en el pals. La reparticion se ha dirigido a todos los

gobiernos de pro-
vineia pidien-
do adopten me-
didas andlogas.
El pablico de-
be abstenerse de
emplearestadro-
ga v austituirla
por el anis vul-
gar (Pimpinella
Anisum L), plan-
ta originaria de
Egipto que se
cultiva mucho
en Espafia, cu-
yos frutosson to-
nicos y carmina-
tivos y reempla-
zan ventajosa-
mente y sin peli-
gro a la Badiana.
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El mismo fruto de Badiana japonesa, visto
por el reverso, bastante mis rugoso que el
de Ia Illicium Verum».




